DYLEMATY

PYTANIE CZYTELNIKA
Przed nami przebudowa pod-
dasza: podwyzszenie scian,
budowa kominka, wstawienie
okien i utozenie nowych
podtdg, a takze urzgdzenie
tazienki. Zastanawiamy sie
nad wyborem okien: czy
wstawic lukarny, czy okna
potaciowe? Nastuchalismy sie
wiele na temat kazdego

z wariantow...

REDAKCJA

Kazde z rozwigzan ma swoje
plusy i minusy. Okna potacio-
we bardzo dobrze doswiet-
lajg wnetrze, ale podczas
bezdeszczowej pogody szyby
pokrywajg sie pytem i ku-
rzem. Staby deszcz nato-
miast jeszcze pogarsza sy-
tuacje, bo tworzy na szybie
plamy i smugi. Lukarny nieco
powiekszajg przestrzen po-
mieszczenia, ale dajg mnigj
Swiatta niz okna pofaciowe
tej samej wielkosci.

przestronnie)!

Okna potaciowe, jesli sie im odpowiednio dobierze wymiary, mozna wpasowa¢ w konstrukcje
dachu bez przecinania krokwi, a to w duzej mierze upraszcza montaz. Inaczej jest z lukarnami:
te wymagaja ingerencji w konstrukcje dachu i skomplikowanych obrébek wokét, a takze specja-
listycznego orynnowania. Z tego powodu latwiej w nich o btedy, ktére skutkujg nieszczelnoscia
pokrycia. Sg takze drozsze niz okna potaciowe. Ale za to, jesli sie je odpowiednio wkomponuje
w bryte budynku, uatrakcyjniaja jego wyglad. Okna polaciowe z kolei moga stuzy¢ jako wytazy
na dach. Ich zaletq jest takze to, Ze silne deszcze calkiem niezle zmywaja kurz z szyb, ale w cza-
sie ulewy musza by¢ zamknigte. Wybér jednak najlepiej dopasowaé do wiasnych potrzeb.

Jesli na poddaszu brakuje swiatta...

...to lepsze beda okna polaciowe, ktdore oswietlajg pomieszczenie prawie dwa razy lepiej niz
lukarny o tej samej powierzchni. Oknami potaciowymi umieszczonymi na réznej wysokosci
- pojedynczo lub w zestawach — mozna o$§wietli¢ pomieszczenie tak, by nie byto w nim ciem-
nych katow.

Do dobrego o$wietlenia pomieszczenia potrzeba 1 m? szyby na kazde 8-12 m? podtogi. To, ile
$wiatla zapewnig okna dachowe, zalezy jednak nie tylko od ich wielkosci, ale tez od kata na-
chylenia potaci dachowej. Okno w stromym dachu wpusci mniej §wiatla latem, ale za to wiecej
jesienig i zima. Ilo§¢ $§wiatla w pomieszczeniu zalezy takze od rozmieszczenia okien.
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Ilos¢ $wiatta w pomieszczeniu mozna

' I Y 4
zwiekszy¢, montujac kilka okien dachowych
—jedne obok drugich lub jedne nad drugimi.
Warto pamietad, ze kilka mniejszych okien

w ré6znych miejscach dachu lepiej doswietla
przez profesjonalistow

170-180

poddasze niz jedno duze okno lub kilka

okien zestawionych razem.

Jesli na poddaszu jest

- za mato przestrzeni...
PDRTR ..wtedy warto rozwazy¢ budowe lukarny,
gdyz w jej obrebie podwyzszymy w ten
sposéb przestrzen uzytkowsa. Na zbyt
niskim poddaszu lepiej zastosowaé w tym
celu jedng wieksza lukarne, obejmujaca
znaczng czes$¢ polaci dachowej, niz kilka
mniejszych.

Jesli poddasze jest pod
stromym dachem...

...ktérego nachylenie przekracza 45°, tez
warto zamontowac¢ lukarny, jesli tylko
$cianki kolankowe majg przynajmniej 1 m
wysokosci. Lukarna w stromym dachu jest
niewielka, a wiec duzo $wiatta dociera do
wnetrza stosunkowo krétka droga, a obu-
dowa nie tworzy waskiego, trudnego do
wykorzystania korytarzyka.

Jesli szukamy najtanszego
rozwiazania...
..najlepiej wybra¢ okna polaciowe, ktére

. : L Okno dachowe powinno by¢ tak zamontowane,
tatwiej bedzie zatozy¢ w istniejagcym dachu. by jego dolna krawedz znajdowata sie co najmniej
90-110 cm od podtogi, a gérna — 170-190 cm.
Dlatego tez im mniejszy kat nachylenia dachu,

¥ Czestym rozwigzaniem jest zastosowanie jed- tym okno dachowe powinno by¢ wyzsze
noczesnie i lukarny, i okien dachowych

i
E
£
i
*.‘
i
H
5
£
&

a*rx_

rr[

Oto orientacyjne koszty oswietlenia podda-
sza oknem dachowym o powierzchni 55 X

fot. Wienerberger

78 cm:

m okno - 1000-1800 z! (cena zalezy od
materialu — najpopularniejsze jest drewno
sosnowe — sposobu otwierania, rodzaju
kolnierzy uszczelniajacych, szyb, profili),
m akcesoria — 150-4000 zI, w tym m.in.:

- zaluzje wewnetrzne: 200-350 z1,

- zaluzje zewnetrzne: 1000-4000 z1,
- sterownik elektryczny: 250-900 zt,

¥ Lukarny - tak zwane wole oko — dobrze wkompo- @ montaz —150-500 zt.
nowane w bryte domu — urozmaicaja jego wyglad Przecietny koszt budowy lukarny znacz-

" nie trudniej okresli¢, zalezy on bowiem od
technologii, w jakiej ma by¢ wykonana jej
obudowa, od stopnia skomplikowania kon-

fot. Wienerberger

strukcji dachu, rodzaju jego pokrycia oraz

obrébek. Oferty wykonawcéw moga by¢

Pelna lista Autoryzowanych
Grup Montazowych dostepna na stronie
www.porta.com.pl oraz w Katalogu Porta DRZWI.

bardzo zréznicowane, dlatego do wstepnych

REKLAMA

Drzwi dostepne wylgcznie w sieci Autoryzowanych
Dealerow Porta oraz w ponad 1500 wspoipracujacych
z nimi Autoryzowanych Punktach Sprzedazy.
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2 lle $wiatta w pomieszczeniu?

Wedtug przepiséw, ilos¢ swiatta dziennego w pomieszczeniach
powinna by¢ odpowiednia do ich przeznaczenia. Stosownie do tego
dobiera sie do nich powierzchnie okien, mierzong w $wietle o$cieznicy.
Powinna ona wynosi¢:

m co najmniej 1:8 powierzchni podtogi pomieszczen przeznaczonych
na staty pobyt ludzi (salon, sypialnia),

® co najmniej 1:12 powierzchni podtogi w pomieszczeniach gospo-
darczych, tazienkach itp.

Uwaga! Na poddaszach za przestrzen uzytkowa uwaza sie tylko te
czes$¢, nad ktérg dach jest na wysokosci co najmniej 190 cm. Jest
ona zatem mniejsza od powierzchni podfogi, dlatego wymiary okien
w dachu mozna proporcjonalnie zmniejszy¢: szyby okien potaciowych
powinny mie¢ powierzchnie ok. 1:10 powierzchni podtogi, a szyby
lukarn — 1:8.

= lle okien w pomieszczeniu?

Lukarne lepiej zbudowac jedng wieksza niz kilka mniejszych.
Mniej skomplikuje bryte dachu, mniej bedzie powierzchni do ocieple-
nia, tatwiej wykona sie obroébki, prostsze tez bedzie odprowadzanie
wody opadowej i mniej miejsc, w ktorych bedzie zalegat $nieg,
a dzieki temu tez mniejsze koszty. Dwie czy trzy wezsze lukarny beda
tez mniej funkcjonalne we wnetrzu — trudniej z nimi zaaranzowac
przestrzen niz z jedna szeroka.

Okien dachowych lepiej zamontowac kilka mniejszych, rozmiesz-
czonych w réznych odstepach na potaci dachowej niz jedno duze
tej samej wielkosci. Dzieki temu w pomieszczeniach bedzie jasniej.
Jesli okna zamontujemy na réznych ptaszczyznach, $wiatto bedzie
dociera¢ do pomieszczenia o réznych porach dnia.

¥ Aby okna pofaciowe zapewnity wtasciwe doswietlenie poddasza, ich po-
wierzchnia powinna byé¢ dobrana do wielko$ci pomieszczenia: 1 m? szyby na
8 do 12 m? podtogi

fot. Velux

Okna potaciowe czy lukarny

9% Jesli planuje sig wstawic lukarng
w dach domu juz uzytkowanego
trzeba uzyska¢ nowe pozwolenie na
budowe — na podstawie odpowiednio
zmodyfikowanego projektu 53

kalkulacji mozna przyja¢, ze lukarna bedzie przynajmniej 50%
drozsza niz tej samej wielko$ci okno potaciowe.

Jesli jest mato czasu na montaz okien...
Zdecydowanie latwiej i szybciej montuje sie okna dachowe, jesli
mieszcza sie one migdzy dwiema sgsiednimi krokwiami. Producenci
oferujg okna w rozmiarach odpowiadajacych powszechnie stosowa-
nym rozstawom krokwi (szerokos$¢ okna powinna by¢ od niego ok.

5 cm mniejsza); mozna réwniez wstawi¢ okno szersze, wycigwszy
przedtem fragment tylko jednej krokwi (a nie dwdch sasiednich, bo to
spowodowaloby nadmierne ostabienie konstrukcji dachu), ale trzeba
zastosowac tzw. wymian przenoszacy obcigzenie konstrukcji.

To, ile czasu potrwa zalozenie okna dachowego, zalezy od rodzaju
dachu, wymiaréw okna oraz tego, czy trzeba bedzie naruszac¢ kon-
strukcje dachu. Sprawna ekipa moze zamontowa¢ okno dachowe
w kilka godzin.

Budowa lukarny, niezaleznie od tego, czy bedzie montowana
w nowej, czy starej konstrukgji, to skomplikowana, a wiec pra-
cochlonna operacja. Wymaga przecigcia elementéw konstrukcji
dachu i skomplikowanych obrébek blacharskich oraz specjalnego
orynnowania. Potrwa nie mniej niz dwa, trzy dni.

Sposoby na problemy z oknami dachowymi
Okna polaciowe, cho¢ coraz popularniejsze, wcigz budza obawy
niektérych inwestoréw czy to przed trudnosciami w myciu, czy
przed opadami, czy tez przed nadmiernym nastonecznieniem
pomieszczen. Wiele wad albo niedogodnos$ci mozna jednak zredu-
kowac¢ lub catkowicie wyeliminowac.

Zabezpieczenia przed deszczem. Sg to czujniki i sitfowniki
deszczu, ktére zamykaja okna automatycznie podczas opadéw.
Niestety, wiaze sie to z wyzszymi kosztami.

Ulatwienia w myciu. Okna polaciowe brudzg sie szybciej niz
lukarny, ale ich mycie nie bedzie ucigzliwe, jesli wybierzemy
wariant z mozliwoscig obracania skrzydla o 180°. Po obréceniu
skrzydta szyba zewnetrzna jest w calosci dostepna od wnetrza
pomieszczenia.

2 Rodzaj okien w dachu a wyglad
budynku

Lukarny stanowia dominujaca czes¢ dachu, sa wiec widoczne
z daleka. Warto o tym pamietaé, gdy planuje sie adaptacje czy
przebudowe poddasza. Czy lukarny beda pasowac do ksztattu dachu,
czy nie znieksztatca bryty domu, czy nie zmienig niekorzystnie jego
charakteru?

Okna dachowe nie wystajg ponad ptaszczyzne dachu, wiec sa mato
widoczne. Takie okna warto zatem stosowa¢ w budynkach, ktérych ksztatt
bryty i charakter nam odpowiada i nie chcemy go zmieniac.
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Poréwnanie okien potaciowych i lukarn

Doswietlenie .
. , dobrze gorzej
$ ¢ | pomieszczen
= = Zwiekszenie
kubatury tak nie
pomieszczen
Nagr.zewanule bardziej mniej
pomieszczen
Aranzacja
wnetrza (firanki, trudniej fatwiej
parapety etc.)
o i Koszty mniejsze wieksze

A Jesli chcemy, by pomieszczenia nie nagrzewaty sie w upalne dni, warto zamontowaé¢ w oknach pota-
ciowych zaluzje lub rolety. Najlepiej wybra¢ takie modele, ktore sa podfaczone w jedna zdalnie sterowana
sie¢ z innymi urzadzeniami elektrycznymi w domu, w tym m.in. z oéwietleniem, alarmem, klimatyzacja

i brama garazowa

Ochrona przed stonicem. Latem
pomieszczenia z oknami dachowymi sg
narazone na nadmierne nagrzewanie

= Budowa okien dachowych i lukarn

Okna potaciowe, podobnie jak te montowane na nizszych kondygnacjach, sktadaja sie ze
skrzydta, oscieznicy, szyby, okué. Maja takze kotnierze uszczelniajace, ktére zazwyczaj sprze-
dawane sg facznie z oknem. Ramy najczesciej wykonuje sie z drewna sosnowego, klejonego
warstwowo, impregnowanego i dwu- lub trzykrotnie lakierowanego. Ramy od zewnatrz ostania sie
specjalnymi kofnierzami z aluminium, miedzi lub blachy cynkowo-tytanowej. W sprzedazy sa tez
oknaz PVC lub takie, ktérych tylko zewnetrzna warstwa wykonana jest z tworzywa, wewnetrzna
z drewna. Szyby najcze$ciej wykonane sa z dwoch potaczonych ze soba tafli szkta (podobnie
jak w oknach tradycyjnych), z zewnetrzna szyba hartowana (trudniej ja stfuc), samoczyszczaca
lub energooszczedna.

Lukarny, czyli konstrukcje ze $ciany frontowej (z oknem), scianek bocznych i daszka. Jesli
pomieszczenie jest adaptowane i szeroko$¢ lukarny nie przekracza dwoch metréw, Scianke
frontowa buduje sie zdrewna. Jesli Sciany lukarny sg szersze niz 2 m, lepiej wykonac je z zelbetu
(oczywiscie w przypadku adaptacji poddasza jest to mato wygodne). Scianki boczne to konstrukcja
szkieletowa, ktdra obija sie ptytami OSB i wykancza oblicowka z drewna lub materiatem, ktérym
pokryty jest dach. Daszek lukarny pokrywa sie takim samym materiatem, jak dach domu.

Rodzaje lukarny a) jednospadowa, b) dwuspadowa
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sie, dlatego warto kupowac wersje z za-
montowanymi zaluzjami lub roletami
(oczywiscie mozna je zamontowac takze
w juz uzytkowanych oknach, ale bedzie to
trudniejsze i drozsze).

Snieg na szybach. Moze utrudnia¢ otwie-
ranie okien i ogranicza¢ doplyw swiatla.
Zwykle zsuwa sie sam, zwtaszcza gdy pod
oknem jest odpowiedni grzejnik, znad ktoére-
go naplywa na szybe ciepte powietrze.

¥ Okna dachowe w pokoju dzieci. Warto wybra¢
okucia z blokada - to gwarancja, ze dziecko nie
otworzy okna samodzielnie

fot. Okpol




