1 Jakie wiasciwosci cian sg najwazniejsze?
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Wartosci wspotczynnika U dla

Scian zewnetrznych budyn- Na to pytanie nie ma jednoznacznej odpowiedzi. Ogdlnie mozna powie-
kéw mieszkalnych nie mogg dzie¢, ze dla wigkszosci inwestorow najbardziej istotna jest dobra izolacyj-
by¢ wigksze niz 0,3 W/m?K. nos¢ termiczna i jak najnizszy koszt wybudowania 1 m? $ciany. Przyjmujac
Zaleca sie nawet, zeby nie jednak wspotczynnik przenikania ciepta przegrody w powszechnie stosowa-
przekracza¢ wartosci nych granicach 0,25-0,32 W/(m?K) okaze sig, ze niezaleznie od wybranej
0,25 W/m?K. technologii ($ciana jedno-, dwu- lub tréjwarstwowa) wydatki mogg by¢ po-

dobnej wielkos$ci. Trzeba jednocze$nie zaznaczyc¢, ze cena 1 m? $ciany w du-
zym stopniu zalezy od zastosowanych materiatow wykonczeniowych oraz wy-
stroju elewacji (kolumny, pilastry, ryzality, bonie itp.), a to jest bezposrednio
zwigzane z gustem i mozliwosciami finansowymi inwestora.

Zatem, skoro cena i izolacyjnos$¢ termiczna $cian (niezaleznie od technolo-
gii) bedg podobne, to wazniejsze mogg sie okazac inne cechy przegrody. Na
przyktad dla os6b mieszkajgcych na wybrzezu lub w gorach, czyli miejscach
wystepowania bardzo silnych wiatrow, istotniejsze moze by¢ to, aby Sciana
byta odporna na uszkodzenia zewnetrzne (uderzenie przez fruwajgce przed-
mioty), a takze niewrazliwa na przewiewanie warstwy ociepleniowej. Wowczas
wiekszos¢ scian jednowarstwowych i niektore trojwarstwowe okazg sie naj-
lepszym wyborem. Z kolei na terenach szkdd gérniczych najbardziej bedzie
sie liczy¢ duza wytrzymatosc i jednoczesnie elastycznosé scian. Zatem najko-
rzystniejsze mogg okazac sie technologie, w ktérych poszczegdlne elementy
nosne murowane sg na tradycyjng zaprawe i spoiny poziome oraz pionowe.
Dla mieszkancéw miast lub doméw usytuowanych w poblizu zaktadoéw prze-
mystowych, drég kolejowych albo autostrad najwazniejsza bedzie izolacyj-

Ksztalt domu i jego wielkos¢ musza byé nos$¢ akustyczna Scian. A to przesgdza o wyborze Scian tréjwarstwowych.
dostosowane do otaczajacej zabudowy W tych rozwazaniach powinno sie takze uwzgledni¢ wielko$¢ budynku (ilosé
(fot. Archeton) kondygnacji, rodzaj i rozpietos¢ stropow, rodzaj wiezby dachowej oraz jego

pokrycia, ilos¢ i wielkos¢ otwordéw okiennych oraz drzwiowych itp.) a takze je-
go architekture — czy jest dostosowana do stylu regionu i otaczajgcej zabu-
dowy.

Jak z powyzszego wynika, szczegolnie inwestorzy budujgcy dom wedtug
projektu katalogowego powinni skonsultowac sie z jego autorem, bgdz innym
architektem, w celu omowienia rozwigzan przyjetych przez projektanta i ewen-
tualnego dostosowania ich do konkretnych wymagan.

2 Czy warto mieC paroprzepuszczalne sciany?

stwy $ciany, tgcznie z wykonczeniowymi. Oznacza to, ze wybudowanie $cian
jednowarstwowych, np. z betonu komérkowego i oklejenie ich tapetg winylo-
wa lub ptytkami klinkierowymi traci sens. Przegrody zewnetrzne sg bowiem
dla budynku tym, czym skoéra dla cztowieka, ktora nie tylko chroni wnetrze, ale
tez wspomaga prawidtowe funkcjonowanie catego organizmu. Budynek
0 wspomnianym wykonczeniu $cian mozna poréwnac do cztowieka w stroju
ptetwonurka — da sie w tym chodzi¢ (nawet na powierzchni), ale na pewno be-
dzie bardzo niewygodnie.

Zatem, jesli w przegrodzie znajduje sie materiat o niskiej paroprzepusz-
czalnosci, szczego6lng uwage powinno sie zwréci¢ na prawidiowe dziatanie
systemu wentylacyjnego we wszystkich pomieszczeniach. W dobie szczel-
nych okien i drzwi wentylacja grawitacyjna moze okazac sie niewystarczajgca,
nawet pomimo zastosowania odpowiednich nawiewnikow, a nie tylko rozsz-

W zasadzie tak, ale wiedy paroprzepuszczalne musza by¢ wszystkie war-
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Jesli sciany s wybudowane z materiatu sta- czelnienia okien. O wiele lepsze rezultaty uzyskuje sie stosujgc wentylacje me-

bo paroprzepuszczalnego, nalezy zastosowac chaniczng nawiewno-wywiewng lub klimatyzacje.

wentylacje mechaniczna nawiewno wywiew- Zatem paroprzepuszczalnosé scian jest cechg korzystng i pozadang, ale

ng lub klimatyzacje (fot. Fonko) nie niezbedng zwtaszcza w domu wyposazonym w mechaniczny system wen-
tylacyjny.
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czyli To, co najwazniejsze

Sciany o duzej akumulacyjnosci cieplnej
3 to strata czy zysk?

Teoretycznie to strata energii i pieniedzy, ktore trzeba wydac na ich ogrzanie.
Przeciez w domach budowanych z ksztattek styropianowych, a nawet w budyn-
kach szkieletowych Sciany wiasciwie sie nie nagrzewaja, bo sg prawie catkowicie
wypetnione materiatem termoizolacyjnym. Oznacza to, ze niemal cafa wytworzona
energia cieplna stuzy do zapewnienia witasciwej temperatury powietrza w po-
mieszczeniach, a to czysty zysk. Co sie jednak stanie, jesli nastgpi przerwa w do-
stawie energii (zamierzona lub nie)? Temperatura dos$¢ szybko sie obnizy, gidwnie
za sprawg wentylacji i wszelkich nieszczelnosci w budynku. Wychtodzenie nasta-
pi tym szybciej, im wigksza bedzie rdznica temperatury powietrza zewnetrznego
i wewnetrznego. A przeciez duze wahania temperatury nie zapewniajg zbytniego  Sciany z silikatow dobrze akumuluja ciepto
komfortu, czyli jest to strata. Budynek taki mozna poréwnaé do samochodu z re-  (fot. Silikaty Ostrofeka)

sorami, ale bez amortyzatoréw — jechac sie da, ale o wygodzie mozna zapomniec.
Odpowiednikiem amortyzatorow w budynkach sg wtasnie przegrody o duzej aku-
mulacyjnosci cieplnej — zarbwno murowane Sciany, jak i wigkszos$¢ stropéw. Wol-
no sie nagrzewaja, ale i wolno oddajg zgromadzong energig. Petnig role bufora,
poniewaz w okresie grzewczym znacznie tagodzg dobowe wahania temperatury,
a w czasie letnich upatéw zapewniajg przyjemny chiéd w pomieszczeniach. Ten
komfort to wtasnie zysk, za ktory warto zaptacic.
4 Jakg sciane wybrac jedno- czy wielowarstwowg?
W duzej mierze powinno to by¢ uzaleznione od umiejetnosci, wiedzy i do-
Swiadczenia ekipy, ktéra bedzie murowata dom. Dawniej dbano przede wszystkim
o odpowiednig wytrzymafosc¢ Sciany, a tolerancja wymiaréw byta mierzona w cen-
tymetrach. Jednak obecnie nie mniej wazna jest izolacyjnos¢ termiczna przegro-
dy. W nowoczesnych technologiach zaprawa zostata niemal wyeliminowana, po-
niewaz stanowita mostki termiczne (miata znacznie gorszg izolacyjnosc cieplng niz = Wyroby z ceramiki poryzowanej znakomicie sie
pustaki czy bloczki). Z tego powodu spoin pionowych w ogole nie ma, bo zastg-  nadaja do wznoszenia $cian jednowarstwowych
piono je potgczeniem na pidro i wpust, a spoiny poziome dos¢ czesto majg gru-  (fot. Ceramika Harasiuki)
bos¢ zredukowang do zaledwie 1-2 mm i wykonuije sie je z zaprawy klejowej. Nie
ma wiec miejsca na jakiekolwiek btedy. W przypadku $cian warstwowych ewen-
tualne btedy ekipy murarskiej nie bedg miaty wptywu na termoizolacyjnosé sciany,

poniewaz stosunkowo fatwa do prawidtowego wykonania warstwa ocieplenia
ochroni dom przed stratami energii (mostkami termicznymi).

5 Sciany jednowarstwowe — ktéra jest najlepsza?

Do wykonania $cian jednowarstwowych powszechnie uzywa sie ceramiki
poryzowanej oraz lekkich odmian betonu komdrkowego. Duzo mniejsza popu-
larnos$cig cieszg sie technologie wykorzystujgce keramzytobeton lub gips. Po
prostu roznica w izolacyjnosci termicznej $cian wykonanych z tych materiatéw
jest do$é wyrazna. Sciany z betonu komérkowego odmiany M400, grubosci
40 cm majg wspofczynnik przenikania ciepta U=0,26 W/(m?K), z pustakéw po-
ryzowanych grubosci 50 cm - U=0,29 W/(m?K), a z pustakéw keramzytobeto-
nowych grubosci 36,5 cm zaledwie U=0,39 W/(m?K). Dostepny jest jeszcze je-
den wyrdb — bloczki Fortis. To rodzaj hybrydy, w ktérej znakomite wtasciwosci
termoizolacyjne (U=0,19 W/(m?K) przy grubosci sciany tylko 31 lub 36 cm) uzy-  Réwniez beton komorkowy spetnia wymagania
skano wypetniajgc styropianem szczeliny powietrzne pustaka keramzytobetono-  izolacyjnosci cieplnej dla scian jednowarstwowych
wego (wktadka o ksztatcie zblizonym do labiryntu). Zastosowanie keramzytobeto-  (fot. Prevar)
nu gwarantuje nie tylko odpowiednig trwatos¢ i wytrzymatos¢ Sciany, ale réwniez
catkowita mrozoodpornos¢, dobrg akumulacyjnos¢ cieplng i izolacyjnos¢ aku-
styczng (przy grubosci 36 cm). Poza tym, dzigki duzym gabarytom i murowaniu tyl-
ko na spoiny poziome z zaprawy cieptochronnej, wznosi sie je rownie tatwo i szyb-
ko jak pozostate Sciany jednowarstwowe.
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