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Zawsze jedna
pora roku!

grod zimowy mozna dobudowac do

domu niemal w dowolnym miejscu.

Czesto wykorzystuje si¢ istniejacy ta-
ras lub wneke w narozniku $cian. Je§li na
pietrze mamy balkon, konstrukcj¢ mozna
wyprowadzi¢ wyzej 1 z sypialni ,,wchodzi¢”
prosto do ogrodu. Mozliwosci jest wiele.
Réwniez ksztalt ogrodu moze by¢ dowolny
(chociaz istniejg pewne ograniczenia tech-
nologiczne) — na planie kwadratu, prostoka-
ta czy wielokata.
Pierwszym krokiem w realizacji takiego
przedsigwzigcia, powinno by¢ sprecyzo-
wanie potrzeb i okreslenie, jakie funkcje
ma ten ogrod petnic.
Moze bowiem by¢ tylko przechowalnig
roslin, dodatkowym salonem, stuzacym
wylacznie wypoczynkowi albo pomiescic
jadalni¢. Warto przy tym, przynajmniej
cze$ciowo, otworzy¢ ogrod na dom. Jesli
nawet nie jest mozliwe (lub pozadane)
calkowite wyburzenie $ciany pomigdzy
domem a oranzerig, warto umiescic¢ w niej
mozliwie duze przeszklenia. Doda to uro-
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ku wnetrzu 1 przy okazji znakomicie je
doswietli.

CIEPLY CZY ZIMNY?

Ze wzgledu na przeznaczenie, ogrody zi-
mowe dzieli si¢ na ogrzewane, czyli cieplte
i nieogrzewane — zimne. Te pierwsze uzyt-
kuje si¢ przez caly rok. NajczeSciej sg
wowczas dodatkowym, niezwykle atrak-
cyjnym, salonem lub jadalnig. Buduje si¢
je z tzw. cieplych profili konstrukcyjnych
i szyb o wspolczynniku U przynajmniej
1,1 W/(m?*K). W zimie utrzymuje sie
w nich temperatura pokojowa (18-21°C).
Z ogrodow nieogrzewanych w pelni moz-
na korzystac tylko latem. Natomiast zimg
znakomicie czujg si¢ w nich te rosliny,
ktore wymagaja przerwy w wegetacji.
Chociaz temperatura utrzymuje si¢ tu
w granicach 5-15°C (raczej nie spada po-
nizej zera) i tak tworzg §luzg klimatyczna,
zapobiegajac w chiodnych porach roku
ucieczce ciepla z budynku, a w cieptych —
zbytniemu nagrzewaniu si¢ wnetrz.

fot. GRACJA

fot. REYNAERS

Czy ogréd zimowy jest
luksusem? Na pewno
wielu uwaza, ze to dosé
kosztowna i niezbyt
potrzebna inwestycja.
Jednak coraz wiecej oséb
dostrzega nie tylko urok
takiego zakqgtka, ale tez
jego wymiar praktyczny.
Wbrew pozorom, przyle-
gajgca do domu szklana
oranzeria nie przyczynia
sie do strat ciepiq,

a wrecz przeciwnie

— pozwala oszczedzaé na
kosztach ogrzewania.

i HANNA CZERSKA

Tyle teoria. W praktyce inwestorzy naj-
czgsciej wybierajg ogrody ogrzewane.
Wprawdzie ich zimowa eksploatacja
kosztuje, ale zyskujemy mozliwos¢ wspa-
niatego relaksu wsrod zieleni przez caly
rok.

Bujna ro$linno$€ i catoroczny salon — taki moze
by¢ tylko ogréd ogrzewany




PROFIL
Z PRZESZKLENIEM

Konstrukcje ogrodu zimowego wznosi
sie z ,cieplych” profili i przeszklen,
ktore z jednej strony powinny zabezpie-
czaé wnetrze przed zbytnim wychtodze-
niem w zimie, z drugiej zas ograniczac
jego nagrzewanie od stonca. Wszystkie
profile majg odpowiednig wytrzymalo$¢
oraz sztywno$¢, co pozwala utrzymac
spory ciezar szyb, zalegajacego zimg na
dachu $niegu i oprzeé si¢ naporowi
wiatru. Ale szkielet ogrodu musi ,paso-
wac” do regionu, w ktorym si¢ znajdzie.
Wiatr bowiem z inng silg napiera na
konstrukcj¢ nad morzem, a z inng na
nizinie w centrum kraju. Tak samo jest
z obcigzeniem $niegiem — normy prze-
widujg, ze na Mazowszu dach musi
unies¢ ciezar 90 kg/m?2, a w Tatrach na-
wet prawie dwukrotnie wigcej.

Ogrdod musi by¢ posadowiony na odpo-
wiednim fundamencie — w postaci taw
lub piyty. Fundament musi mie¢ izola-
cje¢ przeciwwilgociowg i termiczng. Jesli
wigc chcieliby§my wykorzystaé np. ist-
niejacy taras na gruncie, trzeba zadbac
o0 jego ocieplenie. Trzeba pamigta¢ row-
niez o zachowaniu ciggloSci izolacji
przeciwwilgociowej na styku fundamen-
tu z konstrukcjg ogrodu. Do najbardziej
newralgicznych miejsc zalicza si¢ polg-
czenie konstrukcji oranzerii z budynkiem
(patrz rysunki) i fundamentem. Przy nie-
wlasciwym wykonaniu mogg bowiem po-
jawiaé si¢ tam mostki termiczne lub be-
dzie wnikata wilgoc.

Dostepne sg systemy profili konstruk-
cyjnych bazujgce na kilku materiatach.
Decydujg one o mozliwosciach konstruk-
cyjnych, np. dopuszczalnej rozpigtosci
ogrodu czy jego trwalosci.

Drewno. Ogrody konstruuje si¢ przede
wszystkim z drewna klejonego warstwo-
wo. Ta technologia pozwala na wykony-
wanie elementow prostych i wygigtych
tukowo. Material musi by¢ impregnowa-
ny Srodkami grzybo- iowadobdjczymi
(metodg cisnieniowsg). Jest tez bejcowany
lub malowany na dowolne kolory. Profile
nie sg podatne na odksztalcenia i charak-
teryzuja si¢ dobrg izolacyjnoscig cieplns.
Sg jednak stosunkowo szerokie i wymaga-
ja odnawiania.

Aluminium. Profile sg lekkie, dos¢ wa-
skie, odporne na korozj¢ i nie wymagajg
konserwacji. Moga by¢ malowane prosz-
kowo na dowolny kolor lub anodowane

fot. LIBROWSKI

. Z drewna klejonego warstwowo mozna robi¢ wygiete tukowo profile

(pokrywane powlokami galwanicznymi).
Poniewaz sam metal ma malg izolacyj-
nos¢ cieplng, ogrody zimowe wznosi si¢
z profili ocieplanych.

PVC. Oranzerie wznosi si¢ z wielokomoro-
wych profili wzmacnianych ksztaltownika-
mi stalowymi i ocieplanych. Sg latwe
w konserwacji 1 odporne na korozje. Naj-
czesciej dostepne sa w kolorze biatym, ale

mogg tez by¢ malowane lub oklejane folig
w dowolnym kolorze lub drewnopodobna.

Przeszklenia. Przede wszystkim ze wzgle-
du na koszty, w wigkszosci ogrodéw montu-
je si¢: w dachu szyby odporne na rozbicie,
aw Scianach zwykle pakiety szyb zespolo-
nych. Nie znaczy to jednak, ze nie ma in-
nych, Korzystniejszych rozwigzan. Warto
wiec jeszcze raz sprecyzowaé swoje oczeki-

profil przykrecony do Sciany

blacha wcieta w $ciane na gtebokos¢ ok. 2 cm
uszczelka

tafle szkta lub poliweglanu

krokiew

$ciana domu (jedno- lub tréjwarstwowa)

Sciana domu

ocieplenie zachodzace na profil

blacha wcigta w ocieplenie na gteboko$¢ ok. 2 cm
uszczelka

tafle szkta lub poliweglanu

element dystansowy z drewna lub tworzywa sztucz-
nego (szeroko$¢ zalezna od szerokosci profilu,
grubo$¢ o 1-2 cm mniejsza od grubo$ci ocieplenia)
profil przykrecony do dystansu

krokiew

nieocieplona, wewnetrzna $ciana ogrodu (otynko-

. Polaczenie dachu ogrodu zimowego ze $ciang

wana lub obfozona kamieniem lub klinkierem)
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ZDANIEM EKSPERTA

Radostaw Klepko
Product Manager
QOgrody Zimowe
Reynaers Polska

Najwazniejsze, by ogrdd zimowy tworzyt
konstrukcje bezpieczng i trwafa. Jego bryta
musi by¢ tak zaprojektowana, zeby nie za-
szkodzit jej ciezki, zalegajacy $nieg oraz
bardzo silne podmuchy wiatru. Zgodnie
znorma europejska, w Polsce wystepuje

5 réznych stref obciazenia Sniegiem. Ozna-
cza to, ze ogrdd zlokalizowany np. we Wro-
cfawiu bedzie wymagat innych zatozen wy-
trzymatoSciowych niz ten wybudowany

w Suwatkach. Ma to niewatpliwie wptyw
na cene, ale przeciez najwazniejsze jest
bezpieczenstwo jego uzytkownikéw. Dla
pewnosci, ze zatozenia zapisane w formie
projektu inzynierskiego sa spetnione w go-
towej realizacji, dobrze jest korzystac ze
specjalistycznych firm wykonawczych maja-
cych doswiadczenie w realizacji ogrodow
zimowych.

POMYSE NA...

Utrzymanie w czystosci tak duzych szyb jak
w ogrodzie zimowym nie jest proste. War-
to wiec utatwic sobie zycie.

Odbijajace sie od podtfoza krople deszczu
nie zabrudza szyb, jesli wzdtuz Scian ogro-
du wysypie sie zwirem pas szerokosci
30-40 cm.

Zniechecimy ptaki do siadania na dachu,
jesli zamontujemy detale wykoniczeniowe.
Maja one najczesciej ksztatt ,butaw” lub
ptotkdw, a ich szczyty i krawedzie s3 dos¢
ostro zakoficzone.

wania w stosunku do ogrodu zimowego,
gdyz jakoS¢ 1 rodzaj szkla decydujg o ilosci
pozyskiwanego Swiatla dziennego i skutecz-
nosci ochrony termiczne;j.

Korzystne jest umieszczenie w dachu
pakietu sktadajacego si¢ z szyby harto-
wanej od zewnatrz i bezpiecznej (dwie
warstwy szkla przedzielone folig) od
srodka. Takie przeszklenie wytrzyma
cigzar czlowieka, mozna wiec np. wejsc
na dach w celu jego oczyszczenia. Od-
porne na uderzenia szklo — hartowane
lub tzw. bezpieczne (po stluczeniu roz-
sypuje si¢ na kawatki o oblych krawe-
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fot. SOLARLUX

Najkorzystniejszy, jesli chodzi o stosunek wielkosci do ceny,
jest ogrod prostokatny o wymiarach 4x6 m, z jednospadowym

dachem.

dziach lub peka, ale nie rozpada si¢
dzieki specjalnej folii) — warto zamonto-
waé nie tylko w dachu. Przyda si¢ jako
wewnetrzna szyba w zestawie, jesli
w domu jest male dziecko lub ogréd
znajduje si¢ na wigkszej wysokosci.
W tym przypadku warto tez od strony
wnetrza da¢ tadng balustrade, ktora
ograniczy dostgp do szyb i zamknie
optycznie to zielone pomieszczenie.

Z punktu widzenia wygody uzytkowania
mozna na $ciany wybrac tzw. szklo samo-
czyszczace. Jest ono powlekane powloks,
ktora reaguje z promieniami ultrafioleto-
wymi i rozklada zanieczyszczenia orga-
niczne. Woda splywa po powierzchni szy-
by réwng warstwa (a nie kroplami) zmy-
wajac zanieczyszczenia.

Przeszklenie §cian ma réwniez znaczenie
dla roslin i mikroklimatu panujacego
w oranzerii. Szklo powinno przepuszczac
do wnetrza Swiatlo, ale odbija¢ promie-
niowanie cieplne. W ogrodach z uprawa-
mi roélin cieplolubnych wskazane sg szy-
by zespolone z niskoemisyjnego szkla ty-

fot. ALSZYKO

. W oranzeriach stosuje sie szyby zespolone
— powinny by¢ przezroczyste, ale odbija¢ energie
cieplng

pu termofloat, ktore zapobiegaja wydosta-
waniu si¢ ciepla na zewnatrz. W ogrodzie
o wystawie poludniowej szyby moga byc
barwione w masie lub mie¢ powloke re-
fleksyjng. Warto jednak pamietaé, ze dla
roslin liczy si¢ nie tylko wspdiczynnik
przenikania ciepta, ale takze stopien prze-
puszczalnosci promieni podczerwonych
i ultrafioletowych. Przyktadowo, szklo re-

Drzwi powinny zabiera€ jak najmniej miejsca po otwarciu, dlatego najkorzystniejsze s przesuwne lub

skladane ¥




OTWARTY DO WNETRZA?

Ogréd zimowy moze by¢ tylko przybudéw-
ka, potaczona z domem zwyktymi drzwiami.
Nie jest to zbyt tadne i ogranicza mozliwo-
$ci wykorzystania oranzerii. Jesli wiec
chcemy, zeby ograd byt oddzielony od resz-
ty domu, mozna wyburzy¢ fragment Sciany
i da¢ duze przeszklenia. Najtadniejsze jest
potaczenie ogrodu z domem bez zadnych
ograniczen. W tym przypadku jednak trze-
ba szczegdlng uwage poswieci¢ wiasciwe-
mu dobraniu szyb. Nie mozna bowiem do-
puscic, zeby wnetrze domu sie przegrze-
wato.

0 mozliwosci zburzenia — catkowitego lub
czeSciowego — Sciany musi zadecydowac
konstruktor. Konieczne jest bowiem wyli-
czenie parametréw wzmacniajacego otwor
nadproza.

fleksyjne odbija promieniowanie cieplne,
ale wpuszcza do wngtrza ogrodu $wiatlo.
Przyda si¢ tu rada architekta zieleni, ktory
fachowo okresli, jaki rodzaj szkla bedzie
najkorzystniejszy dla okreslonych gatun-
kow roslin. Odpowiedni dobdr szkia jest
niezmiernie wazny jeszcze z jednego po-
wodu. W niewietrzonym ogrodzie zimo-
wym latem temperatura moze si¢ podnies¢
nawet do 50°C.

Oprocz ,prawdziwego” szkia spotyka si¢
rowniez przeszklenia z tworzyw sztucz-
nych — akrylu lub poliweglanu. Ptyty ma-
ja gorszg izolacyjnoS¢ cieplng, dos¢ tatwo
mozna je zarysowac, ale pozwalajg si¢ for-
mowac w dowolne ksztalty.

WPUSC POWIETRZE

W ogrodzie zimowym najczgsciej na ze-
wnatrz prowadzg drzwi balkonowe. Jesli
sg doS¢ szerokie, latem pozwalajg otwo-
rzy¢ dom na otaczajaca go zielen. Drzwi
te moga by¢ dwuskrzydiowe rozwieralne,
rozwieralno-uchylne, famane oraz prze-
suwne. Te ostatnie sg najwygodniejsze,
gdyz po otwarciu nie zajmujg miejsca we-
wnatrz oranzerii.

Szklane Sciany mogg by¢, oczywiscie, uzu-
pelnione oknami, ale takie rozwigzanie
podnosi tylko koszt inwestycji. Konieczne
sg natomiast okna dachowe, stuzg bowiem
do wymiany powietrza. W niektérych kon-
strukcjach w gornej czesci §cian montowa-
ne sg rowniez niewielkie okna pelnigce
funkcje lufcikow. Okna te mogg by¢ stero-
wane elektronicznie, ale znacznie tansze

fot. TS

DOBUDOWA OGRODU ZIMOWEGO

. Kominek doda uroku oranzerii, jednak najlepszym ogrzewaniem jest wodna podfogéwka

jest sterowanie elektryczne (przycisk
umieszczony jest na Scianie). Wersja mini-
mum natomiast, to specjalna korbka lub
drazek teleskopowy, pozwalajgce na r¢czne
otwarcie lub zamknigcie okna.

Dla ogrodow zimowych sg tez przeznaczo-
ne specjalne panele wentylacyjne, ktore
pozwalajg regulowac predko$¢ wymiany po-
wietrza. W drozszych wersjach wspotpracu-
ja np. z automatyka pogodowa. Sg jednak
drogie i z tego powodu raczej nie instaluje
si¢ ich w przydomowych oranzeriach.
Zeby wymiana powietrza przebiegala
sprawnie, oprécz mozliwosci jego usu-
wania konieczny jest tez nawiew. W tym
celu w dolnej czeSci $cian najczesciej

fot. OGRODY ZIMOWE — NOWICKI

0gréd na rzucie prostokata, zwieficzony jednospadowym dachem to najpopularniejsze rozwigzanie o

umieszcza si¢ listwy wentylacyjne. Majg
one regulowane przestony i troch¢ skra-
cajg od dotu szyby. Mozna tez monto-
waé nawiewniki higrosterowane, ktore
automatycznie bedg si¢ otwieraly i1 za-
mykaty, zaleznie od temperatury i wil-
gotnosci powietrza.

CIEPLO JAK
W... ORANZERII

Wiasciciele ogrodow zimowych zwracaja
uwage na istotne korzysci ptynace z takie-
go rozwigzania. Mianowicie zimg nagrza-
ne promieniami stonecznymi wnetrze
ogrodu jest buforem chronigcym przyle-
gajace do niego pomieszczenia przed stra-

"L
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CZTERY
STRONY SWIATA

0gréd mozemy dobudowac do domu

z kazdej strony. Jednak w praktyce na-
lezy rozwazy¢ nie tylko architektonicz-
na strone przedsiewziecia, ale tez wa-
runki, jakie beda z powodu lokalizacji
panowaty w oranzerii. W zalezno$ci
bowiem od strony $wiata przez prze-
szklone Sciany bedzie docierato do
wnetrza mniej lub wiecej Swiatta sto-
necznego i ciepta. To za§ moze decydo-
wac o przeznaczeniu oranzerii — zbudo-
wana np. w miejscu mafo nastonecz-
nionym nie zapewni roslinom odpo-
wiednich warunkéw do ich rozwoju.
Najkorzystniejsze jest usytuowanie
ogrodu od strony potudniowej. Dobrze
beda sie tu czuty rosliny, ale w upalne
dni trzeba je bedzie chroni¢ przed bez-
posrednim dziataniem stofca. Szcze-
g6lne znaczenie ma tez skuteczna wen-
tylacja.

Ogrody od strony wschodniej latem nie
nagrzewaja sie zbytnio, nie wymagaja
wiec zacieniania. Stofce jednak gosci
w nich do$¢ krétko. Sg dobrym miej-
scem np. na salon czy jadalnie.
Zachodnia wystawa oferuje duze na-
stonecznienie w drugiej potowie dnia
(od wczesnej wiosny do pdzniej jesie-
ni). Nalezy wiec instalowac w takim
ogrodzie systemy ochrony przeciwsto-
necznej i odpowiednia wentylacje.
Strona pdtnocna — jako najmniej nastfo-
neczniona — to jednak niezbyt dobre
miejsce na ogréd zimowy. Wprawdzie
oSwietlenie jest tu rownomierne, ale
mozliwoSci wykorzystania powierzchni
oranzerii i dobor uprawianych roslin sa
znacznie ograniczone.

Jak wida¢, w wiekszosci ogrodow
przyda sie mozliwo$¢ regulowania ilo-
Sci wpadajacego stofica. Nie poleca sie
montowania rolet czy zaluzji we-
wnetrznych. Pomiedzy opuszczong
ostong a szybha powstaje bowiem swo-
isty grzejnik — poduszka powietrza na-
grzanego przez dostajace sie do wne-
trza promienie stoneczne. Znacznie ko-
rzystniejsze beda zaluzje zewnetrzne.
Nie tylko zacienia, ale tez przejma na
siebie energie cieplna nie dopuszcza-
jac jej do szyby i wnetrza oranzerii.
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tami ciepta. Zatem za ogrzewanie domu
mozna zaplaci¢ mniej. Z kolei latem cieplo
»zatrzymuje si¢” w ogrodzie, dzieki czemu
we wnetrzach jest chiodniej.

W ogrodach zimowych przeznaczonych do
korzystania z nich przez caly rok potrzebne
jest ogrzewanie. Najkorzystniejsze jest wig-
czenie go w system centralnego ogrzewania.
Dobrze, jesli ogrzewanie moze by¢ wyposa-
zone w automatyke utrzymujaca tempera-
tur¢ na jednakowym poziomie.

Wydaje si¢, ze najbardziej ekonomicznym
rozwigzaniem jest zainstalowanie tutaj
wodnego ogrzewania podlogowego. Jesli
jednak z jakiegos powodu decydujemy si¢
na grzejniki, mamy wiasciwie dwa warianty
do wyboru. Gdy wybierzemy zwykle grzej-
niki, lepiej zeby dolny pas Scian nie byt
przezroczysty. JeSli patrzymy na oranzeri¢
z zewnatrz, taki widok nie podnosi jej este-
tyki. Mozna wiec zamowi¢ panele wypel-
nione tworzywem lub szklem np. ornamen-
towym, albo wymurowa¢ niskg Scianke.
Drugie rozwiazanie to umieszczenie odpo-
wiednich grzejnikéw w kanatach rozmiesz-
czonych wzdluz zewnetrznych Scian ogro-
du. Widoczne beda tylko przystaniajace je
kratki. Ale uwaga: sprzatnigcie takiego ka-
nalu nie jest proste, szczegolnie gdy dojscie
do niego zatarasujg rosliny.

CZY MOZNA SAMEMU?

Wigkszos¢ producentéw ogrodoéw zimo-
wych dysponuje standardowymi rozwigza-

niami i typowymi projektami ogrodow.
Jednak konieczne jest skorzystanie
z fachowej porady. Sami bowiem
nie ocenimy np., jaka oran-
zeria bedzie najko-

rzystniejszym
»kompromisem” po-
miedzy wielkoscig, ksztaltem
aceng. Nie dopasujemy row-
niez no$nosci konstrukcji do
przewidywanego w mnaszym
miejscu zamieszkania obcigze-
nia $niegiem i wiatrem. Na
dodatek dobudowanie ogrodu
zimowego do istniejgcego do-
mu jest przedsiewzi¢ciem do§¢
trudnym technicznie. Samo-

fot. ALUPLAST

dzielne wykonanie wszyst-
kich robdt w tym wypad-
ku moze przynies¢ tylko
ktopoty. We wlasnym zakresie
mozna wykonac prace przygotowaw-
cze (np. wykopy pod fundamenty) i wy-
konczeniowe. Wzniesienie za$§ kons-
trukcji ogrodu wymaga profesjonalnej
wiedzy 1 doswiadczenia. Kazdy bowiem
dom wymaga indywidualnej oceny
technicznych mozliwo$ci dobudowania
do niego ogrodu zimowego.
Jesli za§ chcemy w dobudowanej prze-
strzeni mie¢ duzo roSlin, przyda si¢ tez
opinia architekta zieleni, ktory zna wy-
magania i potrzeby zyciowe roslin. n

NAJWAZNIEJSZE

0 Koszt. Ze wzgledu na ograniczony
budzet decyzje o budowie ogrodu zimo-
wego mozna odtozy¢ na pézniej, gdy
pomieszkamy kilka lat i odbudujemy
nadwyrezone fundusze. Trzeba prze-
znaczy¢ nawet ok. 100 tys. zt na cato-
roczny (ogrzewany) ogréd zimowy

o powierzchni 20-30 m2. Ogréd
sezonowy, o prostej konstrukcji

bedzie kosztowat o potowe mniej.

n Formalnosci. Dobudowa ogrodu zimo-
wego do istniejacego domu to ingerencja
w konstrukcje budynku, a wiec wymaga
uzyskania pozwolenia na budowe (nieza-
leznie od powierzchni ogrodu zimowego).
Wolno stojacy ogrdéd zimowy o po-
wierzchni do 35 m? mozna budowac na
zasadzie zgtoszenia w starostwie lub

w urzedzie gminy. Na ogrdd wiekszy
trzeba uzyskac pozwolenie.



