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KREGOStUP DOMU

Konstrukcja stropowa petni szczegélnie istotng role w stabilnosci catego domu.
Przenosi bowiem nie tylko obcigzenia uzytkowe i od opierajgcych sie na niej $cianek

dziatowych, schodéw, stupéw, ale réwniez usztywnia caty budynek. Integralng czesciq

stropu jest wieniec kotwiqgcy jego elementy nosne i petnigcy funkcje , obreczy”

chroniqcej sciany przed pekaniem.

JAKI STROP WYBRAC
|

Rodzaj stropu, jego konstrukcje, roz-
mieszczenie wzmocnief okreSla zawsze projekt domu
inie mozna dowolnie zmienia¢ jego budowy. Jednak
w razie potrzeby konstrukcje stropu moze zmody-
fikowa¢ uprawniony konstruktor, umieszczajac zmia-
ny na projekcie. Modyfikacje te mogg by¢ spowo-
dowane checig zastosowania np. tanszych rozwigzan,
dostosowania konstrukeji do planowanego urzadzenia
wnetrza czy mozliwosci wykonawczych ekipy
budowlanej. OczywiScie decydujace znaczenie przy
wyborze konstrukcji stropowej ma jej wytrzymalo$¢
na przewidywane obcigzenia, gwarantujaca bez-
pieczenstwo uzytkowania. W domach jednorodzin-
nych przyjmuje si¢, ze typowe obcigzenie uzytkowe
wynosi 1,5 kKN/m? (150 kG/m?2), ale w przypadku wys-
tepowania obcigzen skupionych, konstrukcja stropu
wymaga dodatkowego wzmocnienia. Takie obcigzenia
wywolujg ciezkie $cianki dzialowe, obudowy kominkow,
stupy podtrzymujace konstrukcje dachows. Nie mozna
wiec dowolnie zmienia¢ polozenia tych elementéw bez
odpowiedniego dostosowania samego stropu.

Stropy w budynku spelniajg trzy podstawowe
zadania:
® przenoszg obcigzenia uzytkowe, wlasne oraz od
Scian dzialowych
® usztywniajg budynek
@ spelniajg role przegrod ciepto- i dzwiekochtonnych

Przy wyborze rodzaju stropu warto tez bra¢ pod
uwage tatwoS¢ dostosowania jego ksztaltu do zarysu
budynku. Wszelkie zaokraglenia scian, wykusze
wymagajg bowiem odpowiedniego uksztaltowania
rowniez spoczywajacego na nich stropu, co w niek-
torych typach - glownie stropéw prefabrykowanych
kanalowych — moze by¢ trudne do uzyskania.

Rodzaj stropu ma réwniez wplyw na jego wiasnos-
ci uzytkowe, tatwos¢ wykonczenia powierzchni sufitu,
unikniecie pojawienia sie peknieé. Najistotniejszg
cechg uzytkowsa kazdego stropu sg jego wlasnosci
akustyczne, ktore powinny zapewnia¢ dobre wyttu-
mienie dzwiekOw powietrznych np. glo$nej muzyki,
odglosu krokéw, uderzen o podioge. Decydujace
znaczenie dla skutecznego wyciszenia halasow ma
masa powierzchniowa stropu. Stropy ciezkie duzo le-
piej ttumig bowiem dzwigki niz stropy o lekkiej kon-
strukcji. W najczesciej stosowanych rozwigzaniach
masa stropu nie przekracza 300 kg/m?, a stropy

z wypelnieniem lekkimi pustakami keramzytowymi,
czy tez ksztaltkami styropianowymi sg jeszcze lzejsze.
W celu zapewnienia dostatecznej izolacji akustycznej
przyjmuje si¢ mase stropu powyzej 350 kg/m?, ktora
uzyskujg jedynie grubsze odmiany stropéw gestoze-
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SCHOWAJ RURY|

Przy planowaniu zamontowania w domu instalacji ogrzewania powietrznego, central-
nego systemu wentylacji, czy centralnego ogrzewania ¢zgsS¢ rur instalacyjnych o duzej
Srednicy trzeba umiescic w grubosci stropu. Najczesciej instalacje takg ukrywa sie pod
sufitem podwieszanym. W stropach gestozebrowych z wypetnieniem pustakami keramzy-
towymi, srodkowy otwor tego pustaka ma przekroj ok. 14 x 14 ¢cm, mieszczg sig w nim
wiec swobodnie rury o srednicy nawet 12-13 cm. Jesli planujemy umieszczenie rur wenty-
lacyjnych, grzewczych czy odkurzacza centralnego w stropie, to nalezy wprowadzic je
podczas uktadania pustakow. Ich kofice wyprowadza sie na zewnatrz powierzchni stropu
przez rozkucie pustaka w przewidzianym miejscu na stropie i zakrywa zaSlepka.
W stropach kanatowych, w ktdrych otwory majg 16-17 cm mozna nawet zrezygnowac
z wkfadania rur, gdy beda stuzyc¢ jako odcinek instalacji wentylacyjnej wywiewnej. Wystar-
czy wtedy na koricu stropu umiesci¢ krdciec, umozliwiajacy podiaczenie dalszych ele-
mentow instalacji oraz wyku¢ otwor w plycie, tam gdzie przebiega kanaf. Ciefisze rury
instalacyjne, gtownie przewody elekiryczne instalacji alarmowej, mozna tez schowac
w kazdym stropie, umieszczajac w betonowej wylewce rurki ostonowe typu peszel.

ROZPIETOSC | GRUBOSC STROPU

Rozpietos¢ stropow
rodzaj stropu maksymalna rozpigtosé [m]

Rozpietosé
stropu to odlegtos¢

strop Zelbetowy 7.8 pomigdzy jego pod-
strop prefabrykowany 6 po.raml', Btgryml 5

= najczesciej $ciany,
strop typu filigran 12 podciagi (belki pod-
strop zelbetowy najczesciej do 12 trzymujace strop,

15 zastepujace Sciany
nosne) lub stupy.
Im wieksza rozpie-
tos¢ stropu, tym
wigksze  otwarte
przestrzenie mozna uzyska¢ wewngtrz domu. W domach jednorodzinnych najczesciej pro-
jektuje sie stropy o rozpietosci do 6 m migdzy podporami.

Grubosé stropu zalezy przede wszystkim od jego rodzaju i rozpigtosci, a takze od
wielkosci obcigzenia uzytkowego. | tak, strop zelbetowy najczesciej stosowanej rozpigtos-
ci do 6 m ma grubo$¢ 10-16 cm, strop typu filigran 12-20 cm, strop z piyt prefab-
rykowanych 20-24 cm, strop drewniany 20-28 cm, a strop gestozebrowy 20-29 cm. Jed-
nak konstrukcja to nie wszystko. Grubo$¢ stropu zwigksza tez tynk, podfoga na stropie,
posadzka lub sufit podwieszany.

RODZAJE DESKOWAN

W budownictwie stosowane sg dwa rodzaje deskowan: gotowe szalunki syste-
mowe i deskowanie z drewna iglastego. Pierwsze z nich mozna wypozyczyé
z wypozyczalni sprzetu budowlanego. Sktadajg sie z ptyt zrobionych ze sklejki, belek
usztywniajgcych i stempli drewnianych lub stalowych o regulowanej wysokosci. Koszt
wynajecia kompletnego deskowania 1 m? stropu wynosi 0,8-1 zt/dzien (strop mozna
rozdeskowac najwczesniej po uptywie 14-20 dni, a najlepiej po miesigcu). Jest to wigc
drogi sposob deskowania i optaca sig z niego skorzystac tylko wtedy, gdy zalezy nam
na skréceniu czasu trwania prac zwigzanych z przygotowaniem stropu.

Deskowanie z drewna jest duzo tansze, ale za to bardzo pracochfonne. Wymaga
odpowiedniego przyciecia wszystkich elementoéw i wykonania z nich rownego i szczelnego
poszycia pod strop. llos¢ potrzebnego drewna zalezy od rozpietosci i cigzaru stropu oraz
wysokosci kondygnacii. O jej wyliczenie mozna poprosi¢ projektanta lub majstra.

Zaletg tego rozwiazania jest to, ze okoto 70-80% drewna uzytego na deskowanie
mozna ponownie wykorzystaé, na przyktad na rusztowanie do tynkowania $cian czy do
wykonania podbitki na dachu.

drewniany strop belkowy

drewniany strop Zebrowy 5

drewniany strop belkowo-zebrowy 15
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browych oraz stropy kanalowe. Jednak problem
niedostatecznej izolacyjnosci akustycznej stropu
mozna stosunkowo latwo rozwigzaé, uktadajac na nim
izolacje akustyczng obcigzong plywajgcym jastrychem
podlogowym. Fgczna grubosé takiej izolacji wynosi
6-8 cm, co trzeba bra¢ pod uwage przy ustalaniu
wysokosci pomieszczen na wyzszej kondygnacji.
Istotnym elementem wplywajacym na estetyke
wykonczenia pomieszczen jest odpornosé¢ stropu na
klawiszowanie, czyli nierownomierne ugiecie elemen-
tow nosnych, co powoduje pojawianie si¢ pekni¢é na
suficie. Najmniej podatne na takie zjawiska sg stropy
monolityczne wylewane w deskowaniu, gdyz cata ich
powierzchnia stanowi jednorodng plyte. Przy stropach
gestozebrowych klawiszowaniu zapobiega utworzenie
tzw. zebra rozdzielczego przebiegajacego w Srodku
jego rozpietosci, prostopadle do belek no$nych. Jed-
nak ze wzgledu na niejednorodno$¢ materialow uzy-
tych do jego budowy rysy mogg mimo to pojawiaé sie,
zwlaszcza gdy niestarannie przygotowane zostanie
podloze pod tynk wykonczeniowy. Natomiast prakty-
rys na
stropach kanalowych, w miejscu taczenia poszczegol-
nych ptyt. Nawet w przypadku ukladania ptyt ia-
czonych na tzw. zamki, zawsze istnieje niebez-

cznie nie udaje si¢ unikngé powstawania

pieczenstwo wzajemnych przemieszczen sie ich
krawedzi i wystapienia nieznacznych pekniec. Dlatego
stropy te powinny by¢ przede wszystkim wykanczane
sufitem podwieszanym, ktory ostoni ewentualne
pekniegcia. Latwos¢ wykonczenia powierzchni stropu
od spodu to tez istotna cecha wplywajaca na koszty
prac wykonczeniowych. Strop monolityczny starannie
wykonany wystarczy cienko zaszpachlowac, natomiast
pozostate stropy wymagajg natozenia dobrze przylega-
jacego tynku lub zamontowania sufitu podwieszanego.

Wartos¢ izolacji cieplnej ma duze znaczenie
w stropach nad piwnicami,
bramami oraz nad ostatnig kondygnacjg, czyli nad
pomieszczeniami nieogrzewanymi.
W przypadku stropéw migdzypietrowych ma ona znacze-
nie drugorzedne. W tym przypadku najwazniejsza jest
izolacja akustyczna

Rézne rodzaje stropéw wymagaja wykonania
innych prac przygotowawczych, co istotnie wplywa
na pracochlonnos$é, konieczno$¢ uzycia specjalisty-
cznego sprzetu i materialow pomocniczych. Miedzy
innymi wlasnie dlatego najwiekszg popularnoscig
cieszg sie stropy gestozebrowe, do ulozenia ktorych
nie trzeba uzywac ciezkiego sprzetu budowlanego,
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a wykonanie podpér nie wymaga specjalnych RODZAJE STROPOW
umieje¢tnosci 1 uzycia duzej ilosci drewna. Cigzkie STROPY GESTOZEBROWE
stropy kanalowe wymagajg co prawda uzycia do Stropy te naleza do najczesciej stosowanych

montazu dzwigu samochodowego, ale sprzet ten W budownictwie jednorodzinnym, ze wzglgdu na T
mozna latwo wynajaé (koszt nie przekracza 100 zt za  fatwo$¢ montazu i ograniczone zapotrzebowanie na
godzine pracy). Natomiast, jesli firma budowlana dreV\(no szaIL.Jnkowe. Stropy' gestozebrqwe wys- =
dysponuje deskowaniem wielokrotnego uzycia, tpuja pod wieloma nazwami handlowyml —terlvua

. L. . A, ceram B, fert € — o podobnej konstrukcji,
mozna zdecydowacé si¢ na strop monolityczny. I s X

Niezaleznie od tego, jaki wybierzemy rodzaj stropu skladajacej si¢ z prefabrykowanych zeber zoroje-

o . 805 wy y pu, niowych z betonowa lub ceramiczng stopka oraz
musi by¢ on zaprojektowany przez konstruktora. W pro-

S . o pustakow wypetniajacych. Praktycznie rodzaj pus-
jekeie, oprocz samego stropu musz3 znalez¢ si¢ elementy a4y nie wplywa istotnie na wiasnosci i wszystkie

podpierajace strop i ilo§¢ potrzebnych materiatow. rodzaje tych stropdw mozna uznac za rownorzedne.
Nieodpowiednio wykonany strop lub wprowadzenie  7aleznie od odmiany tych stropéw maja one rozne
zmian do projektu bez porozumienia z konstruktorem  dopuszczalne obcigzenia uzyteczne, rozpigtosc,

z pewnoscia przysporza wielu problemow. wysokos$¢ konstrukcyjng, rozstaw belek. Pro-

dukowane sg gtéwnie przez lokalne wytwornie ele-
BALKONY | TARASY mentow betonowych, ale stropy z wypetnieniem
— pustakami ceramicznymi oferujg réwniez produ-

cenci ceramiki budowlanej. Najpopularniejsze sa
stropy teriva | o rozpigtosci do 6 m, obcigzalnosci

X S 1,5 kN/m? i wysokosci 24 cm. Jako wypetnienie B strop ceram
konstrukcje stropowe, wykonywane najczesciej uzywane s3 pustaki keramzyto- lub

w formie monolitycznej plyty betonowej. Plyta . ionetonowe o szerokosci 60 cm.
balkonowa, ktorej sposob obciazenia jest zupelnie  przy wigkszych rozpietosciach do
inny niz stropu podpartego na obu koficach, wymaga 7,2 m wykorzystywane sg stropy teri-
pewnego zamocowania w wieficu stropowym. Z tego  val bis 0 wigkszym zageszczeniu be-
powodu powstaje mostek cieplny, tym wiekszy, im  lek (rozstaw 45 cm) i wysokoSci
grubsza bedzie ptyta. Dlatego zawsze nalezy dazyé do 27 cm. Przy rozpigtosci stropu po-
zminimalizowania jej grubosci do 8-10 cm przez  WyZéi 42 m w Srodku jego diugosci
dobor wyzszych klas betonu i odpowiednio zaprojek- umieszcza sig zebro rozdzielcze zapobiegajace C sStrop fert

.. . C klawiszowaniu belek. W miejscach, gdzie stawiane
towanego zbrojenia. Trzeba tez pamiegtaé, ze plyty L U L ) - )
. P p beda $Scianki dziatowe lub wystapig inne obcigzenia skupione, ustawia sig belki pod-
balkonowe zbrojone sg ,goérg” — prety glowne

. . e wojne z ewentualnym niewielkim ich rozsunieciem wypetnionym betonem.
umieszcza si¢ 2-3 cm od gornej plaszczyzny betonu,

a nie jak w typowych stropach na dole. STROPY MONOLTYCZNE

Ograniczenie mostka cieplnego w miejscu Ten rodzaj stropow charakteryzuje sie niewielka gruboscia 10-12 ¢m i rozpigtoscia do
osadzenia balkonu mozna tez uzyskaé przez  6m.Ich konstrukcja skiada sig z giownych pretow zbrojeniowych o ustalonych w projek-
dodatkowe ocieplenie ptyty od gory i od dotu, zas-  cie $rednicy i rozstawieniu oraz zbrojenia rozdzielczego utozonego z pretow o mniejszej
tosowanie specjalnych tgcznikéw izolowanych mocu-  S$rednicy. Zbrojenie tworzy siatke przygotowywang bezposrednio na budowie lub wykonang
jacych plyte w wieficu lub wykonanie jej na W zakladzie zbrojarskim, a nastepnie zalewane jest betonem. Do wykonania takiego stropu
stalowych belkach dwuteowych. Dobrym roz-  Potrzebne jest peine deskowanie na cafej powierzchni, do czego najlepiej wykorzystac
deskowania wielokrotnego uzycia i regulowane podpory, co znacznie ufatwia jego
wypoziomowanie. Deskowaniem takim dysponujg wigksze firmy wykonawcze. Mozna je
takze wypozyczy¢. Natomiast wykonywanie tradycyjnego deskowania z tarcicy jest pra-
cochtonne i wymaga uzycia duzej ilosci drewna, ktore nie zawsze uda sie wykorzystaé przy
innych pracach. Zaletg stropdw monolitycznych jest tatwo$¢ tworzenia.

Balkon lub taras przykrywajacy np.
wykusz w §cianie domu to rowniez w pewnym sensie

wigzaniem bedzie rowniez wykonanie znacznie lzej-
szego balkonu drewnianego podpartego od dolu
sko$nymi zastrzalami.

ZALETY NAJCZESCIE] WYSTEPUJACYCH
STROPOW GESTOZEBROWYCH
® mozliwo$¢ recznego montazu, ze wzgledu na
niewielki ciezar poszczegélnych elementow;
e latwy transport;
® nie wymagajg uzycia duzej iloSci drewna.

D Ptyty kanatowe

STROPY PREFABRYKOWANE

Mozliwos¢  zamontowania  stropu
gotowego natychmiast po utozeniu do prze-
niesienia petnego obcigzenia  znacznie
przyspiesza prace budowlane, gdyz nie trzeba
robi¢ przerwy technologicznej na stwardnienie
betonu. Taka mozliwos¢ daja stropy kanatowe
D, nazywane rowniez zerainskimi, w catosci
wykonywane w zaktadach betoniarskich. Ptyty
kanatowe moga mie¢ rozpigtos¢ do 6 m (niek-
tore wytwornie produkuja tez ptyty o diugosci

Wabpy
® mozliwos¢ wystapienia klawiszowania;
® ograniczenie dopuszczalnego obcigzenia w za-
leznosci od typu stropu.
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do 7,2 m) i szerokosci 60, 90, 120,
150 cm. Grubo$¢ stropu wynosi
24 cm i nie wymaga ufozenia na nim
warstwy nadbetonu. Do utozenia ptyt
niezbedny bedzie dzwig, co czasem
moze sprawiac kiopoty, gdy brak jest
dostatecznego miejsca do mane-
wrowania wokot budynku. Piyty
kanatowe uktada sig bezposrednio na
$cianach nosnych na podktadzie
z zaprawy cementowej, bez koniecznosci ustawiania jakichkolwiek podpor. Operacja utoze-
nia trwa z reguly nie dfuzej niz 2-3 godziny i po zazbrojeniu i zabetonowaniu wienca oraz
wypetnieniu stykow plyt juz nastepnego dnia mozna prowadzi¢ dalsze roboty budowlane.
Innym rodzajem stropu prefabrykowanego sg piyty typu filigran E. S3 to indywidualnie
projektowane piyty zelbetowe o grubosci 5-7 ¢cm z wyprowadzonym na wierzchu zbroje-
niem pomocniczym. Ich wymiary ograniczajg jedynie mozliwosci transportowe — sze-
rokos¢ do 2,4 m, a dtugos$¢ do 12 m. Piyty te uktada sie na $cianach i podporach pomoc-
niczych przy uzyciu dzwigu, a nastepnie zbroi styki pfyt, wience i ukfada przewidziane
W projekcie zbrojenie dodatkowe. Kolejny etap to zalewanie ptyt warstwa nadbetonu, dzig-
ki czemu uzyskuije sig strop o takich samych wfasnosciach jak strop monolityczny.

zbrojenie gorne nadbeton

kratownica

siatka plaska plyta filigran

E Strop filigran

STROPY NA BELKACH STALOWYCH

Stropy budowane na stalowych belkach dwuteowych F praktycznie stosowane sg
rzadko, gtownie z powodu wysokich kosztow stali. Jednak niekiedy stosowane sg jako
uzupetnienie stropu o innej konstrukcji, w miejscach gdzie nie mozna ustawi¢ podpor lub
zalezy nam na obnizeniu grubosci stropu. Jako element noSny wykorzystuje sige dwute-
owniki hutnicze o wysokosci 120-160 mm rozmieszczone w odstgpach 90-120 cm. Pola
miedzy belkami wypetnia sig cienkimi
prefabrykowanymi  ptytami  zel-
betonowymi lub zbroi i zalewa betonem
w deskowaniu podwieszonym do belek.
Ze wzgledu na matg przyczepno$c
tynku do stali, stopki belek owija sie
siatkg tynkarska, ale i to nie zawsze
chroni przed pojawieniem sie w tych
miejscach pgknig€.

F Strop Kleina (na stalowych belkach
STROPY DREWNIANE
W domach murowanych miedzy-
pietrowe stropy drewniane G naleza do rzadkosci, giownie z powodu trudnego do uniknie-
cia skrzypienia i niskiej izolacyjnosci akustycznej. Budowane sg jednak nad ostatnig kondy-
gnacja, gdy poddasze nie jest wykorzystywane na cele mieszkalne. Strop drewniany moze
by¢ jednoczesnie elementem wystroju wnetrza, jesli przed ufozeniem belki stropowe
zostang ostrugane i zaimpregnowane. Pokryte od wierzchu deskami boazeryjnymi utworza
tzw. strop nagi z widocznym belkowaniem. Strop drewniany mozna réwniez wykonczy¢
ptytami gipsowo-kartonowymi przymocowanymi do podwieszonego stelaza. Rozstaw i
przekrdj belek dobierany jest indywidualnie do rozpietosci takiego stropu.

dwuteowych)

G Stropy
drewniane,
od gory:
gestozebrowy,
belkowo-
-zebrowy,
belkowy

stropy

Roéwniez przy wykonywaniu pokry¢ stropowych nad
wykuszami lub pomieszczeniami ogrzewanymi nalezy
dazy¢ do minimalizowania grubosci stropu. Dzieki temu
mozliwe bedzie jego ocieplenie i utrzymany zostanie
obnizony poziom podlogi na tarasie w stosunku do
przylegajacego do niego pomieszczenia. Przykiadowo,
przy stropie gestozebrowym o wysokosci konstrukcyjnej
24 cm 1 obnizeniu go do 10 cm w miejscu przykrywaja-
cym wykusz, uzyskujemy 14 cm wysokosci na ocieplenie
plyty tarasowej, przy zachowaniu rownej plaszczyzny
sufitu w calym nizej polozonym pomieszczeniu.

Nalezy dgzy¢ do zmniejszenia grubosci plyty balkonowej
przez dobér nizszych klas betonu i odpowiednio
zaprojektowanego zbrojenia

STROPY - KROK PO KROKU
I

1 Sprawdzenie poziomu wierzchniej warstwy $cian
nosnych zewnetrznych i wewnetrznych.

2 Wykonanie zelbetowych podciagéw niezbednych
do oparcia stropu.

3 Wyréwnanie gérnej warstwy §cian nosnych.

4 Wstepne ustawienie podpér montazowych sktada-
jacych sie z poziomych rygli z belek drewnianych
o przekroju 10 x 10 cm, rozstawione co 150-

-200 cm i podparte stemplami co 150 cm.

5 Uktadanie kolejno belek prefabrykowanych z opar-
ciem na murze co najmniej 8 cm, zgodnie z projek-
tem. Pod konce belek nalezy rozlozyé zaprawe
cementowg grubosci ok. 2 cm. Utrzymanie wiasci-
wego rozstawienia belek umozliwi réwnoczesne
uktadanie na ich koncach krancowych (zadek-
lowanych) pustakow wypelniajacych.

6 Ukladanie pustakéw wypelniajacych rzedami
prostopadiymi do przebiegu belek z pozostawie-
niem przerwy o szerokosci 8-10 cm w miejscu
przebiegu zebra rozdzielczego.

7 Sprawdzenie wypoziomowania belek i ostateczne
usztywnienie podpor. Zaleca sie przy rozpigtoSciach
stropu powyzej 4 m unie$¢ o ok. 2 cm srodkowe pod-
pory, co utworzy tzw. ujemng strzalke ugiecia
i ograniczy odksztalcenie stropu pod obcigzeniem.

8 Wymurowanie zewnetrznej warstwy muru wokét
wienca na wysokos¢ planowanego stropu.

9 Utozenie zbrojenia wiefica zewnetrznego z 4 pre-
tow o Srednicy 12 mm potaczonych strzemionami
w odstepach co 25 cm. Wieniec powinien miec sze-
rokos¢ nie mniejszg niz 12 cm 1 wysokosé
odpowiadajgcg grubosci stropu.

10 Utozenie zbrojenia zebra rozdzielezego z dwéch
pretow o Srednicy 12 mm polgczonych strzemiona-



mi w odstgpach co 60 cm oraz zbrojenia na
polaczeniu belek na podporze wewnetrzne;j.

11 Sprawdzenie zamocowania podpér i obfite zwilze-
nie pustakow wypelniajacych woda.

12 Réwnomierne zalewanie powierzchni stropu
betonem B20 podawanym z pompy lub dowo-
zonym taczkami po pomostach roboczych, do
wysokosci gornej powierzchni pustakow.

13 Utozenie i wypoziomowanie listew kierunkowych
o grubosci 3 cm ulatwiajagcych wyrdéwnanie
powierzchni stropu, a nastepnie wylanie gornej
warstwy betonu.

14 Systematyczne polewanie powierzchni stropu
wodg przez okres ok. 7 dni.

15 Czesciowy demontaz podpér mozna przeprowa-
dzi¢ po 14 dniach, a strop uzyskuje pelng wytrzy-
matos¢ po uptywie 1 miesigca.

KOSZTY ELEMENTOW STROPOWYCH
. |

Materialy wykorzystywane do wykonywa-
nia stropow pochodzg gtownie z lokalnych zaktadow
betoniarskich i zréznicowanie cen poszczegdlnych ele-
mentéw stropu moze by¢ dos¢ duze. Przy poréwnywa-
niu kosztow trzeba tez bra¢ pod uwagg ich rozpietosé,
gdyz przy wiekszych diugosciach rosng ceny ze wzgle-
du na wigkszy udzial stali zbrojeniowe;j.

Przecietne ceny wykorzystywanych materiatow
ksztaltujg sie nastepujaco:

@ belka stropowa typu teriva do 5 m 20 zt/m.b.
@ pustak stropowy z keramzytobetonu 4 zl/szt
@ beton towarowy B20 200 zt/m3
@ strop typu teriva I

o rozpietosci do 6 m 75 — 80 zt/m?

@ strop typu teriva I bis
o rozpietosci do 7,2 m
@ strop kanatowy do 6 m 90 — 100 zt/m?
e strop monolityczny gr. 12 cm 50 — 60 zt/m?
Jednak sam koszt materialdow nie odzwierciedla
wydatkow poniesionych na ulozenie stropu. Zaleznie od
jego rodzaju rézne beda naktady robocizny, kosztu pod-
por i deskowania. W efekcie praktycznie najtansze sg
stropy kanatowe, a najwigcej zaplacimy za strop monoli-
tyczny. @

115 — 120 zt/m?

Cezary Jankowski
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WIENIEC

Wieniec to specjalnie zaprojektowany rodzaj belki zelbetowej wykonywany wzdtuz
$cian zewnetrznych, ktérego zadaniem jest potaczenie stropu i $cian oraz usztywnienie
cafego budynku.

Zbudowany jest z betonu wzmocnionego czterema pretami o Srednicy 10-
-12 mm, potaczonymi za pomocg strzemion o Srednicy 6 mm. Wykonuje sig go
w stropach gestozebrowych, zelbetowych monolitycznych, stropach typu filigran
i prefabrykowanych.

IZOLACYJNOSC AKUSTYCZNA

Izolacyjno$¢ akustyczna mierzona jest za pomocg dwoch parametrow:

R',; — wskaznika oceny izolacyjnosci akustycznej okreslajacego tfumienie
dzwiekdw przenoszonych przez powietrze. Dzwigki takie to rozmowy, odgtosy telewi-
zora, urzadzen domowych wywotujacych wibracje powietrza. Im warto$¢ wskaznika
R'y; Jest wyzsza, tym lepiej;

L', , — wskaznika znormalizowanego poziomu dzwigkéw uderzeniowych, ktory
okresla, ile decybeli moze przenikac przez strop. Dzwieki uderzeniowe zwane tez mate-
riafowymi powstajg w wyniku stukania mlotkiem lub chodzenia i powoduja drganie kon-
strukciji. Im warto$¢ wskaznika L', w jest nizsza, tym lepiej.

Wymagania i zalecenia akustyczne dla stropow
standard wymagany standard podwyzszony

domy jednorodzinne  domy blizniaki domy jednorodzinne  domy blizniaki
wolno stojace i szeregowe wolno stojace i szeregowe
R's =45 dB R’y =45 dB R’y =50 dB R’y =45 dB
L,y <63dB L, <53dB L, w <53dB L,y <53dB

ODBIOR STROPU

Inspekcja przeprowadzana jest przed zakryciem stropu (przed zabetonowaniem lub
ufozeniem poszycia).

Dopiero po otrzymaniu pozytywnej opinii mozna przystapi¢ do zalewania stropow
typu filigran, stropow zelbetowych lub gestozebrowych, uktadania betonu w wieficach
stropdw prefabrykowanych czy przykrywania poszyciem belek stropu drewnianego.

Kierownik budowy sprawdza migdzy innymi:
® zgodnos$c stropu z projektem;

@ iloS¢ i poprawnosc utozenia zbrojenia;

® wysokoS¢ stropu w stosunku do podtogi;

® poprawnos$¢ wykonania deskowania i podparcia stropu oraz zakotwienia stropu
W murze.

Zgoda na wykonanie stropu musi by¢ odnotowana
w dzienniku budowy

AMKN
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