fot. Kohler:

lub lezgco — a ona
pracuje. Odrabia za
nas zadania domowe
z kilku przedmiotow
jednoczes$nie:

z higieny, dbatosci

o kondycje, z relaksu
i ze zdrowia. Woda

— niby codzienna

I wszechobecna,

a przeciez niezbedna
I wyjatkowa.

wnetrza

wSPAniata

... 0 tym nie trzeba nikogo przekonywac.
Hydroterapia, czyli leczenie za pomocg
wody, znana jest nie od dzi$. | mniej wazne
jest, czy popularny termin spa pochodzi od
facinskiej sentencji sanus per aquam (zdro-
wy przez wode), czy, jak chcg niektorzy, od
nazwy belgijskiego kurortu, juz w $rednio-
wieczu styngcego z goracych leczniczych
zrédet. Wodny masaz jest dobrodziejstwem,
docenianym zaréwno przez medycyne tra-
dycyjna, jak i niekonwencjonalna. Rozluznia
napiete miesnie, rozgrzewa i dotlenia tkanki.
Skéra dzieki tym procesom intensywniej
wchtania kremy i olejki, dlatego hydromasaz
to takze doskonaty wstep do zabiegéw pie-
legnacyjnych; po masujacej kapieli beda
bardziej skuteczne.

Wspotczesne domowe spa, to kilka
rodzajow wodnej regeneracji. W wannie
mozemy poddac sie zabiegom o réznym
stopniu nasilenia, od tagodnej relaksujacej
kapieli peretkowej w wyttaczanych z dysz
pecherzykach powietrza, po najintensyw-
niejszy masaz wodny strumieniem $rubo-
wym z rolljetébw (dysz wirujacych).
Popularno$¢ zdobywa takze kapiel ozono-
wa — wystarczy do niej zestaw ztozony ze
sterownika z pilotem i wygodnej, anato-
micznie uksztattowanej maty, uwalniajace;j
podczas kapieli aktywny tlen. Ozonowanie
wody skutecznie pobudza zachodzgce
w skorze procesy metaboliczne, podobnie
jak masaz za pomocg odpowiednio dobra-
nych fal ultradZzwiekowych, ktére poprawia-
ja elastyczno$¢ tkanek, wnikajac gteboko
w skoére. Kazdy rodzaj wodnego zabiegu




Jona, podwodny strumien, drazacy miesnie Jak mlekkle wiertto lub
atny deszcz perlistych babelkow: - takie doznania zapewnia nam

owe urzadzenia do hydromasazu

ﬂg‘s&ystkich zmystow. Komfortowa pozycja, wygodny regulowany
pfg}ﬁy'_czny uchwyt, dekoracyjne o$wietlenie oraz miejsce

za kapieli — czego wiecej trzeba? Wanna Claudia, dostepna w kolorach

ipergamon, w dwéch rodzajach obudowy, ma imponujace

=420 x 190 cm. Do wykorzystania: 4 dysze wodne,

i 6'min:i'-dysz rotacyjnych i 6 typu Eye Ball oraz 16 dysz aero; zasilanie dwiema pompami

; “q" wodnymi i jedna powietrzna. Do tego automatyczny;System oczyszczania i sterownik
:'l (w opciji z wyswietlaczem LCD). Mozliwo$¢é dokupienia modutu chromoterapii
o Wodny $wiat. Duza tazienka to mozliwos¢ ustawienia duzej wanny z systemem

hydromasazu A duza wanna to doskonate miejsce na spotkanle towarzyskie; kto odmowi
' na domowy Dzien Spa’? Nic to, ze mlejsca nie za wiele — wszak wszyscy Jestesmy

w wannie mozemy tez potaczy¢ z terapig
Swiattem; wielu producentéw ma w swojej
ofercie moduty wielobarwnego zmiennego
odwietlenia.

Nieco inne doznania zapewniajg panele
do hydromasazu: seans wymaga od nas
wiecej aktywnosci i raczej pobudza niz
wycisza. Panel zajmuje jednak tyle miej-
sca, co hic — zmiescimy go w kazdej kabi-
nie natryskowej. Przy tym umozliwia
masaz naprzemienny strumieniem gorg-
cej i zimnej wody. Taki zabieg fantastycz-
nie ozywia i regeneruje.

Hydroterapia to przyjemno$¢ dla kazde-
go: osobom schorowanym przyniesie ulge
w dolegliwosciach, zdrowym poprawi kon-
dycje i samopoczucie, a najmtodszych
uodporni i zapewni im mnéstwo radosnej
zabawy.
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fot. Poolspa

(5 ) Wodny
klejnot. Wanna
z hydromasazem nie musi
przypomina¢ minibasenu na publicznej
ptywalni; mozemy oprawi¢ jg pieknie, stylowo

i efektownie

O toze dla dwojga. W wodnej otulinie,

jak w poscieli — wanna Partner z Linii
Ekskluzywnej ma zachecajace rozmiary:

113 x 185 cm, gtebokos¢ 43 cm, a pojemnos¢
az 400 |. Cena z podstawowym systemem
hydromasazu Economy 1 - ok. 6600 zt,

z najbogatszym, Platinum — ok. 21 800 zt

@ Z podgladem. Dekoracyjny owal,
wzbogacony dwustronnym przeszkleniem
—wanna Pulsar z linii Creation Collection,

o wymiarach 90 x 190 cm i gtebokosci 55 cm.
W kazdym z szesciu dostepnych systeméw
hydromasazu — kolorowy wy$wietlacz
programowania funkcji oraz... wodoszczelny
ptywajacy pilot

© Harmonia ksztattu. Przy$cienna wanna
Evolution o szerokiej obtej krawedzi
zewnetrznej. Wymiary 102 x 180 cm,
pojemnos¢ 265 |. Mozna wybra¢ system
masazu wodnego, powietrznego lub
kombinacyjnego, dokupi¢ uchwyt i wygodny
zagtowek

© Masaz w kolorze. Wanna Froja dostepna
jest w 13 zywych kolorach, od klasycznej bieli
po elegancka czern (w tym 3 odcienie

z powtoka antybakteryjng Microban). Cena

z systemem hydromasazu — od ok. 3300 zt

fot. Technic Industry



fot. Aquasan

Wannowe systemy hydromasazu sg zasi-
lane elektrycznie, dlatego wybierajmy
wytgcznie urzadzenia renomowanych firm.
Jesli chcemy zamontowa¢ pompe i dysze
w zwyktej wannie (w przypadku wanien
akrylowych jest to najtatwiejsze technicz-
nie), skorzystajmy z ustug wykonawcy auto-
ryzowanego przez producenta systemu.
W Zadnym wypadku nie ,majstrujmy” przy
hydromasazu samodzielnie; nie warto dla
oszczedno$ci naraza¢ wiasnego zdrowia
i zycia.

Nawet jesli zainwestujemy w drogie i mar-
kowe urzadzenie, bedzie ono wymagato
konserwacji, a byé moze takze naprawy.
Obudowa wanny powinna umozliwia¢ tatwy
dostep do pompy i instalacji obiegu wody.
Dlatego najlepiej sprawdzi sie jedno- lub
kilkuelementowy panel z tworzywa; w obmu-
rowce z plytek trzeba bedzie zachowad
duze otwory rewizyjne.

Pamiegtajmy tez, ze wanna z hydromasa-
zem wymaga pomieszczenia doskonale
wentylowanego, a minimalna powierzchnia
tazienki to 5 m2.

Wypocznij
mE Wenmnie

Po seansie masazu wodnego warto zadbaé
o skore. Natrzyjmy ciato nawilzajgcym
energetyzujacym balsamem lub olejkiem
i dajmy mu chwile oddechu. Welness
Sundeck firmy Duravit to innowacyjna kon-
cepcja potaczenia kapieli z wypoczynkiem,
nawet w niewielkiej fazience. Prostokatng
wanne z bogatym systemem do wodnego
i powietrznego masazu réznych partii ciata
oraz z przelewem pozwalajacym napetic
gteboka na 46 cm niecke az po brzegi,
uzupetnia miekko wyscietana, estetyczna
pokrywa-lezanka. Na czas kapieli sktadamy
jaw kierunku dwoch krétszych bokow wanny.
Po wyjséciu z wody zyskujemy komfortowe
stanowisko do wyciszajacego relaksu.

fot. Duravit

fot. Duravit

® Okno
na $wiat.
Podczas
seansu
hydroma-
sazu moze-
my obejrze¢
najnowsze
wiadomosci
lub ulubiony
serial — do akrylo-
wej naroznej wanny
Siena de Lux mozna
dokupi¢ odbiornik TV z monitorem 8,4".

W standardzie m.in. pompa wodna

i powietrzna, dysze z regulacja kierunku
wyptywu wody, podwodne oéwietlenie LED
oraz radio 87-108 MHz

® Prosta forma. Za to wiele funkgji:

w wannie Whirlpool 375 Comfort prace 8 dysz
wodnych i 16 powietrznych kontroluje
elektroniczny sterownik z wygodnym panelem

obstugi programéw

fot. Hansgrohe!

Reklama

Od czasu otwarcia pierwszej fabryki,

w Costa Mesa w Kaliforni (1979 r.) Sundance
Spas USA stat sie najwiekszym na swiecie
producentem akrylowych minibasenow spa.

Sundance Spas - swiatowy producent

i dystrybutor najbardziej zaawansowanych
i trwatych spa. Znajdziecie nas Parnstwo
w ponad 700 punktach 51 krajow swiata.

Takze w Polsce

active

0801 333 700 |ub dla GSM 0500 850 850
www.minibaseny.pl
www.kabinyinfrared.pl

14 punktéw sprzedazy na terenie catego kraju

69
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fot. Duravit

-fét_. Hansgrohe

® Kombinacja. Panel
w wannie? Owszem

- w systemie Bade-
-Duschkombination 200

z linii wzorniczej Pharo
aluminiowa, naktadana na
wanne konstrukcja
zastepuje kabine.

Wmontowana w nig kolumna hydromasazu mieéci 8 dysz wodnych i reczng gtowice prysznicowa Raindance z réznymi strumieniami,
m.in. deszczowym, wirujacym, po$rednim oraz naprzemiennym. Gteboko$¢ wanny (43,3 cm) oraz wysoko$¢ kabiny (169 cm)

En
sumujg sie w rozmiar w pionie ponad 210 cm -
® Nagina sie do potrzeb. Futurystyczna chromowana kolumna zestawu natryskowego Solar ma nie tylko wyjatkowy ksztatt, ale 2

i wyjatkowe mozliwosci. Zmienny kat nachylenia ptaskiej deszczownicy szerokosci az 25 cm pozwala otuli¢ sie szczelnym wodnym#___r__#f__. =
ptaszczem. W mozliwo$¢ regulacii kierunku strumienia wyposazono takze cztery dysze do hydromasazu. Brytyjski magazyn

Bathroom Journal uznat zestaw za jeden z dziesieciu najlepszych produktéw prezentowanych na frankfurckich targach ISH

Kabina
SupeednonY,

Jak luksusowy jacht — takie skojarzenia budzi projekt Jochena
Schmiddema, czyli luksusowa wielofunkcyjna kabina prysznicowa firmy
Duravit. Pie¢ programéw hydromasazu o maksymalnym ciSnieniu
4 baréw realizuje zesp6t 10 masujacych dysz oraz tzw. waz Kneippa
przeznaczony do profesjonalnej terapii wodnej. W standardzie funkcja
natrysku, sauny parowej oraz aromaterapii. W opcjach — modut $wiatta
kolorowego oraz zestaw paroszczelnych gto$nikow. Informacja dla
oszczednych: system hydromasazu pracuje w obiegu zamknigtym.

Hydromasaz w pionie to luksus
dla kazdego. Panel zadowoli sie
miejscem na $cianie lub w narozniku
zwyktej  kabiny  natryskowe;j.
Producenci proponujg najprostsze
zestawy z czterema lub szescioma
dyszami do masazu plecow, ale
takze systemy podtynkowe z mozli-
woscig montazu dowolnej liczby
dysz w wybranych miejscach. Drugi
wariant pozwala dostosowa¢ uktad
wodnych strumieni masujacych do
indywidualnych potrzeb, a te moga
by¢ bardzo r6zne. Jednym potrzeba
do szczescia silnej stymulacji karku,
innym — stép lub ledzwiowego odcin-
ka kregostupa.

Pamietajmy tylko, ze zbyt wiele
punktow wyptywu wody moze znacz-
nie ostabi¢ jej cisnienie, a wtedy
z efektywnego masazu — nici.




fot. Ideal Standard

® Gtowica do gory. Panel Kalipso z anodowanego aluminium moze jg nosi¢
wysoko, tym bardziej, ze jest pieciofunkcyjna. Stuchawka natryskowa na
rozciagliwym wezu oraz sze$¢ dysz zapewniajg wygode i higiene. Montaz
$cienny lub narozny, wymiary 26 x 164 cm; cena — ok. 1500 zt

® Na blache! Panel Bop 375 z szeécioma dyszami i glowica natryskowa

o $rednicy 18 cm mozna uzupetni¢ potkg oraz lustrem. Montaz $cienny lub
narozny, wymiary 40 x 160 cm

® Ukryty. Podtynkowy zestaw natryskowy Techno M3, sygnowany przez
Carlosa Aguiara, sktada sie z deszczownicy o $rednicy 21 cm, stuchawki oraz
szesciu dysz umieszczonych parami na wysoko$ci ramion, fopatek i bioder.
Ich zaletg jest mozliwo$¢ regulaciji kierunku strumienia. W wykonczeniu
dominuje chrom; deszczownice i stuchawke mozna tez zamoéwi¢ w stalli
szczotkowanej

® Przejrzysta forma. Panel Up faczy w harmonijny sposéb stal ze szktem.
Szeé¢ dysz bocznych zapewnia kilka rodzajéw masazu. Wysoko$¢ 145 cm
® Zminimalizowany. Niewielki i zgrabny panel Sled to niezbedne minimum
komfortu: cztery dysze, zintegrowana poétka, 18-centymetrowa gtowica oraz
stuchawka. Montaz nascienny lub narozny

® Strzelisty. Aluminiowy panel Cosmo jest wyjatkowo wysoki — ma 200 cm
wzrostu przy 20 cm szerokosci. Montaz nascienny lub narozny;

cena — od ok. 4150 zt

@ Deszcz w poziomie. Montujac w écianie gtowice systemu WaterTile
Ambiente, sami decydujemy o tym, ktére partie ciata beda najsilniej
masowane. W komplecie elektroniczne sterowanie z kolorowym
wys$wietlaczem; w opcji — odbiornik TV
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