DYLEMATY

B Parkie
deski

Zaczaé trzeba od okres$lenia najistotniej-
szych kryteriow:

m  Czy posadzka bedzie intensywnie uzyt-
kowana i przez kogo, a wiec czy w domu
oprécz dzieci, sg pies, kot i czy czesto
przyjmuje sie gosci?

m Czy zalezy nam na wykonczeniu, ktére
bedzie stuzylo wiele lat, czy przeciwnie

— wolimy zmiany, dlatego wybierzemy to,
czego nie zal wymieni¢ po pieciu sezonach?
m  Trzeba tez oczywiscie pomysle¢ o wy-
gladzie: czy bedzie nam przeszkadzac, ze
posadzka po pewnym czasie §ciemnieje
albo zrobi sig jasniejsza?

m  Czy chcemy ulozy¢ ja samodzielnie, czy
zatrudni¢ do tego fachowca?

m I sprawy techniczne: czy zamierzamy
instalowaé ogrzewanie podtogowe?

m Na koniec pytanie o ceng — czy posadz-
ka ma by¢ mozliwie tania, czy tez cena nie
gra roli?
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Materiaty

Parkiet. Wykonuje sie z drewna litego,
najczesciej krajowego: buka, klonu, debu,
jesionu, lub gatunkéw egzotycznych takich
jak: teak, iroko, kempas, daru daru.
Poniewaz drewno na przemian kurczy sie
i pecznieje, a jest to zjawisko naturalne,
deszczutki — aby sie nie paczyly — nie
moga by¢ zbyt duze. Powinny mie¢
wymiary:

m grubo$é: 16-22 mm,

m szeroko$é¢: 30-100 mm,

m dlugosé: 200-500 mm.

Deski. Podobnie jak parkiet, wykonuje
sie z drewna litego r6znych gatunkéw.
Najpopularniejsze to: brzoza, buk, dab,
jesion, modrzew, jodla, sosna i §wierk.
Deski podtogowe majg wymiary:

m grubo$é: 21-30 mm,
m szeroko$¢: 7-19,5 cm,
m dlugosé: 0,42-6 m.
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Krawedzie desek mogg by¢ gtadkie lub
wyprofilowane w piéra i wpusty, dzieki
ktérym podloga jest stabilna bez wzgledu na
zmiany wilgotnosci w pomieszczeniu.

Panele drewniane. Wykonuje sie je
z drewna klejonego, najczesciej tréjwarstwo-
wo (w sprzedazy sa tez panele drewniane
dwuwarstwowe). Warstwy sg ze soba bardzo
mocno polaczone, co sprawia, ze posadzka nie
paczy sie pod wplywem zmian wilgotnosci
w pomieszczeniu. Gwarantem niepaczenia
sie posadzki jest takze to, ze warstwy drewna
maja przewaznie wzajemnie prostopadle
ukierunkowanie ustojenia. NajczeSciej dwie
spodnie warstwy wykonuje sie z drewna
iglastego, a warstwe wierzchnig — z r6znych
gatunkéw europejskich i egzotycznych. Stan-
dardowe wymiary paneli drewnianych to:

m grubodé: 7-22 mm,
m szeroko$c: 7-17 cm,
m dlugosé: 60-250 cm.



A Panele drewniane. Sprawdza sie w pokojach
dziennych i salonach, ale tylko wtedy, gdy ich
wierzchnia warstwa bedzie wykonana z twardego
drewna, np. debu, grabu lub jesionu

Panele laminowane. Moga imitowac
drewno lub kamien, produkuje sie tez pa-
nele z nadrukami w najr6zniejsze kolorowe
wzory. Podobnie jak panele drewniane, majg
budowe tréjwarstwowa;:

m warstwa spodnia to tworzywo sztuczne
lub kilka warstw papieru;

m Srodkowa — plyta drewnopochodna (lep-
sza — HDF lub gorsza — MDF);

m gérna — laminowany papier lub tworzywo
sztuczne.

W sprzedazy standardem sg panele
grubosci 8 mm. Czasami sprzedawcy oferuja
panele ciefisze, 6-milimetrowe, ale trzeba
liczy¢ sig jednak z tym, ze mogg mie¢ one
gorsze wlasciwosci. Szerokos¢ i dlugosé
maja takaq jak panele drewniane.
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Budowa paneli: w panelach laminowanych gor-
na warstwa wykonana jest z tworzywa sztucz-
nego lub laminowanego papieru, a w panelach
drewnianych z drewna lisciastego

fot. Komfort

Montaz

Parkiet. Uktadanie parkietu jest pra-
cochtonne, czasochtonne i wymaga
sporego do$wiadczenia, a wiec dobrze

jest powierzy¢ je dobremu fachowcowi.
Przed utozeniem deszczutki powinny by¢
sezonowane co najmniej dwa, trzy tygodnie,
po to, by ,przyzwyczaily sie” do warunkéw
panujacych w pomieszczeniu. Parkiet z nie-
sezonowanych deszczulek czesto sig paczy
irozsycha.

Po ulozeniu parkiet trzeba polakierowac
albo nasaczy¢ olejem, po czym odczekac
kilka kolejnych dni.

Uwaga! W czasie uktadania parkietu tem-
peratura w pomieszczeniu nie powinna
przekraczac¢ 20°C.

Podloga z desek. Ukltadanie jej réwniez
wymaga fachowosci: deski mocuje sie do
legaréw gwozdziami wbijanymi ukosnie
w taki sposéb, by nie byly widoczne. Pod
legarami podlogi powinna by¢ roztozona
izolacja przeciwwilgociowa z folii. Deski
moga by¢ wykoniczone fabrycznie, a takich
nie trzeba ani lakierowac, ani olejowac.
Plusem jest to, ze od razu po utozeniu moz-
na korzystac z podtogi — ustawia¢ meble czy
wnosi¢ kanapy.

Posadzka z paneli drewnianych. Jesli
panele sa tréjwarstwowe, a posadzka ma by¢
uktadana jak podloga plywajaca (to znaczy
taka, ktorej sie nie mocuje do podloza),
mozna jg utozy¢ samodzielnie. Jesli sg to
panele dwuwarstwowe, trzeba je przyklei¢
od podtoza tak samo jak tradycyjny parkiet,
i takie zadanie lepiej powierzy¢ fachowcowi.
Posadzka z paneli ukladanych bez przykleja-
nia jest dosc¢ ,,glosna” ze wzgledu na odglosy
krokéw, poniewaz jej swobodna plaszczyzna
drga jak membrana bebenka. Aby te drgania
wyttumig, stosuje sie podktady wyciszajace.
Panele sa fabrycznie wykonczone, dlatego
ulozenie z nich posadzki jest taiisze niz

(TYTaN
LEJDOPN}IGZE,?(

fot. Selena

A Klej do parkietu. Parkiet nalezy przekleja¢ do
czystej, suchej i oczyszczonej powierzchni

Parkiet, deski, panele

ZDANIEM EKSPERTA

Czym charakteryzu-
Jje sie podtoga z litego
drewna, a czym deska
warstwowa?

Projektujac wnetrze
domu, powinnismy do-
brze zastanowi¢ sie, za-
Mariola Sykuta, nim wybierzemy kon-
Barlinek SA kretnag podtoge. Decyzja
— podejmowana czesto na wiele lat — nie
moze by¢ przypadkowa. Oferta rynkowa
oraz nowoczesne technologie powoduja, ze
mozna znalez¢ podfoge dobrze komponuja-
ca sie z naszym wnetrzem, kolorem $cian
i wystrojem pomieszczenia.

Jesli zdecydujemy sie na utozenie podtég
drewnianych, musimy wytypowac¢ gatunek
drewna. Przed zakupem warto skonsulto-
wac decyzje, np. ze specjalista parkiecia-
rzem, poniewaz wtasciwosci poszczegol-
nych gatunkéw znacznie réznig sie miedzy
soba. Przed zakupem trzeba takze wybraé
rodzaj podfogi.

Deski warstwowe — charakteryzuja sie
tym, ze wszystkie warstwy wykonano z drew-
na, przy czym tylko wierzchnia (grubosci ok.
3 mm) wykonana jest z najszlachetniejszych
gatunkow europejskich oraz egzotycznych.
Podfogi warstwowe majg wykonczona war-
stwe licowa (sa polakierowane lub zaole-
jowane), dzieki czemu nie trzeba ich do-
datkowo szlifowac i lakierowa¢, a montaz
trwa bardzo kroétko. Podtoga warstwowa
zaraz po utozeniu, (ktére mozna wykonaé
samodzielnie) jest gotowa do uzytkowania
—mozna ustawi¢ na niej meble. Deski war-
stwowe sg polecane na ogrzewanie podto-
gowe (potwierdzone testami). Konstrukcja
deski oraz jej grubos¢ (kilkanascie mm)
przewodzi ciepfo.

Podtogi lite — parkiet, mozaika, deski
(dyle) — zbudowane sa z jednego kawatka
drewna. Najwieksza popularnoscia cieszy
sie dab oraz jesion. Podfogi z desek dzieki
barwieniu moga mie¢ bardzo zréznicowa-
ne kolory: od bieli po ciemny braz. Wiele
z nich jest dodatkowo postarzana, co pod-
kresla wyrazista strukture i ustojenie drew-
na. Oferowane sa takze deski lakierowane
lub olejowane, dzieki czemu ich montaz jest
szybki. Poniewaz podtogi lite maja okoto
16—-20 mm grubosci, sa trwate i moga by¢
wielokrotnie cyklinowane. Nie sa polecane
na ogrzewanie podfogowe.
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fot. Classen

A Kazda posadzke, zaréwno parkiet, panele
drewniane, deski jak i panele laminowane, trzeba
wykonczy¢ listwami. Dostepne sa one w wielu
wzorach i kolorach, dlatego fatwo je dopasowac do
odcienia posadzki

podidg z desek czy parkietow drewnianych,
ktére po ulozeniu wymagaja cyklinowania,
szlifowania i lakierowania. Jest tez o wiele
mniej czasochtonne.

Posadzka z paneli laminowane. Uklada
sig je jak podtoge plywajaca — bez przykleja-
nia i przybijania do podloza, mozna wiec to
zrobi¢ samodzielnie. Jest to fatwe, bo brzegi
paneli maja polaczenia zatrzaskowe, a wiele
firm prezentuje na swych stronach filmy
instruktazowe.

Odnawianie

Parkiet. Co kilka lub kilkanascie lat
wymaga zeszlifowania i polakierowania

lub nasaczenia olejem. To, jak czesto trzeba
bedzie powtarza¢ odnawianie, zalezy od
gatunku drewna (tab. 1), ale tez oczywiscie
od intensywnosci uzytkowania parkietu. To,
ile razy mozna parkiet zeszlifowac, zalezy od
twardosci drewna i od grubosci deszczulek,
co warto sprawdzi¢ przed ich zakupem, im
grubsze, tym wiecej, gdyz za kazdym odna-
wianiem stajg sie ciensze.

Podloga z desek. Olejowanie podtog
mozna powtarzac bez uprzedniego ich
cyklinowania: deski uszkodzone, np. zaryso-
wane, mozna naprawic, nie odnawiajac calej
podlogi. Przed nalozeniem nowego lakieru

Tabela 1. Jak czesto odnawia¢ posadzki drewniane?

brzoza
olcha
sosha

miekkie

fot. Barlinek

A Drewna, ktére tatwo zmienia zabarwienie, nie powinno sie stosowac w jasnych, nastonecznionych
pokojach, poniewaz tam, gdzie pada sfonce, pojawia sie przebarwienia

Bez wzgledu na to, czy wybierzemy parkiet,
czy panele drewniane, pamietajmy, ze drewno jest
higroskopijne: pod wptywem wilgoci rozszerza sie,

a wysychajgc — kurczy.

calg podtoge trzeba oszlifowaé az do ,,zywego
drewna”.

Posadzka z paneli drewnianych.
Odnawianie jej jest trudne, ale mozliwe,
cho¢ mozna to zrobi¢ tylko kilka razy (tym
wiecej, im grubsza jest wierzchnia warstwa
paneli).

Posadzki z paneli laminowanych. Nie
nadaja sie do odnawiania — zniszczona
posadzke trzeba po prostu wymienic.

Nad
ogrzewaniem
podiogowym
Parkiet. Mozna
zastosowac, ale od

fot. Quick Spep

wielu parkieciarzy
ustyszymy, ze nie
zalecaja takiego
rozwigzania i ze nad
ogrzewaniem podlo-
gowym lepiej utozy¢
drewno klejone,

a nie lite.

co 5-7 lat

buk
dab
jesion

twarde

co 8-10 lat

jatoba

bardzo twarde
merbau

co 11-13 lat
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Podloga z desek. Jest grubsza od parkietu,
a wiec réwniez takiego wykonczenia nie
zaleca sie stosowac nad ogrzewaniem podto-
gowym.

Posadzka z paneli drewnianych. Panele
o dwu- lub tréjwarstwowej konstrukcji
sg wystarczajaco stabilne, wiec mozna je
zastosowaé nad ogrzewaniem podtogowym,
z tym ze zamiast Iaczy¢ panele tylko na
piéro i wpust, lepiej przyklei¢ je do podloza,
a z gatunkéw drewna wybrac te, ktére nie-

V¥ Nie wszystkie panele laminowane mozna stosowa¢ na ogrzewaniu podto-
gowym. Trzeba to sprawdzi¢ przed zakupem



znacznie sie kurczg i pecznieja: merbau, iroko, doussie, jatobe,

i z krajowych — dab i akacja; lepiej nie wybiera¢ buku, klonu, grabu

ani brzozy.

Posadzka z paneli laminowanych. Sg takie panele, ktére dobrze zno-

sza czeste wahania temperatury i nie sg zbyt silng barierg dla ciepta emi-

towanego przez podlogéwke. Producenci takich paneli zwykle informu-

ja, ze mozna je uktada¢ w tak ogrzewanych pomieszczeniach. Informa-

cji trzeba szukaé na opakowaniu.

Tab. 2. Zastosowanie gatunkéw drewna zaleznie od intensywno$éci uzytkowa-

nia posadzek

Pomieszczenia

Natezenie ruchu

Najodpowiedniejsze
gatunki drewna

przedpokoje,
korytarze, schody

bardzo duze

bardzo twarde: tali,
badi, jatobe i merbau

pokoj dzienny, salon

duze

twarde: buk, dab,
jesion i grab

sypialnie

mate

$rednio twarde: klon,
brzoza, olcha

Tab. 3. Zalety i wady olejowania i lakierowania posadzek

Olejowanie

Lakierowanie

+ dziata wgtebnie

substancji

+ w razie uszkodzenia posadzki mozna
naprawic tylko zniszczong czg$¢
+ oleje nie zawieraja toksycznych

+ utatwia pielegnacje posadzki

+ chroni drewno przed $cieraniem
+ powtoka z lakieru jest odporna na
wode i brud

zabrudzeniami i woda

jest kosztowna

- gorzej chroni posadzki przed

- wymaga czestszego powtarzania
- pielegnacja olejowanych posadzek

oszlifowaniu do ,.zywego drewna’

— powtoka z lakieru moze pekac,
rozwarstwiac sie i tuszczy¢

— uszkodzonej powtoki nie da sie
naprawia¢ fragmentami (trzeba
polakierowac catos¢)

- renowacja jest mozliwa tylko po

Tab. 4. Poréwnanie paneli drewnianych i laminowanych

Parkiet, deski, panele

Olej czy lakier?

Olej jest impregnatem, ktéry wnika w strukture drewna, ale jego pory
pozostawia otwarte. Dlatego, cho¢ zabezpiecza drewno przed $cieraniem
oraz uszkodzeniami mechanicznymi, nie chroni go przed zaplamieniem
- na przyktad winem czy mocna kawa. Drewno olejowane, przynajmniej
na poczatku, trzeba pielegnowac czesciej niz drewno lakierowane, a po
pewnym czasie ponownie nasaczy¢ olejem. Olejowane deski sa bardzo od-
porne na zmiany wilgotnos$ci i wnikanie wody, posadzka jest wiec stabilna
wymiarowo — drewno tak pielegnowane mniej sie rozszerza i kurczy.

Podtogi i posadzki olejowane wolno my¢ i pielegnowac wytacznie $rod-
kami przeznaczonymi do tak wykonczonego drewna: stosowanie innych
preparatéw niz zalecane moze spowodowac uszkodzenie drewna.

Olej jest materiatem naturalnym, obojetnym na dziatanie wiekszosci
zwigzkoéw chemicznych, a pokryta nim podfoga nie btyszczy sie i nie zmie-
nia zabarwienia, ale wida¢ na niej kazda najmniejsza nieréwnos$¢, ktéra
powstata przed olejowaniem.

Lakier pokrywa jedynie wierzchnig warstwe drewna, tworzac na niej
ochronng powtoke, ktéra moze ulega¢ zarysowaniu. Posadzki lakierowa-
ne sa tatwiejsze w codziennej pielegnacji — mozna je zmywac nawet woda,
cho¢ nalezy to robi¢ bardzo ostroznie i szybko, by woda nie oddziatywata
na nie przez dtuzszy czas, bo wtedy mogtaby wnika¢ w strukture drewna.
Lakier nadaje posadzkom potysk, przyciemnia je lub rozjasnia oraz pod-
kresla rysunek jego ustfojenia.

Jesli kupuje sie panele warstwowe lub deski podfogowe fabrycznie wy-
konczone i lakierowane, warto sprawdzic¢, ile zastosowano warstw lakie-
ru (moze by¢ ich siedem albo tylko trzy) i czy lakier ten utwardzono pro-
mieniami UV, co zwieksza odpornos$¢ lakieru na $cieranie, zarysowania
i inne uszkodzenia.

Uwaga! Jesli w domu mieszka alergik, nalezy sprawdzié¢, czy oleje lub lakie-
ry przeznaczone (lub uzyte w wyrobach gotowych) do wykanczania drewna
sa bezpieczne dla takich oséb, o czym informuje atest higieniczny PZH.

na Scieranie

Cechy Panele drewniane Panele laminowane
Wyglad naturalny, szlachetny ciekawe wzory i kolorystyka, niedostepne wéréd paneli drewnianych
Odpornos$é . .

duza duza

tatwos$¢ montazu

raczej przez specjaliste

mozna samodzielnie

Wybér wzoréw

ograniczony, ale bogaty — od drewna jasnego,

przyciemnianego, po czarne

nieograniczona liczba wzoréw i koloréw, bo nadrukowa¢ mozna wszystko
- od straczkéw fasoli po replike Mony Lisy

dobre

Ttumienie hatasu

gorsze niz panele drewniane

Yormn -l

Deszczutki parkietowe. Ceny zaleza od gatunku

i klasy drewna. Najdrozsze wcale nie musi by¢ drewno
egzotyczne, a najtansze — rodzime:

kempas - 55 zt/m?

jesion — 58-90 zt/m?

akacja - 65 zt/m?

dab - 75-100 zt/m?

teak - 100 zi/m?

Kompleksowe ukfadanie, cyklinowanie i potréjne la-
kierowanie parkietu — ok. 50 zt/m?

Deski podtogowe. Cena zalezy od gatunku drewna
oraz dtugosci desek: im dtuzsze, tym drozsze.

BARLINEK 413331111 www.barlinek.com.pl
CLASSEN 324292000 www.classen.pl
KOMFORT 914822000 www.komfort.pl

budujemy

Wiecej...

dab - ok. 185 zt/m?
jesion — 100-130 zt/m?
teak — 200 zt/m?
merbau - 300 zt/m?

Panele laminowane. Najwiekszy wybor i najnizsze
ceny, ktore zaleza od klasy $écieralnosci i wymiaréw
paneli: od 30 do 100 zt/m?2.

Panele drewniane. Sa tansze niz parkiet, bo na ich
warstwy spodnie uzywa sie drewna gorszej jako$ci.
Cena zalezy od gatunku drewna oraz tego, czy panele
sa olejowane czy lakierowane.

QUICK STEP www.quick-step.com
SELENA 717838301 www.selena.pl
TARKETT 226393166 www.tarkett.pl

INFO RYNEK - lle kosztuja panele, parkiet, podtogi z desek?

panele debowe - 100-130 zt/m?

merbau - ok. 200 zt/m?

Ukfadanie paneli: od 20 zt/m?

Cyklinowanie bezpytowe surowych desek, parkietu:
od 15 zt/m?

Cyklinowanie bezpytowe polakierowanych desek,
parkietu: 18 zt/m?

Lakierowanie: 4 zt/m?

Montaz listw przypodtogowych: od 4 zt/m

Uwaga! Sprzedawcy czesto oferujg wybrane modele
podtég po cenach promocyjnych, czasem nawet 30%
nizszych od cen wyj$ciowych, wiec warto szukaé
takich ofert.

WITEX 713740260 www.witex.com

ceny, firmy, produkty, kalkulatory, artykuty. Kliknij na www.budujemydom.pl

— Jako jedyni publikujemy aktualne RANKINGI PRODUKTOW!




