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Liczba, rozmiesz-
czenie | rodzaj
zrodet swiatta
zewnetrznego
zalezg od naszych
oczekiwan. Mozemy

oswietla¢ trakty
komunikacyjne,
altany lub taras
przed domem,

a takze elementy
ogrodu i matej
architektury.

Okablowanie instalacji o§wietleniowej za-
zwyczaj prowadzi sig pod ziemia, dlatego
oczekiwania co do o$wietlenia zewnetrzne-
go najlepiej sprecyzowac przed ulozeniem na-
wierzchni i urzadzeniem ogrodu. Dzieki temu
uniknie sig naruszania istniejagcych podjaz-
dow czy $ciezek oraz przekopywania ogrodu.
Ponadto trzeba pamigta¢ o uwzglednieniu lo-
kalizacji istniejgcych lub zaprojektowanych
instalacji: wodnej, gazowej, telefonicznej itp.
Trzeba tez wlasciwie do miejsca montazu do-
bra¢ typy opraw o$§wietleniowych.

Instalacja

Zewnetrzna instalacje o§wietlenio-

wa podlacza sie do instalacji domowej.
Najkorzystniej jest stworzy¢ oddzielne ob-
wody — takie rozwigzanie jest bezpieczniej-
sze (gdy na zewnatrz dojdzie do zwarcia
np. wskutek rozszczelnienia ktérejs z lamp,
w domu o$wietlenie wciaz bedzie sprawnie
funkcjonowac). Ponadto warto takze przewi-
dzie¢ odrebne obwody dla o$wietlenia réz-
nych stref woké6t domu, np. wjazdu do ga-
razu, tarasu, dalszej czesci ogrodu — w ten
spos6b unikniemy sytuacji, kiedy podczas
awarii cate otoczenie domu niknie w ciem-
nosci.
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fot. Technolux

Instalacje o§wietleniowa mozna zasila¢

na dwa sposoby:

m napieciem sieciowym (230 V), zabezpie-
cza sie jg osobnymi wylacznikami — nadpra-
dowym i réznicowopradowym o natezeniu
nie wigkszym niz 30 mA. Instalacja o napie-
ciu sieciowym pozwala na zasilanie dowol-
nej liczby punktéw swietlnych, a ponadto
mozna ja wykorzysta¢ do dziatania innych
urzadzen elektrycznych (kosiarka, pita).
Oprawy o$wietleniowe podlaczane sg przez
specjalne puszki instalacyjne o stopniu
ochrony minimum IP 44. Projekt i wykona-
nie takiej instalacji trzeba powierzy¢ upraw-
nionemu elektrykowi;

m napieciem niskim (12 lub 24 V) z uzy-
ciem transformatora obnizajacego napiecie.
To rozwigzanie gwarantuje bezpieczniejsze
od poprzedniego uzytkowanie instalacji.

Oswietlenie
zewnetrzne

Niestety wybor opraw przystosowanych do
pracy przy takim napieciu jest ograniczo-
ny. Ograniczona jest tez liczba lamp, ktére
mozna do niej podlaczy¢ (suma mocy lamp
nie moze by¢ wieksza niz moc transforma-
tora). W instalacji takiej stosuje sie drozsze
(grubsze) przewody zasilajace. Przewody
w takiej instalacji moga mie¢ maksymal-
nie 25 m dlugosci (na dluzszych odcinkach
moze dochodzi¢ do znacznych spadkéw
napiecia) i zagltebione w ziemi na co naj-
mniej 30 cm.

Typy opraw

Jestesmy w komfortowej sytuacji, gdy typy
opraw o$wietleniowych i ich rozmieszcze-
nie wybierze za nas do$wiadczony archi-
tekt ogrodu. Jesli trudno nam przewidzie¢
efekt koncowy, mozemy obejrze¢ nasz ogréd



rteciowki wysokoprezne sa az

bardziej energooszczedne niz zwykte zaréwki

o$wietlony na ré6zne sposoby dzieki kom-
puterowej wizualizacji. Jesli zas nie moze-
my skorzystac z takiej opcji, o§wietlenie be-
dziemy musieli zaplanowa¢ samodzielnie.
Zadanie to moze okazac sie catkiem tatwe

i przyjemne, gdy poznamy kilka zasad.

Gdzie jaki rodzaj?

m Bardzo mate oprawy, dajace niezbyt sil-
ne o$wietlenie, doskonale sprawdzaja sie
przy podjazdach. Najbardziej znany typ ta-
kich opraw to oprawy najazdowe, ktére
montuje sig¢ w nawierzchniach podjazdéw,
a ich gérng powierzchnig licuje z pozio-
mem terenu.

Do matych opraw zalicza sie takze reflek-
torki halogenowe, ktére najlepiej sprawdzajag
sie jako oSwietlenie elewacji — montuje sig je
w podsufitce w domach z okapem.

m Kinkiety i oprawy wiszace uzywane sg
przede wszystkim przy wejsciu do domu lub
na tarasie, a takze w altanach. Nalezy wy-
bierac te bryzgoszczelne.

m Oprawy wysokosci ok. 0,5 m wykorzy-
stuje sie gléwnie do o$wietlenia $ciezek.
Zaleznie od budowy mogg $wieci¢ ku do-
fowi, wtedy rozjasniajg sama Sciezke i nie
razg w oczy spacerujacych. Sa takze takie,
ktére maja regulowane glowice, dzieki cze-
mu strumien §wiatla mozna skierowa¢ na
drzewa i krzewy lub elewacje budynku - co
daje bardzo dekoracyjny efekt.

m Oprawy wysokosci ok. 1,4 m, oprécz
sciezek, oswietlajg delikatnie przylegaja-

cy trawnik. Warto, aby od gory byly przy-
sloniete ,,czapka” — podobnie jak te powyzej,
dzieki ktérej nie beda razi¢ w oczy.

m Wysokie latarnie oswietlajg réwnomier-
nie duze powierzchnie — w prywatnych po-
siadlosciach wykorzystywane sg do o$wiet-
lania duzych ogrodoéw.

Jakie zrodlo swiatla?
Zrédlem $wiatla zewnetrznego, z ktérego
korzysta sie takze w zimie, nie powinny by¢
$wietléwki energooszczedne (takze te kom-
paktowe) — na mrozie Swieca bowiem o wie-
le mniej intensywnie niz normalnie.
Zaleznie od zastosowanego rodzaju zré-
dta swiatla, otrzymuje sie r6znorodne efek-

ty. Niektore z nich korzystnie falszujg odda-
nie barw — na przyktad podkreslajg zielen
roélin, inne dajg odwrotne efekty.

m Zaréwki halogenowe — bardzo realistycz-
nie oddajg barwy o$wietlanych obiektéw,
ale ze wzgledu na to, ze skupiajg strumien
$wiatla, sq powodem duzych kontrastéw
Swietlnych.

m Swietlowki kompaktowe — oswietla-

ja réwnomiernie i intensywnie. W prakty-
ce nie stosuje sie ich do ptytkich opraw, bo
moga z nich wystawac (sg troche dluzsze od
zwyktych zaréwek).

m Diody elektroluminescencyjne (LED)

— moga dawac $wiatlo biate lub barwne.
Najczesciej wykorzystuje sie je do o§wietle-
nia dekoracyjnego.

m Rteciowki wysokoprezne — standardo-
wo uzywa sie ich do o§wietlania ulic. Sg ok.
3 razy bardziej energooszczedne niz zwy-
kte zaréwki. Przektamujg barwy, ale zie-
leni ogrodowa w ich §wietle wyglada bardzo
korzystnie (z powodu niedoboru czerwieni
w widmie §wiatta).

m Sodéwki niskoprezne — takze wykorzy-
stywane sg gléwnie do o$wietlania ulic.
Ich z6ltopomaranczowe $wiatto sprawia,
ze mury z czerwonej cegly i piaskowca wy-
gladaja bardzo atrakcyjnie. Swiatlo z tego
zrédla jest doskonale widoczne we mgle

I3 Mocowanie opraw na stupkach

Oprawy na stupkach — zaréwno te niskie, jak i wysokie — (do 170 cm) mozna mocowac

na kilka sposobéw:

m w fundamentach betonowanych na miejscu — umieszcza sie w nich rurke ostonowa
(peszel) do przeprowadzenia kabla i przygotowuje otwory pod kotki rozporowe;

m w gotowych fundamentach (np. bloczkach betonowych). W gotowych fundamentach wy-
wierca sie otwory do przeprowadzenia kabli i wiozenia kotkéw rozporowych (jesli nie byty

wczesniej przygotowane);

m w utwardzonej nawierzchni (np. kostce brukowe;j).
m Niektére oprawy niskie maja stupki ostro zakonczone.

Te osadza sie przez wbicie ostrza w grunt.

Oswietlenie zewnetrzne

Lampa stojaca o zwiekszonej odpornosci
na bryzgajaca wode i kurz

fot. Spotline

i w deszczu, dlatego sprawdza sig jako
o$wietlenie bramy wjazdowej.

m Sodowki wysokoprezne (o nieskorygowa-
nej barwie) — daja cieple swiatlo z przewaga
czerwieni i zélci, podobnie jak te powyzej
atrakcyjnie o§wietlajg elementy z piaskowca
i cegly ceramiczne;j.

fot. Praktiker

P Lampa z zaostrzong
podstawa wbijang w grunt

d]

A Mocowanie opraw: (@) w fundamencie betonowym bezposrednio w gruncie, (b) za pomoca gotowego
bloczka betonowego, (c) kotkami rozporowymi osadzonymi w nawierzchni z kostki, (d) przez wbicie za-
ostrzonego konca oprawy w ziemie
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A Najazdowe oprawy o$wietleniowe

Co i jak osSwietlac?

Furtki i bramy wjazdowe. Najlepsze oswie-
tlenie furtki zapewni lampa umieszczona
w daszku nad nig. Swiatlo bedzie wéwczas
skierowane w dét, dobrze oswietlajagc klam-
ke, zamek, dzwonek, a takze osobe stojaca
przed furtka. Brama wjazdowa musi by¢ in-
tensywnie o§wietlona, aby zapewni¢ bez-
pieczny wjazd na posesje. Dlatego stosuje
sig tu silne reflektory halogenowe z czujni-
kiem ruchu.

Podjazdy. Na podjazdach warto zastoso-
waé wspomniane oprawy najazdowe. Nie
mozna tez pomina¢ samego wjazdu do ga-
razu, ktéry powinien by¢ o$wietlony dodat-
kowg lampa. Ta od razu po witaczeniu po-

Oswietlony wjazd do garazu.
Lampa przy wjezdzie

powinna dawac¢
intensywne $wiatto od razu
po wigczeniu

winna dawac¢ intensywne

Swiatlo, dlatego najle-
piej, jesli zrédtem

Swiatla beda

oW niej zarowki

&_VQ"\\ tradycyjne lub ha-

¢ logenowe.

Drzwi wejsciowe.
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Oprawy instaluje sie tu
bezposrednio nad drzwia- A Oprawy stojace, o$wietlajace $ciezki
mi (kinkiety) lub w zadasze-
niu (plafoniery, lampy wiszace). Swiatlo po-
winno pada¢ na klamke, zamki, a takze — co

otynkowane, znacznie lepiej strumien skie-
rowac pod ostrzejszym katem (réwnolegle
bardzo wazne — na schody. Do o$wietlenia padajacy strumien $wiatta uwypukli niedo-
skonatosci gtadkiej $ciany).

Uwaga! Wazne, aby o$wietlenie elewacji

niskich schodéw wystarcza powyzsze roz-
wigzania, ale przy schodach wysokich naj-
lepiej zastosowac oprawy montowane w sa- nie bylo zbyt silne (niektérym nawet deli-
mych stopniach lub przy nich. katne $wiatlo za oknem zakl6ca sen).
Sciezki. Mozemy je o§wietli¢ §wiattem, kt6- Rosliny i elementy malej architektu-
re pada od dotu - stosuje sie wéwczas specjal-  ry. Do o§wietlenia tych elementéw stosuje
ne oprawy montowane w trawniku. Mozna sie najczes$ciej reflektorki. Mocuje sig je do
takze o§wietlac je od géry lampami na stup- utwardzonej nawierzchni lub fundamentu
kach montowanymi po obu stronach §ciezki. badz wbija ostrzem w grunt.
Elewacje. Mozna ja o$wietli¢ na rézne Aby korzystnie oswietli¢ rosliny, trze-
sposoby: przez oprawy umieszczone w kost-  ba przede wszystkim dobrze dobra¢ bar-
ce brukowej opaski wokét domu, reflektorki

umieszczone na trawniku lub w podsufitce

we $wiatla. Korzystnie prezentuja sig rosli-

ny o$wietlane barwg o niebieskim odcieniu,
czy kinkiety mocowane do $ciany. niestety takie §wiatlo przycigga owady
Strumien §wiatla mozna skierowac row- nocne. Dlatego oprawy do o$wietlenia ze-
nolegle do $ciany budynku — wéwczas uwy-  wnetrznego przystosowane sa gtéwnie do
pukli ono strukture elewac;ji (dobre roz- zrodel §wiatla o barwie przesunietej ku
wigzanie przy elewacjach z tupanej cegly

silikatowej czy kamienia). Jesli §ciany sa

czerwieni. Zielen jednak w takim $wietle
jest brzydka, dlatego $wiatlo takie najlepiej

Projekt oswietlenia ogrodu najlepiej skonsulto-
wac z inzynierem-oswietleniowcem z doswiad-
czeniem przy iluminacji cbszardw zieleni
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fot. Lange tukaszuk

fot. Philips

Elewacje mozna os$wietli¢ na rézne sposoby, m.in.:
kinkietami mocowanymi na $cianach budynku czy
reflektorkami umieszczonymi na trawniku

fot. Milantex

fot. Brilux

fot. Philips



Oswietlenie zewnetrzne
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W réznych porach roku ogréd wyglada inaczej, zmienia sie tez
z biegiem lat — trzeba o tym pamieta¢, dobierajac o$wietlenie

stosowac tylko przy tarasie lub grillu oraz wlacza lampe, gdy w jego strefie pojawi Reflektor diodowy z czujnikiem
ogrodach zimowych (§wiatto o czerwona- sie czlowiek lub pojazd. Bedzie ona $wie- richuha podee gy

wej barwie przedtuza roslinom zbyt krétki ci¢ przez zaprogramowany czas. Czujnik

dzien i przyspiesza ich wzrost). zmierzchowy zas wlacza lampe, gdy za-

padnie zmrok i wytacza ja, gdy nastaje
Jak sterowacé? dzien. Tych czujnikéw nie umieszcza sie
Oszczedne zuzycie energii elektrycznej za-  w cieniu i w strefie o§wietlanej przez inng

pewniaja urzadzenia, ktére sterujag oswie- lampe.
tleniem. Najpopularniejsze z nich to czuj- Innym rozwigzaniem automatycznego ste-
nik ruchu i zmierzchowy. Ten pierwszy rowania sg zegary astronomiczne. Sterujg one

o$wietleniem zaleznie od cyklu stonecznego
- wlaczajg i wylaczaja o§wietlenie w okreslo-

u N 2 kl | ka Sezonéw’ nym czasie, odpowiednio do wschodu i zacho-
czy na cate lata? du siorica

¥ Oprawy wokot basenu umozliwiajg kapiel péznym
Mimo ze oprawy wykonane z réznych ma- wieczorem bez potrzeby dodatkowego o$wietlenia.
Ponadto o$wietlony basen daje niezwykte wrazenie
noca

fot. Lange tukaszuk

teriatéw wizualnie moga prawie niczym sie
nie rézni¢, to jednak ich jako$¢ jest inna.
Oprawy:

m z tworzyw sztucznych - sg bardzo lekkie
i catkowicie odporne na korozje. Na mrozie
staja sie kruche i tatwo je uszkodzi¢;

m aluminiowe - sg bardziej wytrzymate niz
plastikowe i tak jak tamte bardzo lekkie oraz
odporne na korozje (jesli aluminium jest ano-
dowane);

m stalowe - sa ciezsze od poprzednich.
Jesli maja by¢ umieszczone w miejscach,
gdzie istnieje duze ryzyko ich uszkodzen,
wybierzmy oprawy ze stali z powtoka ochron-
na. Inaczej w miejscach uszkodzen szybko
pojawi sie rdza;

m zeliwne — wykazuja najwieksza odpor-
no$¢ na uszkodzenia oraz korozje. Wystepuja
gtéwnie w postaci masywnych odlewoéw.
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