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Przeciwnicy budowania
balkonéw w domach
jednorodzinnych czesto
obawiaja sie powstawania
mostkow termicznych, nie
wierzg tez w mozliwosci
skutecznej ich ochrony
przed wilgocia.
Jakkolwiek balkon nie jest
ani najprostszym, ani
najtrwalszym elementem
budynku, wykonanie go

W zgodzie ze sztukq |

budowlang pozwala
unikng¢ wielu probleméw, £
a duzy wybor rozwigzan
konstrukcyjnych moze
przekona¢ nawet
niedowiarkow.

Opracowanie: Agnieszka Rezler

Z zelbetu

W wiekszosci przypadkow balkon
zelbetowy tworzy z wienicem kondygna-
cji, plyta stropowg lub nadprozem kon-
strukcje monolityczng. Wykonuje sie go
w postaci zbrojonej betonowej plyty
wspornikowej, stanowiacej jednocze$nie
podtoze pod posadzke balkonu [, lub co
najmniej dwoch wspornikow Zelbeto-
wych (diugi balkon wymaga ich wiecej),

strop zelbetowa ptyta wspornikowa

I Balkon na ptycie wspornikowej
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na ktorych opiera si¢ jego podioge — naj-
czesciej z poprzecznie ulozonych desek .
W obu rozwigzaniach no$ne elementy
balkonu musza by¢ konstrukcyjnie polg-
czone ze Sciang domu.

wsporniki zelbetowe

Balkon na wspornikach zelbetowych

Balkon na plycie wspornikowej, jesli
ma by¢ prawidlowo wykonany, stanowi
do$¢ skomplikowane zagadnienie tech-
niczne. W miejscu, w ktorym plyta jest
zakotwiona w wieficu, nie mozna bo-
wiem podczas ocieplania $cian budyn-
ku ulozy¢ warstwy izolacji termicznej.
By zapobiec powstaniu tu mostka ciepl-
nego, powinno si¢ zaizolowac calg plyte
balkonowsg. Z uwagi na klopotliwos¢ zwy-
kle jednak zaniedbuje si¢ t¢ czynnosc, co
ufatwia ucieczke ciepla z pomieszczenia
na catej dtugosci linii styku plyty wspor-
nikowej ze Sciang.

Problem ocieplenia jest znacznie lat-
wiejszy do rozwigzania w przypadku
balkonu opartego na wspornikach (wow-
czas mostki termiczne tworzg si¢ jedy-
nie punktowo — w miejscach zakotwie-
nia wspornikéw w wiencu), a takze



=> Czym wykonczy¢ balkon zelbetowy

strop dylatacja stupy
Samonosny balkon na stupach

w konstrukcjach samono$nych, w kto-
rych balkon oparty jest na stupach (naj-
czesciej czterech), posadowionych na
specjalnie dla nich wykonanym funda-
mencie E.

Kazdy balkon musi chroni¢ bezpiecz-
na solidna balustrada. Aby moc trwale
przymocowal jej stupki do zelbetowej
plyty balkonowej, ta ostatnia powinna
mie¢ grubos¢ nie mniejszg niz 8 cm.

Z drewna

Balkony takie najczesciej stanowig in-
tegralny element budynku o konstrukcji
drewniane;j. Ich czeScig noSng sg wowczas

=> Chrofimy balkon zelbetowy przed woda

Balkon o konstrukcji zelbetowej musi by¢ dobrze chroniony sta-

Rynek oferuje nam duzy wybdr materiatow wykoficzeniowych, z ktérych mozemy wykona¢ na-
wierzchnie balkonu. Najczesciej wykorzystywana jest w tym celu mrozoodporna terakota lub gres, moz-
na tez uzy¢ plytek kamiennych. Balkon mozemy wykoriczy¢ drewnem, uzyskujac interesujacy efekt este-
tyczny, musi to by¢ jednak materiat trwaty (silnie nasycone olejkami drewno egzotyczne, odporne na dzia-
tanie wilgoci) lub doskonale zabezpieczony (zaimpre-
gnowane drewno rodzime, najczesciej sosnowe lub
Swierkowe). Wtasciwie dobrany impregnat zabezpie-
czy podtoge balkonu nie tylko przed woda i szkodli-
wym dziataniem promieniowania UV, ale takze przed
korozja hiologiczna. Z jego pomoca mozemy réwniez
nadac drewnu pozadana barwe lub zabezpieczy¢ jego
naturalny odcief przed wyblaknieciem.

Balkon wykoriczony podobnie jak wnetrze — ptytkami
ceramicznymi (fot. Kerpol)

wysuni¢te poza obrys budynku, przedtu-
zone belki stropowe E lub zebra — do
nich mocuje si¢ podloge z desek. Innym
rozwigzaniem, mozliwym do zastosowa-
nia takze w budynku murowanym, jest
oparcie balkonu z drewna na drewnia-
nych, podtrzymujacych go od dolu za-
strzatach H. Funkcje konstrukcji mogg
tez petnié stalowe ukos$ne $ciagi (nazywa-
ne tez wieszakami), iaczace wysuniety
fragment balkonu ze $ciang ponad nim.
Ten wariant mocowania nie jest polecany
dla balkonéw diugich, $ciagi muszg byc

belka drewniana deski

A Konstrukcje balkonu z drewna moga stano-
wi¢ przedfuzone belki stropowe...

rannie wykonang warstwa hydroizolacji, gdyz w przeciwnym razie
przenikajaca w gtab ptyty wspornikowej wilgo¢ moze spowodowac ko-
rozje zbrojenia, a to mogtoby nawet doprowadzi¢ do zarwania sie ca-
tej konstrukcji. Do niedawna najpowszechniej stosowano do tych ce-
|6w papy i folie, obecnie jednak — ze wzgledu na nagminne problemy
z doktadno$cia wykonania tradycyjnej izolacji — bardziej godne polece- ~ Naktadanie polimerowej powfoki
nia sa nowoczesne materiaty hydroizolacyjne: plynne folie, powloki po- gruntujacej (fot. Prim)
limerowe oraz masy uszczelniajace. Ze wzgledu na plastycznos¢ i zdol-

no$¢ do wnikania we wszelkie zakamarki, tworza one szczelng powtoke i skuteczne zabezpieczenie.

nawierzchnia z desek

Warstwy prawidiowo wykonanego balkonu na ptycie wspornikowej

. obrdbka klej do ptytek obrobka
- | blacharska podktad blacharska
; terakota cementowy
F ol kit

i I akrylowy odbos hydroizolacja

zastrzal

belka wspornikowa
¥ belka podtrzymujgca, przymocowana
il = e specjalnymi Iacznikami do konstrukeji domu
dylatacja (styropian) warstwa wyroéwnawcza zelbetowa plyta konstrukcyjna

...lub belki oparte na zastrzatach
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A Balkon drewniany oparty na stupach moze
by¢ elementem zaréwno domu o konstrukeji
szkieletowej, jak i budynku murowanego

(fot. HAAS)

bowiem mocowane doS$¢ gesto — czgsé
z nich musialaby si¢ znaleZzC w obrebie
balkonu, znacznie ograniczajac jego prze-
strzen uzytkows. Balkon z drewna, po-
dobnie jak zelbetowy, mozemy tez oprze¢
na stupach [. Rozwigzanie to jest naj-
prostsze zarowno pod wzgledem wyko-
nawczym, jak i1 z uwagi na latwo$¢ poz-
niejszej konserwacji.

Decydujac si¢ na balkon o konstrukcji
drewnianej, unikamy problemow zwigza-
nych z ociepleniem przegrody w miejscu
jego osadzenia. Drewno bowiem cechuje
znacznie nizszy wspotczynnik przenikalno-
sci cieplnej niz beton, zatem nawet w miejs-
cach przechodzenia przez warstwe izolacji
drewnianych elementéw no$nych ucieczka
ciepta bedzie ograniczona.

Wokot balkonu

Nieodiagcznym elementem kazdego
balkonu jest balustrada. Cho¢ wydaje si¢
to oczywiste, jednak wsrod podmiejskiej

Krawedzie duzego balkonu, po-
dobnie jak tarasu nad pomiesz-
czeniem, powinny by¢ orynno-

wane (fot. Lindab) cenia $cian.

Obrobki wykonuje sie z blachy
ocynkowanej lub miedzianej, a takze ze specjalnych profili wykoncze-

niowych (zdjecie po prawej).
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zabudowy jednorodzinnej nierzadko spo-
tykamy zasiedlone i wykonczone domy,
ktorych elewacje latami straszg ,golymi”
zelbetowymi plytami. Czy to wynik Zle
pojmowanej oszczednosci, czy braku wy-
obrazni — nie wiadomo. Mamy wszak
w tym zakresie duzy wybor wzoréw, po-
czawszy od konstrukcji z drewna H,
drewnianych sztachet mocowanych do
stalowych stupkow, poprzez tralki beto-
nowe o réznych formach, metalowe balu-
strady wypelnione szktem badZ panelami
z r6znych tworzyw [El, az po ciezkie balu-
strady kute — nierzadko prawdziwe dziela
rzemiosta kowalskiego [El.

W przypadku balkonéw z hydroizola-
cja szczegblng uwage nalezy posSwiecic
mocowaniu stupkow balustrady do ply-
ty zelbetowej — powinny one by¢ przy-
twierdzone w taki sposob, by nie przeci-
naly warstwy izolacyjnej. Najkorzystniej
jest przymocowac je bezposrednio do ply-
ty konstrukeyjnej, pod izolacjg i warstwg
spadkowa, muszg by¢ jednak w tym celu
specjalnie wyprofilowane [[.

Jesli mocujac balustrade, musimy
przerwaé¢ nawierzchni¢ balkonu, nalezy
zadba¢ o odpowiednie zabezpieczenie
miejsca przeciecia stupka z hydroizola-
cja. By nie przenikala tedy woda, trzeba
osadzi¢ stupek w metalowej tulei o nieco
wigkszej Srednicy 1 uszczelni¢ polaczenie
bitumiczng masg bezrozpuszczalnikows.
Miejsca takie latwo zamaskowac dostep-
nymi w sprzedazy oslonami z tworzywa
sztucznego. B

Dane teleadresowe producentow oraz
praykladowe ceny podajemy na str. 82.

>>  Rynny i obrébki

Poniewaz wysuniety zwykle poza okap dachu balkon wystawiony
jest na opady deszczu, w przypadku jego duzej powierzchni krawedzie
powinny by¢ orynnowane. Prawidtowo wykonana warstwa ksztattujaca
spadek oraz hydroizolacja, zagwarantuja, ze woda szybko i sprawnie
splynie do rynien, a nastepnie rurami spustowymi do kanalizacji desz-
czowej lub znajdujacych sie na posesji
studzienek chfonnych.

By jednak proces ten przebiegat
bez zaktdcen, nalezy dopilnowac sta-
rannego wykonania obrébek blachars-
kich. Pozwoli to unikna¢ nieestetycz-
nych zaciekéw na elewacji i zawilgo-

Obrébki blacharskie montuje-
my przed utozeniem hydroizo-
lacji (fot. Schliiter Systems)

Balkon drewniany w budynku szkieletowym
(fot. Domikon)

E Balustrada z elementow aluminiowych
(fot. OKF)

El 0zdobna zelazna balustrada kuta
(fot. Domy i Domki)

[l Tak zamocowana balustrada nie narusza
warstwy hydroizolacji



