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NOWA NA STAR¥
Decyduj¹c siê na wymianê starej pod³o-

gi, musimy przede wszystkim spraw-

dziæ, czy nowe pokrycie mo¿na u³o¿yæ

na istniej¹cej pod³odze, czy te¿ koniecz-

ne bêdzie jej usuniêcie. Pod³ogi nierów-

ne, uginaj¹ce siê pod ciê¿arem ludzi,

z pewnoœci¹ trzeba bêdzie zerwaæ a¿ do

podk³adu. Wa¿ne jest równie¿ to, na ja-

k¹ now¹ posadzkê siê zdecydujemy. Po-

niewa¿ nawet na równym i sztywnym

pod³o¿u, nie ka¿de pokrycie pod³ogowe

mo¿na bêdzie u³o¿yæ. Do typowych ma-

teria³ów, nadaj¹cych siê (ze wzglêdu na

niewielk¹ gruboœæ i bardzo ³atwe ich

uk³adanie) do „regeneracji” starej pod-

³ogi, nale¿¹ przede wszystkim panele

pod³ogowe i wyk³adziny dywanowe

lub z PVC.

Parkiet oraz p³ytki ceramiczne tak¿e

mog¹ byæ uk³adane na starej pod³odze.

To jednak podniesie doœæ znacznie jej

poziom (konieczne bêdzie podcinanie

drzwi) a przyczepnoœæ nowej ok³adziny

nie bêdzie tak dobra, jak w przypadku

mocowania do surowego pod³o¿a.

Uwaga! Wyk³adzin z PVC nie mo¿na

k³aœæ na pod³o¿a drewniane, gdy¿

w przypadku przedostania siê wilgoci

pod spód, woda nie bêdzie mog³a odpa-

rowaæ i powstan¹ idealne warunki do

rozwoju grzyba. 

WYMIANA STAREJ
NA NOW¥
Czêsto jednak warunki zmuszaj¹ nas do

usuniêcia starej posadzki oraz naprawy

podk³adu pod³ogowego lub nawet wymia-

ny ca³ego pod³o¿a – gdy jest ono bardzo

uszkodzone lub pod³oga uk³adana by³a na

drewnianych legarach, które uleg³y znisz-

czeniu.

POSADZKA Z DREWNA 
Pomieszczenia mieszkalne, sypialnie czy

salon najchêtniej wykañczane s¹ drewnia-

n¹ pod³og¹, która niestety po pewnym

czasie ulega zniszczeniu. 

Dawniej stare parkiety klepkowe, moco-

wane by³y do pod³o¿a lepikami bitumicz-

nymi i z czasem, na skutek wnikania wil-

goci, nastêpowa³o odrywanie siê jego frag-

mentów od podk³adu. 

Remont takiej pod³ogi polega na „prze-

³o¿eniu”, tj. rozebraniu i powtórnym

u³o¿eniu posadzki. Jednak najczêœciej

decydujemy siê na usuniêcie zniszczo-

nego parkietu i u³o¿enie nowego po-
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Wymiana
na lepsz¹

Remont pod³ogi to spory wydatek jak i powa¿ne utrud-

nienia w u¿ytkowaniu domu. Zale¿nie od stanu pod³ogi

oraz nowego pokrycia, prace mog¹ potrwaæ kilka dni lub

nawet tygodni, gdy zmuszeni bêdziemy

naprawiæ równie¿ pod³o¿e.

CEZARY JJANKOWSKI, EEMILIA  RROS£ANIEC
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krycia. Je¿eli do tego celu chcielibyœmy

u¿yæ nowoczesnych klejów do pod³óg,

konieczne bêdzie usuniêcie pozosta³o-

œci lepiku z pod³o¿a. Ca³kowite pozby-

cie siê lepiku jest bardzo trudne, dlate-

go lepiej zamocowaæ najpierw cienkie

p³yty OSB i na nich przyklejaæ nowy

parkiet.

Alternatywnym rozwi¹zaniem dla wy-

miany parkietu, bêdzie przykrycie starej

pod³ogi panelami pod³ogowymi. Przed

ich u³o¿eniem pod³ogê trzeba przeszlifo-

waæ, a ewentualne wiêksze wg³êbienia

wype³niæ szpachlówk¹ do drewna.

Panele podnios¹ poziom pod³ogi jedynie

o 8-12 mm i po zamontowaniu listwy

progowej nie utrudni¹ komunikacji z in-

nymi pomieszczeniami. 

Tak¿e pod³ogi z desek, mocowanych do

legarów, mo¿na przykryæ panelami pod³o-

gowymi. Poniewa¿ czêsto maj¹ one nie-

równ¹ powierzchniê, na wskutek miejsco-

wego wytarcia doœæ miêkkich desek so-

snowych, nale¿y przed ich u³o¿eniem,

wstêpnie wyrównaæ uszkodzone miejsca

szpachlówk¹ do drewna lub przykleiæ pa-

ski cienkiej p³yty pilœniowej.

POD£OGI NA LEGARACH
W starych domach bardzo czêsto pokry-

cia pod³ogowe – g³ownie z desek – uk³a-

dane by³y na legarach. Jeœli ich stan jest

zadowalaj¹cy, mo¿na wykorzystaæ je, jako

pod³o¿e pod nowe pokrycie. Jednak

w przypadku takich pomieszczeñ jak

kuchnia czy przedpokój, gdy zamierzamy

u³o¿yæ p³ytki ceramiczne, lepiej legary

usun¹æ. Poniewa¿ po ich usuniêciu pod³o-

¿e bêdzie obni¿one o 8-10 cm w stosunku

do poziomu pozosta³ych pod³óg, trzeba

bêdzie czêœciowo wyrównaæ poziom po-

sadzki lekkim materia³em wype³niaj¹-

cym. Do tego celu mo¿na wykorzystaæ

styropian, cienkie bloczki z betonu ko-

mórkowego lub podsypkê keramzytow¹.

Wysokoœæ wype³nienia powinna byæ taka,

aby po wylaniu jastrychu gruboœci 3-4 cm,

uzyskaæ równy poziom wszystkich pod-

³óg. Lepszym, choæ dro¿szym rozwi¹za-

niem, bêdzie wykorzystanie p³yt gipso-

wo-w³óknowych zastêpuj¹cych jastrych.

P³yty te (o gruboœci 25 mm) uk³ada siê na

podsypce wyrównuj¹cej, a krawêdzie,

ukszta³towane na zak³adkê, skleja i dodat-

kowo wzmacnia po³¹czenie wkrêtami.

Z wiêkszym zakresem robót bêdziemy

mieæ do czynienia przy wymianie

pod³óg u³o¿onych na legarach i spo-

czywaj¹cych na gruncie. Wymaga to

POD£OGA

G£ÊBOKOŒÆ WWYKOPU
W PPOD£ODZE NNA GGRUNCIE
W typowych rozwi¹zaniach przyjmuje siê, ¿e g³êbo-

koœæ na jak¹ powinien byæ wybrany grunt pod pod-

³og¹, licz¹c od poziomu ostatecznie wykoñczonej

pod³ogi, wynosiæ powinna 30-40 cm. Na wartoœæ t¹

sk³ada siê 1-3 cm gruboœci posadzki, 5 cm betono-

wego jastrychu, 10 cm izolacji cieplnej, 10 cm beto-

nowego podk³adu oraz 10-15 cm piaskowej podsyp-

ki wyrównuj¹cej. W przypadku instalowania ogrze-

wania pod³ogowego, g³êbokoœæ ta wzrasta

o ok. 10 cm, na co sk³ada siê pogrubienie izolacji

cieplnej i grubszy jastrych.

OGRZEWANIE  PPOD£OGOWE
W przypadku instalowania w pod³o¿u ogrzewania

pod³ogowego, do betonu nale¿y dodaæ preparat

plastyfikuj¹cy. Przed jego wylaniem konieczne bê-

dzie u³o¿enie wzd³u¿ wszystkich œcian pasków

dylatacyjnych, np. ze styropianu gruboœci 2 cm.

Ich zadaniem jest oddzielenie jastrychu od sta³ych

elementów domu, co zapobiega pêkaniu podk³adu

i pozwala na swobodne rozszerzanie siê pod³ogi.

Przed wwylaniem bbetonu nnale¿y uu³o¿yæ ppaski ddy-
latacyjne wwzd³u¿ wwszystkich œœcian
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Izolacja pprzeciwwilgociowa ww œœcianach ii ppod³odze
powinna ssiêgaæ ttego ssamego ppoziomu

œciana fundamentowa
ocieplona od zewn¹trz

ocieplona pod³oga na gruncieizolacja termiczna
œciany zewnêtrznej
(powinna tworzyæ

tzw. kapinos)

izolacja
przeciwwilgociowa

W mmiejscach zzmiany ppoziomu ppod³ogi, nna pprogach
oraz nnad ddylatacjami kkonieczne jjest zzastosowanie
specjalnie uukszta³towanych llistew ii pprofilii
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u³o¿enia dodatkowo izolacji cieplnej,

a tak¿e zabezpieczenia przed wnika-

niem wilgoci. 

Konieczne wiêc bêdzie u³o¿enie kolejno:

n podsypki wyrównuj¹cej, 

n betonowego podk³adu, 

n izolacji przeciwwilgociowej, 

n ocieplenia,

n „p³ywajacego” jastrychu 

n wierzchniego pokrycia. 

W pierwszej kolejnoœci trzeba ustaliæ, ja-

k¹ gruboœæ bêd¹ mia³y poszczególne war-

stwy pod³ogowe. Od tego zale¿y g³êbo-

koœæ do jakiej nale¿y usun¹æ ziemiê w ob-

rysie œcian budynku. 

Uwaga! W przypadku koniecznoœci po-

g³êbienia przestrzeni pod pod³og¹, usu-

wanie gruntu nale¿y prowadziæ warstwa-

mi o jednakowej g³êbokoœci, aby nie spo-

wodowaæ rozluŸnienia gruntu na wiêkszej

g³êbokoœci.

Podsypkê wyrównuj¹c¹ gr. 10-15 cm,

uk³ada siê z piasku zagêszczanego war-

stwami i dok³adnie poziomuje. Nastêp-

nie wylewa siê betonowy podk³ad z be-

tonu B10 gruboœci 10 cm, który po lek-

kim stwardnieniu wyg³adza siê, aby wy-

staj¹ce kruszywo nie uszkodzi³o hydro-

izolacji. Po zwi¹zaniu podk³adu, mo¿na

roz³o¿yæ foliê do izolacji przeciwilgo-

ciowej. Folia powinna byæ wywiniêta

na œciany do wysokoœci przynajmniej

20 cm lub po³¹czona z izolacj¹ poziom¹

œcian. Kolejny etap prac remontowych, to

u³o¿enie p³yt styropianowych EPS 100 038

o za³o¿onej gruboœci. Jeœli gruboœæ ter-

moizolacji wynosi 8 cm lub wiêcej, p³y-

ty warto u³o¿yæ w dwóch warstwach,

przesuwaj¹c ich miejsca ³¹czenia.

Na izolacji cieplnej uk³ada siê tzw. p³y-

waj¹cy jastrych, czyli betonow¹ wylew-

kê o gruboœci 5 cm, wykonan¹ z betonu

B15 i wzmocnion¹ siatk¹ przeciwprê¿n¹

z drutu φ 4-5 mm o oczkach 15x15 cm. 

Betonowy jastrych wymaga zatarcia

na g³adko – staranne przygotowanie

podk³adu znacznie u³atwi póŸniejsze

uk³adanie posadzki. W czasie twardnie-

nia betonu trzeba zadbaæ o jego syste-

matyczne nawil¿anie przez kilka dni,

ale nie mo¿na przy tym dopuœciæ do za-

wilgocenia œcian. Pod³ogê mo¿na po-

kryæ p³ytkami ceramicznymi ju¿ po

ok. 14 dniach, ale u³o¿enie pod³ogi

drewnianej i wyk³adziny mo¿liwe bê-

dzie dopiero po wyschniêciu jastrychu

do wilgotnoœci poni¿ej 3%.

NAPRAWA POD£O¯A
BETONOWEGO
Z betonowym pod³o¿em najczêœciej ma-

my do czynienia po usuniêciu starej pod-

³ogi. Pod³o¿e mo¿e byæ w ró¿nym stanie

i z regu³y wymaga odpowiedniego przy-

gotowania. Drobne nierównoœci i pêkniê-

cia naprawia siê zapraw¹ szpachlow¹, na-

k³adan¹ na odkurzon¹ betonow¹ po-

wierzchniê. W przypadku znacznych nie-

równoœci, konieczne bêdzie u³o¿enie war-

stwy wyrównuj¹cej z zaprawy cemento-

wej, gotowych zapraw wyrównuj¹cych

lub suchego jastrychu. Gruboœæ samo-

dzielnie przygotowanej wylewki wyrów-

nuj¹cej nie mo¿e byæ mniejsza ni¿ 3 cm.

Cieñsza warstwa, niezwi¹zana ze starym

pod³o¿em, mo¿e pêkaæ i kruszyæ siê. Dla-

tego w ten sposób wyrównuje siê jedynie

pod³o¿a, w których potrzebne jest znacz-

ne podwy¿szenie ich poziomu. 

Gotowe zaprawy wyrównuj¹ce pozwalaj¹

na nak³adanie ich warstw¹ o gruboœci ju¿

od 3 mm. Przed na³o¿eniem koniecznie

trzeba zagruntowaæ pod³o¿e preparatem

zwiêkszaj¹cym przyczepnoœæ i zabezpie-

czaj¹cym przed zbyt szybkim odci¹ga-

niem wody. 
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Na rrynku ddostêpne ss¹ mmasy ssamopoziomuj¹ce, kktó-
re sstosuje ssiê jjako wwarstwy wwyrównawcze wwzmac-
niaj¹ce ppowierzchniê ppod³o¿a pprzed ppo³o¿eniem
w³aœciwej pposadzki

REMONT

GDY TTRZEBA WWYRÓWNAÆ
Wymagany sstopieñ wwyrównania ppod³o¿a ppod nnowe ppokrycie zzale¿y pprzede wwszystkim ood ttego,

jaki rrodzaj mmateria³u zzamierzamy uu³o¿yæ nna ppod³odze. Bardzo g³adkiego i równego podk³adu

wymagaj¹ wyk³adziny z PVC i dywanowe oraz p³yty korkowe. Równy musi byæ równie¿ podk³ad

pod parkiet klejony i cienkie panele pod³ogowe. 

Powierzchniê pod³o¿a kkontroluje ssiê pprzez pprzy³o¿enie ddo nniej ³³aty oo dd³ugoœci 22 mm ii ssprawdzenie

wystêpuj¹cych ppod nni¹ pprzeœwitów. Dla cienkich pokryæ pod³ogowych przeœwit nie mo¿e prze-

kraczaæ 2 mm i mo¿e pojawiæ siê jedynie w jednym miejscu. Przy pokryciach z parkietu klejone-

go do pod³o¿a, przeœwit mo¿e wynosiæ 3 mm w liczbie do 3 nierównoœci na d³ugoœci ³aty. Pod

pokrycia uk³adane na matach wyrównuj¹cych lub z p³ytek ceramicznych, nierównoœci mog¹ wy-

nosiæ 3-5 mm na d³ugoœæ ³aty.

Natomiast przy uk³adaniu na pod³odze p³ytek ceramicznych, odchylenia p³aszczyzny mog¹ byæ

nieco wiêksze, ale oczywiœcie zawsze trzeba d¹¿yæ do uzyskania mo¿liwie równej powierzchni.

Test rrównoœci nnale¿y pprzeprowadziæ ww kkilku mmiejscach, uustawiaj¹c ³³atê ww rró¿nych kkierunkach.

1. Pod³o¿e betonowe
2. Grunt
3. Samopoziomuj¹cy podk³ad pod³ogowy
4. Klej do wyk³adzin
5. Wyk³adzina dywanowa

¬

­®
¯

°

¬

­®¯°

±²³

1. Pod³o¿e betonowe
2. Izolacja akustyczna (styropian lub we³na)
3. Folia budowlana
4. Siatka stalowa
5. Zaprawa samopoziomuj¹ca
6-7. Zaprawa klej¹ca
8. P³ytki ceramiczne

Przekrój ((warstwowy) ppod³ogi, ppokrytej pp³ytka-
mi cceramicznymi

Przekrój ((warstwowy) ppod³ogi, ppokrytej
wyk³adzin¹ ddywanow¹

ry
s. 

mmax
it

ry
s. 

mmax
it
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WYBIERAMY
NOW¥ POSADZKÊ
Parkiety drewniane. Pod³ogi pomiesz-

czeñ mieszkalnych najczêœciej wykañcza

siê drewnian¹ klepk¹, deskami i mozaik¹.

Te tradycyjne materia³y s¹ jednak doœæ

k³opotliwe w uk³adaniu i wymagaj¹ sta-

rannego oszlifowania, lakierowania, ole-

jowania lub woskowania.

Do produkcji tych pod³óg u¿ywa siê drew-

na krajowego (dêbu, buku, jesionu) lub eg-

zotycznego (teaku, mahoniu, palisandru).

Deszczu³ki na parkiety mog¹ mieæ ró¿ne

wymiary – od drobnych listewek, mozaiki

po szerokie deski pod³ogowe. Uk³adaæ je

mo¿na na pod³o¿ach betonowych, z p³yt

OSB oraz gipsowo-w³óknowych. Desz-

czu³ki przykleja sie do pod³o¿a, a du¿e de-

ski nadaj¹ siê równie¿ do mocowania

gwoŸdziami do drewnianych legarów.

Wra¿liwoœæ drewna na zmiany wilgotno-

œci sprawia, ¿e z czasem, nawet na bardzo

starannie u³o¿onej pod³odze, pojawiaj¹

siê szczeliny na z³¹czach poszczególnych

elementów. 

Dziêki grubej (19-22 mm), jednolitej war-

stwie pod³ogi, mo¿na j¹ wielokrotnie od-

nawiaæ przez szpachlowanie, cyklinowa-

nie i lakierowanie.

Podobne pod wzglêdem estetycznym s¹

panele pod³ogowe, pokryte fabrycznie

pow³ok¹ lakiernicz¹, gotowe do u¿ytku

natychmiast po ich u³o¿eniu. £¹czone s¹

na zamki zatrzaskowe, wiêc nie wymagaj¹

klejenia. Uk³adane s¹ jako posadzki „p³y-

waj¹ce” na macie z tworzywa sztucznego

lub tekturze falistej. Produkuje siê rów-

nie¿ panele oklejane fornirem, które w ra-

zie uszkodzenia warstwy lakieru nadaj¹

siê do szlifowania i powtórnego lakiero-

wania.

Podobne walory maj¹ ciesz¹ce siê du¿¹

popularnoœci¹ panele warstwowe (klejo-

ne deski pod³ogowe). Sk³adaj¹ siê z trzech

warstw drewna. Pow³okê ochronn¹ stano-

wi wielowarstwowo nak³adany lakier

akrylowy, utwardzany promieniami UV.

Gruba warstwa okleiny (ok. 3,5 mm ) po-

zwala na jednokrotn¹ renowacjê – metod¹

cyklinowania.

Wyk³adziny z PVC s¹ alternatyw¹ dla

p³ytek ceramicznych, poniewa¿ mog¹ byæ

uk³adane w pomieszczeniach o podwy¿-

szonej wilgotnoœci, w kuchniach i ³azien-

kach. Tworz¹ pokrycia bezspoinowe,

a wiêc zabezpieczaj¹ce przed wnikaniem

wody w pod³o¿e, s¹ przy tym „cieplejsze”

w dotyku. Wa¿n¹ ich zalet¹ – szczególnie

istotn¹ w kuchni i ³azience – jest elastycz-

noœæ. Wyk³adziny PVC mog¹ byæ jedno-

i wielowarstwowe o ró¿nych gruboœciach

i w³asnoœciach u¿ytkowych. Najtañsze,

o gruboœci 1,5 mm i warstwie u¿ytkowej

0,1 mm, nadaj¹ siê g³ównie do pomiesz-

czeñ o niewielkim natê¿eniu ruchu (spi-

¿arnie, pralnie), natomiast w kuchni czy

³azience najlepiej uk³adaæ wyk³adziny

grube, na podk³adzie elastycznym. W po-

mieszczeniach o powierzchni do 20 m2

mo¿na k³aœæ je luŸno na g³adkim pod³o-

¿u. Przy wiêkszych powierzchniach po-

winny byæ przyklejane klejami dyspersyj-

nymi. Rolki maj¹ najczêœciej szerokoœæ

2 m, ale dostêpne s¹ równie¿ kolekcje

wzornicze o szerokoœci 3 i 4 m, pozwalaj¹-

ce na ekonomiczny dobór wyk³adziny do

wymiarów pomieszczenia.

Wyk³adziny dywanowe produkowane s¹

z naturalnej we³ny lub w³ókien syntetycz-

nych na podk³adzie z juty lub g¹bki.

Przeznaczone s¹ do uk³adania przede

POD£OGA

Producenci pposadzek oferuj¹ nnowoczesny ssposób
³¹czenia bbezklejowego paneli wwarstwowych

fo
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MASY
SAMOPOZIOMUJ¥CE
Cienkie wwylewki o gruboœciach 3-10 mm

wykonuje siê z samorozlewnych zapraw,

co eliminuje koniecznoœæ ich poziomowa-

nia i zacierania. S¹ jednak doœæ drogie,

a ich u³o¿enie wymaga sprawnej organi-

zacji – zw³aszcza przy wiêkszych po-

wierzchniach – poniewa¿ szybko tward-

niej¹, uniemo¿liwiaj¹c równe po³¹czenie

siê kolejnych porcji. Warstwy wwyrównu-

j¹ce oo wwiêkszej ggruboœci, wykonuje siê

z gotowych zapraw grubowarstwowych,

uk³adanych w tradycyjny sposób

–  na listwach poziomuj¹cych.

Wszystkie rodzaje wylewek wyrównuj¹-

cych musz¹ (przed u³o¿eniem pokrycia

pod³ogowego) dostatecznie wyschn¹æ

tak, aby ich wilgotnoœæ przy uk³adaniu

pokryæ drewnianych nie przekracza³a 3%.

Proces ten mo¿e trwaæ nawet kilka tygo-

dni, co znacznie wyd³u¿a czas zakoñcze-

nia remontu pod³ogi. 

Uwaga! Problem z wysychaniem warstwy

wyrównuj¹cej rozwi¹zuje siê poprzez za-

stosowanie p³yt gipsowo-w³óknowych,

u³o¿onych na suchej podsypce wyrównu-

j¹cej. Na starym pod³o¿u rozsypuje siê

warstwê specjalnego granulatu o grubo-

œci do 1 cm, nastêpnie wyrównuje ³at¹

oraz montuje p³yty. Nastêpnego dnia

mo¿na ju¿ uk³adaæ na nich panele, par-

kiet klejony, wyk³adzinê lub ceramiczne

p³ytki pod³ogowe.

Dobra jjakoœæ ii rró¿norodnoœæ wwzorów wwyk³adzin
PVC ppowoduje, ¿¿e ccoraz cczêœciej ppo nnie
siêgamy

Wyk³adziny ddywanowe ss¹ mmiêkkie ii cciep³e,
zalecane sszczególnie ddo ppokoi ddzieciêcych
i ssypialni

fo
t.
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wszystkim w sypialniach i pokojach

dziennych. Uk³ada siê je w taki sam spo-

sób jak wyk³adziny z PVC. 

Uwaga! Ze wzglêdu na trudnoœci z wyko-

naniem estetycznych i trwa³ych po³¹czeñ

nale¿y tak dobieraæ  szerokoœæ wyk³adzin

dywanowych, aby w jednym kawa³ku po-

kry³y ca³¹ powierzchniê pokoju.

Posadzki ceramiczne stanowi¹ pokrycie

odporne na œcieranie, mog¹ byæ mrozood-

porne i antypoœlizgowe. Wysoka klasa

œcieralnoœci (co najmniej V) wymagana

jest na pod³ogach, na które wchodzi siê

bezpoœrednio z zewn¹trz budynku. W ta-

kich miejscach warto uk³adaæ p³ytki gre-

sowe, które charakteryzuj¹ siê jednorod-

n¹ struktur¹ materia³u w ca³ym przekroju

i nawet przy g³êbokim starciu powierzch-

ni, nie bêd¹ szpeciæ. Do pomieszczeñ, gdzie

na pod³odze mo¿e okresowo pojawiaæ siê

woda, nie mo¿na stosowaæ p³ytek g³adkich,

zw³aszcza o szkliwionej b¹dŸ polerowanej

powierzchni.

Uwaga! Warto pamiêtaæ, ¿e pokrycia

z p³ytek ceramicznych nie tworz¹ szczel-

nych pokryæ i w pomieszczeniach mo-

krych konieczne s¹ dodatkowe izolacje

przeciwwilgociowe. n

P³ytki cceramiczne iidealnie ssprawdzaj¹ ssiê ww ssalonie, nnp. zz oogrzewan¹ ppod³og¹

fo
t. 
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Ile kkosztuj¹ mmateria³y wwykorzystywane ddo rremontu ppod³ogi?

Wiêcej... ceny, firmy, produkty, kalkulatory, artyku³y. Kliknij na www.budujemydom.plplpl

Panele ddrewniane
d¹b:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 120 z³/m2

buk:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 150 z³/m2

kempas:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 150 z³/m2

jatoba:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 160 z³/m2

doussie: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 160-190 z³/m2

iroko:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 170 z³/m2

Parkiet
akacja: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 50-100 z³/m2

buk:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 60-90 z³/m2

jawor:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 60-110 z³/m2

d¹b: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 60-120 z³/m2

jesion:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 80-110 z³/m2

Deska ppod³ogowa
sosna:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 50 z³/m2

jesion:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 130-180 z³/m2

doussie:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 170-220 z³/m2

d¹b:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 180-200 z³/m2

wenge:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 250-300 z³/m2

Mozaika
d¹b:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 40 z³/m2

jesion:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 50 z³/m2

Wyk³adziny
z PVC do salonu:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .od 15 z³/m2

z PVC do korytarza
(o podwy¿szonej odpornoœci na œcieranie):  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .od 20 z³/m2

dywanowe polipropylenowe:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .od 20 z³/m2

dywanowe poliamidowe:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .od 25 z³/m2

P³ytki cceramiczne . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .od 30 z³/m2

P³yty kkamienne
marmur:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 70-100 z³/m2

granit:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 120-130 z³/m2

trawertyn:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 200 z³/m2

Drewniane llegary
o wymiarach 5x7 cm:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 5-10 z³/m.b.

P³yty OOSB
gr. 12 mm:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 20 z³/m2

P³yty ppilœniowe
porowate gr. 12,5 mm:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 5-6 z³/m2

twarde lakierowane gr. 5 mm:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 7-8 z³/m2

Styropian
EPS 70-040:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 160-190 z³/m3

EPS 100-038:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 220-250 z³/m3

We³na mmineralna
gr. 40 mm  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .7-10 z³/m2

Keramzyt
mieszanki drobne 4 mm:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 100-150 z³/m3

mieszanki grube 8 mm:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 100-120 z³/m3

Betonowy jjastrych
gr. 5 cm  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 15-25 z³/m2

P³yty ggipsowo-ww³óknowe
gr. 12,5 mm  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 35 z³/m2

Kleje
uniwersalne
do p³ytek ceramicznych:  . . . . . . . . . . . . . . . . . .1-3 z³/kg (zu¿ycie: ok. 3-4 kg/m2)
dyspersyjne:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 10 z³/kg (zu¿ycie: ok. 2-3 kg/m2)
do parkietu:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15-20 z³/kg (zu¿ycie: ok. 1,0-1,5 kg/m2)
do wyk³adzin: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .5-15 z³/kg (zu¿ycie: ok. 1,5 kg/m2)

Lakiery
do drewna  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 15 z³/l 

(wydajnoœæ przy 2 krotnym malowaniu: ok. 5 m2/l)

Izolacja pprzeciwwodna
folia p³ynna:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 20 z³/m2

folia wyt³aczana:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 10 z³/m2

Robocizna
u³o¿enie paneli pod³ogowych: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 20-30 z³/m2

u³o¿enie parkietu:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 25-35 z³/m2

u³o¿enie mozaiki:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 30-40 z³/m2

u³o¿enie desek:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 20 z³/m2

przybicie listew pod³ogowych:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 5-6 z³/m.b.
cyklinowanie:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 20-25 z³/m2

2-krotne lakierowanie: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 5-8 z³/m2

u³o¿enie pod³ogi na legarach:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 60-90 z³/m2

u³o¿enie wyk³adzin:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 15-20 z³/m2

zerwanie starych p³ytek ceramicznych:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 15 z³/m2

u³o¿enie p³ytek ceramicznych:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .ok. 25-50 z³/m2

zerwanie starego pod³o¿a i u³o¿enie nowego:  . . . . . . . . . . . . . .ok. 15-20 z³/m2

– ceny brutto –
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