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DOBUDOWA OGRODU ZIMOWEGO

Za przezroczysta
éCianq P‘;if;f o smowy i o

no. Ale zbudowac¢ go tak, by odpo-
wiadal naszym potrzebom i nie koszto-

. . . wal zbyt wiele — to juz jest sztuka. Taka
ObCOWOnle Z nqturq SPrZY]G Zdl‘OWlu, Pomagq inwestycia Wymaga zatem Szczegélnei

odzyska¢ spokdj i uprzyjemnia odpoczynek po pracy.  rozwasi aby pozytki byly warte wydat-
... , . kow. O konstrukeji ogrodu przesadza to,

wietrznq czy mroinq POQOdQ, rok cz'y t}flko sezon.owo.. Nastqpn.q wazng
decyzja jest lokalizacja, ktorej wybor

]e§|| przy domu zbuduje SIQ Ogréd ZimOWY- okreslaja z jednej strony zalecenia archi-
tektoniczne, z drugiej — ograniczenia wy-
nikajace z ksztattu i wymiaréw budynku
oraz dzialki. Najprzyjemniejsze decyzje,

B EMILIA ROStANIEC czyli dobdr rolin to juz niemal deser.

196 2007 11-12 Do



Najistotniejszg kwestig w tej sprawie be-
dzie decyzja o tym, czy uprawe poprowa-
dzimy w gruncie czy w pojemnikach.

WYBOR MIE]SCA

Oranzeria dobudowana do bocznej Sciany
budynku urozmaici i poprawi wyglad tej
— zazwyczaj skromnej architektonicznie —
czesci domu. Rownie dobre, takze pod
wzgledem konstrukcyjnym, jest dostawie-
nie ogrodu do budynku na rzucie liter ,,L”
lub ,,C”, kiedy to mozna wykorzystac
dwie istniejace Sciany murowane. Najbar-
dziej jednak polecanym przez architek-
tOwW miejscem na oranzeri¢ jest elewacja
ogrodowa — wowczas ogrody tworzg har-
monijng caloS¢ — ogréd zimowy laczy
cze¢$¢ mieszkalng z otoczeniem.
Wybierajac miejsce na oranzeri¢, nalezy
uwzgledni¢ inny jeszcze element archi-
tektoniczny, tj. orientacj¢ wzgledem stron
Swiata, wazng zwlaszcza wtedy, gdy zalezy
nam na hodowli roslin o konkretnych
wymaganiach, a takze jesli ogrod zimowy
ma przyczyniac si¢ do oszczedzania ener-
gii zuzywanej do ogrzewania budynku.
Ogrod od strony wschodniej zapewnia
korzystne warunki rozwoju ro§linom oraz
optimum Korzysci — wiascicielom. Ran-
kiem pomieszczenie jest rozSwietlone,
lecz nie przesadnie nagrzane, po polu-
dniu panuje tu umiarkowana temperatura
i kojgce Swiatlo, jest to wigc idealne miej-
sce do relaksu.

Ogrod zachodni dobrze sprawdza si¢ jako
»zimowisko” dla ro§lin. W letnie popotu-
dnia tak zorientowane pomieszczenie trze-
ba bedzie intensywnie wietrzy¢ i zacienia¢
jego wnetrze ze wzgledu na duze nasto-
necznienie.

Strona poéinocna jest chiodna, dlatego
ogrod nie wymaga zacienienia. Mozna
w nim przechowywac¢ rosliny, ktore do zi-

mowego spoczynku potrzebujg mato
swiatla. W letnie dni ogréd moze z powo-
dzeniem stuzy¢ mieszkancom za jadalnig,
gabinet czy atelier. W miesigcach cieplych
jest to przyjemna i chiodna oaza, jednak zi-
mg jej ogrzewanie pochlania ogromne
koszty — znacznie wigksze w stosunku do
oranzerii zlokalizowanych przy innych
Scianach budynku.

Ogrod skierowany na potudnie bedzie na-
stoneczniony przez dtugg cze$¢ dnia, zatem
szybko si¢ nagrzeje i zmagazynuje sSporo
ciepta, a to umozliwi zmniejszenie kosztow
ogrzewania ogrodu oraz pomieszczen do
niego przylegajacych. Lakalizacja ta ma tez
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GRZEJNIKI

Do ogrzewania ogrodu zimowego najlepiej
zastosowac grzejniki konwektorowe za-
montowane wzdtuz cokotu, wokét oszklo-
nych Scian. Grzejniki te najskuteczniej za-
pobiegaja wykraplaniu sie pary wodnej na
powierzchni szyb i zapobiegaja opadaniu
strumienia zimnego powietrza od strony
szyb w kierunku wnetrza pomieszczenia.
Innym, korzystnym ze wzgledu na koszty
ogrzewania, sposobem na ogrzanie ogrodu
zimowego jest instalacja wolno stojacego
pieca na drewno.

Ogrod zimowy dobudowany do domu jest przestrzenia buforowa miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami | zimnym otoczeniem. Przestrzen ta przy-
czynia sie do zmniejszenia strat termicznych budynku i w ten sposdb

zmniejsza koszty jego ogrzewania

wady: latem temperatura w ogrodzie moze
dochodzi¢ nawet do 60°C, co grozi przypa-
laniem sig¢ lisci roslin. Rozwigzaniem tego
problemu moze by¢ zacienianie ogrodu ro-
letami lub posadzenie wokot niego drzew
oraz regularne wietrzenie pomieszczenia.
Lepsze rezultaty daje pierwszy sposob, kto-
ry powala dostosowywac ilos¢ dochodzace-
go Swiatla do okreslonych warunkow at-
mosferycznych i pory roku.

CIEPLY CZY ZIMNY

Ogrody ciepte - to takie, ktore uzytkuje si¢
przez caly rok i w zwiazku z tym w sezonie
zimowym wymagaja ogrzewania. Bardzo
wazne wigc jest, aby ich konstrukcje
i oszklenie cechowala dobra izolacyjnos¢
termiczna oraz szczelno$¢ na przenikanie
wody opadowej i wiatru. Sposrod profili
najlepsze sg tzw. cieple (czyli izolowane ter-
micznie) profile konstrukcyjne — drewniane

Iub metalowe. Do szklenia powinno si¢
uzyé szyb zespolonych typu termofloat,
ktore przepuszczajg cieplo do wewnatrz
1 0graniczajg jego migracj¢ na zewnatrz: wy-
pelnienie ich argonem zapewnia niski
wspolczynnik przenikania ciepta (nie powi-
nien byé wiekszy niz 1,1 W/(m2K).

Ogrdd caloroczny wymaga solidnego, moc-
nego fundamentu i starannego wykonania
—bez tego mogtoby dojs¢ do rozszczelnienia
konstrukeji i pekania szyb. Jezeli wiec bu-
dowe oranzerii planujemy w dalszej kolej-
nosci, np. kilka lat po postawieniu domu,
warto wczesniej juz przygotowac pod nig
miejsce — plyta fundamentowa moze przez
pewien czas stuzy¢ jako letni taras.

Ogrody zimne czyli sezonowe to po-
mieszczenia nieogrzewane, ktore w se-
zonie zimowym stuza przede wszystkim
do przechowywania roslin uprawianych
w donicach na tarasie oraz tych roslin

Przy domu-kostce najlepiej wygladaja ogrody zimowe o tej samej bryle. Nalezy jednak pamietaé, ze im kat nachylenia dachu jest mniejszy, tym wigcej nieczystosci sie
na nim zhiera; zima za$ zalega na nim $nieg, ktéry musi by¢ systematycznie usuwany 9
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A Do matych doméw w wiejskim stylu i o prostej konstrukciji pasuje takze niewielki ogréd zimowy z dachem w formie stozka — jego ksztaft urozmaica bryte
budynku, z ktérym sasiaduje

domowych, ktoére powinny zimowac
w chiodzie. Skoro nie chronig prze-
strzeni ogrzewanej, ich konstrukcja mo-
ze by¢ prosta i lekka: zwykle jest to
szkielet z profili wypelniony pojedyn-
czym szkiem lub plytami z litego poli-
weglanu. Tafla poliweglanowa odznacza
si¢ duzo wigkszg gi¢tkoscig niz szklo ze-
spolone, co umozliwia wykonywanie
ogrodow zimowych o wymysSlnym
ksztalcie, np. z tukowg Sciang znacznie
taniej niz w konstrukcji z wypelnie-
niem ze szkla zespolonego. Dzigki nie-
wielkiemu cigzarowi taki zimny ogrod
zimowy mozna wznie$¢ na przyktad na
istniejagcym balkonie, czego nie daloby
si¢ zrobi¢ z ogrodem cieplym. Wnetrze
tego typu oranzerii musi by¢ oddzielone
od czesci mieszkalnej przegroda chro-
nigcg przed stratami ciepla.

ARCHITEKTURA OGRODU

Aby ogrod zimowy byt wygodny w uzyt-
kowaniu i wygladal dobrze nie tylko od
strony domu, ale takze z zewnatrz, jego
wymiary i1 ksztalt trzeba dobra¢ odpo-
wiednio do bryly budynku. Niekorzyst-

ne wrazenie wywola, na przykiad zbyt
duzy ogrod dostawiony do niewielkiego
domu, za maly zas nie bedzie mégt stu-
zy¢ za miejsce wypoczynku. Minimalne
wymiary ogrodu to 2 m liczone od $ciany
budynku i 3 m wzdluz Sciany. Ksztalt
ogrodu jest wlasciwie dowolny — gotowe
rozwigzania mozna znaleZ¢ u producen-
tow, ktoérzy proponujg zarOwno proste
formy z dachem jednospadowym, jak

i ogrody o skomplikowanej podstawie,

z tamanym dachem. Kgt nachylenia da-

chu ma wplyw na ilo$¢ swiatla stonecz-

nego docierajgcego do wnetrza, a wigc

i na temperaturg — czyli na to, co tworzy

okreslone warunki do uprawy roslin.

A oto najkorzystniejsze nachylenie pofa-

ci dachow w ogrodach zimowych:

M calorocznych takich, w ktorych szcze-
gblnie wazne jest dobre naswietlenie
wnetrza ogrodu w okresach przejscio-
wych — 30-65°%;

B w ktoérych zalezy nam na maksymal-
nym wykorzystaniu nastonecznienia
w zimie — 55-65°.

Im dach jest bardziej stromy, tym latwiej

zsuwa si¢ z niego Snieg.

PROFILE NA KONSTRUKCJE
OGRODU

Konstrukcje ogrodow — zaréwno zimne-
go, jak i cieptego — muszg by¢ wykonane
z materialow odpornych na wiatr, deszcz,
mroz i upal, a takze na uszkodzenia me-
chaniczne, na przykiad wskutek uderze-
nia. Oferowane przez producentow profile
maja dostosowang do tych warunkow wy-
trzymatos¢, wsrod nich sg te wykonane z:
Drewna. Na konstrukcje ogrodéw zimo-
wych uzywa sie najczesciej profili klejonych
warstwowo z dgbu, buku, mahoniu oraz ga-
tunkow egzotycznych. Kilka warstw wa-
skich listew (kazda z nich dodatkowo taczo-
na jest na wreby) pozwala uzyskaé linie tu-
kowe. Profile drewniane sg dos$¢ grube,
a wiec zabierajg sporo Swiatla, a sama kon-
strukcja sprawia wrazenie masywnej,
zwlaszcza gdy ogrod jest niewielki.
Elementy drewniane s3 impregnowane ci-
$nieniowo srodkami grzybobdjczymi, a na-
stepnie barwione bejcg lub malowane farbg
kryjaca.

Aluminiowe. Aluminium jest odporne na
zmiany temperatury i wilgotnosci, nie ulega
odksztalceniom, nie pgka i nie rdzewieje

0gréd zimowy, ktéry laczy sie z wnetrzem domu i jest sposobem na powiekszenie jego powierzchni powinien zachowywacé ksztaft Sciany, kt6ra zastepuje o
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DOBUDOWA OGRODU ZIMOWEGO

fot. GRACJA

A Dom o duzej powierzchni wymaga ogrodu zimowegdo o réwnie okazatych gabarytach — w innym przypadku Zle komponuje sie z dominujaca bryta budynku

i w konsekwenciji traci swéj urok

OTWORY

Drzwi. W ogrodzie zimowym najlepiej pre-
zentuja sie dwuskrzydtowe drzwi przesuwne.
W ogrodach zimnych wystarczy zamontowac
drzwi zewnetrzne skfadano-przesuwne (zwa-
ne potocznie harmonijkowymi) lub przesuw-
ne osadzone w dwdch ptaszczyznach.

W ogrodach cieptych lepszym rozwigzaniem
sa drzwi podnoszono-przesuwne, na uszczel-
kach, ktére zapobiegaja stratom ciepta.

Do ogrodéw zimnych wystarcza drzwi
zewnetrze skiadano-przesuwne, zwane
potocznie harmonijkowymi

Okna. Najczesciej umieszcza sie je w dachu,
gdyz takie zapewniaja sprawng wentylacje.
Moga by¢ rozwierane lub przesuwne, a ob-
stuguje sie za pomocg teleskopowego drazka
lub automatycznie.

jest lekkie i tatwo daje si¢ ksztaltowac. Pro-
file aluminiowe dostepne sg w réznych ko-
lorach, niekiedy wykancza si¢ je takze na-
ktadkami drewnianymi. Niestety, profile
aluminiowe nie majg dobrej izolacyjnosci
cieplnej, dlatego nadajg si¢ jedynie na kon-
strukcje ogrodow zimnych.

Stalowe. Profile ze stali konstrukcyjnej sg
wytrzymale i sztywne, ale ci¢zkie. Przed ko-
rozjg chroni je warstwa cynku oraz naklada-
na proszkowo farba. Ogrody cieple buduje
sie z profili izolowanych.

PVC. Oranzerie wznosi si¢ tez z wielo-
komorowych profili wzmacnianych
ksztaltownikami stalowymi i ociepla-
nych. Sg tatwe w konserwacji i odporne
na korozj¢. NajczeSciej dostepne sg
w kolorze bialym, ale moga tez by¢ ma-
lowane lub oklejane folig w dowolnym
kolorze lub drewnopodobna.

AMATOROM DZIEKUJEMY...

Budowania ogrodu zimowego nie nalezy
powierza¢ niefachowcom. Samodzielnie
mozna wykona¢ jedynie wykop pod funda-
ment, jednak calg reszt¢ nalezy zleci¢ wy-
specjalizowanej ekipie. Warto poszukac ta-
kiej firmy, ktéra weZmie na siebie cale

ZIELONE SERCE OGRODU

przedsiewzigcie — od projektu do wykona-
nia. Fundament ogrodu musi by¢ zaprojek-
towany przez konstruktora, on tez powi-
nien wskaza¢, w jaki sposéb dobudowaé ten
fundament do budynku mieszkalnego, aby
nie naruszy¢ stabilnosci jego posadowienia.

POZWOLENIE

NA BUDOWE

Ogrod wolno stojacy. Artykul 29 Prawa
budowlanego ust. 1 p. 2 stanowi, ze bu-
dowa wolno stojacych parterowych bu-
dynkoéw gospodarczych, wiat, altan oraz
przydomowych oranzerii o powierzchni
zabudowy 25 m? jest zwolniona z obo-
wigzku uzyskania pozwolenia na budo-
we, przy czym Igczna liczba tych obiek-
tow na dzialce nie moze przekraczac
dwéch na kazde 500 m? powierzchni
dziatki.

Ogrod dobudowany. Na taki obiekt przed
rozpoczeciem robot trzeba uzyskac pozwo-
lenie na budowe. Posadwienie takiego ogro-
du zimowego jest bowiem traktowane jako
rozbudowa istniejacego domu, gdyz wymu-
sza jego przebudowe — m. in. przez wykucie
lub zmiane otworu w Scianie czy wykonanie
nowych fundamentéw. [ |

Ogréd poludniowy i potudniowo — zachodni. Najlepiej sprawdza sie: abutilion, alokazja, codieum,
dzbanecznik, guzmania, ptaskla. Uprawa tych roslin jest pracochtonna i dos¢ trudna, ponadto wy-
magaja one wysokiej temperatury takze w zimie — co wiaze sie z dodatkowymi kosztami na ogrze-

wanie ogrodu.

0grdd wschodni i potudniowo — wschodni. Idealny dla roslin domowych: figowca,
fikusa benjamina, adiantum, anturium, bromelii, difenbachii, kaladium, kalatei, kordyliny, medy-

nili, maranty, dipladeni, kolumei i monstery.

Ogréd zimny. To dobre miejsce dla roslin, ktére musza mie¢ zagwarantowany okres spoczynku; na-
leza do nich: araukaria, aukuba, cytrusy, daktylowiec, jasmin, laur, kaktusy, kliwia, oleander, soleiro-
lia, asparagus, filodendrony, hoja, juka, szZlumbergera, trzykrotka i zielistka.

Dane teleadresowe wiodgcych producentow oraz przykladowe ceny produktow podajemy na nastepnej stronie
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