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Czy warto budowac piwnice? Zdania
sa podzielone. Mozna jg wykorzysta¢
na wiele sposobow: postawi¢ tam kociot
centralnego ogrzewania, hydrofor, urza-
dzi¢ pralnie, warsztat czy przechowywac

Decyzje o budowie
piwnicy musimy podjaé
juz na etapie wybiera-

nia projektu, poniewaz
od tej decyzji zalezy
poziom posadowienia

zywnos¢. W piwnicy mozemy tez przewi-
dzie¢ garaz. Jednak lekki kociol mozna
powiesi¢ na S$cianie w fazience lub
w kuchni pomiedzy szafkami. Takze na

fu ndamentéw, saun¢ czy warsztat mozemy wygospoda-
rowac pomieszczenie w innej czeSci domu
— choéby na poddaszu.
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Dodatkowa kondygnacja zwigksza koszty budowy; tu przyktad budowy $ciany piwnicy z zastoso-
waniem pustakow szalunkowych Techbud
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I Trudna decyzja

Budynek podpiwniczony jest z pew-
noscig drozszy. Musimy wznies¢ dodat-
kowa kondygnacje ['f, a czgsto wykonac
tez glebsze wykopy pod fundamenty. Je-
zeli poziom wody gruntowej jest wysoki,
koszt prac zwieksza wykonanie izolacji
wodochronnej. Musimy tez wzia¢ pod
uwage, ze urzadzenie w piwnicy niekto6-
rych pomieszczen uzytkowych wymaga
zaprojektowania tam ogrzewania i kanali-
zacji. Jezeli z kolei zdecydujemy sie na
dom bez piwnic, powinniSmy przewi-
dzie¢ w projekcie pomieszczenia gospo-
darcze i1 garaz na parterze — zabierze to
czgs¢ powierzchni uzytkowej. Czasami,
gdy powierzchnia dziatki budowlanej jest
bardzo mata, a warunki zabudowy ogra-
niczajg wysokos¢ budynku — mozemy nie
mie¢ innego wyjscia, niz poszukiwanie
dodatkowych powierzchni ponizej pozio-
mu terenu. W kazdym przypadku trzeba
doktadnie rozwazy¢ wszystkie za i prze-
ciw, dostosowujac decyzje do naszych in-
dywidualnych potrzeb.

Wykonujac fundamenty nalezy pa-
migtaé 0 przygotowaniu przepustow —
miejsc, ktorymi wprowadzone zostang do
domu media: woda, gaz i kanalizacja.

Zdecydowanie odradzamy wznosze-
nie budynku podpiwniczonego przy wy-
sokim poziomie wody gruntowej.
Wszystkie inne przypadki sg dyskusyjne.
Ale jezeli zdecydujemy si¢ na piwnice, le-
piej zaprojektowac je pod calym budyn-
kiem, a nie tylko pod jego czescia. W bu-
dynku czesciowo podpiwniczonym pro-
wadzenie prac fundamentowych jest duzo
bardziej skomplikowane, poniewaz wyso-
ko$¢ Sciany zmienia si¢ na jej diugosci
i konieczne jest wykonywanie taw schod-
kowych. Powstaje wtedy niebezpieczen-
stwo nieréwnomiernego osiadania $cian
iich pekania.

Musimy si¢ tez zastanowic, do jakiej
glebokosci piwnica ma by¢ wpuszczona
w grunt. Przy mniejszym zaglebieniu
(1-1,2 m) uzyskujemy lagodniejszy zjazd
do garazu.

Piwnice, nawet przy prawidiowo wy-
konanej izolacji przeciwwilgociowej, mu-
simy chroni¢ przed zalaniem, dlatego te-
ren powinien by¢ tak uksztaltowany, aby
woda mogta swobodnie odptywac od bu-
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Przyktad budowy sciany fundamentowej w budynku podpiwniczonym, z zaznaczeniem niezbed-

nych izolacji

dynku. Aby odprowadzi¢ wode, stosuje-
my odwodnienia liniowe, warto tez zato-
zy¢ wokot niego drenaz opaskowy.

I Z jakich materiatow?

Sciany piwnic i Sciany fundamentowe
s3 obciazone $cianami wyzszych kondy-
gnacji oraz opartymi na tych Scianach
stropami [”1. Sg narazone na oddzialywa-
nie sit poziomych pochodzacych od par-
cia gruntu, a takze na wilgo¢ 1 zmiany
temperatury. Dlatego musza by¢ wykona-
ne z odpowiednio solidnego materialu
i mie¢ dostateczng grubos¢. Material mu-
si by¢ mrozoodporny. W Polsce Sciany
fundamentowe i Sciany piwnic wykonuje
si¢ najczesciej z betonu — monolitycznego
lub w postaci bloczkow, a takze z cegly ce-
ramicznej petnej lub z cegly silikatowej
(wapienno-piaskowej).

Sciany z betonu monolitycznego (wy-
lewane na budowie) s3 solidne, ale wyma-
gaja deskowania — uzyskuje sie za to réwna
powierzchnie, co ulatwia pozniejsze zaizo-
lowanie konstrukeji. Jezeli chcemy zrezy-
gnowa¢ z deskowania, mozemy zdecydo-
wac si¢ na betonowe bloczki, ktore muru-
je sie zaprawa cementowa na pelne spoiny.
Uzyskana powierzchnia Sciany wymaga

najcze$ciej wyrownania przed ulozeniem
izolacji. Sciany tego typu zwykle zbroi si¢
umieszczajac stalowe prety w spoinach.
Mozna tez przewidzie¢ ukryte w Scianach
zelbetowe stupki, ktore przejmuja obciaze-
nie od gruntu — decyzja w tej sprawie za-
wsze nalezy do projektanta.

Do wykonania §ciany z betonu bez
uzycia szalunku stuza oferowane przez
licznych producentéw pustaki szalunko-
we [“la-c. Pustaki te ustawia si¢ na sucho,
a ich kanaly wypelnia betonem (jest to
tzw. szalunek tracony). W miare potrzeby
tak wykonane §ciany mozna zbroi¢. Mon-
taz nie wymaga ciezkiego sprzetu i dlate-
go system ten jest szczegdlnie wygodny
w budownictwie jednorodzinnym. Ponie-
waz pustaki maja gltadka powierzchnie,
otrzymana Sciana wymaga tylko szpachlo-
wania.

Producenci niektérych systeméw
sciennych (np. keramzytobetonowych
lub z betonu komorkowego) maja w swo-
jej ofercie takze elementy przeznaczone
do wznoszenia $cian piwnic. Uzasadnie-
niem stosowania tych materialdéw moze
by¢ np. che¢ wybudowania $cian catego
domu - od piwnic po dach — z materiatu
tego samego rodzaju.
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Betonowe pustaki szalunkowe:
a) pustaki w technologii Techbud,
b) pustak HS, c) pustak HD
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Elementy keramzytobetonowe (fot. Termat)

W przypadku materialéw porowa-
tych, takich jak keramzyt i beton ko-
moérkowy, zawsze trzeba niezwykle sta-
rannie przeanalizowa¢ problem izolacji
przeciwwilgociowe;.

Sciany z bloczkéw keramzytobeto-
nowych ! muruje si¢ na pelne spoiny
poziome i pionowe. W kazdej spoinie po-
ziomej uklada si¢ zbrojenie. Wymiary
bloczkéw umozliwiaja wykonanie Scian
fundamentowych o grubosci 24,0
136,5 cm. Sciany piwnic mozna w tym
przypadku ociepli¢ keramzytem, ktory
pelni jednoczesnie role drenazu.

Sciany z betonu komoérkowego

muruje si¢ na pelne spoiny lub taczy
bloczki na pidra i wpusty.

Grubosé $cian piwnic i §cian funda-
mentowych zalezy od wysokosci budyn-
ku, a takze od grubosci Scian wyzszych
kondygnacji — $ciana piwnicy lub funda-
mentowa nie moze by¢ ciefisza od stojacej
na niej Sciany parteru. Dlatego jezeli wy-
zej mamy Sciang¢ warstwowa (np. o tacznej
grubosci wszystkich warstw 48 cm), cze-
sto konieczne jest wykonanie §ciany fun-
damentowej o grubosci znacznie wigk-
szej, nizby to wynikato z warunkow wy-
trzymatoSciowych.

Ocieplanie fundamentow

i piwnic

W powszechnym przekonaniu ocie-
planie fundamentéw jest mato istotne.
O ile wszyscy budujacy doskonale rozu-
miejg ide¢ ocieplania Scian, wiedzg bar-
dzo duzo o mostkach termicznych w nad-
prozach itp., o tyle kwestia izolacji ciepl-
nej betonowych czy murowanych ,,korze-
ni” domu rzadko kiedy wzbudza czyjes
zainteresowanie. A przeciez, o ile $ciany
wystawione s3 na zmienne temperatury —
od ujemnych do dodatnich, o tyle funda-
menty tkwig stale w chlodnej i wilgotne;j
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ziemi. I sa doskonalym posrednikiem
umozliwiajacym ucieczke ciepta z domu
do gruntu. Dlatego tak istotne jest ich sta-
ranne izolowanie, zwlaszcza ze dostep do
nich jest utrudniony.
Izolacje termiczng fundamentéw

nalezy wykona¢ niezaleznie od tego, czy
dom jest podpiwniczony czy tez nie.
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Termoizolacja fundamentow (fot. Izoterm)

Z praktycznego punktu widzenia mozna
ja podzieli¢ na dwie wspotpracujace cze-
Sci. Pierwsza z nich to termoizolacja pio-
nowych fragmentéw fundamentéw. Te-
oretycznie warstwa ochronna powinna
siega¢ ok. 1 m ponizej poziomu terenu.
W praktyce stosuje si¢ ocieplenie monto-
wane az do taw fundamentowych. Izolacja
cieplna powinna wystawa¢ nad po-
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Bloczki z betonu komérkowego
(fot. Prefabet Kolbuszowa)

jest podpiwniczony, warstwe termoizolacji
warto zaplanowa¢ w posadzce piwnicy, nie
wyKklucza to jednak koniecznosci cieplnego
zaizolowania stropu nad piwnica.

Do ocieplania fundamentow stosuje
si¢ glownie styropian lub polistyren eks-
trudowany — twarde odmiany ptyt, naj-
czesciej grubosci 5-10 cm, odporne na
zgniecenie pod ciezarem gruntu oraz pod-
togi. W sprzedazy znajduja sie tez rowko-

Izolacje termiczng fundamentéw nalezy wykonaé niezaleznie
od tego, czy dom jest podpiwniczony czy tez nie.

wierzchni¢ gruntu na wysokoS¢ cokotu
domu i faczy¢ si¢ z warstwa ochronng
scian. W szczegolnych przypadkach moz-
na zrezygnowac z wykonania tego zabez-
pieczenia (np. dwa stykajace si¢ ze soba
fundamenty). Wtedy wewnatrz budynku,
w podtodze przyleglej do niechronionego
miejsca, trzeba zamontowac pas termo-
izolacji szerokosci 1 m.

Drugim skladnikiem termoizolacji
fundamentow jest pozioma warstwa
ochronna, uktadana jako jeden z elementow
podiogi na gruncie. Bezposrednio na ubi-
tym gruncie rodzimym uklada si¢ warstwe
ubitego piasku (ok. 30 cm), na nim warstwe
betonu (ok. 15 cm) a na tak przygotowanym
podiozu termoizolacje (5-10 cm). Calosc
przykrywa sie kolejng warstwa wylewki
(gladzi) betonowej. W sytuacji, gdy dom

wane plyty styropianowe, dzieki ktorym
izolacje mozna potaczy¢ z drenazem. Po
zamontowaniu jej na $cianie, woda moze
sptywac kanalikami do nizej polozonego
odptywu. Znane sg rowniez inne rozwig-
zania. Plyty Steinodur wykonane sa
z twardej pianki polistyrenowej 4. Takze
w tym przypadku zastosowano odpowied-
nio dobrany system kanalikow, dzigki
czemu mozliwe jest tatwe odprowadzenie
nadmiaru wilgoci. ]

Ptyty Steinodur (fot. Izoterm)




