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Wentylacja
| klimatyzacja

Czyste i $wieze powietrze
w domu to nie luksus,
lecz koniecznos¢. Jesli

dodatkowo latem

jest odpowiednio
ochtodzone - czyni upaly
znosniejszymi.

Na czym polega
dziatanie
wentylacji?

Wentylacja, czyli wymiana powietrza
wewnatrz pomieszczen, jest niezbed-
na dla prawidlowego funkcjonowania
organizmu ludzkiego. Przede wszyst-
kim doprowadza tlen niezbedny do od-
dychania oraz usuwa dwutlenek wegla,
umozliwia réwniez usuwanie nadmia-
ru wilgoci zawartej w powietrzu. Dzigki
wentylacji usuwane sg rowniez przykre
zapachy, substancje chemiczne emito-
wane przez wyposazenie domu, dym
papierosowy. Umozliwia ona rowniez
bezpieczne uzytkowanie urzgdzen ga-
zowych czy tez r6znego rodzaju palenisk
(kominkéw, kuchenek, kottow), gdyz
w razie ulatniania si¢ gazu zostanie on
odprowadzony na zewngtrz, a w razie
nieprawidtowego spalania paliw, tru-
jacy tlenek wegla nie osiggnie niebez-
piecznego dla zdrowia stezenia.

Wentylacja doprowadza powietrze §wieze,
a usuwa zuzyte.

powietrze powietrze

Swieze

lle powietrza Swiezego nalezy

dostarczy¢ do domu?

Intensywnos¢ wentylacji w domach jed-
norodzinnych nie jest $cisle okreslona,
a 1 w praktyce iloS¢ wymienianego po-
wietrza moze by¢ bardzo rézna, zalez-
nie m.in. od liczby os6b przypadajacych
na powierzchni¢ uzytkows, czasu poby-
tu w domu, czestotliwosci gotowania czy
tez prania. Do$¢ czgsto przyjmowana war-
tos¢ intensywnosci wentylacji na pozio-
mie 20 m3/h przypadajaca na kazda osobe
w domu jednorodzinnym nie jest wasci-
wa, gdyz rozne pomieszczenia wymagajg
innej intensywnosci wentylacji, a w czasie
nieobecnos$ci domownikow moze byc ona
znacznie zmniejszona. Do okreslenia wy-
dajnosci urzadzen wentylacyjnych, jak tez

i okreslenia strat cieplnych zwigzanych
z wentylacjg, mozna przyjmowac prze-
cietng wymiane powietrza odpowiadajg-
cg 0,5-0,8 objetosci powietrza w pomiesz-
czeniach w ciggu godziny. I tak w pokoju
o powierzchni 20 m? i wysokosci 2,5 m
trzeba zapewni¢ wymiang na poziomie 25-
-40 m3/h. Natomiast do biezacego stero-
wania intensywnoscig wentylacji najlepiej
postuzy¢ si¢ wilgotno$ciomierzem, kto-
ry w sposob posredni okresla zanieczysz-
czenie powietrza. W sezonie grzewczym
utrzymywanie wilgotnosci powietrza na
poziomie nie wyzszym niz 50-60% z du-
zym prawdopodobienstwem Swiadczy
o prawidlowej wentylacji.

Jakie sq rodzaje systemoéw

wentylacyjnych?

Doprowadzenie §wiezego powietrza i od-
prowadzenie powietrza zuzytego w do-
mach jednorodzinnych moze odbywac
dzieki wentylacji grawitacyjnej nazywa-
nej rowniez naturalng lub mechanicz-
ng, gdy przeplyw powietrza wymuszaja
wentylatory. Zaleznie od ich rozmiesz-
czenia i uktadu systemu wentylacyjne-
go, wentylacja moze by¢ wywiewna lub
nawiewno-wywiewna. W ramach wen-
Wentylacja grawitacyjna (a)

Wentylacja mechaniczna wyciggowa (b)
Wentylacja mechaniczna nawiewno-wywiewna (c)

tylacji mechanicznej mogg by¢ tez mon-
towane inne urzgdzenia np. nawilzacze,

filtry, wymienniki ciepta.
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Jak dziata wentylacja grawitacyjna?

Wentylacja grawitacyjna funkcjonuje dzieki roznicy temperatur
wewngtrz pomieszczen i na zewnatrz. Cieplejsze powietrze we-
wnetrzne jako lZejsze unosi si¢ do gory, a na jego miejsce rozny-
mi drogami (przez nieszczelnosci w stolarce okiennej i drzwio-
wej, nawiewnikami) naplywa Swieze powietrze zewnetrzne.
Intensywnos¢ takiej wentylacji zalezy wiec glownie od warun-
kow atmosferycznych — przy mrozach wentylacja dziata bardzo
intensywnie, a w czasie upalow w ogole — oraz od oddzialywania
wiatru, ktéry moze wywolywac efekt ssania w wylotach kanalow
wentylacyjnych na dachu i wzrost parcia na elementy nawiewne.
A to zwieksza doptyw powietrza zewnetrznego.

Sterowalnos¢ wentylacjg grawitacyjng jest bardzo ograniczona
i sprowadza si¢ do regulacji przeplywu powietrza w kratkach
wentylacyjnych (ich otwierania lub przymykania) badZ w na-
wiewnikach, jezeli zostaly zamontowane. Klopotliwg regulacje
reczng mozna zastgpi¢ regulacjg automatyczng, ktora w zalez-
nosci od wilgotno$ci powietrza wewnetrznego steruje otwarciem
przyston w kratkach lub nawiewnikach. Przy temperaturach ze-
wnetrznych zblizonych do panujacych wewnatrz, wentylacja gra-
witacyjna przestaje funkcjonowac, cho¢ latwo mozna jg wtedy
zastgpi¢ uchylaniem okien. W przedziale temperatur zewnetrz-
nych 5-15°C intensywnos$¢ wymiany powietrza przy zamknietych
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oknach moze by¢ niewystarczajgca i wtedy efekt wentylacji mo-
ga poprawic nasadki umieszczane na wylocie kanalow wentyla-
cyjnych wykorzystujgce wiatr jako czynnik zwiekszajacy podci-
$nienie w kanalach wentylacyjnych.

Duzg zaletg wentylacji grawitacyjnej jest niezawodnos¢ jej funk-
cjonowania (oczywiscie przy odpowiedniej réznicy temperatur)
oraz brak zuzycia energii do jej pracy.

Tak wyglada przeptyw powietrza w pomieszczeniach

y
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Dlaczego warto zastosowa¢ gruntowy wymiennik ciepta i jakie
sq koszty eksploatacyjne systemu z GWC?

Gruntowe wymienniki ciepta (GWC) stuzg do wykorzystywania cie-
pla ziemi w mechanicznych systemach wentylacji. Wykorzystywane
mogg by¢ przez caly rok — zimg pobierajg cieplo z gruntu, a la-
tem oddajg je do ziemi. Wymienniki gruntowe nie sg gotowym
urzadzeniem, buduje si¢ je jako system rurowy lub zloze zwiro-
we. Ich funkcjonowanie polega na wymianie ciepta miedzy prze-
plywajacym powietrzem a gruntem, a efektywnos¢ pracy zalezy
od powierzchni przejmowania ciepla, intensywnosci przeptywu
powietrza, glebokos§ci umieszczenia wymiennika w gruncie. Przy
ich budowie istotne jest zapewnienie odpowiedniej czystosci bio-

logicznej przeptywajacego powietrza, ochrona przed przenosze- £
niem nieprzyjemnych zapachow, odprowadzenie kondensujacej |

wilgoci. Trudno jednoznacznie okresli¢ ich przydatnos$¢ i zysk
energetyczny w instalacjach wentylacyjnych i praktycznie jedy-
ng mozliwoscig jest przeprowadzenie dtugofalowego monitorin-
gu temperatur wejsciowych i wyjsciowych przy okreslonym prze-
plywie powietrza.

Gruntowe wymienniki
ciepfa moga by¢ rurowe
(a) albo zwirowe (b)

4

czerpria
wolno stojgca wymiennik czerpnia
k ) Iwirowy k )
f

Na czym polega dziatanie klimatyzacji?

Klimatyzacja w domu jednorodzinnym stuzy do zapewnienia
komfortu cieplnego. Charakterystyczng cechg instalacji klima-
tyzacyjnej jest zdolno$¢ do usuwania nadmiaru ciepla i wilgoci,

cho¢ uzywajac potocznie wyrazu ,klimatyzacja” mysli sie tylko
o samym chtodzeniu.

Jak dziata klimatyzator?

Do oziebienia powietrza w domu podczas upatow wykorzystu-
jemy roznego typu klimatyzatory, ktore dziatajg identycznie jak
lodéwka. W parowniku (odpowiednik zamrazalnika) nastepu-
je ochtodzenie otaczajgcego powietrza, a pobrane przez czyn-
nik chiodniczy (ciecz o niskiej temperaturze parowania) cieplo
»transportowane” jest do skraplacza i usuwane na zewnatrz.
Obieg funkcjonuje dzieki sprezarce zasilanej pradem oraz wen-
tylatorom zwiekszajacym przeplyw powietrza wokot parow-
nika i skraplacza. W sprzedazy znajdujg sie rowniez ,pseudo-
klimatyzatory” pracujgce na zasadzie odparowania rozpylonej
wody (tzw. klimatory). Ich efektywnos¢ jest jednak niewiel-
ka, a gdy sgq uzywane przez dluzszy czas w zamknietych po-
mieszczeniach, mogg doprowadzi¢ do ich zawilgocenia. Jesli
zdecydujemy si¢ na zakup klimatyzatora musimy okreslic jego
moc i wybrac jeden z kilku wariantéw dostepnych urzadzen.
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klimatyzatora?

Klimatyzator powinien mie¢ dobrze do-
brang moc chiodnicza. Nie powinna by¢
za mala, bo wtedy nie ochtodzi powietrza
do wymaganej temperatury. Gdy bedzie
zbyt duza, wzro$nie koszt zakupu urzg-
dzenia, a jego mozliwosci nie beda wy-
korzystane. Ponadto zbyt czesto bedzie
sie wigczac i wylaczac sprezarka, co ob-
nizy jej trwalosé.

Wyznaczenie mocy urzagdzen chtodni-
czych jest znacznie bardziej skomplikowa-
ne niz przy doborze urzadzen grzewczych.
Na zapotrzebowanie mocy wplywa nie tyl-

Jak okresli€ potrzebng moc chiodniczq

ko konstrukcja samego budynku (izola-
cyjnosé i akumulacja ciepta przez $ciany,
wielkos¢ i rodzaj okien), ale réwniez usy-
tuowanie wzgledem stron $wiata, nasto-
necznienie lub zacienienie domu. Trzeba
takze uwzglednic ciepto wytwarzane przez
mieszkancow, rodzaj i ilos¢ oSwietlenia,
pracujgce urzadzenia domowe (np. tele-
wizor, komputer, chtodziarka, kuchenka).
W uproszczeniu mozna przyjac, ze w po-
mieszczeniach mieszkalnych moc zain-
stalowanych urzadzen chlodniczych po-
winna wynosi¢ 60-100 W/m?2 powierzchni.

)

Wiekszo$¢ firm sprzedajacych klimaty-
zatory dobierze bezplatnie dokladng moc
klimatyzatora za pomocg programu kom-
puterowego.

Urzadzenia klimatyzacyjne nie zapew-
niajg wymiany powietrza w pomiesz-
czeniach, a do ich prawidlowego funk-
cjonowania konieczne jest zamkniecie
wszystkich drzwi i okien. Niezbedng wen-
tylacje, ktora usunie zuzyte powietrze za-
nieczyszczone dwutlenkiem wegla (od-
dychanie ludzi) i r6znymi zapachami,
muszg w takich warunkach zapewniac
wentylatory mechaniczne. Najprostszym
rozwigzanie jest zamontowanie wentyla-
tora wyciggowego o odpowiednio dobra-

Czy klimatyzator zastepuje wentylacje?

nej wydajnoSci. Nawiew Swiezego, ale cie-
plego powietrza odbywa sie wtedy przez
nieszczelnosci w oknach lub niezalezny
nawiewnik. Warto w klimatyzowanych
domach umozliwi¢ doptyw powietrza
z piwnicy lub zamontowaé gruntowy wy-
miennik ciepla, gdyz ochlodzone wstep-
nie powietrze zmniejszy potrzebng moc
urzadzen schiadzajacych.

Najbardziej komfortowy sposob wentyla-
cji klimatyzowanych pomieszczen polega
na zamontowaniu centralnej jednostki

wentylacyjnej wyposazonej w wymiennik
ciepta (rekuperator) oraz zespol filtrow
oczyszczajacych doprowadzane powietrze.
Dzieki takiemu rozwigzaniu mozemy do-
wolnie regulowac wentylacje poszczegdl-
nych pomieszczen, a usuwane, chlodne
powietrze w wymienniku ozigbia te naply-
wajace z zewnatrz. Rekuperator wykorzy-
stywany jest rOwniez w sezonie grzewczym
iistotnie zmniejsza ilo§¢ energii tracone;j
na wentylacje domu.

Klimatyzacje domu moze stanowi¢ grun-
towy wymiennik ciepta lub pompa ciepta
podiaczone do systemu wentylacyjnego.
Ochtodzone powietrze bedzie doprowa-
dzane do pomieszczen systemem kana-
16w wentylacyjnych. Te metody sg tanie
w eksploatacji, a temperatura moze by¢
nizsza nawet o 10°C od tej panujacej na
dworze. Przy okazji zapewnimy spraw-
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ng i skuteczng wentylacje pomieszczen.
Najprostszym sposobem klimatyzowania
domu z systemem wentylacji nawiewno-
-wywiewnej jest zamontowanie freonowe;j
chlodnicy powietrza.

Wadg jest brak mozliwosci regulowania
temperatury w pomieszczeniach. Mozna
jedynie zwieksza¢ lub zmniejsza¢ otwor
w nawiewniku, ktorym powietrze wply-
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Jakie sq inne sposoby klimatyzowania domu?

wa do pomieszczenia, co w praktyce nie
jest zbyt wygodne. Mozna takze sterowac
systemem centralnie — zmieniajgc ilo$¢ po-
wietrza, ktore wyptywa z centrali lub je-
go temperature. Mozna jednak unikng¢
montowania w kazdym pomieszczeniu
klimatyzatora.

Najtafiszym rozwiazaniem klimatyzacji jest wykorzystanie gruntowych wymiennikéw ciepta. Moze to by¢ wymiennik rurowy albo zwirowy (a, b). Chtodzenie domu
z wykorzystaniem pompy ciepla jest bardzo tanie w eksploatacji, ale niestety zakup pompy i kolektora to duzy wydatek (c).
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