ogrzewanie

SKA DJE“Q?—

OGRZEWANIE PUNKTOWE CZY PLASZCZYZNOWE?

Grzejnik to jedyny element instalacji grzewczej, z ktérym mieszkaniec styka sie praktycz-
nie na co dzien. Musi wiec by¢ on dostosowany zaréwno do instalacji, jak i do oczekiwan
uzytkowych oraz estetycznych. Grzejnik jeszcze nie tak dawno kojarzyt sie z szeregiem
zeberek, najczesciej umieszczonych pod oknem. Potem jeszcze z czyms$ jak blaszane pudet-
ko. O takich zrédtach ciepta méwimy, ze sq punktowe.

Od pewnego czasu coraz czesciej stosuje sie inny system ogrzewania — grzejniki ptasz-
czyznowe. Cieplo jest przez nie dostarczane catq powierzchniq przegrody budowlanej lub
znaczngq jej czesciq. Najczesciej jest to podtoga. Méwimy o ogrzewaniu podtogowym — wod-
nym lub elektrycznym. Spotyka sie tez ogrzewanie $cienne. Najczesciej jednak ogrzewanie
ptaszczyznowe stosuje sie tylko w czesci pomieszczen, w pozostatych zas montuje sie grzej-
niki i catos$é tqczy w jednq instalacje.

GRZEJNIKI WODNE

—
Konwekcja czy promieniowanie? Cieplo do

pomieszczenia grzejnik moze przekazywal na dwa
sposoby .

Jeden to ogrzewanie konwekcyjne. Polega na tym,
ze Scianki grzejnika podnoszg temperatur¢ omywa-
jacego je powietrza. Ogrzane powietrze, jako 1zejsze,
wedruje do gory, a na jego miejsce od dotu naptywa
chiodne. Ten obieg nazywa si¢ wiasnie konwekcjg (ina-
czej: unoszeniem).

Drugi sposob przekazywania ciepta to promienio-
wanie. Kazda ciepla powierzchnia wysyla (emituje)
promieniowanie elektromagnetyczne. Jego natura jest
taka sama jak $§wiatla, promieni rentgena czy fal radio-
wych. Kazde z nich ma swoj charakterystyczny zakres
dtugosci fal. Promieniowanie cieplne mieSci sie mie-
dzy swiatlem widzialnym a mikrofalami radiowymi.
Przenika swobodnie przez powietrze, ale jest pochila-
niane przez ciala stale (Sciany, meble, sprzety domowe).
Wzrasta przy tym temperatura tych obiektow. Tak wiec

one zkolei stajg sie grzejnikami, rozmieszczonymi
w réznych punktach mieszkania.

Kazde zrédio oddaje ciepto na oba wymienione
sposoby. Rozne sg jedynie proporcje. Urzadzenia, ktore
wiekszos¢ energii przekazujg wprost powietrzu, przyje-
1o sie nazywac grzejnikami konwekcyjnymi. Nie nale-
zy tego utozsamiaé ze szczegdlnym typem grzejnikow
— konwektorami — o ktérych piszemy pdzniej.

Ktéry z systemow jest lepszy? Zdania sg podzie-

lone. Oddawaniu ciepla przez promieniowanie nie
towarzyszy intensywny ruch powietrza. Dla jednych,
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Hl Zasada ogrzewania konwekcyjnego

(u gory) i przez promieniowanie

zwlaszcza aler-
gikow, to zaleta.
Dla innych to
wada — brak tego
ruchu powoduje
np., ze w poblizu
grzejnika utrzy-
muje si¢ powie-
trze cieplejsze
niz w reszcie
pomieszczenia.
Z kolei przy
ogrzewaniu
konwekcyjnym
ogrzane powie-
trze gromadzi si¢
przysuficie, pod-
czas gdy w nogi
jest zimno. Ale
znOwW przy pro-

mieniowaniu marnuje si¢ cieplo na ogrzewanie $ciany
zewngetrznej. Ponadto, zdaniem niektérych, powoduje
ono szkodliwg dodatnig jonizacj¢ powietrza.

Mimo tych wszystkich zastrzezen wigcej wydaje
si¢ przemawiac za ogrzewaniem przez promieniowanie
— z wyjatkiem sytuacji szczegdlnych, np. pomieszczen
o duzej powierzchni okien albo takich, w ktérych
ogrzewanie jest potrzebne tylko czasowo.

Jezeli chodzi o komfort przebywania w pomiesz-
czeniu, czgSciej przyjmuje si¢, ze korzystniejsza jest
przewaga konwekcyjnego przekazywania energii.

Powtorzmy: mowi¢ mozemy tylko o urzadze-
niach, w ktéorych mniej lub bardziej przewaza jeden
lub drugi rodzaj przekazywania ciepla. To zas zalezy
od réznych czynnikow. Na przykiad, w grzejniku tej
samej konstrukcji zamiana powloki lakierniczej na
metaliczng (chrom czy miedZ) powoduje wyrazne
zmniejszenie mocy cieplnej promieniowania i zwigk-
szenie mocy konwekcyjnej. Metal bowiem lepiej prze-
wodzi cieplo, skuteczniej wigc je przekazuje powie-
trzu otaczajagcemu grzejnik. Sam przy tym bardziej
si¢ ochladza, a wigc mniej ciepla wypromieniowuje.
Ponadto dla promieniowania stanowi mniej przepusz-
czalny ekran. Tak wigc rodzaj wykonczenia powierzch-
ni grzejnika ma znaczenie nie tylko estetyczne, ale

takze uzytkowe.

Z uzytkowego punktu widzenia znaczenie ma tez
wielko$¢ ztadu (ilos¢ wody lub innej cieczy grzejnej,
np. glikolu, jakg mieSci instalacja). Maly ztad szybciej
reaguje na zmiany nat¢zenia ogrzewania, lepiej si¢
wiec poddaje uktadowi sterowania. Szybciej przebiega-
ja czynnosci obslugowe wymagajace opréznienia insta-
lacji. Ponadto, w niektorych systemach ciecz grzejna
jest droga (specjalnie uzdatniona woda, wspomniany
glikol). Im wigc zlad mniejszy, tym nizsze naklady.

PRODUKTY | TECHNOLOGIE

TROCHE FIZYKI

Pierwsze, na co musimy zwrdci¢ uwage przy wyborze grzejnikow, to moc grzew-
cza. Mierzy sig jg w watach (W). Moc grzewcza okresla zdoIno$¢ grzejnika do oddawa-
nia ciepta pomieszczeniu. Nie jest stafa dla konkretnego urzadzenia, jak np. moc grzatki
elektrycznej. Zalezy od tzw. parametrow pracy.

Zilustrujmy to na przyktadzie. Do grzejnika doptywa woda o temperaturze 70°C.
Ma on oddac tyle ciepta, zeby w pomieszczeniu utrzymata sie temperatura 20°C. Sam
grzejnik — przyjmijmy — ozigbia sig przy tym do 60°C. Otwieramy okno. Naptywa mroz-
ne powietrze z zewnatrz. Jesli w pomieszczeniu ma nadal panowa¢ temperatura 20°C,
grzejnik musi zwigkszy¢ moc. Jezeli przeptywa przez niego tyle samo wody, ochtadza
sig ona bardziej, np. do 50°C. Ale jest i druga mozliwo$¢: temperatura wody powra-
cajgcej utrzymuje sie na wysokosci 60°C. Wowczas musi przeptynaé jej wiecej. Jest
to mozliwe tylko przy odpowiedniej przepustowosci grzejnika. Po inzyniersku ujmujac:
przy odpowiednio niskim oporze hydrodynamicznym.

Dlatego moc grzewczg urzadzenia odnosi sie zawsze do konkretnych tempera-
tur wody zasilajacej i powrotnej oraz pomieszczenia. Warto$ci tej mocy producenci
podajg zwykle dla tradycyjnych parametrow 90/70/20°C; miano °C zwykle sig pomija.
W instalacjach o parametrach nizszych, a takie sig obecnie stosuje coraz powszech-
niej, ta moc bedzie nizsza. Woda wypetniajaca grzejnik pozostaje zawsze pod jakim$
ciSnieniem. Jest ono praktycznie stafe w instalacji otwartej; zalezy tylko od wysokosci,
na ktorej znajduje sie przelewowe naczynie wzbiorcze, chronigce przed nadmiernym
wzrostem ci$nienia. Kiedy temperatura, a wigc i objetos¢ wody rosng, nadmiar zostaje
wepchniety do tego naczynia. Poziom wody sie w nim podnosi, ale nieodczuwalnie.
W instalacji zamknietej naczynie wzbiorcze jest typu przeponowego. Przypomnijmy:
to zbiornik przedzielony szczelng membrana. Po jednej stronie membrany przepfywa
woda grzewcza, po drugiej jest zamknigte powietrze. Kiedy objetos¢ wody rosnie,
powietrze zostaje Scisnigte. Woda chtodniejsza — powietrze sig rozpreza. W takiej
instalacji wahania ci$nienia sq wigksze.

Maksymalne cisnienie, pod jakim grzejnik moze pracowac, nazywa sie cisnieniem
roboczym. Jego warto$¢ miesci sig zwykle migdzy 0,5 a1 MPa (5-10 bar). Oprocz
tego producenci czesto podajg cisnienie testowe — czyli takie, pod jakim przeprowa-
dzano probe wytrzymatosci. Zwykle jest ono o kilkadziesiat procent wyzsze niz robocze.
Grzejnik moze by¢ poddany mu tylko na krétko.

ZELIWNE CZLONOWE Przed pigasty

— laty na pigé
Najbardziej popularnym przedstawicielem kUpiﬂnYCh
tej grupy grzejnikow jest zeliwny kaloryfer zeber- grzeinikéw
kowy H. Sktada si¢ zpewnej liczby jednakowych ctery byly
elementow, zwanych wilasnie zeberkami. Skrecajac je
gwintowanymi tulejami uzyskuje sie zestawy o réznej zeliwne.
liczbie zeberek, a wigc irdznej pojemnosci wodnej  (hecnie

i powierzchni zewngtrzne;j. proporcie sig

krociec =, ZaSlepki
- 1 i} . w L.
L odwrdcily: fego
|| T'ﬁ - ]'1 W || i - 1o
. ' rodzaju jest
(| i | zaledwie co
Kanat | ; - pigty grzejnik
pionowy |
(M || .
o
podiaczenie do instalacji
Pojedyncze zeberko i skrecony zestaw zeberek, tworzacy
grzejnik
;
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Cechy grzejnikow zeliwnych czlonowych:

e zeliwo odznacza si¢ duzg odpornoscig na korozjeg,
grzejniki z niego sg wigc trwale (czas uzytkowania
sigga pol wieku) i mato wrazliwe na jako$¢ wody.
Pozwala to stosowac je w uktadach otwartych. Woda
grzejna w nich pozostaje w styku z powietrzem,
zawiera wigc wzglednie duzo rozpuszczonego tlenu.
Zeliwo nie stwarza tez szczegllnego zagrozenia tzw.
korozjg elektrochemiczng. Dochodzi¢ do niej moze
tylko tam, gdzie wtej samej instalacji wyst¢pujag
metale o roznej aktywnosci chemicznej, czyli mniej
(aluminium) lub bardziej (miedZ, mosigdz) szla-
chetne. Grzejniki zeliwne mozna laczy¢ z rurami ze
wszystkich materialow stosowanych w praktyce;

e w ukladzie z grzejnikami zeliwnymi ci$nienie robo-
cze na ogol nie powinno przekraczac 0,6 MPa, a tem-
peratura 95°C;

® pojemnos$¢ wodna wynosi 8-10 1/kW;

e mechaniczna wytrzymalto§¢ materialu sprawia, ze
grzejnikom zeliwnym nie grozg uszkodzenia;

e grzejniki zeliwne majg duze przekroje wewnetrzne,
a wigc male opory przeplywu. Dlatego s3 szczegdl-
nie zalecane do instalacji z grawitacyjnym obiegiem
wody — nast¢pujgcym bez udzialu pompy, tylko
wskutek naturalnego unoszenia lzejszej wody ogrza-
nej iopadania cigzszej ochtodzonej (konwekcja).
Innym skutkiem tej wielkoSci przekrojow jest duza
pojemnos$¢ wodna, czyli duzy ztad. W polaczeniu
z dos¢ duzg masa zeliwa nadaje to grzejnikom duza
bezwladnos$¢ cieplng. Grzejniki takie wolniej si¢
nagrzewaja, ale tez diuzej przechowujg cieplo po
ustaniu zasilania;

e mocowanie grzejnikow zeliwnych wymaga stosowa-
nia specjalnych rodzajow zawieszen;

e s3 eleganckie, w roznych ksztattach i kolorach H, E.
Modutowos¢ utatwia dobranie odpowiednich mocy
grzewczych;

e s3 konkurencyjne cenowo.

Dekoracyjny stojgcy grzejnik
zeliwny (fot. Viadrus)
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B Grzejniki zeliwne o nietradycyjnym
wygladzie; widoczne w gtebi maja dodatkowg
przedniag powierzchnie grzewcza (fot. Viadrus)
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ogrzewante

elementy konwekcyjne

kanaliki

Budowa pojedynczego elementu grzejnika ptytowego

STALOWE PLYTOWE

Obecnie grzejniki plytowe zyskaly pozycje
lidera. Ocenia sig, ze w polskich domach jednorodzin-
nych na 5 instalowanych grzejnikow 4 sg plytowe.

Elementy grzejne (plyty) grzejnikow plytowych sg
tworzone przez zgrzanie dwoch arkuszy blachy stalo-
wej walcowanej na zimno, uformowane;j tak, ze powsta-
ja kanaliki, ktorymi przeplywa woda H. Grubos¢ bla-
chy najczeSciej wynosi 1,25 mm (min. normy okreslajg
na 1,11mm). Do plyt mogg by¢ dogrzane elementy
konwekcyjne z blachy, rozwijajace powierzchni¢ odda-
wania ciepla. Plyty taczy sie w rozne konfiguracje, tzw.
typy. Na ich oznaczenie przyjelo si¢ uzywac oznaczen
dwucyfrowych. Pierwsza cyfra oznacza liczbe plyt
grzejnych, druga — liczb¢ elementéw konwekcyjnych.
I tak najprostszy typ 10 to po prostu pojedyncza plyta
grzejna. Tego rodzaju grzejnik szczegélnie nadaje si¢
do pomieszczen o podwyzszonych wymaganiach higie-
nicznych (np. sypialnia dziecka podatnego na alergi¢),
bo tatwo go utrzymac w czystosci. Typ 11 to ta sama
plyta zblaszanym elementem konwekcyjnym. Typ
21 sktada si¢ z dwoch piyt, z ktorych tylko jedna jest
zaopatrzona w tenze element, itd. . Poszczegdlni
producenci dodajg oznaczenia literowe, ktore moga
wskazywaé np. uklad elementéw, obecnos¢ obudowy
(zwykle pelnej po bokach i perforowanej u gory), czy
standard wykonczenia.

Z punktu widzenia uzytkowego najkorzystniejsze
s3 grzejniki typu 11 z tylnym ozebrowaniem konwek-
cyjnym. Odslonieta licowa strona plyty bez prze-
szkod przekazuje energie do pomieszczenia, a blacha
konwekcyjna ogranicza jej wypromieniowywanie na
sciang. Jednakze obecnie mamy coraz wigkszg szanse,
ze nasz system grzewczy bedzie nalezal do niskotem-
peraturowych. Wobec wzglednie niskiej temperatury
wody grzejnik musi by¢ wigkszy. Ale taki moze nam
si¢ nie miesci¢ we wnece podokiennej, gdzie chcemy go
zainstalowac. Nie pozostaje nic innego, jak skorzystac
z typu o wigkszej liczbie elementow.
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B Typy grzejnikéw ptytowych i ich oznaczenia

Cechy grzejnikow stalowych piytowych:

e ich pojemno$¢ wodna jest wzglednie niska, rzedu
2-3 I/kW;

e mozna im nadaé elegancki wyglad przez natozenie
powloki lakierowej. Zasadg jest, ze ich powierzch-
nie zewnetrzne (jak zresztg wszystkich, z wyjatkiem
zeliwnych) pokrywa si¢ lakierem proszkowym wypa-

Pionowy
grzejnik ptytowy

z wzdtuznie

profilowana ptytg
czotowq dosko-
nale harmoni-
zuje z poziomymi
lamelkami rolety
(fot. Radson)
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lanym piecowo. Moga wiec stanowic¢ samoistny ele-
ment dekoracyjny H;

e lakier pelni tez istotng funkcje ochronng. Stal
bowiem nie jest odporna na korozj¢ tak jak zeliwo.
Nalezy wig¢c unika¢ instalowania grzejnikow plyto-
wych w pomieszczeniach szczegdlnie wilgotnych;

e moc grzewcza jest niejako zadana fabrycznie, raz na
zawsze. Nie mozna jej zmieniac¢ przez odejmowanie
lub dodawanie czlondw, jak to si¢ robi w przypadku
grzejnikow zeberkowych. Dlatego kazdy typ grzejni-
ka plytowego wytwarza si¢ w réznych wymiarach;

e niektore typy grzejnikow majg od spodu fabrycz-
nie wbudowany zespol zaworowo-przylaczny.
Umozliwia on podiaczenie grzejnika za pomoca
prawie niewidocznego kawatka rury przy podtodze;

e ciSnienie robocze (maksymalne) miesSci si¢ zwykle
w przedziale 0,6-1 MPa. Temperatura wody zostala
w Polsce ograniczona do 95°C;

e grzejniki plytowe sg przeznaczone do instalacji
z obiegiem wymuszonym.

GRZEJNIKI KONWEKTOROWE
I

Grzejniki konwektorowe El skiadajg sie

z rurek miedzianych, zaopatrzonych w ozebrowanie

konwekcyjne z blachy aluminiowej. Przeptywa nimi

woda zasilajgca. Przy tej konstrukeji przeszio 80% ener-
gii jest przekazywane przez unoszenie.

Cechy grzejnikow konwektorowych:

e przekroje ich rurek sa mate, majg wigc takze matla
pojemnosé wodna. Wymagaja wigec bardzo dokiad-
nego projektowania i precyzyjnej regulacji;

e obudowa nie styka si¢ bezpoSrednio z czynnikiem
grzewczym. Pozostaje wigc wyraznie chlodniejsza niz
on (niska temperatura dotykowa). To dodatkowa
zaleta;

e s3 lekkie i trwale, ale podatne na uszkodzenia mecha-
niczne;

e niezbyt tatwo utrzymac je w czystosci;

H Grzejniki konwektorowe (wg Convector)
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e dostepne sg w wielu rozmiarach i typach wykoncze-
nia, np. zestaw przylaczny moze by¢ przystosowany
do zasilania od dotu lub z boku. Wytwarza si¢ tez
wersje z wmontowanym nawilzaczem powietrza;

e praktycznie nie wyst¢gpuje w nich elektrokorozja,
woda bowiem styka si¢ w nich tylko z miedzia;

e cisSnienie robocze miesci si¢ zwykle w granicach
0,4-0,6 MPa.

GRZEJNIKI RUROWE

Grzejniki rurowe majg najczeSciej postaé
drabinki z rurek miedzianych lub stalowych. Szereg
poziomych przewodéw roboczych jest podigczony
do pionowych kolektorow zasilajacego i powrotnego.
W grzejnikach stalowych kolektory majg zwykle prze-
kr6j kwadratowy, w miedzianych — okragly. Spotyka
si¢ rowniez wersje odwrotne (pionowe szczebelki mie-
dzy poziomymi kolektorami) oraz konstrukcje innego
rodzaju, gdzie np. pojedyncza dluga rura grzejna jest
wygieta w ksztalt wezownicy El

Grzejniki rurowe kojarzy sie przede wszystkim
z tazienkami, w ktérych stuzg zarazem jako suszarki,
np. do recznikéw. Niemniej spotyka si¢ tez rozwigzania
nietypowe i eleganckie, pomyslane jako element deko-
racyjny w salonie czy przedpokoju M. Interesujacym
zastosowaniem jest wykorzystanie wysokiego grzejnika
jako azurowej $cianki dziatowej.
Cechy grzejnikéw rurowych:
e dostepne sg w bogatej gamie koloréw. Coraz cze¢sciej
stosuje si¢ w nich estetyczne spawanie laserowe,

M Gdyby nie elementy przytaczne u dotu,

El Rozne konstrukcje grzejnikéw trudno by byto pozna¢, ze to grzejnik

rurowych
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rurowy... (fot. Instal-Projekt)
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I Grzejnik rurowo-segmentowy Tubus; po lewej wersja

z podtagczeniem dolnym, po prawej ,higieniczna”, z kétkiem

(fot. Instal-Projekt)

dajace spoiny niewidoczne, o gwarantowanej szczel-
nosci;

e w wielu grzejnikach mozna zastosowaé dodatkowe
grzalki. Ich moc zazwyczaj miesci si¢ migdzy 200
a 900 W. Podlacza si¢ je od dolu za pomocg specjal-
nego trojnika. Grzalki umozliwiajg uzytkowanie
urzadzenia poza sezonem grzewczym. Zainstalowany
w nich uklad termostatyczny utrzymuje stalg tempe-
rature czynnika grzejnego do 50°C. Uktad ten pelni
rowniez funkcje zabezpieczajace. Przerywa miano-
wicie obwod zasilania, kiedy temperatura grzejnika
podniesie si¢ do 70°C. Dochodzi do tego np., gdy nie
jest on napelniony woda;

e oryginalny rodzaj grzejnikoéw rurowych wprowadzit
polski producent wyrobéw tej grupy Hl. ,Drabinka”
z trzech rur tworzy tu segment zblizony do takiego, z
jakiego zestawia si¢ cztonowe grzejniki zeliwne. I tak
tez mozna te segmenty taczy¢ w roznej dtugosci zesta-
wy. Skrajny segment pojedynczy jest przystosowany
do tradycyjnego podigczenia bocznego, podwdjny
— do dolnego. Warta uwagi jest wersja ,higieniczna”
— z kotkiem. Przy zastosowaniu specjalnej przegubo-
wej bocznej armatury przylaczeniowej uzyskuje si¢
grzejnik obrotowy. Na stale jest ustawiony przy Scia-
nie, rownolegle do niej, mozna go jednak odchyli¢ do
pozycji prostopadlej. Uzyskuje si¢ doskonaty dostep
zaréwno do jego tylnej powierzchni, jak i do Sciany,
normalnie nim zaslonigtej. Ma to istotne znaczenie
dla zachowania czystosci;

e ciSnienie robocze zwykle miesci si¢ w zakresie od
0,6 do 1 MPa, temperatura wody moze wynosi¢ do
95°C.

GRZEJNIKI ALUMINIOWE

Grzejniki aluminiowe nalezg do czlono-
wych [H. Wytwarza si¢ je albo przez ci$nieniowe odle-
wanie poszczegolnych modutéw, albo przez skrecanie
wyciskanych ksztaltownikow w zestawy przy uzyciu




Grzejnik aluminiowy (fot. Fondital)

specjalnych zlgczek. Spotyka si¢ drabinki z rur alumi-

niowych z blachami konwekcyjnymi z tego metalu.

Cechy charakterystyczne grzejnikéw aluminiowych:

e material, z ktorego sg wykonane, odznacza si¢ dosko-

nalym przewodnictwem cieplnym;

moduly skrecane wolne sg od zanieczyszczen

wewngetrznych, majg tez waskie kanaly, a wigc i mala

pojemnosé¢ wodna. Dzigki temu dobrze wspolpracu-
ja z uktadami dynamicznymi, zautomatyzowanymi.

Odlewane majg pojemno$¢ wodng wigksza i nizsze

opory przeplywu. Podobnie wigc jak zeliwne nadajg

si¢ do instalacji z grawitacyjnym obiegiem wody;

e kolor mozna im nadawaé nie tylko przez lakierowa-
nie, ale takze przez proces elektrochemiczny zwany
anodowaniem lub eloksalacja — czyli elektrolitycz-
nym utlenianiem (oksydowaniem) aluminium;

sg bardzo odporne na korozj¢;

aluminium ma malg wytrzymalo$¢ mechaniczng.
Latwo, np. przez kilkakrotne rozigczanie i ponow-
ne Igczenie moduléw, doprowadzi¢ do uszkodzen
irozszczelnienia. Na uszkodzenia narazone jest tez
ozebrowanie. Ono samo z kolei zagraza firankom czy
zaslonom;

e ciSnienie robocze nie powinno przekraczac 0,6 MPa,
temperatura wody 95°C.

ZAWORY

Nieodzownym dodatkiem do grzejnika wod-
nego stal si¢ obecnie zawor termostatyczny. Pozwala
dostosowac cieplng wydajnos¢ do potrzeb konkretnego
pomieszczenia, podczas gdy automatyka cieplna kotla
lub wezla cieplnego reguluje moc dla catego domu.

Na zawor termostatyczny skiadaja si¢ dwa oddziel-
ne elementy: sam zawor, zwany tez wkladka zawo-
rowa, oraz sterujagca nim glowica termostatyczna
[E. Czynnym elementem zaworu jest grzybek, oparty
na sprezynie. DociSnicty do gniazda zamyka prze-
plyw wody. Odsunigty od niego na calg odleglo$¢, na
jakg pozwala konstrukcja, umozliwia pelny przeptyw.
W polozeniach posrednich odpowiednio ten przeplyw
ogranicza. Trzpien, usta-
lajacy polozenie grzybka,
w zaworze tradycyjnym
jest zaglebiany lub wysu-
wany przez obrot pokret-
ki. W termostatycznym
funkgcje te spetnia czujnik
umieszczony w glowi-
cy. Pod jego dziataniem [E Gtowica
trzpien wsuwasiew zawor, moze zdobi¢ (fot. Heimeier)

NIEZBEDNIK
KUPUJACEGO GRZEJNIKI

e Zwr6¢ uwage na parametry instalacji. Producenci
podajg w tabelach moc grzejnikow dla okreslo-
nych parametréw instalacji (temperatury zasilania
i powrotu). Jesli temperatura w twojej instalacji jest
inna, obliczong wczesniej moc grzejnikow trzeba
przeliczy¢ za pomocg wspotczynnikéw korekeyj-
nych idopiero wtedy dobierac grzejniki z katalo-
gu producenta. Najlepiej, gdy zrobi to projektant
instalacji. Tabele wspotczynnikow korekcyjnych sg
dostepne u producentow.

e Sprawdz, czy grzejnik ma wszystkie elementy.
Grzejniki powinny byé fabrycznie wyposazone
w korki odpowietrzajgce oraz zestaw zawieszen,
kolkow rozporowych i srub.

e Zdecyduj, czy grzejnik ma by¢ podiaczony z lewej,
czy z prawej strony. Grzejniki jednoptytowe z pod-
Iaczeniem od dolu sg produkowane jako prawe
(majg krocce przylaczeniowe z prawej strony) lub
lewe (z kroc¢cami z lewej strony). Grzejniki dwupty-
towe s3 uniwersalne. Mozna je podiaczyé zarowno
z prawej, jak i lewej strony.

e Dowiedz sig, na ile lat producent udziela gwarancji
(zwykle jest to 5-6 lat).

e Sprawdz, czy wybrany produkt ma potrzebne
dopuszczenia. Grzejniki powinny mieé aktual-
ne dopuszczenia: Deklaracje Zgodnosci z Polskg
Normg PN-EN 422 lub Deklaracje Zgodnosci
z Aprobatg Techniczng.

1/2005 ."{'J.f".?".fd{“

CO WYBRAC — PRODUKTY | TECHNOLOGIE

141



Ogrzewanie

z grzejnikami
na Scianach
wewngtrznych

Ogrzewanie
podiogowe
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przyblizajac grzybek do gniazda, a wigc zmniejszajac
przeplyw wody, lub wysuwa si¢, pozwalajac sprezynie
oddali¢ grzybek, czyli ten przeplyw zwigkszy¢. Czujnik
ma zwykle postaé falistego mieszka metalowego,
wypelnionego gazem lub cieczg, znacznie zmieniajg-
cego wymiary pod wplywem zmian temperatury.

Zawor termostatyczny nie tylko podnosi komfort w
mieszkaniu, pozwalajac uzyskaé stalg temperatur¢ bez
biezacego udziatu uzytkownika. Przynosi takze oszczed-
nosci energetyczne. Ocenia sie je przecietnie na 10-15%,
ale w niektorych wypadkach si¢gajg nawet 30%.

Nalezy jeszcze wspomnie¢ o dwoch rodzajach
zaworow, o ktérych warto pomysle¢ przy instalowaniu
grzejnikow.

Jeden to zawor odpowietrzajacy. Umieszcza si¢ go
w najwyzszym punkcie grzejnika. Moze by¢ sterowany
recznie lub automatyczny. To drugie rozwigzanie jest
nie tylko dogodniejsze, ale takze zapewnia odpowie-
trzanie na biezaco, a nie tylko wtedy, kiedy poczujemy,
ze co$ z tym grzaniem nie w porzadku.

Drugi to zawor powrotny, zaktadany na przewodzie
odprowadzajacym wod¢ z grzejnika. Po zamknigciu
obu zawordw, na wejsciu i powrotnego, mozna grzejnik
zdjac, np. aby go wyplukaé czy pomalowac Sciang za
nim, bez koniecznosci spuszczania calego zladu.

Ogrzewanie idealne

ogrzewanie

OGRZEWANIE PODLOGOWE

Czy warto? Ogrzewanie podlogowe ma wiele
zalet. Daje rozklad temperatur zblizony do idealnego:
najcieplej u dotu, chtodniej u gory, rownomiernie na
calej powierzchni . Dzieki temu cieplny komfort
przebywania w pomieszczeniu uzyskuje si¢ przy Sred-
niej temperaturze o 2-3°C nizszej niz przy tradycyjnych
grzejnikach pod oknami. Przynosi to oszcze¢dnos$é
energii do 15%.

W przypadku ogrzewania wodnego dochodzi kolej-
na oszczedno$¢: zmniejszenie strat ciepta w instalacji
zasilajacej. Temperatura w niej nie przekracza 55°C,
podczas gdy w tradycyjnym ukladzie grzejnikowym
miesSci si¢ miedzy 70 a90°C. Lgczne oszczednoSci
w uzytkowaniu sig¢gaja 30%. Tak wigc bywa, ze poczat-
kowe naktady na wodne ogrzewanie podiogowe, o jed-
ng piatg wyzsze, zwracajg si¢ juz po dwoch latach.

W pomieszczeniu z ogrzewaniem podiogowym
najcieplej jest w dolnych czesciach, przy podiodze,
a najchiodniej w gornych. Cieplo nie krazy wokot
Scian, tylko rozchodzi si¢ réwnomiernie po catym
pomieszczeniu — od podtogi ku sufitowi.

Ogrzewanie
z grzejnikami
pod oknami

.",fjf',:",fdil/zoos

Ogrzewanie
sufitowe

A Pionowy rozktad temperatury w pomieszczeniach z réznymi systemami ogrzewania (rys. Aquatherm)




CO WYBRAC —

Uktad elementéw ogrzewania podtogowego

Zaletg wszystkich rodzajow ogrzewania plaszczyz-
nowego jest to, ze dajg swobod¢ urzagdzania wnetrza
(z malym wyjgtkiem, o ktorym nizej). Nie ograni-
czajg jej rury igrzejniki. Ogrzane powietrze unosi
si¢ rownomiernie na calej powierzchni. Nie ma wigc
tych jego ruchdéw, ktdre obnizajg komfort przebywania
w pomieszczeniu i ktorym towarzyszy krazenie kurzu,
dokuczliwe dla uczuleniowcow.

System jest niezawodny i trwaly, a ponadto przy-
jazny Srodowisku. ,Wymusza” bowiem niejako stoso-
wanie ekologicznie czystych niskotemperaturowych
kotlow gazowych lub korzystanie ze zrodet alternatyw-
nych, jak energia sloneczna czy geotermalna (pompy
ciepta).

Ogrzewanie podlogowe ma tez swoje ograniczenia.
Jedno z nich dotyczy mocy. Nie mozna jej zwigkszaé
dowolnie, tak jak do kaloryfera doklada sie kolejne
zeberka. Temperatura posadzki w pomieszczeniu,
w ktorym przebywajg ludzie, nie moze przekraczaé
29°C (stad wspomniane ograniczenie temperatury
czynnika grzewczego do 55°C). Powierzchni posadz-
ki, co oczywiste, zwigkszy¢ nie mozna tym bardzie;j.
Jesli moc grzejnika plaszczyznowego ma wystarczyc,
budynek powinien by¢ nie tylko dobrze izolowany,
ale tez odpowiednio wentylowany, z ograniczeniem
strat energii (tzw. rekuperacja). Nie zawsze oba te
wymagania mogg by¢ spelnione w stopniu wystarczajg-
cym. Dlatego w polskich warunkach jako racjonalne
mozemy przyjaé rozwigzanie mieszane: grzejniki
w pokojach, ogrzewanie podiogowe w holu, lazien-
ce, kuchni - czyli wpomieszczeniach, w ktorych
posadzki s3 odczuwane jako zimne.

WODNE CZY...

Zasada dzialania ogrzewania wodnego jest
prosta: ciepla woda z kotta lub innego Zrodia krazy
w rurach grzewczych z tworzywa sztucznego lub mie-
dzi, zatopionych w podktadzie podiogowym (z nie-
miecka czasem jeszcze zwanym jastrychem). f.acznie
stanowig tzw. plyte grzejng [H. W domach jednoro-
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dzinnych na podklad najczeSciej stosuje si¢ cement
marki co najmniej 20; niektorzy zalecajg 35. Kruszywo
zwirowe powinno mie¢ wymiary ziaren do 8 mm i tzw.
ciggla krzywa przesiewu; oznacza to, ze obecne powin-
ny by¢ wszystkie ich wielkosci. Zazwyczaj tez dodaje
si¢ Srodka uelastyczniajagcego. Zmniejsza on porowa-
tos¢ betonu, uszczelnia go, a tym samym zwig¢ksza jego
przewodnictwo cieplne. Samopoziomujace wylewki
z anhydrytu (odwodniony gips) wykonuje si¢ rzadziej.
Material ten bowiem nie nadaje si¢ do pomieszczen
silnie zawilgoconych. Ponadto gorzej przewodzi cie-
pto.

Grubos¢ podkiadu musi by¢ taka, zeby nad rura-
mi bylo go co najmniej 5 cm. Wymagajg tego wzgledy
wytrzymaloSciowe. Lacznie wiec powinna byé nie
mniejsza niz 6,5 cm. Mozna jg zmniejszy¢ o 2cm,
stosujac specjalne dodatki lub siatke zbrojeniows.
W nowym domu jednorodzinnym jednak taka potrzeba
raczej nie zachodzi.

WODNE GRZEWANIE PODLtOGOWE
- ZA | PRZECIW

ZALETY

e zapewnia komfort — ze wzgledu na korzystny rozkiad temperatury,

® jest trwalte — m.in. dzigki niskim temperaturze i ciSnieniu pracy,

@ jest oszcz¢dne w eksploatacji — ze wzgledu na niskie parametry pracy
1 mozliwos¢ zasilania przez wysokosprawne kotly kondensacyjne,

e jest niewidoczne — pasuje do kazdego wnetrza,

@ jest dobre dla alergikéw — bo nie powoduje krazenia czgsteczek kurzu
oraz jest pozbawione elementéw grzejnych, na ktorych kurz mogiby
si¢ osadzad,

o jest ekologiczne — dzigki mozliwosci zasilania przez ekologiczne zrodia
ciepla.

WADY

® jest kosztowne na etapie realizacji,

e po wykonaniu podidg, zmiany sg bardzo trudne,

e wymaga wspoOlpracy instalatora z architektem juz na etapie powstawa-
nia projektu,

® ogranicza swobod¢ wyboru posadzki,

e ma duzg bezwladnosc,

e zwicksza grubos¢ podiog.

@ Najczeéciej stosowane uktady rur grzejnych: meandrowy (u géry) i élimakowy
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ELEMENTY OGRZEWANIA WODNEGO

Rury grzewcze wytwarza sig najczesciej z tworzywa sztucznego — polipropylenu
PP-R (PP typ 3), polibutylenu PB lub usieciowanego polietylenu o wysokiej gestosci
(PEX-HD). Maja $rednice zewnetrzng 16 lub 17 mm, rzadziej 20 mm. Odznaczaja sie
wysokg wytrzymatoscig mechaniczng oraz odpornoscig na starzenie cieplne i korozje
materiatowa. Ich trwato$¢ oblicza sie na co najmniej pot wieku.

Rur sie nie taczy. Kazdy odcinek stanowi

jednolity obwod grzewczy (petlg), potaczony

- EVOH z zasilajacym i powrotnym przewodem insta-

I.-” polibutylen |acji grzewczej. Rozni producenci podajg dla

| swoich wyrobow maksymalng dtugo$é petli.

W Przewody powinny byé szczelne dyfuzyjnie.

| ' Oznacza to, ze nie mogq przepuszczac tlenu,

ktory mogtby przenikac z otoczenia. Dlatego

majg zewnetrzng powtoke ze specjalnego

tworzywa lub aluminium albo odpowiednig
warstwe wewnatrz A.

Zazwyczaj do ogrzania nie wystarcza jedna
petla grzewcza. Przy Srednim zageszczeniu przewodow typowa maksymalna dfugosé
ledwie wystarcza na pomieszczenie o powierzchni 20 m2. Dlatego strumier wody z kotta
czy innego zrodta ciepta trzeba rozgatezic na kilka obwodow. Stuzy do tego rozdzielacz.
Wygladem przypomina odcinek grubszej rury, zwykle mosieznej, z szeregiem krotkich cien-
szych rurek bocznych (kréccow), na kiorych lub w ktorych zaciska sie konce przewodow
grzejnych. W rzeczywistosci budowa tego elementu jest bardziej ztozona. Umozliwia m.in.
zestawianie rozdzielaczy z r6zna liczbg kro¢cow. Do kazdej petli grzewczej potrzebne sg dwa
rozdzielacze: zasilajacy i powrotny. Umieszcza sie je w szafkach wbudowanych w Sciane.

Woda doprowadzana do przewoddw ogrzewania podtogowego nie moze mie¢
temperatury wyzszej niz 55°C. Taka moze opuszczac urzadzenie grzejne — pompe cie-
pfa, odpowiednio wyregulowany kociot gazowy. Sg jednak zrddfa, kiérych automatyka
takiego ograniczenia nie zapewnia. Ponadto w budynku moga by¢ odbiorniki ciepta, np.
grzejniki punktowe we wspolnej instalacji, wymagajace wody o temperaturze wyzsze;.
W takim przypadku wode do ogrzewania podtogowego chtodzi sie dodatkiem zimnej.
Stuzy do tego uktad mieszajacy, sterowany zazwyczaj przez czujnik pogodowy i pro-
gramowany zegar nastawny. Przy niewielkich ogrzewanych powierzchniach (do 80 m?)
moze on by¢ zblokowany z rozdzielaczem.

Izolacja cieplna, umieszczona pod piytg grzejna, jest nieodzowna w kazdej
konstrukcji podtogi ogrzewanej. Chroni przed ucieczkg ciepfa do stropu. Ma posta¢
rozwijanej maty lub ptyt ze styropianu, twardej pianki poliuretanowej albo kombinacii
tych materiatow.

W trakcie wylewania ptyty podkfadu izolacja cieplna mogtfaby ulec uszkodzeniu.
Chroni jg przed tym specjalna folia rastrowa, aluminiowa lub polietylenowa. Bywa
fabrycznie naklejona na ptyty czy maty izolacyjne. Nazwa bierze sig stad, ze jest na nigj
nadrukowana siatka linii (raster), utatwiajgca wtasciwe ukfadanie rur.

Przed wylaniem piyty betonowej (podkfadu) przy $cianach iinnych elementach
pionowych trzeba utozy¢ tasme elastyczng, najczesciej ze spienionego polietylenu.
To tzw. tasma brzegowa. Ma zwykle grubo$¢ niespetna 1cm, wysokos¢ 15 cm.
Spetnia kilka waznych funkcji. Przede wszystkim powoduje, ze ptyta grzejna nie styka
sie bezposrednio ze Scianami, ewentualnie stupami, rurami. Ten odstep nazywa sie
obwodowa szczeling dylatacyjna. Wypetniajaca ja tasSma przejmuje skutki cieplnego
rozszerzania i kurczenia sige duzych betonowych ptyt grzejnych. Sg one bowiem od
podfoza konstrukcyjnego oddzielone izolacjg cieplna, majg wigc petng swobode prze-
mieszczania sie (tzw. podfoga ptywajaca). Przy powierzchniach przekraczajacych 40
m? plyty grzejne dzieli sig na mniejsze pola, zapobiegajac w ten sposob nadmiernemu
rozszerzaniu. W szczelinach dylatacyjnych rowniez umieszcza sie te tasme. Ponadto
cieplnie i akustycznie odizolowuje ona podtoge od $cian. Jej szeroko$¢ jest wieksza
niz standardowa tfaczna grubo$¢ warstw poditogowych. Ten nadmiar odcina sie po
utozeniu posadzki.

polibutylen

Klej

A Rura grzejna z polibutylenu,
zaopatrzona w warstwe tleno-
szczelnego tworzywa EVOH
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ogrzewanie

Podczas uzytkowania temperatura podiogi nie
powinna przekracza¢ okreslonych wartosSci. I tak
maksymalna temperatura podiogi w pomieszczeniach
stalego przebywania ludzi, takich jak salon to 26°C,
a w tazienkach 34°C. Pod oknami iwzdluz Scian
zewnetrznych (w tzw. strefach brzegowych) tempera-
tura moze by¢ wyzsza: 35°C. Taka temperatura pod-
logi pozwala uzyska¢ wymagang temperature: 24°C
w lazienkach i20°C w pozostalych pomieszczeniach
mieszkalnych (w warunkach obliczeniowych, to zna-
czy wtedy, gdy na zewnatrz panuje najnizsza przyjmo-
wana do projektowania temperatura — w Polsce od -16
do -24°C, zaleznie od regionu kraju).

Wykonanie ogrzewania podlogowego zaczyna si¢
od sprawdzenia réwnosSci podloza. Jesli odchylenia
przekraczaja Smm, nalezy najpierw wylaé warstwe
wyrownawczg. Nast¢gpnie umieszcza si¢ taSme¢ brzego-
wa. Na calej powierzchni uktada si¢ izolacje cieplng.
Jesli nie jest fabrycznie pokryta rastrowg folig dzielgca,
rozsciela sie te folie. Na niej Slimakowo lub meandrowo
@ rozktada sie rury grzewcze, korzystajac z wypustek
w plytach izolacji lub z osobnych szyn montazowych
z zaczepami. Co kilkadziesigt centymetrow za pomoca
specjalnych uchwytow (spinek) rury mocuje si¢ do
izolacji. Odste¢py miedzy rurami sg okreslone w pro-
jekcie. Przy chtodnych Scianach zewngtrznych czgsto
sie je zageszcza, tworzac tzw. strefe brzegows. Miedzy
rurami w wyznaczonych miejscach uktada si¢ czujniki
temperatury.

Po ulozeniu rur przeprowadza si¢ probg ciSnieniowa.
Jesli wypadnie pomysSlnie, mozna calo$¢ zala¢ wylewka
betonowsg. W trakcie tej czynnoSci rury grzewcze musza
by¢ wypelnione woda pod ci$nieniem. Po odczekaniu,
az beton nabierze pelnej wytrzymalosci (trwa to kilka
tygodni), mozna przystgpi¢ do ukiadania posadzki.

O CZYM WARTO PAMIETAC?

Decydujac sie¢ na ogrzewanie podlogowe, nale-
zy bezwzglednie wykonac projekt. Jesli wezmiemy
pod uwage znaczny koszt instalacji, skomplikowa-
ng automatyke oraz brak mozliwosci pozniejszych
poprawek, nie bedziemy mie¢ juz zadnych watpli-
wosci. Nie warto rowniez oszczedza¢ na automatyce,
oplaca si¢ zatrudnic¢ instalatora z doSwiadczeniem,
najlepiej przeszkolonego przez producenta systemu.
Gwarancja udzielana na ogrzewanie podlogowe jest
dtuga, nawet dziesiecioletnia (nie dotyczy jednak
automatyki, ktorg obejmuje zwykle roczny okres gwa-
rancyjny). Przed zakupem zapytajmy o warunki, jakie
nalezy spetnié, by ja uzyskac. Czgsto podstawowym
warunkiem jest zastosowanie wylacznie elementow
danego systemu i wykonanie instalacji przez autory-
zowang ekipe rekomendowang przez producenta.




Projekt, wazny przy kazdej pracy, w przypadku
ogrzewania podlogowego nabiera znaczenia szczegol-
nego. Oprocz zagadnien technicznych, jak Srednica
irozstaw rur, grubo$¢ izolacji, rozmieszczenie szcze-
lin dylatacyjnych, hydrauliczna regulacja obwodow
grzewczych, rodzaj i grubos¢ wykladzin podtogowych,
powinien uwzglednié urzadzenie pomieszczen. Pozwoli
to pdzniej unikngé niepotrzebnego grzania pod urzg-
dzeniami czy meblami rozmieszczonymi na stale, jak
wanna czy szafki kuchenne. Stanowi to wspomniane
na wstepie ograniczenie swobody urzadzania wngtrza,
dokladniej: zmiany tego urzadzenia. Projekt technicz-
ny wraz z ewentualnymi poprawkami powykonawczy-
mi nalezy przechowywac. Unikniemy klopotéw przy
pracach remontowych, kiedy trzeba bedzie np. wierci¢
otwory w posadzce. Naprawa rurociggu grzewczego,
ktory tatwo przy tym uszkodzié, jest trudna i zwykle
wymaga zrujnowania posadzki.

Organizacja pracy w przypadku podlogi ogrze-
wanej ma znaczenie szczeg6lne. Unikajmy rozdzie-
lania prac miedzy dwie ekipy: instalatoréow, ukia-
dajacych przewody i podiogowcow, wylewajacych
plyte grzejna i wykonujacych posadzke. Pierwsi
nie przejmujg si¢ na ogoél tym, co dalej bedzie
z instalacjg. Drudzy nie zawsze znaja szczegblne
wymagania instalacji. Przemieszczaja rury grzejne
lub je wrecz uszkadzaja, jezdzac po nich taczkami.
Zle dobieraja sktad mieszanki betonowej. Posadzka
przykrywajg szczeliny dylatacyjne wyznaczone przez
instalatorow. Dlatego lepiej si¢ zdecydowaé na jedng
ekipe; najlepiej — zalecang przez producenta syste-
mu. ZwyKkle jest drozsza, ale bierze odpowiedzialnos¢
za calo$¢ prac.

... ELEKTRYCZNE?

Elektryczne elementy grzejne mogg byé
zatopione w wylewce betonowej niewielkiej grubo-
Sci, do 5 cm (. Uktad warstw jest taki sam jak przy
ogrzewaniu wodnym. Jednakze wzgledy wytrzyma-

zasilanie 220 V | posadzka
termostat |
.!_w wylewka betonowa 3-5 cm
L > e wylewka
s betonowa 1-2 cm

7 ;- -.}-\__
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Konstrukcja podtogi z ogrzewaniem elektrycznym

CO WYBRAC — PRODUKTY | TECHNOLOGIE

KABEL | MATA

—— S

A Kable grzejne: dwus-

Zazwyczaj w podkiadzie podiogowym zatapia sie
kabel grzejny A. Skiada si¢ on z kilku warstw. Jego
rdzeniem jest drut oporowy (zyta), w ktorym ener-
gia elektryczna przechodzi w cieplng. W najprostszym
kablu, zasilanym dwustronnie, ten rdzen otacza izolacja
z tworzywa sztucznego. Ja z kolei oplata ekran, zazwy-
czaj z siatki miedzianej. Chroni on przed porazeniem,
a ponadto ogranicza rozchodzenie sie pola elekiro-
magnetycznego, towarzyszacego przeptywowi pradu.
Z zewnatrz cato$¢ osfania ptaszcz, najczesciej z PVC. Grubos¢ takiego kabla przekra-
cza nieznacznie 5 mm. Zeby przez niego ptynat prad, trzeba do sieci podiaczy¢é oba jego
konce. Moc obwodu mozna regulowac do$¢ swobodnie, dobierajac diugosc kabla. Im
odcinek krotszy, tym moc wigksza, ale i bardziej skupiona. Kabel wiec nagrzewa sig
do wyzszej temperatury. Nie moze ona jednak przekroczy¢ wartoSci podanej przez
producenta. Zazwyczaj jest o kilka-kilkanascie stopni wyzsza niz 55°C — dopuszczalna
temperatura elementdéw ogrzewania podtogowego.

Wieksza swobode uktadania daje kabel zasilany jednostronnie. Wewnetrzna izola-
cja mieSci dwa oddzielone przewody. Moga to by¢ dwie jednakowe zyly grzejne albo
jedna grzejna (z drutu oporowego) oraz nie grzejacy przewod powrotny. Na jednym
z koncow sg one fabrycznie pofaczone i zaizolowane. Kabel podtacza sie do sieci tylko
jednym koncem, tym otwartym. Kabel taki
jest o kilka milimetréw grubszy niz zasilany
dwustronnie.

Rzadziej, zwtaszcza w nowych domach
jednorodzinnych, stosuje sie mate grzejna
B. Skfada sig ona z gestej siatki z tworzywa
sztucznego i wplecionego w nig cienkiego
kabla grzejnego. Jej grubos¢ nie przekracza
3 mm. Mate mozna zatopi¢ w bardzo cien-
kiej wylewce betonowej, co ma znaczenie [
przede wszystkim przy pracach renowacyj-
nych, kiedy istotne jest, by gruba podtoga
nie zmniejszata wysokosci pomieszczenia. z matg grzejng (fot. Elektra)

tronnie zasilany (u goéry)

i jednostronnie zasilany,

w tym przypadku obie zyty
s grzejne

B Elektryczne ogrzewanie podtogowe

losciowe nie odgrywajg tu tak istotnej roli jak tam.
Cienka wylewka ma niewielkg bezwladno$¢ cieplng.
Intensywno$¢ grzania reguluje si¢ wigc na biezaco,
z wykorzystaniem czujnikow temperatury zatopionych
razem z elementami grzejnymi. Taki system nazywamy
ogrzewaniem bezposrednim.

Roéznica cen energii pobieranej nocg iza dnia
zacheca, by przyja system inny, mianowicie ogrze-
wanie kumulacyjne. Plyta betonowa jest w tym przy-
padku znacznie grubsza, od 9 cm wzwyz. Ma wigc duza
bezwladno$¢ cieplng — powoli si¢ nagrzewa i dlugo
oddaje ciepto zgromadzone (zakumulowane). Pozwala
to pobieraé energi¢ elektryczng w porze, kiedy jest tan-
sza (taryfa nocna), a z ciepta korzysta¢ w porze dzien-
nej, kiedy jest ono najbardziej potrzebne.

Uktladanie ogrzewania elektrycznego przebie-
ga podobnie jak w przypadku ogrzewania wodnego.
Podobnie tez w wylewce umieszcza si¢ czujniki tem-
peratury. Jednakze kabel grzejny nie moze spoczy-
wac bezposrednio na izolacji cieplnej, a tym bardziej
si¢ w niej zaglebiaC. Umieszcza si¢ go wprawdzie na
poprzecznych pasach taSmy montazowej z uchwytami
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B Mocowanie kabla grzejnego
w tasmie montazowej
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[H, ale sama taSma jednak nie wystar-
cza jako element odleglosciowy. Uklada
si¢ ja wiec na cienkiej, chocby jed-
nocentymetrowej posredniej wylewce
cementowej. Mozna tez ulozy¢ stalows
siatke¢ ogrodzeniowg lub podtynkows
i kabel mocowac do niej drutem. Kabli
nie wolno zasila¢ z typowych gniazd
wtykowych. Podlaczaé je musi instala-
tor z uprawnieniami do prac elektrycz-
nych. Od zwar¢ i przecigzen instalacje
powinny chroni¢ wyltaczniki nadmiaro-
wo-pradowe (czyli odpowiednik tradycyjnych korkow),
natomiast ludzi przed porazeniem — réznicowo-pra-
dowe (reagujace na znikome réznice przeplywu pradu
w przewodach doprowadzajacym 1 odprowadzajacym
prad).

INSTALACJA GRZEWCZA
KROK PO KROKU

——

W budynku wykonujemy instalacj¢ cen-
tralnego ogrzewania z grzejnikami plytowymi zasila-
nymi od dolu w rozdzielaczowym ukladzie zasilania.
Instalacj¢ prowadzimy pod wylewka podlogowg (przed
jej wylaniem) oraz przed otynkowaniem $cian.

1 Wyznaczenie miejsc zainstalowania grzejnikéw
z uwzglednieniem punktu podigczenia rur insta-
lacyjnych oraz miejsca zainstalowania rozdzielaczy
na parterze i pigtrze.

2 Wytyczenie linii przebiegu rur instalacyjnych np.
kreda na podtodze, przy czym nalezy unikaé prze-
chodzenia rur przez otwor drzwiowy, a wprowadzac
je do drugiego pomieszczenia przez przekucie
w Scianie. Unikniemy w ten sposob niebezpieczen-
stwa przedziurawienia rury w przypadku np. osa-
dzania listwy progowej w drzwiach.

3 Wymierzenie diugoéci rur potrzebne do ustalenia
iloci ich zakupu. W instalacji stosujemy rury war-
stwowe PEX-AI-PEX o $rednicy 16 mm prowadzo-
ne w rurce ostonowej tzw. peszlu.

4 Wykucie w $cianie otworu pod szafke rozdziela-
czowg oraz przekucie w stropie do doprowadzenia
pionu. Wykonanie przekucia $cian w miejscach
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przebiegu rur oraz bruzdy w miejscach podiaczenia
grzejnikow.

5 Montaz szafki rozdzielaczowej wraz z rozdziela-
czem zespolonym o liczbie przylaczy odpowia-
dajacej liczbie grzejnikéw na danej kondygnacji.
W rozdzielaczu warto zamontowaé indywidual-
ne zawory odcinajace pozwalajace na odligczenie
poszczegblnych gatazek w razie ich awarii.

6 Rozwiniecie iprostowanie rury instalacyjnej
1 pociecie jej na potrzebne odcinki z zapasem ok.
20-30 cm. Na przyciete odcinki nasuwamy rurki
ostonowe — czerwong na przewod zasilajacy, nie-
bieskg na powrotny. Uwaga! Grzejniki zasilane od
dotu pochodzace od réznych producentéw moga
mie¢ rézny uklad podigczenia — skrajny krociec
moze by¢ Igczony z rurg powrotng lub zasilajaca
— na co trzeba zwr6ci¢ uwage przy doprowadzaniu
rur.

7 Za pomocy sprezyny nalezy uksztaltowaé przez
wyginanie podejscia do grzejnikow, zacisngé na
koncach kolana ustalone i prowizorycznie zamon-
towa¢ konsole przylgczeniowg. Montaz konsoli
umozliwi uzyskanie wymaganego rozstawu konco-
wek przylaczeniowych, a kolana ustalone - zamoco-
wanie rur do Sciany na wysokosci ok 12 cm od pod-
Togi (po uwzglednieniu warstw wykanczajacych).

8 Roztozenie rur wzdtuz linii przebiegu do rozdzie-
lacza mozliwie najkrotszg droga. W przypadku
zmian kierunku rury wygina si¢ r¢kg o promieniu
nie mniejszym niz 8 cm. Mozna prowadzi¢ rowno-
legle rury dochodzgce do réznych grzejnikow.

9 Podtgczenie koficowek rur do odpowiednich sekcji
rozdzielacza oraz zamontowanie przewodow rur
taczacych rozdzielacze z kottem.

10 Przeprowadzenie préby ci$nieniowej
i przy zasilaniu goracg woda. Obieg wody w insta-
lacji bez podiaczenia grzejnikéw zapewniajg mostki
rurowe podiaczone do konsol przytaczeniowych.

11 Po pozytywnej prébie cisnieniowej instalacje
mozna pokry¢ jastrychem betonowym, a przekucia
w Scianach otynkowaé. @

na zimno

Alina Kwapisz
1 Stanistaw Stupkiewicz
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