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B Zaluzje, rolety, markizy

Tomasz Wojciuk

Czerwiec i lipiec to jedne

Z najcieplejszych i najbardziej
stonecznych miesiecy

w roku. Czasami to stonce
jest btogostawienstwem,
bywa jednak, ze jest go az
nadto. Wdéwczas siegamy po
specjalne ostony, chronigce
przed intensywnym Swiattem

| lejgcym sig z nieba zarem.
Zaluzje, rolety i markizy,

bo o nich mowa, przynoszg
latem ukojenie nie mniejsze od
zimnych napojow i klimatyzacii.
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Zaluzje

Montuje sie je wewnatrz pomieszczen. Nie tylko pozwalajg regulo-
wac ilo§¢ wpadajacego do naszego domu czy mieszkania Swiatla, ale
takze spelniajg funkcje dekoracyjne, a oddzielajac domownikéw od
$wiata zewnetrznego, zapewniajg im intymno$¢. Obecnie dostepnych
jest wiele typow zaluzji, ktére réznia sie sposobem montazu, wykona-
niem, kolorystyka, a takze zastosowaniem.

Rodzaje

Zaluzje mozemy podzieli¢ na poziome i pionowe. Poziome, oprécz
wygladu, r6znig sie tym, ze maja zdecydowanie wezsze lamelki, czy-
li listwy, ktérych szeroko$¢ — w zaleznosci od uzytego materiatu
—moze wynosi¢ od 16 do 50 mm. Stosuje sig je przewaznie w kuch-
niach, sypialniach, tazienkach, gabinetach. Zaluzje pionowe, zwane
niekiedy wertikalami, znajdujg zastosowanie gtéwnie (cho¢ w ostat-
nim czasie sie to zmienia) w pomieszczeniach biurowych. Chronig
one przed stoficem, ale mogg takze oddziela¢ przestrzen uzytkowa
lub odgradza¢ nas od wspé6tpracownikow. Ich duzg zaleta jest to, ze
czesto mozna przesuwac je jak zastony. Zaluzje pionowe sg wykona-
ne z innych niz poziome materialéw i maja znacznie szersze lame-
le, ktérych wymiary zawierajg sig w przedziale od 65 mm do nawet
130 mm.



fot. Anwis

A Zaluzje poziome moga by¢ wykonane z drewna

Materialy

Zaluzje poziome. Moga by¢ wykonane z alu-
minium, drewna, r6znego rodzaju tkanin lub
tworzywa sztucznego (PVC).

m Zaluzje aluminiowe sa lekkie i trwa-

fe. Przy wiasciwym uzytkowaniu mogg stu-
zy¢ nawet kilkanascie lat. Odbijajg swiatto
sloneczne, dlatego warto instalowac je w po-
mieszczeniach znajdujacych sig od potudnia
lub od zachodu. Szeroko$¢ paneli wynosi
zwykle 16 mm lub 25 mm.

m Zaluzje drewniane sg bardzo eleganc-

kie, przez co idealnie nadaja sig do stylowych
wnetrz. Swietnie komponuja sie z dodatka-
mi z drewna, skéry lub rattanu. Cho¢ tak na-
prawde produkowane sg z ré6znych gatunkéw
drewna, coraz czesciej jest to lipa kanadyj-
ska (basswood), ktéra nie ma sekdw, jest wy-
trzymata i odporna na zmiany temperatury.
Szerokos¢ lameli moze wynosié¢ od 25 mm do
nawet 75 mm. Zaluzje drewniane malowane
sg zwykle ekologicznymi lakierami z filtrem
UV. Dostepne sa w kilkunastu kolorach i od-
cieniach.

m Zaluzje z antyelektrostatycznych, od-
pornych na plowienie tkanin sg $§wietng
alternatywa dla tych wszystkich, ktérzy ce-
nig sobie przytulnos¢, a odstrasza ich cena
zaluzji drewnianych i chléd aluminiowych
paneli. Zaluzje takie $wietnie komponuja
sie z firankami i zastonami, a nawet po cal-
kowitym zasunieciu dajg przyjemne, roz-
proszone $wiatlo, ktérego natezenie zalezy
od koloru i faktury tkaniny. Szerokos¢ la-
meli w tego typu zaluzjach zwykle wynosi
50 mm.

m Zaluzje z tworzywa sztucznego, czyli PVC,
nie dosé, ze sa lekkie (mozna stosowacé je do
zastaniania duzych powierzchni) i stosunko-
wo tanie, to w mity dla oka sposéb rozprasza-
ja $wiatto. Ich wadg jest natomiast to, ze nie sg
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A Zaluzje pionowe (wertikale)

tak eleganckie jak zaluzje z drewna czy tka-
nin oraz mogg odksztalcac sie pod wplywem
wysokich temperatur. Szeroko$¢ lameli wyno-
si przewaznie do 50 mm.
m Zaluzje z powloka thermostop oferowa-
ne sg gléwnie przez producentéw okien da-
chowych. Maja one te wlasciwosé, ze zima za-
trzymuja w pomieszczeniu cieplo (lamelki
z powloka thermostop skierowane w kierunku
szyby), za$ latem zapobiegaja jego nadmierne-
mu nagrzewaniu (powloka skierowana do we-
wnatrz pomieszczenia).

Zaluzje pionowe. Najczesciej robi sie z tka-
nin (o gtadkiej fakturze lub zakardowych)
i PVC (trwate, ognioodporne, z wlasciwoscia-
mi antystatycznymi). Pod wzgledem spelnia-
nych funkcji zaluzje z tkanin mozna podzieli¢
na przezroczyste, zaciemniajace, termoizolu-
jace oraz z powloka antyrefleksyjng (przeciw-
dzialaja odbijaniu sig promieni stonecznych
w ekranie telewizora lub komputera).

Montaz i obsluga

Zaluzje poziome mozna montowac mie-
dzy szybami (dotyczy to okien starego typu:
skrzynkowych lub dzielonych) lub poza
nimi. Miedzy szybami instaluje sie najcze-
Sciej lekkie zaluzje aluminiowe lub z two-
rzywa sztucznego. Zwykle firmy oferuja-

ce zaluzje zapewniajg takze ich montaz.
System regulacji jest po to, aby przesuwa-
jac pod odpowiednim katem lamele, kontro-
lowac ilos¢ wpadajacego do pomieszczenia
Swiatta. Najczesciej stuza do tego specjal-
ne sznurki, pokretta lub watki, ktére pola-
czone sg z podtrzymujacym panele syste-
mem sznurkéw lub zytek. Jednak zaluzjami
mozna sterowac nie tylko recznie, ale tak-
ze zdalnie za pomocg pilota. Niekiedy zalu-
zje mozna podlaczy¢ pod specjalne sterow-
niki, ktére reguluja kat nachylenia lamelek

A Zaluzje to popularny dodatek do okien dachowych,
za pomoca ktérego mozemy regulowac ilo$¢ $wiatta

napfywajacego do pomieszczenia

w zaleznoéci od intensywnosci padajacego
na nie Swiatla.

Zaluzje pionowe montuje sig gtéwnie pod
sufitem lub na écianie nad oknem. Lamele,
wykonane przewaznie z antyelektrosta-
tycznych tkanin lub tworzywa sztucznego,
podwieszone sa na specjalnej szynie, ktéra
spelnia te same funkcje, co karnisz w przy-
padku zastonki lub firanki. Ilos¢ wpadajace-
go Swiatla reguluje sie za pomoca tanicuszka
lub wykorzystujac system elektrycznego ste-
rowania.

Wady i zalety

Wadg zaluzji, zwlaszcza poziomych, jest to, ze
osadza sig na nich kurz. Problem ten zwykle
nie dotyczy zaluzji pionowych, ktére wykona-
ne s z materialéw antystatycznych. Zaluzje

z tworzyw sztucznych czesto maja tenden-

cje do odksztalcania sie pod wplywem wyso-
kiej temperatury, z kolei drewniane sg ciezkie,
dlatego nie nalezy stosowac ich na duzych po-
wierzchniach. Podstawowe zalety zaluzji to
ochrona przed stoficem i nadmiernym nagrze-
waniem sie pomieszczen oraz funkcje dekora-
cyjne, polaczone z zapewnieniem domowni-
kom intymnosci.

Rolety

Sa to zwykle materialowe lub drewnopo-
chodne, obcigzone na dole ptaszczyzny za-
mocowane na obrotowym drazku, przy-
twierdzonym do o$cieznicy lub §ciany
powyzej okna.

Podobnie jak zaluzje majg chroni¢ nas
przed stoncem, ale takze zapobiega¢ przegrze-
waniu sig pomieszczen, a w okre$lonych sy-
tuacjach zapewnia¢ nam intymno$¢. Rolety
zewnetrzne, oprocz tego, ze zapewniaja bez-
pieczenstwo i chronig przed spojrzeniami cie-
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Przeglad rynku

kawskich, pelnig takze funkcje wyciszajace
i ocieplajace.

Rodzaje

Rolety mozemy podzieli¢ na wewnetrzne i ze-
wnetrzne. R6znig sie one zastosowaniem i ro-
dzajem wykorzystanych w nich materiatéw.
Rolety wewnetrzne wykonane sg najczesciej

z tkanin bawelnianych, poliestrowych lub
mat (stoma, drewniane listewki, kije bambuso-
we). Rolety zewnetrzne natomiast z profili alu-
miniowych (czgsto wypelnione sg specjalng
pianka bezfreonowa), stali, drewna lub PVC.

Rolety wewnetrzne. Rolety najprostsze
(zwykle poliestrowe) pozbawione sg mechani-
zmu zwijanego. Podnosi sig je za pomoca $cia-
ganych z tytu linek. Czgsto stosuje sig je do
zaslaniania duzych powierzchni.

Rolety materialowe zwijane na watku to
réwniez jedne z prostszych dostepnych na
rynku rolet. Ich ogromna zaletg jest uniwer-
salno$¢ zastosowan. Do wyboru mamy réz-
nokolorowe materialy gtadkie, zakardowe,
tkaniny z nadrukami, a takze podgumowa-
ne o réznym stopniu przenikania §wiatta az
do rolet zaciemniajacych. Sg one napedza-
ne za pomocg lancuszka lub samoblokuja-
cej sprezyny. Rolety te sa dostepne jako wol-
no wiszace lub w kasetce z prowadnicami,
co estetyczniej wyglada i zapewnia im sta-
bilnos¢.

Rolety materiatlowe marszczone lub rzym-
skie cechuja sie oryginalnoscia, nadajac po-
mieszczeniu niepowtarzalny styl i charakter.
Rolety marszczone dziatajag w ten sposéb, ze
material nie zwija sie w rulon, lecz uktada
sie w faldy, co jest mozliwe dzieki linkom,
przeciagnietym z tytu przez rzedy kéteczek.
Z kolei rolety rzymskie zbudowane sg w ten
sposdb, ze w poprzek plaszczyzny materiatu
wszyte s w regularnych odstepach cienkie
prety (moga to by¢ takze listewki), wzdtuz
ktérych mocuje sie cieniutkie metalowe lub
plastikowe kéteczka. Dzieki temu przy pod-
ciaganiu rolety tworzg sie réwne faldy, co
wyglada niezwykle dekoracyjnie.

Rolety do okien dachowych, podobnie
zreszta jak i zaluzje, sg pokryte z jednej strony
(od szyby) powtoka thermostop, ktéra zmniej-
sza emisje ciepta nawet o potowe. Rolety te
czesto wykonane sg z odpornego na zabrudze-
nia i blakniecie poliestru.

Rolety przeznaczone do sypialni czgsto wy-
konane sg w ten sposéb, ze w prowadnicach
znajduja sie dodatkowe uszczelki, zapobie-
gajace przenikaniu do pomieszczenia §wiat-
ta. Tego typu rolety mozna stosowac réwniez
do salonéw telewizyjnych. Natomiast oso-
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A Rolety materiatowe moga by¢ wykonane
réwniez z wzorzystych tkanin

bom, ktére chca tylko nieco przyttumié¢ wpa-
dajace przez okno $wiatlo, polecane sa rolety
typu screen (gesta siatka), ktére spelniaja tak-
ze funkcje moskitiery, zapewniajac przy oka-
zji doptyw §wiezego powietrza.

Rolety zewnetrzne. Mocuje sie je na ze-
wnatrz okna, w przeciwienstwie do rolet
wewnetrznych — zawsze w prowadnicach.
Konstrukcje rolety zewnetrznej tworzy ka-
seta z walem, na ktéry nawija sig rolete, oraz
plaszcz, czyli plaszczyzna z paneli, wyko-
nana ze stali, aluminium, PVC lub drew-
na. Rolety zewnetrzne sg funkcjonalne i maja
wiele zastosowan. Nie tylko chronig przed
sloficem, dajg poczucie intymnosci oraz pel-
nig funkcje termoizolacyjna, ale takze ttu-
mig halas i sg dodatkowym zabezpieczeniem
przed wlamywaczami (z powodzeniem moga
zastepowac okiennice, nie szpecac elewacji
budynku). Listwy rolety moga by¢ petne lub
perforowane.

Najczesciej stosuje sie rolety aluminiowe,
zbudowane z profili otwartych lub zamknie-
tych. Rolety stalowe sg bardzo ciezkie, drew-
niane drogie i wymagaja co jakis$ czas reno-
wagcji, natomiast z PVC - najmniej trwate
z tendencja do odksztalcania sie pod wply-
wem wysokiej temperatury.

Rolety antywlamaniowe muszg mie¢
atest Instytutu Mechaniki Precyzyjne;j.
Cho¢ nie r6znig sie znacznie konstrukcjg
od zwyklych rolet, sa wykonane z mocniej-
szych, bardziej odpornych na zniszczenie
elementéw. Zwykle baze stanowi stal nie-
rdzewna, ciggnione aluminium lub alu-
minium wypelnione dwukomponentowsg
zywica. Dodatkowo umocnione sg prowad-
nice, a na dole znajduja sie specjalne zacze-
py, uniemozliwiajace wywazenie lub pod-
wazenie rolety, lub zamek baskwilowy.
Rolety antywlamaniowe, ze wzgledu na
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A Rolety zewnetrzne dobrze chronia przed
stonncem, zimnem, hatasem i ingerencja z zewnatrz

A Rolety moga by¢ sterowane za pomoca pilota

swéj wiekszy cigzar, czesto napedzane sg
silnikiem elektrycznym.

Montaz i obsluga

Rolety wewnetrzne mozna instalowac do kaz-
dego typu okna bez koniecznosci wywierca-
nia w nim dziur (rolety przyklejane), a takze
do $cian i sufitéw. W przypadku pélokragtych
okien rolety czesto montuje sig w skrzyn-
kach nadprozowych (RKS). Bardzo popular-
ne sg tez rolety montowane w systemie nasad-
kowym (nasadki z PCV mocuje sig do stolarki
okiennej). Rolety podnosi sie za pomoca $cia-
ganych z tytu linek, tancuszkéw lub samona-
pinajacych sprezynek. Coraz modniejsze sa
rolety podnoszone elektrycznie, ktére akty-
wuje sie za pomoca pilota zdalnego sterowa-
nia.

Kaseta rolety zewnetrznej zawsze monto-
wana jest na oknie lub na elewacji (rozwiaza-
nie stosowane najczesciej). Jesli chcemy, aby
byta niewidoczna, warto pomysleé o niej juz
na etapie budowy domu i odpowiednio jg za-
maskowac. Jesli roleta zewnetrzna jest stosun-
kowo lekka, mozna zwina¢ ja recznie, pod-



ciagajac tasme lub ewentualnie skorzystac

z pomocy korbki. W przypadku rolet cigz-
szych zwykle stosuje sig zwijanie automa-
tyczne (silnik elektryczny). Do rolet zewnetrz-
nych mozna tez juz dokupi¢ sterowniki, ktére
wczesniej odpowiednio zaprogramowane,

o ustalonej porze dnia same bedg podnosi¢

i opuszczac rolety.

Wady i zalety

Wadami rolet jest to, Ze opuszczone ograni-
czaja dostep §wiatla w mniej stoneczne dni
oraz zobowigzuja kolorystycznie w momen-
cie, gdy decydujemy sie na zmiane wystro-

ju pomieszczenia. Niektére tanisze rolety majg

tez tendencje do zacinania sie. Ich najwigk-

A Markiza tarasowa w petnej kasecie to idealne
rozwigzanie do zaciemiania tarasow i balkonéw

¥ Markizy koszowe kuliste montuje sie gtéwnie
nad witrynami sklepowymi
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sze zalety to ochrona przed storicem i zapobie-
ganie nagrzewaniu si¢ pomieszczenia. Rolety
zewnetrzne natomiast petnig funkcje izola-
cyjna, podwyzszaja bezpieczenistwo domow-
nikéw (rolety antywlamaniowe) oraz chronig
przed hatasem.

Markizy

Wykorzystywane sa do ochrony przed ston-
cem i deszczem. Od lat 60. XX wieku wigk-
szo$¢ markiz wykonywano z tkanin bawetnia-
nych, a potem — poliestrowych i akrylowych.
Obecnie markizy produkowane sg juz z wiék-
na poliakrylowego, taczacego wlasciwosci po-
liestru i akrylu. Dzigki temu wspétczesne
markizy nie traca koloréw, nie wchiania-

ja wody oraz nie przepuszczaja promieni UV.
Dodatkowo nie marszczg si¢ i... same czysz-
cza pod wplywem deszczu.

Ich wzornictwo jest proste, lecz sugestywne.
Zwykle markizy sg jednokolorowe. Czesto tez
maja podiuzne, dwukolorowe pasy.

Cho¢ do niedawna zdobity witryny sklepéw,
kawiarni i restauracji, coraz czesciej siegaja po
nie osoby prywatne, w zwigzku z czym mar-
kizy mozna ogladac takze na balkonach, log-
giach czy tarasach. Ich konstrukcja wykonana
jest zwykle z pomalowanego proszkowo alu-
minium. Markizy rozklada sig i zwija za po-
mocag tasmy, korbki lub stosujac naped elek-
tryczny. Poszycie nawijane jest na specjalny
walec, ktéry moze by¢ odstoniety lub zakryty.
Jesli chcemy, aby markizy rozkladaly sie i zwi-
jaly automatycznie o statych porach lub re-
agowaly na warunki atmosferyczne, wéwczas
warto dokupi¢ do nich specjalne sterowniki.

Karnisze

Czesto podobne funkcje do zaluzji i rolet moga petni¢ zwykfe
zastony. Aby dobrze sie one prezentowaty, warto po$wiecic troche
czasu i dobra¢ do nich odpowiednie karnisze. Moga mie¢ one proste lub wy-
rafinowane formy. Obecnie najcze$ciej stosuje sie karnisze ze stali nierdzewnej

Zaluzje, rolety, markizy

Rodzaje

Markizy balkonowe. Sg niewielkich rozmia-
réw i maja stala, opartg na stupkach konstruk-
cje ze zwijanym poszyciem. Zwykle mocuje
sig je na dwoch wieszakach.

Markizy tarasowe. Maja sktadany przegu-
bowo szkielet, poszycie wykonane przewaz-
nie z poliakrylu i regulowany kat nachylenia.
Ich maksymalna dltugos$¢ wynosi 7 m. Mocuje
sie je do przykreconych do elewacji budynku
stalowych belek.

Markizy koszowe. Maja p6lokragly ksztatt
i czesto sa zawieszane nad wejsciem do lo-
kali ustugowych lub sklepéw. Moga by¢
przytwierdzone na state lub sktadane. Ich
poszycie moze by¢ wykonane nie tylko z po-
liakrylu, ale takze z folii zbrojone;j.

Wady i zalety

Najwiekszg wada markiz jest to, ze nie sa od-
porne na wiatr, ktéry moze porwac ich po-
szycie i potamac konstrukcje. Nawet dobrze
zaimpregnowana markizy bawelniane maja
tendencje do wchtaniania wody, co w per-
spektywie czasu skutkuje ich butwieniem.
Nalezy pamieta¢, aby nie zwija¢ markiz gdy
sa mokre, poniewaz moga pokryc¢ sie ple$nia.
Zaletami markiz jest to, ze chronig przed
deszczem i storicem nie tylko tarasy czy bal-
kony, ale takze wnetrza doméw. Oprdcz tego
sg bardzo dekoracyjne. a

(ewentualnie stopu metalu pokrytego powtoka galwaniczng), aluminium, drew-

na i tworzywa sztucznego. Do wszystkich rodzajow dostepne sa dziesiatki (jesli nie setki) rozne-
go typu zakonczen, wtacznie z zakonczeniami krysztatowymi.

Karnisze ze stali nierdzewnej sa ciezkie, ale za to niezwykle trwafe. Sa dostepne w szerokiej
gamie koloréw, dlatego moga by¢ instalowane zaréwno w pomieszczeniach nowoczesnych, jak
i rustykalnych. Do montazu dtugich karniszy stosuje sie specjalne taczniki i wsporniki sufitowe.
Dosy¢ ciekawym, cho¢ innowacyjnym pomystem, jest wykorzystanie cienkich stalowych linek,
ktore dodaja okiennym draperiom lekkosci.

Karnisze aluminiowe mozna instalowa¢ w pokojach, kuchniach, tazienkach, ale takze na otwar-
tych balkonach czy tarasach. Sg |zejsze i tansze od karniszy stalowych, cho¢ mniej eleganckie.

Karnisze drewniane (przewaznie sosnowe lub bukowe) $wietnie pasuja do pokoikow dziecie-
cych oraz pomieszczen w stylu rustykalnym. Przez wzglad na fakt, ze drewna nie da sie formo-
wac tak dowolnie jak metalu, do wyboru jest znacznie mniej wzoréw i zakonczen.

Karnisze z tworzywa sztucznego sa zdecydowanie najtansze, ale tez najmniej trwate. Dodatkowo
niezbyt oryginalnie sie prezentuja.

Wszystkie wspomniane wyzej typy karniszy moga sktadac sie z profili okragtych, kwadrato-
wych, prostokatnych lub ptaskich.



