WENTYLACJA

Dobra wentylacja

w domu zapewni Ci
zdrowie na dtugie lata.
Pod jednym warunkiem

- ze hedzie dziatata
prawidfowo. A to oznacza
w praktyce spetnienie
szeregu wymogow
omowionych w niniejszym
artykule.
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Systemy wentylacyjne

Zadaniem wentylacji w budynku jed-
norodzinnym jest zapewnienie odpo-
wiedniej ilosci Swiezego powietrza, nie-
zbednej do oddychania i dobrego samo-
poczucia osOb w nim przebywajgcych
oraz do prawidlowego funkcjonowania
urzadzen technicznych, jak kotly czy ko-
minki.

O tym, ze system wentylacyjny funk-
cjonuje prawidiowo, Swiadczy to, iz do-
mownicy nie zauwazajg jego pracy. Jesli
zwracamy uwage na wentylacje, oznacza
to, ze funkcjonuje ona Zle lub jej nie ma.
I najczesciej tak si¢ wiasnie dzieje.

Prawidiowo dziatajaca wentylacja po-
winna zapewnic¢ w pomieszczeniach sktad
powietrza zblizony do normalnego skia-
du powietrza atmosferycznego. Tempera-
tura 1 wilgotno$¢ wzgledna powietrza po-

winny by¢ takie, aby osoby przebywajace
we wnetrzu nie odczuwaly nadmiernego
ciepla ani chtodu. Nie moze tez by¢ przy-
krego zapachu. Jesli powstaje on w jakim$
miejscu, np. nad kuchnig gazowa, nalezy
zastosowac wyciag (okap). Bedzie on usu-
wal powietrze wraz z unoszgcymi si¢ z go-
towania zapachami. Dodatkowo bedzie
usuwal produkty spalania gazu.

Zanieczyszczenia powietrza wystepu-
jace w pomieszczeniu mozna podzieli¢ na
dwie grupy. Do pierwszej zaliczamy czgst-
ki state: pyly, kurz, substancje uczulajgce
w postaci zarodnikow 1 ple$ni, bakterie
oraz wirusy. Do drugiej zanieczyszczenia
chemiczne: dwutlenek i1 tlenek wegla,
tlenki azotu (pochodzace z procesu spala-
nia), aldehydy i formaldehyd (z mebli,
wyktadzin podtogowych, Sciennych,
scian 1 stropow).

Diugotrwate przebywanie w pomiesz-
czeniach zle wietrzonych, o duzej ilosci
zanieczyszczen, wywotuje sennoS$c, bole
i zawroty glowy, mdlosci, ostabienie,
ogolne wyczerpanie, rozkojarzenie, a w
skrajnych przypadkach depresje, arytmie
serca oraz podraznienie oczu i drog odde-
chowych.

Z tych powodow nalezy odejs¢ od po-
wszechnej sklonnosci do ograniczania zu-
Zycia energii przez zmniejszanie ilo$ci Swie-
zego powietrza doplywajacego do pomiesz-
czef. Zyskujemy na ograniczeniu kosztow,
ale mozemy zaplaci¢ zdrowiem naszym
1 naszych najblizszych. Zapewnienie odpo-
wiedniej wentylacji jest za$ szczegélnie
istotne, kiedy montuje si¢ szczelne okna.

I lle Swiezego powietrza?
System wentylacji powinien zapewnia¢
doprowadzenie §wiezego powietrza do po-
kojow, kuchni, kottowni, jak rowniez usu-
niecie zuzytego. Swieze powietrze zawiera
odpowiednig ilos¢ tlenu i ma odpowiedni
sktad chemiczny. Warto zauwazyc, ze uczu-
cie braku powietrza (nie ma czym oddy-
cha¢) zwykle spowodowane jest nadmier-
nym stezeniem CO, a nie brakiem O,.

W pomieszczeniach domu jednoro-
dzinnego w ciagu godziny powinna na-
stepowa¢ co najmniej jedna wymiana
powietrza; przyktadowo, pokoj o wymia-
rach 5x4 m i wysokosci 2,5 m wymaga do-
starczenia 50 m3/h. Jednak ilo$é ta moze
si¢ okazaC niewystarczajaca, jezeli np.
czteroosobowa rodzina bedzie ogladata
film. Przyjmuje sie, ze kazda osoba po-
trzebuje w ciggu godziny przynajmniej



Oprocz nawiewania odpowiednich ilo$ci powietrza wymagane jest jego usuwanie
z pomieszczen w nastepujgcych ilosciach:
m kuchnia z oknem zewnetrznym wyposazona w kuchnie gazowa lub weglowa — 70 m3/h;
m kuchnia z oknem zewnetrznym, wyposazona w kuchenke elektryczna — 50 m3/h;
m kuchnia bez okna zewnetrznego z kuchenka gazowa — 70 m3/h (konieczna wentylacja
mechaniczna);
m kuchnia bez okna zewnetrznego lub wneka z kuchenka elektryczna — 50 m3/h;
m lazienka — 50 m3/h;
m WC - 30 m/h;
® pomieszczenie pomocnicze, np. garderoba, skiadzik — 15 m3/h;
B pokéj oddzielony od kuchni, tazienki lub WC wiecej niz dwojgiem drzwi — 30 m3/h.
Uwaga: wentylacja kuchni powinna byc¢ taka, aby w czasie jej uzytkowania ilo$¢ usu-
wanego powietrza mozna bylo okresowo zwiekszyé do 120 m3/h.
Wymagania dla systemu wentylacyjnego w pozostatych pomieszczeniach:
m salon z kominkiem wymaga wentylacji grawitacyjnej lub mechanicznej nawiewno-
wywiewnej, dostarczajacej 10 m3/h §wiezego powietrza na 1 kW mocy cieplnej kominka.
Szczegolnie duzo powietrza (nawet do 1000 m3/h ,,pozera” kominek otwarty.
m kotlownia i pomieszczenia z gazowymi podgrzewaczami wody z otwartg komorg
spalania wymagaja wentylacji grawitacyjnej lub mechanicznej nawiewno-wywiewnej, za-
pewniajacej ilos¢ powietrza niezbedng do spalania;
B piwnica — wentylacj¢ zapewnia doplyw powietrza przez otwierane okna lub specjalne
otwory w przegrodach zewnetrznych. Strumien powietrza — co najmniej 0,3 wymiany na
godzing;
m poddasze — doplyw i odptyw powietrza przez otwory w zewnetrznych przegrodach bu-
dowlanych;
m wydzielona klatka schodowa — w gorne;j czesci klatki otwor wywiewny o powierzch-
ni co najmniej 200 cm?, zapewniajacy ruch powietrza;
m pralnia domowa — wentylacja wywiewna lub nawiewno-wywiewna o wydajnosci co
najmniej 2. wymian na godzine, pracujgca okresowo w czasie uzytkowania. Przy wenty-
lacji wywiewnej doprowadzenie powietrza zewnetrznego przez otwory o regulowanym
stopniu otwarcia;
B suszarnia — wentylacja grawitacyjna, zapewniajgca jedng wymiang¢ powietrza w ciagu go-
dziny. Doplyw powietrza moze nastepowac z sasiednich pomieszczen 1 by¢ zapewniony
przez otwory w drzwiach;
B magazyn paliwa (skiad opatu, zbiorniki z olejem opatowym) — wentylacja zapewnia-
jaca od 2. do 4. wymian powietrza w ciggu godziny.

30 m? §wiezego powietrza. Z przeliczenia
wynika wiec, ze powinniSmy w tym po-
mieszczeniu zapewnié¢ doptyw 120 m3/h
Swiezego powietrza. Jednak systemy wen-
tylacyjne nie reagujg na chwilowy wzrost
zapotrzebowania na S$wieze powietrze.
Bardzo by to zwigkszyto koszty ich wyko-
nania i uzytkowania. Najprostszym roz-
wigzaniem w takich sytuacjach jest zwy-
kle przewietrzenie pokoju przez otwarcie
okna. Rowniez inne zanieczyszczenia, np.
wydzielajace sie z mebli formaldehydy,
moga wymagac zwiekszonej wymiany po-
wietrza w pomieszczeniu.

Temperatura i wilgotnosé

powietrza w pomieszczeniu

Do dobrego samopoczucia konieczne
jest, aby powietrze w pomieszczeniu byto

nie tylko Swieze, ale miato takze odpo-
wiednig temperature i wilgotno$¢. Poza-
dana temperatura zalezy od przeznacze-
nia pomieszczenia. Przyjmuje si¢ jg zgod-
nie z ponizszg tabelg. Co do wilgotnosci
wzglednej, zaleca si¢ jej utrzymanie mig-
dzy 40 a 60%. Zbyt mata powoduje wysu-
szanie blon S$luzowych, zbyt wysoka
sprzyja rozwojowi mikroorganizmow,
plesni i grzybow.

Rodzaje systemow

wentylacyjnych

Systemy wentylacyjne mozna podzie-
li¢ wedlug zasady dziatania (naturalne
i mechaniczne) lub przeznaczenia (wen-
tylacja ogolna i miejscowa).

Systemy wentylacji ogolnej stuzg
wymianie powietrza w calym domu i ca-
tych pomieszczeniach. Natomiast wenty-
lacja miejscowa sluzy usunig¢ciu zanie-
czyszczen z czgScl pomieszczenia; za
przykiad moze postuzy¢ okap nad kuch-
nig gazowa.

W systemach wentylacji naturalnej
wykorzystuje si¢ zjawisko ruchu powie-
trza pod wplywem wiatru lub roznicy
temperatur. Wyroznia sie tu infiltracje,
eksfiltracje, przewietrzanie i wentylacje
grawitacyjna.

Infiltracja to samoczynny niekontro-
lowany naptyw powietrza do pomieszcze-
nia przez nieszczelnoSci w przegrodach
budowlanych, wywotany wiatrem lub
roznicg temperatury powietrza.

Eksfiltracja jest zjawiskiem odwrot-
nym do infiltracji: powietrze przez nie-
szczelnosci wyplywa z pomieszczenia.

Przewietrzanie polega na wymianie
powietrza w pomieszczeniu przez otwie-
ranie okien i drzwi.

Wentylacja grawitacyjna nastepuje
z wykorzystaniem ciaggu naturalnego, po-
wstalego w pionowych kanatach wypro-
wadzonych ponad dach, na skutek rozni-
cy gestosci (cigzaru wlasciwego) powie-
trza o réznej temperaturze w pomieszcze-
niu i na zewnatrz budynku.

W systemach wentylacji mechanicz-
nej do przetlaczania powietrza w sieci
przewodow wentylacyjnych wykorzystuje
si¢ wentylatory.

Wentylacja grawitacyjna

W domach jednorodzinnych naj-
czesciej si¢ spotyka wentylacje grawi-
tacyjna. Lzejsze powietrze cieple jest
wypierane przez zimniejsze, o wigkszej
gestoSci [lll. W chiodnych porach roku
zuzyte powietrze usuwane jest kratkami

Przeznaczenie pomieszczenia Temperatura (°C)
garaz +5
wyodrebniona klatka schodowa +8
garderoby, sktadziki kuchni wyposazone w paleniska

weglowe, nieogrzewane piwnice +16
pokoje mieszkalne, kuchnie z paleniskami gazowymi lub elektrycznymi,

przedpokoje, WC +20
tazienki +24
suszarnie +32
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powietrze
zuzyte

powietrze swieze

[l Zasada dziatania wentylaciji grawitacyjnej

wywiewnymi z kuchni, tazienki lub
WC, a swieze naplywa przez nawiewniki
montowane w oknach badz drzwiach.
Przekroje przewodow wentylacji gra-
witacyjnej projektuje si¢ tak, aby zapew-
nia¢ usuwanie wymaganych iloSci powie-
trza, gdy na zewnatrz budynku panuje
temperatura +12°C. Pomiary, sprawdza-
jace poprawno$¢ dzialania wentylacji gra-
witacyjnej, przeprowadza si¢ dla tak okre-
slonych warunkow, zapewniajac pelne
otwarcie wszystkich otworow doprowa-
dzajacych i1 odprowadzajacych powietrze
z pomieszczenia. Wadg systemow grawi-
tacyjnych jest zaleznos¢ ilosci powietrza
usuwanego od temperatury. Zimg ilos¢ ta
wzrasta. Aby to zjawisko ograniczy¢, zale-
ca si¢ stosowanie przepustnic pozwalajg-
cych zmniejszy¢ przekroj kratki do 1/3
powierzchni 1. Mozliwe musi by¢ obstu-
giwanie przepustnicy z poziomu podiogi.
W budynkach ze szczelng stolarka bu-
dowlana mozemy zastosowa¢ mikrona-
wiewniki z regulacjg reczng lub automa-
tyczng, regulujace ilos¢ powietrza nawie-
wanego, a tym samym usuwanego El. Na-
wiewniki automatyczne moga utrzymy-
wac stalg 1lo$¢ powietrza doprowadzanego
do pomieszczen poprzez zmiane wielko-
sci otworu. Reagujg one na rozniceg cisnie-
nia panujacego wewngtrz i na zewnatrz

Kratki wentylacyjne (fot. Pol-Stowest)

Systemy wentylacyjne

pomieszczenia. Dostepne sg rowniez na-
wiewniki sterowane higrostatem [El. Na-
wiewniki te mozemy stosowaé we Wszyst-
kich pomieszczeniach, a szczegolnie zale-
cane s3 do pomieszczen wilgotnych, jak
kuchnie, tazienki, pralnie, suszarnie. Jesli
wilgotnos¢ powietrza w pomieszczeniu
wzrasta, nawiewnik si¢ bardziej otwiera
i dopuszcza powietrze Swieze. Jednak la-
tem, podczas opadow atmosferycznych,
mimo, ze nawiewnik jest w petni otwarty,
wilgotnos¢ powietrza w pomieszczeniu
nie bedzie male¢. Powodem jest duza wil-

Nawiewnik z higrostatem
(www.aereco.com.pl)

3 Kratka wywiewna higrosterowalna
(www.aereco.com.pl)

gotnoS¢ powietrza zewngtrznego. Na-
wiewniki automatyczne zawsze zapewnia-
ja minimalng ilo$¢ powietrza §wiezego, bo
nie mozna ich catkowicie zamknac.

Nawiewniki higrosterowalne wspot-
pracujg z kratkami wyciggowymi, higro-
sterowalnymi [E}. Ich zadaniem jest dosto-
sowanie ilosci powietrza usuwanego do
warunkow panujacych w danej chwili
w kuchni, tazience lub wec. Np. w trakcie
gotowania, w kuchni wzrasta poziom wil-
goci, powodujac wieksze otwarcie kratki
higrosterowalnej. Dzigki temu wigksza
ilos¢ powietrza usuwana jest przez kanat
kuchenny.

Kanaly wentylacyjne. W systemach
wentylacji grawitacyjnej najczesciej wy-
korzystywane sg kanaly murowane, po-
wstajace w trakcie wznoszenia budynku.

Latem wentylacja grawitacyjna przestaje dziatac

Warunki najbardziej niekorzystne dla
wentylacji grawitacyjnej panujg latem.
Wowczas temperatura w pomieszczeniu
ina zewngtrz wyrownuje si¢, a tym sa-
mym zanika roznica gestosci powietrza —
sila napedowa wentylacji grawitacyjne;j.
W czasie silnych upatow, kiedy na ze-
wnatrz panujg temperatury wyzsze niz
w budynku, wytwarza si¢ cigg wsteczny.
Nagrzane powietrze, otaczajace budynek,
kanatami i kratkami wywiewnymi dopty-
wa do pomieszczen. Chlodne za$ wyptywa
wtedy na zewngtrz przez nieszczelnosci
w stolarce budowlanej w dolnej czgsci bu-
dynku H. Poniewaz kratki wywiewne sg
zlokalizowane w pomieszczeniach tzw.
brudnych — w kuchni, fazienkach, WC -
naplywajace do domu powietrze jest do-
datkowo zanieczyszczane przez zapachy
iwilgo¢. Jedyna rada to zastosowanie
wentylatorow wyciggowych. To rozwigza-
nie zalicza si¢ do wentylacji mechanicz-
nej, omowionej w nastepnym rozdziale.

Powstanie ciggu wstecznego jest row-
niez mozliwe w czasie silnych wiatrow.
Aby si¢ przed nimi zabezpieczy¢, na wylo-
tach kanalow wentylacyjnych zakladamy
wywietrzaki dachowe.

Naptyw powietrza cieptego w lecie lub
pod wptywem silnego wiatru

\Li

A Ciagi wentylacyjne dla kazdego pomiesz-
czenia wentylacyjnego (kuchnia, fazienka, WC)
prowadzone s3 oddzielnie




Kazde pomieszczenie, z ktorego usuwane
jest powietrze, powinno by¢ wiaczone do
indywidualnego przewodu wentylacyjne-
go wyprowadzonego ponad dach . Prze-
wody wywiewne prowadzi si¢ pionowo
przy Scianach wewnetrznych, ale dopusz-
cza si¢ odchylenie przewodéw od pionu
do 30°. Ponad dachem wyloty przewodow
nalezy zabezpieczy¢ przed opadami at-
mosferycznymi oraz przed nawiewaniem
powietrza pod wplywem wiatru.

Do wykonania kanalow murowanych
wykorzystuje si¢ cegly pelne wypalane
lub cegly wapienno-piaskowe. Y.gczy si¢
si¢ je zaprawami cementowo-wapiennymi
badZz cementowymi. Przewody powinny
by¢ drozne na calej dtugosci. W dachowe;j
czeSci komina przewody wentylacyjne

| R

\

Komin z wylotami bocznymi

s

\\

El Komin z wylotami gornymi

EJl Nasady kominowe (fot. Darco)

I Przeptyw powietrza w pomieszczeniach

majg wyloty w bocznych jego Scianach Ed.
Uwaga. Wyloty nalezy zabezpieczy¢ so-
lidnie zamocowanymi kratkami, gdyz be-
da atakowane przez ptaki. Mozna takze
wykona¢ wyloty gorne El pod warun-
kiem, ze uzyje sie nasad blaszanych [El,
zabezpieczajacych przed opadami atmos-
ferycznymi i wiatrem. Podczas budowy
komina nalezy zwréci¢ uwage, aby
wszystkie spoiny w murach z przewodami
byty catkowicie wypelnione zaprawg. Po-
wierzchnia przewodow powinna byc
gladka, Iacznie ze spoinami, bez wyste-
pow 1 wklesnieC. Takie wykonanie gwa-
rantuje, ze opory przeplywu powietrza
w kominie bedg mate.

Przeptyw powietrza

Powietrze do pomieszczen z oknami
zewnetrznymi naplywa za poSrednictwem
mikronawiewnikow . Z kuchni, tazien-
ki, WC, sktadziku czy garderoby jest usu-
wane bezposrednio kanalem wentylacyj-
nym. Jego droga z salonu, jadalni czy po-
kojow jest bardziej skomplikowana. Naj-
pierw powietrze jest wyciggane do przed-
pokoju za posrednictwem kratek transfe-
rowych lub otworow wyréwnawczych, zlo-
kalizowanych nad drzwiami albo w dolne;j
ich czgsci. Powinny miec¢ powierzchnie co

najmniej 80 cm?. Nastepnie z przedpokoju
jest wyciaggane do lazienki lub kuchni, za
posrednictwem otworéw w dolnych czg-
sciach drzwi lub przez szczeling migedzy
dolng krawedzig drzwi a podtoga. Tu po-
wierzchnia otworu powinna byc¢ nie mniej-
sza niz 200 cm?. Z kuchni za$ czy tazienki
powietrze jest usuwane na zewnatrz kana-
fem wyciagowym. Gorna krawedz otworu
wywiewnego w pomieszczeniu nie powin-
na znajdowac si¢ nizej niz 15 cm od stropu.
Gdy na drodze przeptywu powietrza jest
wiecej niz dwoje drzwi, takie pomieszcze-
nie wymaga zastosowania oddzielnego ka-
nalu wentylacji wyciagowe;.

Wentylacja mechaniczna

W wentylacji mechanicznej czynni-
kiem wywolujacym ruch powietrza
w przewodach wentylacyjnych jest wen-
tylator. W domach jednorodzinnych za-
stosowanie znalazly dwa rodzaje wentyla-
cji mechanicznej: wywiewna i nawiewno-
wywiewna. Systemy te mozemy jeszcze
dodatkowo podzieli¢ na scentralizowane
1 rozproszone.

Najprostszym rodzajem wentylacji
mechanicznej jest system wentylacji wy-
wiewnej rozproszonej. Powietrze dostaje
si¢ do pomieszczen za posrednictwem mi-
kronawiewnikow, umieszczonych w sto-
larce budowlanej. Natomiast usuwane jest
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il Wentylatory wyciagowe (fot. Iglotech)

poprzez kuchnig, tazienke, WC. Zastoso-
wanie wentylatorow wyciggowych [,
umieszczanych na indywidualnych kana-
tach wywiewnych, pozwolilo usung¢ naj-
wieksza wade systemOw wentylacji grawi-
tacyjnej, a mianowicie zanik jej funkcjo-
nowania w okresie letnim.
Rozwigzaniem alternatywnym jest
system wentylacji wywiewnej scentrali-
zowanej [F]. Musimy jednak mie¢ na uwa-
dze, ze nie nalezy Iaczy¢ funkcji obstugi-
wanych pomieszczen. Do poszczegolnych
pionoéw wentylacyjnych dolgczamy tylko
pomieszczenia o tym samym charakterze
(sanitarne, kuchenne). Nie wolno tych sa-
mych piondéw, obstugujacych pomieszcze-
nia mieszkalne, wykorzystywa¢ do usu-
wania powietrza z piwnic, pralni, suszar-
ni. Te ograniczenia powoduja, ze system
scentralizowanego wywiewu powietrza
ogranicza si¢ do obstugi salonu, pokojow
dziennych, sypialni i przedpokoju.
A kuchnia, tazienka, WC itp. musza byc
obstugiwane przez oddzielne piony wen-

Systemy wentylacyjne

tylacyjne. System centralnego wywiewu
z tych pomieszczen poprawia i stabilizuje
w nich ilo§¢ wymian powietrza.

Bardzo powazng wada systemu sg du-
ze straty ciepla, zwigzane z koniecznoscig
ogrzewania powietrza zewnegtrznego, na-
plywajacego przez nawiewniki. Jezeli sys-
tem centralnego ogrzewania nie byl pro-
jektowany do wspolpracy z wentylacja
wyciggowsa, w okresie silnych mrozow na-
plywajace swieze powietrze wychtodzi po-
mieszczenia. Centralne ogrzewanie zatem
bedzie musialo dostarczy¢ wigcej ciepta,
a co za tym idzie — bedzie zuzywalo wigcej
paliwa. Do zmniejszenia iloSci powietrza
przeplywajacego przez pomieszczenia
mozna wykorzysta¢ mikronawiewniki re-
gulowane automatycznie lub z higrostata-
mi. Te drugie wpuszczaja wiecej powie-
trza Swiezego tylko wtedy, kiedy w po-
mieszczeniu wzro$nie wilgotnosc. Z16-
diem wilgoci moze by¢ cziowiek, kapiel
w tazience, suszenie prania.

Rownie wazng wadag systemow wycig-
gowych jest brak mozliwosci usuwania
zanieczyszczen z powietrza nawiewanego.
To szczegolnie istotne dla os6b mieszkajg-
cych w wielkich aglomeracjach miej-
skich, a zwlaszcza dla alergikow. Dodat-
kowo zimg dochodzi do wysuszania po-
wietrza w pomieszczeniach.

Jedynym sposobem na usunigcie tych
wad jest wykonanie instalacji scentralizo-
wanego nawiewu powietrza. Oprocz wen-
tylatora stosujemy filtr usuwajacy zanie-
czyszczenia z powietrza nawiewanego.
Gdy dolaczymy nagrzewnice powietrza
nawiewanego, instalacja centralnego
ogrzewania zostanie odcigzona z koniecz-
nosci jego ogrzania. Dodatkowg zaletg za-
stosowania nagrzewnicy jest, ze reaguje

Scentralizowany system wywiewny (rys. wg Flop System)

ona szybko na zmiany temperatury po-
wietrza zewnetrznego, a w instalacji c.o.
czas reakcji moze dochodzi¢ do kilkuna-
stu minut od momentu naplynigcia zim-
nego powietrza. Z Kkolei zastosowanie na-
wilzacza parowego pozwala nie dopuscic
do zbytniego przesuszenia powietrza.

Jednak systemem najbardziej ko-
rzystnym jest scentralizowana wentylacja
nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepfia.
Temu rozwigzaniu jest poswigcony na-
stepny artykut.

Kanaty wentylacyjne

Do wentylacji mechanicznej wykorzy-
stuje sie kanaly wentylacyjne murowane,
blaszane, z tworzyw sztucznych i elastycz-
ne. Murowane stosuje si¢ w systemach wy-
wiewnych indywidualnych, gdzie kanatl
wentylacji grawitacyjnej zostal wyposazony
w wentylator w celu poprawy ciggu.

Pozostate kanaly sg wykorzystywane
z reguly w systemach scentralizowanych.
W domach jednorodzinnych najpopular-
niejsze sg kanaly z tworzyw sztucz-
nych [El. Prostota ich montazu pozwala na
samodzielne wykonanie instalacji. W ra-
mach systemu jednego producenta do-
stepne sg zarowno przewody, jak 1 ksztatt-
ki, pozwalajace dowolnie modelowac
ksztalt 1 dtugos¢ kanatow, ale takze kratki
nawiewne i wywiewne. Lecz juz laczenie

Kanaty z tworzyw sztucznych
(fot. Domus Ducting Polska)

elementow roznych producentow moze
przysparza¢ trudnosci, a czasami moze
by¢ wrecz niewykonalne.

W przypadku instalacji wentylacji
mechanicznej, wykonywanych przez fir-
my, jako material na kanaly wykorzystuje
si¢ blache ocynkowang [ i kanaty okra-
gte, tzw. spiro [H. Z kolei do t3czenia ka-
naléw z nawiewnikami stosuje si¢ prze-
wody elastyczne z folii aluminiowej [
Czasami uzywa si¢ przewodow elastycz-
nych z izolacjg akustyczna. Wyttumiajg
one hatasy pochodzace z instalacji.



@ Kanaty z blachy ocynkowanej
(fot. Z.PU.H. Stefan Zok)

8 Kanaty spiro (fot. Aspol)

Akustyka

Przy wentylacji mechanicznej bardzo
waznym parametrem charakteryzujacym
system jest poziom wytwarzanego hatasu.
To bardzo istotne zwlaszcza dla osob maja-
cych kiopoty ze snem. System wykonany
poprawnie nie powinien przenosi¢ hatasu
do pomieszczenia. Zrddtem hatasu w insta-
lacji moze by¢ zuzyty lub zlej jakosci wen-
tylator, zte Srednice kanalow wentylacyj-
nych lub nawiewniki, przez ktore przepty-
wa zbyt duza ilos¢ powietrza. Wowczas in-
stalacja moze emitowac dzwigki niekorzyst-
nie wplywajace na domownikow: stukanie,
gwizdy, szumy. Zgodnie z przepisami urzg-
dzenia wentylacji mechanicznej nie powin-

@ Przewody elastyczne a — nieizolowane,
b - izolowane (fot. Alnor)

ny powodowac przekroczenia sredniego po-
ziomu dzwieku w pomieszczeniach:

m pokoje w dzien 35 dB (A), w nocy
25 dB (A);

B kuchnie 1 pomieszczenia sanitarne
w dzien 40 dB (A), w nocy 40 dB (A);

B pomieszczenia do pracy umystowej
w dzien 30 dB (A).

Hatas, wytwarzany przez system wenty-
lacyjny, moze rowniez dochodzi¢ do sgsied-
niej dzialki. Z tego powodu zostal posta-
wiony wymog, by maksymalny poziom
dzwigku w odlegiosci 1 m od wentylatora
dachowego nie przekraczat 65 dB (A).

Aby hatas zlikwidowa¢ lub zmniej-
szy¢, powinniSmy stosowa¢ dobrej jako-
Sci wentylatory i nie dopuszczac do prze-
kroczenia maksymalnych predkosci
przeptywu w kanatach oraz nawiewni-
kach. W instalacji scentralizowanej mo-
zemy za wentylatorem zamontowac do-
datkowo tlumik hatasu, a na potgcze-
niach nawiewnikoéw z kanatami przewo-
dy elastyczne izolowane akustycznie.
W przypadku kanaiow z blachy nalezy
w miejscach mocowania zastosowac
amortyzatory, zapobiegajace przenosze-
niu drgan przez calg instalacj¢. Do sieci
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Systemy wentylacyjne

Elemanty do systemdaw
wentylacylnyc

Ofarujanmy:

mozemy zapominac
0 wymianie wkla-
dow. Ich zapchanie
powoduje zmniej-
szenie ilosci powie-
trza dostarczanego
do pomieszczenia,
jak rowniez wzrost
zuzycia energii elek-
trycznej przez wen-
tylator.

Rodzaje filtrow:
Filtry z weglem
aktywnym - stuza
do absorbowania
szkodliwych gazow
ipary wystepuja-
cych w pomieszcze-

dB (A) — jest to skrot od jednostki
hatasu decybel w pasmie czgstotliwosci
akustycznych od 20 Hz do 20 kHz, sty-
szanych przez ucho ludzkie.

przewodow wentylator nalezy przylaczac
polgczeniem elastycznym.

Filtry

W systemach wentylacji mechanicznej
montuje sie filtry powietrza, stuzace do
oczyszczania powietrza pobieranego z oto-
czenia. Jest ono zanieczyszczone w roznym
stopniu. Zalezy to od lokalizacji budynku
(patrz tab. 1). Na obszarach wiejskich o nie-
wielkim zanieczyszczeniu mozemy zrezy-
gnowac z doktadne;j filtracji powietrza. Jed-
nak na obszarach miejskich lub przemy-
stowych zaleca sie stosowanie filtracji
wielostopniowej. Stopien pierwszy, w po-
staci filtrow o symbolu EU4, zabezpiecza
wymienniki ciepfa centrali przed osadza-
niem si¢ kurzu, natomiast stopien drugi —
EU9 - oczyszcza powietrze wystarczajgco
dla przecigtnego cztowieka. Jedynie w przy-
padku osob cierpigcych na alergie stosuje-
my filtry o klasie wyzszej, np. EU12. Do
oczyszczania powietrza z zapachow uzy-
wamy filtrow z weglem aktywnym. Nie

2

Lokalizacja budynku | Stezenie pytu (mg/m?3)
wie$ ok. 0,02
przedmiescia 0,05-0,5
miasto 1,0-1,5
okreg przemystowy 0,5-5,0

niu, mogacych byc
zrodtem uczulenia. Dziatanie wegla aktyw-
nego polega na adsorpcji (wigzaniu) szko-
dliwych substancji w porach filtra. Materia-
tem wyjsciowym do produkcji wegla aktyw-
nego jest wegiel kamienny. Przetwarza si¢
go tak, aby powstata bryfa z wieloma pora-
mi o rozbudowanej powierzchni. Na niej
bedg si¢ osadzaly czasteczki szkodliwych
substancji. Jak duza jest powierzchnia po-
row w weglu aktywnym, najlepiej obrazuje
przykliad: 1 gram wegla, o objetosci okoto
2 cm?, ma powierzchnie wewnetrzng wiel-
kosci 900-1200 m?.

Filtry wiokninowe — najpopularniej-
sze; jako materiat filtracyjny wykorzystu-
je si¢ wiokna szkta, plastiku, tworzyw na-
turalnych, metali itd. Wiokna grube wy-
korzystuje sie w filtrach zgrubnych i do-
ktadnych, drobne — w filtrach bardzo do-
kiadnych 1 zawiesinowych (HEPA,
ULPA). Przy zastosowaniu wiokien z nie-
ktorych materiatow filtry mozna myc¢ wo-
da, co obniza koszty korzystania z nich.

Filtry elektrostatyczne — dzialajg na
zasadzie fadunkow elektrostatycznych.
Wychwytujg czastki wieksze, np. pyiki
czy zarodniki plesni.

Filtry fotokatalityczne — na skutek
dziatania $wiatta z lampy UV na tlenek
tytanu tworzy si¢ w nich nadtlenek wodo-
ru (H,0,), powstaja tez rodniki wodoro-
tlenowe (OH). Te dwie substancje majg
silne wtasciwosci utleniajgce. Dzialajac
wspolnie mogg substancje, wydzielajace
nieprzyjemne zapachy, rozlozy¢ na bezza-
pachowy dwutlenek wegla i wodg. Silne
utleniacze usuwajg rowniez bakterie,
plesn i unieszkodliwiajg wirusy. |

Info Rynek

AERECO (nawiewniki okienne)

(22)63279 34  www.aereco.com.pl
ALNOR - Systemy Wentylacji

(22)8511500  www.alnor.com.pl
ARWEX

(52)3797078
ASPOL-FV

(42) 65491 69
ATC POLAND

(22) 720 56 14
BH-RES

(17) 864 13 13 www.bh-res.pl
BREVIS (nawiewniki Ventair)

(12) 4253164  www.brevis.com.pl
BURSA

(58) 622 1444  www.bursa.pl
DARCO (nasada kominowa Turbowent)

www.arwex.com.pl
www.aspol.com.pl

www.airtradecentre.com

(14)6809090  www.darco.com.pl
DOSPEL

(34) 365 98 43 www.dospel.com
DOMUS DUCTING POLSKA

(61)8324530  www.domus.com.pl
FLOP SYSTEM

(71)3251420  www.flopsystem.pl
HARDI

(71)310 14 84  www.hardi.com.pl
IGLOTECH

(55)2793343  www.iglotech.com.pl
ISTPOL

(22) 663 48 15 www.istpol.pl
LINDAB

(22) 7518890  www.lindab.pl
KLIMAWENT

(58) 629 64 80  www.klimawent.com.pl
KOSS

(22)729 8414  www.koss.pl
MARLEY POLSKA

(22) 843 21 31 www.marley.com.pl
MASA THERM POLSKA

(22) 8633094  www.masatherm.pl
POL-STOWEST

(71) 376 64 82 www.pol-stowest.com.pl

PRO-VENT (systemy wentylacyjne)
(77)441 1256  www.pro-vent.com.pl

ROSENBERG KLIMA POLSKA

(22) 720 67 73 www.rosenberg.com.pl
SOWA

(42) 6112081  www.jaspi.pl
UNIWERSAL

(32)757 2851  www.uniwersal.com.pl
WENT-DOM

(22) 8404674  www.went-dom.pl
VENTURE INDUSTRIES

(22) 751 95 50
Z.PUH. Stefan Zok
(95) 724 07 56

www.venture.pl

Podstawowe elementy systemu wentylacyjnego:
— centrala wentylacyjna (rekuperator)  3000-6000 zi;
przewody wentylacyjne z PVC (cena za m.b.):

— elastyczne 12-50 zt;
— kanat ptaski 110 10-18 z1;
— kanat ptaski 150 od 30 zi;

- kratka wentylacyjna z siatka 10-17 zt/szt.
— kratka wentylacyjna z ramka
montazowg i zaluzjg

wentylator kanalowy

- wentylator $cienno-sufitowy
nawiewnik okienny higrosterowalny
z mozliwoscig przymknigcia 140-160 zi/szt.;
— kratka wywiewna higrosterowalna ok. 200 z1.
Podane ceny sg cenami brutto.Orientacyjny koszt insta-
lacji wentylacyjnej z rekuperatorem w domu o po-
wierzchni 150 m? — 10 000 zt, w tym robocizna 3500 zt.

32-40 zi/szt.;
60-80 zi/szt.;
60-290 zi/szt.




