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RAPORT :
RS plecznie
B Oswietlenie | n a S_tr. O : OW O

zewnetrzne
D @] b WAS OéWlet I ona Zanim zaczniemy rozmieszczaé lampy woko6t domu i w ogrodzie, trzeba wszystko

Joanna Dabrowska

y p dobrze zaplanowac. A ze nielatwo przewidzie¢, jak o§wietlenie bedzie wygladato,
prZEStrzen WOkOf najlepiej zleci¢ zaprojektowanie instalacji architektowi zieleni, ktéry aranzuje nam
d omu za pewrna bez_ ogréd. Po zatwierdzeniu przez nas projektu powinien go zweryfikowac elektryk

. , z uprawnieniami. Architekt przygotuje projekt ogrodu z zaznaczonymi drzewami,
p leczenstwo 5 bo krzewami, rabatami i wyznaczonymi $ciezkami, ktére chcemy podswietli¢. Warto
A= poprosic go o przedstawienie wizualizacji kilku wersji o§wietlenia. Bedziemy mog-
Od st Pasza ZTO d ZI€el, . li na komputerze obejrze¢ rézne warianty ustawienia lamp, poréwnac efekty swietl-
a g ra éW|atEf POZéWle— ne, zaproponowaé zmiany i wybrac najlepsze rozwigzanie.

Wazne jest, by o o§wietleniu pomysle¢ juz na etapie projektowania ogrodu, a ka-

tla]a'ca Og réd pOd kr‘egla ble elektryczne poprowadzi¢ przed jego zatozeniem, zeby potem nie niszczy¢ rabat
na]atr‘akcy]rHEJsze ]ego i nawierzchni §ciezek.
elementy.
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fot. Apollo

A Wejscie do domu
moze o$wietla¢
lampa wiszaca
zamocowana do
zadaszenia

Gdzie instalowac¢ oswietlenie?
Wejscie do domu. Lampa przy wejsciu do
domu utatwia odnalezienie w torebce klu-
czy, o$wietla tez osobe stojaca przed drzwia-
mi, a odpowiednio o§wietlony numer domu
szczegoblnie docenig goscie. Dobre o$wietle-
nie wejscia powinno tez odstraszy¢ ztodzie-
ja. Jesli jest zadaszone, mozemy zastosowac
lampe wiszaca np. w ksztalcie latarni za-
wieszonej na tancuchu lub zamontowaé kin-
kiety. Swiatlo skierujmy tak, aby padato na
klamke i zamek, a takze dobrze oswietlato
podest wejsciowy.

Elewacja. Aby Zrédla swiatla nie o$lepia-
1y domownikéw, powinny by¢ kierowane
na $ciany budynku, a nie na okna. Elewacje
mozemy o$wietli¢, mocujac bezposred-
nio do $ciany kinkiety i ustawiajac na tra-

¥ Kinkiety mocowane do $ciany nie tylko o$wietla
elewacje, ale rowniez przestrzen przed domem.
Modele wykonane z kutego zeliwa beda najlepiej
pasowaty do budynku o niezbyt nowoczesnej
architekturze
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wie w poblizu domu reflektorki ze $wiattem
skierowanym na wybrany fragment elewa-
cji. Zrédla swiatla, najczesciej reflektor-
ki halogenowe, mozna tez zainstalowa¢ pod
okapem dachu lub w gérnych partiach §cia-
ny zewnetrzne;j.

Sciezki. Oswietlenie traktéw powin-
no by¢ skierowane do dotu, by nie oslepia-
to przechodniéw. Sciezki oswietla sie niski-
mi stojacymi stupkami do 50 cm, wyzszymi
stupkami do 170 cm lub wysokimi latarnia-
mi.
m Niskie slupki najczesciej sprzedawane sg
na podstawach zakonczonych ostrzem, kto-
re wbija sig w grunt. Mozna tez mocowac
je do fundamentu (gotowego lub betonowa-
nego na miejscu) lub do utwardzonej na-
wierzchni.
m Ciezsze slupki metalowe oraz wysokie
lampy montuje si¢ w gotowych fundamen-
tach (np. z bloczkéw betonowych) albo pod-
stawach wykonanych na miejscu z betonu
lub tez przykreca do utwardzonej nawierzch-
ni: ptyt chodnikowych czy kostki brukowe;j.
W gotowych fundamentach lub elementach
nawierzchni wywierca sig otwory do prze-
prowadzenia kabli i wlozenia kotkéw roz-
porowych (jezeli nie byly one przygotowane
weczeéniej). W podstawach betonowanych na
miejscu umieszcza sie rurke ostonowa (pe-
szel) do przeprowadzenia kabla i przygoto-
wuje otwory pod kotki rozporowe.
m Latarnie o wysokosci 2-3 m stosuje sie do
o$wietlania duzych ogrodéw. Ze wzgledu na
ciezar i wysoko$¢ trzeba je umieszczaé na
solidnym fundamencie. Moga mie¢ oprawe
do wkrecania zwyktych zaréwek, swietl-
wek kompaktowych lub halogenowych zré-
det $wiatla. Zasilane sa pradem o napieciu

V¥ Oswietlenie numeru domu to wskazowka dla
gosci, odwiedzajacych nas wieczorowg pora

Oswietlenie zewnetrzne

$ciana

Kinkiety mocuje sie bezposrednio w $cianie
lub w stupku (a) albo na $cianie lub na
stupku (b)

otwor do
poprowadzenia
kabla

bloczek
fundamentowy

kofki
rozporowe

otwor do
poprowadzenia
kabla

kostka
brukowa

$ruba
osadzona
w betonie

peszel do
poprowadzenia
kabla

beton

Niskie stupki mocuje sie do gotowych
bloczkéw fundamentowych (a), do
betonowego fundamentu wykonanego

na miejscu montazu (b), do utwardzonej
nawierzchni np. z kostki brukowej (c) lub,
jesli stupki sa wyposazone w podstawe
zakonczona ostrzem, wbija sie je w grunt (d)
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RAPORT = Elektrycznosc¢ i oswietlenie

2l _ Przed zakupem lamp ogrodowych warto
| AL o | sprawdzié, jakim napieciem mogg byé

zasilane | czy da sie w nich zastosowac
e | energooszczedne zrddia $wiatta

230 V. Najczesciej montuje sig je do masztéw  najazdowe. Sg odporne na uderzenia i po

b za pomocg zatapianych w betonie $rub. wiekszosci z takich lamp mozna jezdzi¢ sa-
Ze wzgledéw bezpieczenstwa przy wej- mochodem (jesli producent dopuscit takie
vac\)”d;{i):a $ciu na posesje warto zainstalowaé lampy obcigzenie). Umieszcza sig je w szczelnych
z czujnikami ruchu, ktére zapalajg sie, gdy i mocnych stalowych oprawach. Nadaja sie
grunt ktos przechodzi obok nich. rowniez do pods$wietlania oczek wodnych
Podjazdy i schody. Schody powinno sie (sa wodoszczelne). Podjazd i zej$cie do piw-
= o$wietla¢ tak, by na stopniach nie tworzy- nicy mozna zaznaczy¢ réwniez lampami
A Oprawy najazdowe montuje sie ly sie cienie, bo mogloby to grozi¢ upad- lub diodami LED montowanymi w na-
mgwg:gﬁi?:j(é?emnowej) nawierzchni (a) kiem. Do oéwietlenia podjazdéw naj- 3 wierzchni.
£

czeSciej stosuje sig oprawy Taras. Jesli jest zadaszony, moz-

. na o$wietla¢ go lampa zawieszo-
\ na nad stotem lub reflektorka-

® mi montowanymi w daszku.
Do o$wietlenia tarasu nieza-

daszonego mozna zastosowac ni-
skie stupki ogrodowe zamontowane

fot. Apollo

w posadzce, trawniku lub na raba-
tach, a takze kinkiety mocowane do
$ciany oraz niewysokie stupki lub opra-
wy najazdowe wpuszczane w podloge.

2 § Oczko wodne. Moze by¢ oswietlane lam-

2 ¢ pamiustawionymi na brzegu i ukrytymi

kS 5w zieleni lub podwodnymi albo ptywaja-
A Na podjezdzie do domu i garazu nalepiej A Oprawy najazdowe wytrzymujg obciagzenie cymi reflektorkami. Wszystkie musza mie¢
zainstalowa¢ czujniki ruchu, reagujace na kot samochodu, idealnie wigc sprawdzaja sie hermetyczne obudowy, przeznaczone do
zblizajacy sie samochod na podjazdach .

kontaktu z woda. Lampy plywajace to klo-
. , . . s . sze z tworzywa, najczeéciej w postaci kul,

Planujgc oswietlenie sciezki do domu, warto mocowane do niezatapialnych podstaw
pamigtac o zachowaniu proporcji. 1im krotsza ¥ Sredniej wysokosci stupki zamontowane

- H do podfoza nie tylko o$wietlaja minitaras, ale
d r‘og d ’ tym nizsze 81u pkl réwniez ogrodowa roélinnos$¢ (a) i przestrzen

wokot basenu (b) lub oczka wodnego (c)

B Zamiast pradu

Podfaczenia do instalacji elektrycznej nie wymagaja
lampy zasilane energia stoneczna. W koszu takiej lampy
znajduje sie ogniwo stoneczne, ktére taduje sie przez caty
dzien. Wiekszos$¢ lamp ma czujnik zmierzchowy, zapalaja
sie wiec samoczynnie po zapadnieciu zmroku. Catodzienne
fadowanie ogniwa stonecznego przez naturalne swiatto wy-
starcza na swiecenie przez 8 godzin w nocy. Lampy sto-
neczne nie Swiecg jednak jasno, nie sg wiec efektywnym
zrodtem swiatta, a jedynie lekko rozswietlajgca ogrodowe
ciemnosci dekoracja. Wystarcza do zbudowania nastroju
lub wyznaczenia przebiegu traktu w ogrodzie.

A Lampy z ogniwem stonecznym wymagaja fadowania na stoncu,
nie nalezy wiec montowac ich w cienistych zakatkach ogrodu

fot. Bautech
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z tworzywa sztucznego. Oprawy przezna-
czone do pracy w zanurzeniu muszg by¢
zasilane niskim napieciem 12 lub 24 V, wy-
magajg wiec zastosowania transformatora.
Jesli chcemy w oczku mie¢ podswietla-
na fontanne, mozemy kupic¢ gotowy zestaw
z lampami podwodnymi. Sg one przymo-
cowane do podstawy fontanny na state lub
na obracajacych sie wokél niej ramionach.
Montuje sig je w koszu filtra pompy lub
w uchwycie do dyszy fontannowej.
Rosliny, detale architektoniczne. Do ich
o$wietlania stosuje sie najczesciej reflek-
torki umieszczane bezposrednio na zie-

A Efektownie podswietlona wodna kaskada

mi lub niewysokich podstawach, umozli- doda ogrodowi wyjatkowego uroku

wiajace zmiane kierunku padania $wiatla.

Warto je umocowac tak, by byly zamasko-

wane ro$linami. Mozna je zamontowac

do $ciany elewacji lub ustawi¢ na trawie

— na ostrzu wbijanym w grunt lub przy-

kreci¢ srubami do utwardzonego podto-

za albo fundamentu. Reflektory najczesciej f -
umieszcza sie na podsypce zwirowej i ota-

cza zwirem lub betonem. Muszg mie¢ her- ‘

metyczne obudowy i oprawy odporne na . ‘ 4
uderzenia. Mogg by¢ zasilane napieciem - -
niskim lub sieciowym. ;

Od tego, jakim napieciem (12, 24 czy 230 V)

Instalacja elektryczna : \

A Oprawy o$wietleniowe umieszczone w oczku . . o .
wodnym musza mie¢ klase ochronnoéci bedzie zasilane o§wietlenie ogrodowe, zale-

elektrycznej Ill i stopien szczelno$ci IP68 zy dopuszczalna moc lamp oraz mozliwosé

W ogrodzie warto tez zaplanowac¢ miejsca na

stupki z gniazdkami elektrycznymi (z zabezpie- * L - s ; = W
czeniem co najmniej IP44), do ktdérych bedzie | G dearonete '

:zesciej stosuje sie reflektorki

mozna podtgczy¢ kosiarke i oswietlenie choinki | zmezliwoscia regutowania kata
pa a Swiatta
* o




A Lampy ogrodowe najczesciej majg oprawy
wykonane ze szkta

podiaczania do instalacji zewnetrznej do-
datkowych urzadzen, np. elektronarzedzi
ogrodowych lub grilla elektrycznego.

Instalacja niskiego napiecia

Niskie napiecie, czyli 12 lub 24 V, jest ko-
rzystne tylko na niewielkich dziatkach,

z kilkoma punktami o§wietleniowymi roz-
mieszczonymi na przyklad wzdluz dojscia
do budynku.

Do wykonania takiej instalacji mozna uzy¢
dowolnego kabla i utozy¢ go w gruncie na do-
wolnej gtebokosci i w dowolny sposéb. Dla za-
bezpieczenia przed uszkodzeniem podczas
prac w ogrodzie kabel warto umiesci¢ w kar-
bowanej rurce ochronnej. Przekréj zyt w prze-
wodzie nalezy dobra¢ do dtugosci instalacji
oraz jej obciazenia. Liczba zyl zalezy od tego,
iloma obwodami bedziemy chcieli niezaleznie
sterowac. W miejscach przewidzianych do za-
montowania lamp przewody wyprowadza sig
ponad grunt na wysoko$¢ okoto 1 m.

Instalacja z napieciem sieciowym
Zasilanie o§wietlenia napigciem siecio-
wym 230 V jest wskazane na duzych pose-
sjach, na ktérych planowane sg liczne Zré-
dla §wiatta.

Na takq instalacje trzeba uzy¢ kabla o od-
pornosci napieciowe;j izolacji do 1 kV (sym-
bol YKY) i przekroju zyt — 2,5 mm?.

Kable uklada sie w wykopie na gtebokosci
70 cm. Do zasilania pojedynczego obwodu
wystarczy kabel tréjzylowy, ale do zasilania
trzech obwodéw konieczny bedzie pigciozy-
fowy. Jesli w jednym obwodzie sktadajacym
sig z kilku lamp pierwsza i ostatnia lampa
znajda sie w zblizonej odleglosci od zasila-
nia, to warto zastosowac tzw. zasilanie pier-
$cieniowe i przewdd zasilajacy wszystkie te
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fot. Brilux

A Wieczorne biesiadowanie umilg drobne lampki zawieszone na drzewach

2 Wygodnie i oszczednie

Dla utatwienia sterowania o$wietleniem i tym samym oszczednego zuzywania energii elek-
trycznej, oSwietlenie ogrodowe warto wyposazy¢ w specjalne czujniki.
m Czujniki ruchu - kontrolujg okreslony obszar wokaét lampy. Gdy w tej strefie znajdzie sie
cztowiek lub pojazd, lampa wtaczy sie i bedzie ja o$wietla¢ przez zaprogramowany czas (od
5 sekund do 4 minut). Praca czujnika nie ogranicza sie tylko do o$wietlania drogi do domu,
ale moze on roéwniez ,namierzac” np. intruzéw na terenie posesji. Czujnik obserwuje obszar
w promieniu 5-15 m, a jego maksymalny zasieg to najczesciej 130° w pionie lub 140° w po-
ziomie, cho¢ dostepne sa réwniez czujniki, ktére moga obejmowac 360° zarédwno w pionie,
jak i w poziomie.
m Czujniki zmierzchowe - wtaczaja lampy, gdy zapadnie zmrok i wytaczaja je, gdy wsta-
je dzien. Taki czujnik mierzy natezenie $wiatta, nie moze by¢ usytuowany zbyt nisko ani tez
w cieniu czy w strefie o$wietlanej przez lampe, bo wtedy jego dziatanie bedzie zaktécone.
m Wiacznik z programatorem czasu — umozliwia nastawianie godziny, o ktérej oswietlenie
ma by¢ wtaczone i wytaczone. Zwykle bedzie to czas od zmroku do $witu, jak przy zastoso-
waniu wfgcznika zmierzchowego, ale wieksza jest mozliwo$¢ zmian i nie ma ryzyka, ze kto$
niepowotany wytaczy nam oswietlenie (np. przez podswietlenie sondy czujnika zmierzcho-
wego). Zastosowanie czujnikow zapewnia
wieksze bezpieczenstwo, wyzszy komfort
i maksymalng oszczednos$¢ energii elek-
trycznej.
m Instalacja inteligentna - jest najwygod-
niejszym sposobem sterowania oswietle-
niem ogrodu. Umozliwia programowanie
czasu $wiecenia lamp i tworzenie scen
$wietlnych dostosowanych do okreslonych
sytuacji oraz sterowanie $wiattem z kazde-
go miejsca w domu, a takze przez Internet
czy komoérke.

Sterowanie o$wietleniem zewnetrznym

za pomoca instalacji inteligentnej jest
najwygodniejsze. Niestety wyposazenie domu
w najprostszy system kosztuje kilkanascie
tysiecy ztotych, a w najbardziej rozbudowany
— kilkadziesiat tysiecy

fot. Philips




fot. Praktiker

A Seria ogrodowych lamp z diodami LED

I3 Bezpieczenstwo

m Wszystkie, a wiec takze zewnetrzne obwody elektryczne musza by¢ zabezpieczone w ta-
blicy rozdzielczej wytacznikami:

— nadmiarowopradowym (dobranym do mocy obcigzenia),

— przeciwporazeniowym (réznicowopradowym).

m Przewody zasilajace oswietlenie powinny by¢ poprowadzone w rurkach ostonowych.

m Trasa, ktora bedzie prowadzony kabel zasilajacy poszczegoélne lampy, nie moze przebie-
gac blisko duzych drzew, wzdtuz fundamentéw ani tez w odlegtosci mniejszej niz 80 cm od
rur wodociggowych.

m Reflektory halogenowe montowane w podsufitce okapéw lub daszkow musza by¢ przy-
stosowane do montazu w materiatach tatwopalnych.

m Nalezy kupowac tylko takie lampy, ktére maja wymagane oznaczenia:

—znak bezpieczenstwa B — oznaczajacy, ze produkt spetnia wymagania polskiej normy i ma
aprobate techniczna;

— klase ochronnosci okreslajaca rodzaj izolacji elektrycznej, ktéra oznaczana jest cyfra
rzymska; lampy ogrodowe powinny mie¢ Il klase ochronnosci, lampy do oczek wodnych —
klase Ill.

— stopien ochrony okreslajacy szczelnosé¢ oprawy, czyli kod IP uzupetniony dwucyfro-
wa liczba, pierwsza warto$¢ (od 0 do 6) oznacza pyfoszczelno$é, druga (od 0 do 8) wodosz-
czelnosé.

Kody IP zalecane zaleznie od rodzaju lamp

Rodzaj lampy Zalecany kod IP

m niskonapieciowe (12 lub 24 V) P21

m zasilane napieciem 230 V, w zaleznosci
od ich usytuowania:

— kinkiety i lampy pod zadaszeniem minimum 1P44

—wolno stojace, tzw. stupki IB55
— najazdowe IP65
— montowane w oczkach wodnych 1P68

Oswietlenie zewnetrzne

lampy ulozy¢ w postaci petli wychodzacej

z punktu zasilania i powracajacej do niego.
Dzieki temu lampy bedg zasilane dwustron-
nie i w razie uszkodzenia fragmentu instala-
cji bedg nadal dziatac.

Prowadzenie kabli

Jesli w ogrodzie ma by¢ kilka obwoddow
o$wietleniowych (na przyklad kilka wtacza-
nych odrebnie grup lamp lub lampy zasila-
ne r6znym napieciem), to obwody te nalezy
wyodrebni¢ z gtéwnego obwodu zasilajace-
go o$wietlenie zewnetrzne i podtaczyc je do
odpowiednich aparatéw sterujacych, a do ob-
wodéw, ktére maja zasila¢ lampy niskonapie-
ciowe (na 12 lub 24 V), podlaczy¢ transforma-
tory i dodatkowe bezpieczniki montowane za
transformatorem (po stronie niskonapigcio-
wej).

Wszystkie te urzadzenia i bezpieczniki
warto zamontowaé w oddzielnej rozdzielni-
cy umieszczonej np. w garazu, a przewody
zasilajace wyprowadzi¢ na zewnatrz w rur-
kach poprowadzonych po $cianie domu.

Wybér lamp

Z metalu czy z tworzywa?

m Lampy zewnetrzne produkuje sie z two-
rzyw sztucznych, stopéw aluminium i ze-
liwa. Te z tworzyw sztucznych sa lekkie

i nie rdzewieja — sa najtansze, ale i najmniej
trwale. Bardziej odporne na uszkodzenia sa
lampy z aluminium i stali. Wysokie latarnie
ogrodowe wykonuje sie najczesciej z zeliwa.
Poniewaz sg bardzo ciezkie, do ich montazu
moze by¢ niezbedny dzwig.

m Oprawy wykonuje sig z tworzyw sztucz-
nych (poliweglanu) lub szkla odpornego na
uderzenia i wysoka temperature. Moga by¢
przezroczyste lub matowe. Majg przer6zne
ksztalty.

Tradycyjne czy energooszczedne?
Wybierajgc lampy, powinni$my dopasowac
je do oczekiwanego efektu o§wietlania i na-
piecia, jakim majg by¢ zasilane, do miejsca,
w ktérym beda zamontowane, i czasu, jaki
maja $wiecic:

m zarowki tradycyjne — mozna montowac
tam, gdzie bedg $wiecily przez krétki czas,
m 7rédla energooszczedne: swietléwki kom-
paktowe, halogeny, diody LED — nalezy zain-
stalowac¢ do stalego o$wietlenia, bo zuzywaja
one kilkakrotnie mniej energii w poréwna-
niu ze zwyklymi zaréwkami.
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GALERIA = Oswietlenie zewnetrzne

podajemy ceny brutto

» BRILUX, FENO 13
- oprawa ogrodowa
do oczek wodnych

4 KANLUX, SIVA EL-40
- stojaca oprawa ogrodowa

» KANLUX, MATMA MTX-70
—naswietlacz
metalohalogenkowy

MILANTEX, B- CUBIX

- stojaca oprawa ogrodowa

» KANLUX, EDEN EL-25
—$cienna oprawa ogrodowa

4 BRILUX, FOGA KU
—3$cienna oprawa
ogrodowa




<4 AURORA (ASTRO LIGHTING),
MONTPARNASSE BRONZE - kinkiet

» MILANTEX, PSM Lightning UFO
— stojaca oprawa ogrodowa

4 ES SYSTEM, SYSTEM POSTE_1
— oprawa stojaca

| 146621 |
» BRILUX (ELGO), ASCAR 10B ’
— oprawa $cienna

PAULMANN, LED 29007
— oprawa do wbudowania w podtoze

2970 zt

<

PAULMANN, LED.99491
— oprawa najazdowa do wbudowania w podtoze

359 zt

Oswietlenie zewnetrzne

LANGE tUKASZUK, HS 152

— halogen z czujnikiem ruchu

248 zt

IFORM, BEL SENICO TEKA

iet

PLEXIFORM, NAUTO LED
— oprawa najazdowa do wbudowania w podtoze

od 64 zt



