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Odkurzacz centralny 

w domu alergika? 

Tak, bo najlepiej radzi 

sobie z usuwaniem 

wszechobecnych roztoczy 

kurzu domowego. Nie 

unosi go te  z jeszcze 

nieposprz tanych miejsc, 

bo wessane powietrze 

wydmuchuje na zewn trz 

domu.
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Ich obecno  jest najbardziej dokuczliwa je-

sieni . Lubi  niewietrzone pomieszczenia, 

z uszczony naskórek, wilgotne powietrze, 

ciep o. Roztocza kurzu domowego, bo o nich

mowa, to male kie, niewidoczne go ym

okiem paj czaki, obecne w ka dym domu. 

Wyst puj  praktycznie wsz dzie, a ich

szcz tki i odchody to jedne z najsilniejszych

alergenów. 

Skoro s  wszechobecne i nie sposób si  ich 

pozby , czy warto z nimi walczy ? Tak, bo 

mo na i warto zmniejszy  ich ilo .

Alergolodzy radz , by przede wszystkim 

utrzymywa  dom w czysto ci. U atwi  to 

mo na, pozbywaj c si  wszelkich przedmio-

tów, na których atwo osadza si  kurz. Nie na-

le y wi c wiesza  w domu grubych zas on. 

Kotary zast pi  lekkimi i atwymi do prania fi-

rankami, nie kupowa  tapicerowanych mebli, 

nie gromadzi  suszonych kwiatów, koszy wi-

klinowych, a wszelkie niepotrzebne przed-

mioty, których nie da si  odkurzy  lub prze-

trze  wilgotn ciereczk , po prostu wyrzuci .

Nie ze wszystkiego da si  zrezygnowa , ale 

regularne i systematyczne odkurzanie mo na 

wprowadzi  do obowi zków domowych. Co 

zrobi , aby nie sta o si  ono uci liwe? 

Wyposa y  dom w dobry odkurzacz. W domu 

alergika nie powinno si  u ywa  tradycyjnego 

odkurzacza z p óciennym workiem. W gr

wchodz  jedynie odkurzacze z filtrem wodnym 

lub z filtrem HEPA, czyli o du ej skuteczno ci 

zatrzymywania alergenów. Najlepszym jednak 

rozwi zaniem jest odkurzacz centralny.

Budowa
Odkurzacz centralny to specjalna jednostka 

zamontowana na sta e w pomieszczeniu go-

spodarczym, gara u albo na strychu czy pod-

daszu. czy si  j  z sieci  przewodów ukry-

tych w cianach domu i zako czonych gniaz-

dami ssawnymi. Na ka dej kondygnacji mon-

tuje si  jedno lub dwa takie gniazda. 

Wsuni cie do niego ko cówki gi tkiego w a

ssawnego uruchamia ca y system. 

 Jednostki centralne – przypominaj  pod u -

ny, walcowaty, nie za wielki kosz na mieci. 

Podobnie jak tradycyjne odkurzacze, wytwarza-

j  podci nienie w ca ej instalacji. 

W odró nieniu jednak od nich oczyszczone za-

ssane powietrze wydmuchuj  na zewn trz 

domu. Mieszcz  w sobie silnik z wentylato-

083-086_BD1_2_odkurzanie.indd 83083-086_BD1_2_odkurzanie.indd   83 2009-12-23 13:26:312009-12-23   13:26:31



BUDUJEMY DOM 1–2/201084

TEMAT NUMERU Dom przyjazny alergikowi

rem, zbiornik na kurz (o pojem-

no ci od 15 do 30 litrów, dlatego 

wystarczy go opró nia  4–5 razy 

w roku) i filtr. Jednostki central-

ne mog  mie  ró n  konstruk-

cj , wielko  i moc. Ró ni  si

te  metod  filtracji powietrza, 

okresem gwarancji, a w konse-

kwencji – tak e cen .

Kompaktowe zwarte. 

Najpopularniejsze. Wszystkie ele-

menty maj  umieszczone w jed-

nej obudowie. S  skuteczne, ale 

trudny jest w nich dost p do filtra (separatora). 

Wymagaj  dodatkowego filtra w osów, który 

mo e by  jednorazowy papierowy lub pianko-

wy z g bki: ten pierwszy trzeba wymienia , ten 

drugi z kolei – czy ci . Mog  by  tak e wyposa-

one w zewn trzne filtry w osów. Takie odku-

rzacze s  dro sze, ale polecane do domów, 

w których s  zwierz ta. W odkurza-

czach kompaktowych stosuje si  ró -

ne sposoby filtracji zanieczyszcze

– od worków papierowych jednorazo-

wego u ytku (znanych z odkurzaczy 

przeno nych), przez worki odwróco-

ne do separatorów cyklonicznych. 

Modu owe typu split. W jednej obu-

dowie znajduje si  silnik, w drugiej filtry 

i zbiorniki na kurz. Taka konstrukcja gwarantu-

je wi cej miejsca na separator, a to sprawia, e

mo e on by  wi kszy i skuteczniejszy w dzia a-

niu. Wad  tych jednostek centralnych jest to, 

e nie radz  sobie z du ymi i ma ymi zanie-

czyszczeniami, w tym m.in. z w osami, dlatego 

je li w domu s  czworonogi, odkurzacz typu 

split trzeba wyposa y  w separator w osów. 

W odkurzaczach o konstrukcji modu owej sto-

suje si  przewa nie separatory cykloniczne.

 Rury ss ce. S  to przewody o rednicy

ok. 55 mm z tworzywa sztucznego, które pro-

wadzi si  od jednostki centralnej do gniazd. 

czy si  je specjalnym klejem lub na wcisk. 

Przewody mo na poprowadzi  prostoliniowo 

albo po bardzo agodnym uku, pami taj c, e

ka da zmiana kierunku to dodatkowy opór, 

Czy warto? Separatory zanieczyszcze
Producenci zach caj  nas has ami o zdrowiu 

i higienie, komforcie pracy, licznych zastoso-

waniach, uniwersalno ci i funkcjonalno ci... 

A jak u ytkownicy oceniaj  odkurzacze cen-

tralne?

Zdrowie i higiena 

Odkurzacz nie wydmuchuje zassanego powie-

trza do pomieszcze , tylko na zewn trz domu. 

Dzi ki temu kurz nie wznosi si  w sprz tanych 

miejscach. Nie czu  w nich tak e charaktery-

stycznego zapachu znanego ze sprz tania tra-

dycyjnym odkurzaczem.

Komfort pracy 

Ci gniemy za sob  jedynie w , a odkurzacza 

nie trzeba w cza  i wy cza , przechodz c do 

kolejnych pomieszcze . Jest cichszy od trady-

cyjnego, bo urz dzenie, które wytwarza ha as, 

jest umieszczone z dala od miejsc, gdzie prze-

bywaj  domownicy. W domu s ycha  tylko szum 

zasysanego powietrza.

Funkcjonalno

Ma udogodnienia, których nie da si  zastosowa

w odkurzaczu tradycyjnym: automatyczn  szu-

felk , d ugi elastyczny w , a jednostk  central-

n  – w pomieszczeniu gospodarczym. 

Uniwersalno

Mo na go zamontowa  w nowo budowanym 

domu, ale mo na te

w ju  wyko czonym.

Bezpiecze stwo

Instalacja jest 24-wol-

towa, a gniazda maj

klapki, które zamykaj

si  automatycznie.

Cykloniczny. Utrzymuje podci nienie i bez wzgl du na ilo  zanieczyszcze  w zbiorniku na 

kurz silnik pracuje z jednakow  efektywno ci . Do oddzielania zanieczyszcze  wykorzystana jest 

si a od rodkowa: ci sze od powietrza cz steczki kurzu uderzaj  o cianki i zsuwaj  si  w dó  do 

zbiornika. Czasami, by poprawi  skuteczno  filtracji powietrza wyrzucanego z odkurzacza 

montuje si  filtry papierowe, piankowe lub elektrostatyczne.

Samoczyszcz cy si  worek odwrócony. To cz ciej spotykane rozwi zanie. Podczas odkurza-

nia powietrze przep ywa przez worek i wype nia go kurzem. Po wy czeniu silnika worek opada 

na znajduj cy si  poni ej zbiornik, do którego wpada zebrany w worku kurz. W ten sposób worek 

sam si  oczyszcza. Trzeba go jednak co jaki  czas dok adnie wytrzepa , bo oczyszcza si  skutecz-

nie tylko z wi kszych zanieczyszcze , pozostawiaj c drobne cz steczki, które z czasem go zapy-

chaj . Odkurzacze z workami odwróconymi maj  jednak wa n  zalet  – s  o 10–20% ta sze od 

separatorów cyklonicznych.

Worek papierowy jednorazowego u ytku – najprostszy sposób separacji zanieczyszcze .

Taki separator jest jednocze nie zbiornikiem na kurz (podobnie jak w odkurzaczach tradycyj-

nych). Stosuje si  go g ównie w odkurzaczach z niewielkim silnikiem, przeznaczonych do 

ma ych domów letniskowych. W domach jednorodzinnych raczej si  ich nie u ywa.

Separator cykloniczny
Separator z samoczyszcz cym si  workiem 
odwróconym

przefiltrowane 

powietrze

powietrze

z zanieczyszczeniami

zbiornik na kurz

 Jednostk  centraln  umieszcza si
w piwnicy, pomieszczeniu gospodar-
czym lub gara u, w miejscu suchym 
i oddalonym od cz ci mieszkalnej, aby 
d wi k silnika elektrycznego by  jak 
najmniej s yszalny

zbiornik

na kurz

powietrze

z zanieczyszcze-

niami

powietrze 

podrywa 

worek

Instalacj  centralnego 

odkurzacza najlepiej 

zamontowa  w trakcie 

budowy domu, poniewa

atwo jest wtedy 

wybra  optymaln

tras  rur
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przefiltrowane 

powietrze
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Odkurzanie centralne

przy drzwiach, tu  nad pod og .

Zwykle na kondygnacj  wystarczy 

jedno gniazdo ss ce, bo w em stan-

dardowej d ugo ci mo na posprz ta

100 m2 powierzchni. Jedno gniazdo 

ss ce warto zamontowa  w gara u, 

by umo liwi  sprz tanie samochodu. 

Dobrze jest je umie ci  blisko wyjazdu, by 

mo na by o si gn  do wn trza auta stoj cego 

na podje dzie. 

Uwaga! Im mniej gniazd, tym system jest wy-

dajniejszy i ta szy.

 Gniazda wylotowe, czyli wyrzutnia po-

wietrza. Najcz ciej wystarczy jedna. To 

przez ni  przefiltrowane powietrze wydostaje 

si  na zewn trz budynku. Umieszcza si  j

na tylnej lub bocznej cianie domu, w miej-

który zmniejsza si  ssania. 

W miejscach, w których taka 

zmiana jest konieczna, stosu-

je si uki 30° i 40°. Jedynym 

wyj tkiem od tej zasady s

odcinki rur tu  za gniazdem 

ss cym, gdzie stosuje si  ko-

lanka lub trójniki 90°. 

Zapobiega to wci ganiu do sys-

temu du ych przedmiotów: tu

za gniazdem ss cym zatrzymaj  si

kredki, klocki czy ogryzek wrzucony przez 

dziecko. 

 Gniazda ss ce. Przypominaj  w czniki 

instalacji elektrycznej. Ich liczb  i rozmiesz-

czenie planuje si  tak, by po pod czeniu do 

nich w a (o d ugo ci od 7 do 15 metrów) 

mo na by o dotrze  do ka dego miejsca 

w domu. Powinny by  zlokalizowane w jego 

centralnym punkcie, np. w korytarzu lub 

przedpokojach – tam, gdzie nie planuje si

ustawienia mebli lub innego sprz tu, najlepiej 
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REKLAMA

Dzi ki wygodnym r czkom i wymienialnym ko -
cówkom, za pomoc  odkurzacza mo na sprz ta
równie  trudno dost pne miejsca

Aby posprz ta  popió  z kominka, trzeba do od-
kurzacza centralnego pod czy  specjalny zbior-
nik na py  – separator zanieczyszcze

Najcz ciej odkurzacz centralny w cza si ,
otwieraj c gniazdo i wk adaj c do niego w
ssawny

W odkurzaczu centralnym worki na kurz 
wystarczy opró ni  3–4 razy do roku

fo
t.

 B
e
a

m  Gniazda ss ce mog  by  wykonane z tworzywa 
sztucznego albo metalu. Plastikowe montuje si

w cianach i stropach, a metalowe 
– g ównie w pod ogach. Styki elektryczne

w gniazdach s  zasilane bezpiecznym
napi ciem 12 lub 24 V

scu ma o widocznym, najlepiej nie wy ej ni

40 cm nad poziomem terenu. Im jest ona wy-

ej zlokalizowana, tym bardziej s yszalny jest 

ha as zwi zany z dzia aniem odkurzacza.

 Akcesoria. Odkurzaczem centralnym 

mo na skutecznie oczy ci  nie tylko dywan 

czy firanki, ale tak e klawiatur  komputera, 

aluzje, grzejniki lub meble. S u  do tego 

szczotki o ró nym kszta cie i d ugo ci w osia,

ssawki, turboszczotki (z elementem obroto-

wym, na który nawijaj  si  nici i w osy).

Niektórzy producenci oferuj  nawet specjal-

ne zgrzeb a z tworzywa do d ugiej i krótkiej

sier ci. Jest w czym wybiera :

– separator wody i popio u – pomocny 

przy czyszczeniu kominka oraz praniu dywa-

nów i myciu okien;

– w  z regulatorem w r koje ci – umo li-

wia regulacj  si y ss cej odkurzacza;

– w  chowany do instalacji – nie wymaga 

przenoszenia z pi tra na pi tro; niestety jest 

dro szy o 20% od tradycyjnego;
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– rura teleskopowa z regulacj  d ugo ci – 

dzi ki teleskopowemu pod czeniu rury 

mo na schowa  jedn  w drug  albo wysun

na ca  d ugo ;

– automatyczna szufelka – zamykany 

otwór, który po naci ni ciu odpowiedniej 

d wigni wsysa bezpo rednio do instalacji 

drobne mieci (piasek, okruszki) zmiecione 

tradycyjn  szczotk  do zamiatania. Montuje 

si  j  tu  nad pod og  – w kuchni lub holu.

Monta
Monta  instalacji odkurzania centralnego 

mo e nie jest skomplikowany, ale i tak nie 

warto wykonywa  go samodzielnie: straci si

wtedy mo liwo  reklamacji (gwarancja od 

roku do dziesi ciu lat), a szkody i k opoty

wynikaj ce z tego b d  znacznie kosztow-

niejsze ni  oszcz dno ci.

Monta  w nowo budowanym domu. 

Najwygodniej wykona  jeszcze na etapie sta-

nu surowego – przed u o eniem instalacji 

elektrycznej, wodoci gowej i kanalizacyjnej, 

a tak e przed wykonaniem ogrzewania pod-

ogowego, wtedy bowiem naj atwiej wybra

optymaln  tras  rur.

Monta  w domu istniej cym. W takiej sytu-

acji trzeba si  liczy  z konieczno ci  kucia cian, 

cho  nie zawsze b dzie to jednakowo uci liwe: 

zale y to od rozplanowania domu, jego po-

wierzchni, przebiegu innych instalacji oraz licz-

by projektowanych gniazd ss cych i sposobu 

prowadzenia rur. Rury instalacji odkurzania 

centralnego mo na na przyk ad poprowadzi

w pionach instalacyjnych lub przez kana y wen-

tylacyjne, je li te s  wystarczaj co szerokie. 

Czasem instalacj  mo na ukry  w sufitach pod-

wieszanych lub za szafkami kuchennymi i ele-

mentami sta ej zabudowy. A oto kilka zasad 

monta u instalacji odkurzania centralnego:

1. rury – odkurzacz centralny dzia a tym 

sprawniej, im krótszy jest ruroci g i im mniej 

w nim za ama ;

2. gniazda ssawne powinny by  zlokalizo-

wane w takim miejscu, by mo na by o swo-

bodnie sprz ta  ca y dom, w tym tak e ga-

ra  i taras;

3. przewód wydechowy o standardowej red-

nicy (52 mm) nie powinien mie  wi cej ni

6 m, d u sze mog  by  tylko przewody o nie-

standardowej rednicy 75 mm;

4. wyrzutnia powietrza nie powinna by

umieszczona wy ej ni  40 cm nad poziomem 

terenu.

Instalacja odkurzania centralnego w dwóch
etapach

Najdro szym elementem instalacji odkurzania centralnego jest jednostka centralna, która 

zale nie od modelu kosztuje od kilku do kilkunastu tysi cy z otych. Dlatego czasem korzystnie 

jest roz o y  wydatki na dwie raty.

Najpierw u o y  w cianach rury z PVC zako czone gniazdami ss cymi, a w cianie zewn trz-

nej – urz dzenie, które odprowadza przefiltrowane powietrze z jednostki centralnej na zewn trz. 

czny koszt inwestycji tego etapu: oko o 1000 z .

Pó niej zamontowa  jednostk  centraln  (najdro szy element instalacji) oraz akcesoria, 

których ceny zale  od producenta. Koszt: od 3000 do 6000 z .

INFO RYNEK Ile kosztuje centralne odkurzanie?

PRZYDATNE ADRESY

plpl W i c e j . . .  c e n y,  f i r m y,  p r o d u k t y,  k a l k u l a t o r y,  a r t y k u y.  K l i k n i j  n a  w w w. b u d u j e m y d o m . p l

J a k o  j e d y n i  p u b l i k u j e m y  a k t u a l n e  R A N K I N G I  P R O D U K T Ó W !

– ceny brut to – 

AEROVAC 022 615 80 90 www.santech.com.pl
BEAM POLSKA 091 432 54 84 www.beam.pl
COMFORT SYSTEM 061 862 84 22 www.comfortsystem.com.pl
HUSKY 048 363 31 94 www.husky.pl

SCANPOL 089 527 80 43 www.scanpol.com.pl
SMART ARROWS 022 613 06 89  www.smart.info.pl
VACUFLO 066 684 75 69  www.vacufl o.pl

Beam
jednostka
centralna:
model SC335
cena
jednostki:
2362 z
zestaw do 
sprz tania:
w  ss cy 9 m 
z w cznikiem
w r czce,
wieszak
plastikowy
na w
ss cy, rurka 
teleskopowa
metalowa
z klipsem,
szczotka
uniwersalna,
szczotka ma a
okr g a, szczotka 
ma a do tapicerki, 
ssawka szczelinowa
cena zestawu: 754 z
gwarancja: 5 lat 

czna cena: 7916 z

RAM Marcin Górnik HUSKY
jednostka
centralna:
Q Air Cyklon
cena
jednostki:
3006 z
zestaw do 
sprz tania:
szczotka
pod ogowa,
szczotka
pod ogowa
szeroka,
szczotka
do mebli, 
szczotka
okr g a,
ssawka
szczelinowa,
wieszak
na w ,
uchwyt na 
trzy szczotki, aluminiowa rura 
teleskopowa
cena zestawu: 395 z
gwarancja: 5 lat

czna cena: 3401 z

aeroVac
jednostka
centralna:
aeroVac Vacu-Maid 
S1570 Split 
cena jednostki: 
2899 z
zestaw do sprz -
tania: w  9 m 
z wy cznikiem
w uchwycie,
ssawka pod-
stawowa
dwukla-
wiszowa,
ssawka
z d ugim
w osiem,
ssawka
do sprz -
tania pod-
óg ze zdejmowan  nak adk  z krót-

kim w osiem oraz ssawka szczelinowa 
o d ugo ci 35 cm
cena zestawu: 499 z
gwarancja: 5 lat

czna cena: 3398 z

a
:
acu-Maid
it
ostki:

o sprz -
 9 m 
kiem
ie,

od-

Allegro, Comfort System
jednostka
centralna:
MUA47E
cena
jednostki:
2100 z
zestaw do 
sprz tania:
w  ss cy 9 
m z regulacj
podci nienia,
rura ss ca
teleskopowa,
ssawka 30 cm 
uniwersalna
z w osiem
syntetycznym,
ssawka
szczelinowa,
ssawka do 
tapicerki,
ssawka okr g a z w osiem, hak na 
w , wieszak do rury ss cej
cena zestawu: 465 z
gwarancja: 5 lat

czna cena: 2565 z

Na odkurzacz centralny trzeba wyda  od 2500 do 7000 z , na co w domu 

parterowym z poddaszem mieszkalnym (2 kondygnacje) o cznej powierzch-

ni 150 m2 sk adaj  si  nast puj ce koszty:

instalacja (materia y i robocizna) – 1000 z ;

jednostka centralna – od 2000 do 3000 z ;

akcesoria – 400–1000 z  (szczotki mog  kosztowa od 800 do 1800 z ,

separator 200––300 z );

monta  jednostki centralnej i gniazd – od 100 do 200 z .

a
ki,
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