O SUTOMY e

undamenty

SOLIDNA PODSTAWA,

TO DOM NA LATA

Solidny fundament to istotny element kazdego domu. Od niego zalezy stabilnosé,
trwato$é, mozliwo$é rozbudowy budynku. Sposéb fundamentowania nalezy zawsze

dostosowaé do warunkéw gruntowych w miejscu, gdzie ma stangé budynek. Na tzw. grun-
tach trudnych konieczne bedzie przeprowadzenie badan geologicznych ich no$nosci,
uktadu warstw, nawodnienia.

tego glebokos$¢ posadowienia domu Ml nie zalezy tylko
od strefy przemarzania gruntu, ale rowniez zjawisk
zwigzanych z jego wypieraniem. Typowe zaglebienie
fundamentu przyjmuje si¢ w granicach 80-120 cm,
zaleznie od rejonu Polski i zwigzanej z tym
spodziewanej glebokosci zamarzania gruntu B, ale na
terenach, gdzie grunt jest piaszczysty, fundament
mozna wykona¢ plycej. Roéwniez w przypadku
planowanego podwyzszenia terenu, nie trzeba funda-
mentu umieszcza¢ tak gleboko w stosunku do ist-
niejacego poziomu gruntu. Zdarzajg sie jednak sytu-
acje, gdy posadowienie domu musi by¢ znacznie glgb-
sze ze wzgledu na niskg no$nos¢ wierzchnich warstw
gruntu lub ich niestabilnos¢.

Hl Sposéb okredlania gtebokosci posadowienia

poziom terenu

fot. Legalett

JAKI FUNDAMENT? glebokos

posadowienia

Fundament pelni role podstawy kazdego
domu przenoszac jego cigzar na grunt. Pod wplywem
tego nacisku nastepuje odksztalcenie i zageszczenie
gruntu, az do momentu osiggniecia stanu rownowagi
miedzy obcigzeniem a nos$noscig podioza. Podczas r 1
budowy, atakze w czasie uzytkowania obcigzenia =k e e =

Mapa gtebokosci przemarzania dla Polski

zwiekszajg si¢, powodujac osiadanie budynku, ale przy
prawidiowo wykonanym fundamencie nie ma to wply-
wu na stan domu. W budownictwie jednorodzinnym
w wigkszosci przypadkow fundamenty wykonywane sg
jako bezposrednie, przenoszace cigzar budynku na
grunt przez swojg podstawe. Przy takim sposobie posa-
dowienia nastepuje zaréwno zageszczenie podioza pod
fundamentem, jak i wypieranie gruntu ku powierzch-
ni. Zjawisko to obrazuje stgpanie po suchym piasku —
pod naciskiem stopy tworzg si¢ wybrzuszenia wokot
sladow spowodowane wiasnie silami wypierania. Dla-
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Z PIWNICA CZY BEZ

Juz na etapie wyboru projektu domu Atrakcyjne pofozenie terenu nie oznacza, ze dziatka zbudowana jest z gruntow nosnych

musimy zdecydowa¢, czy bedzie to dom pod- czyli takich, ktére bez specjainych, czgsto kosztownych, zabiegow nadaja sig pod budowe. Na
piwniczony, czy tez bez piwnicy. Wigkszos¢ doméw ¢ wiec zwrdci¢ uwage podczas zakupu dziatki? Mianowicie na:
katalogowych projektowana jest bez piwnic, ale wiele konfiguracie terenu,
z nich latwo mozna przeprojektowaé na podpiwnic- @ szatg roslinna,
zone. Do$¢ powszechny jest poglad, ze we wspolczes- @ okoliczne budynki,
°
°

wody gruntowe,
strefy przemarzania.

nym domu piwnica nie jest potrzebna, bo nie trzeba
przechowywac¢ tam opalu - gazowy czy olejowy
kociol grzewczy mozna umiesci¢ w niewielkim

pomieszczeniu gospodarczym na parterze, a koszt BADANIA GEOTECHNICZNE

budowy domu z piwnica jest znacznie Wyzszy niz Wykonanie badar jest szczegdlnie istotne, zwlaszcza w przypadku, gdy projektowane jest
niepodpiwniczonego. Jednak piwnica to nie tylko podpiwniczenie budynku. Geotechnik okresla poziom wody gruntowej i ocenia wahania tego
mato warto§ciowa powierzchnia do przechowywania  poziomu. W niekorzystnych warunkach gruntowych mozliwe jest wystepowanie w piwnicach
zbednych przedmiotow, mozna tam tez urzadzi¢  wody po zakorczeniu budowy na obszarze, na kiorym woda nie wystepowata. Doswiadczony
pokodj rekreacyjny, zaciszne pomieszczenie dla hob-  geotechnik informuje o mozliwo$ci pojawienia si¢ wody na takim terenie. W przypadku budowy
bystéw, zlokalizowaé garaz. Budowe domu podpi-  domu bez piwnic badania gruntowe pozwolg okresli¢, czy w obszarze projektowanej budowy
whiczonego warto bra¢ pod uwage szczegdlnie, gdy ~ Wystepuja grunty nosne, czyli przydatne dla projektowanej budowy. Zazwyczaj nosnosc
podioza jest wystarczajaca dla potrzeb domu jednorodzinnego, ale w przypadku gruntow
organicznych (torfy, namuty) lub nasypowych ufozonych bez zageszczenia, budowanie na
takim podtozu spowoduje osiadanie budynku lub jego czesci.

dysponujemy niewielkg dziatka, na ktdérej nie ma
miejsca na garaz lub budynek gospodarczy, a przy
tym domu nie traktujemy jedynie jako przy-
stowiowej ,sypialni”. Jednak z podpiwniczenia

domu lepiej zrezygnowaé, gdy na dzialce utrzymuje RODZAJE FUNDAMENTOW

si¢ wysoki poziom wod gruntowych, gdyz koszty izo- Fundament jest elementem konstrukcyjnym budowli, ktdrego zadaniem jest przekazanie
lacji przeciwwodnej beda wysokie, a i tak nie obciazenia na podioze gruntowe w taki sposab, aby podioze to nie osiadato nadmiernie, a caty
bedziemy mieli gwarancji, ze z czasem nie pojawia  ukfad budowa — fundament — podioze gruntowe by stateczny.

si¢ przecieki. Przy planowaniu umieszczenia garazu @ Biorac pod uwage sposob przekazywania obciazenia z budowli na podioze gruntowe, fun-
w piwnicy, musimy tez bra¢ pod uwage zapewnienie  damenty dzieli sig na bezposrednie i posrednie.

wygodnego zjazdu oraz uksztaltowanie terenu Fundamenty bezposrednie przekazujg obcigzenie budowli wprost na podioze gruntowe
w okolicy. Podczas intensywnych opadéw moze  Wylacznie przez doing powierzchnig, zwana podstawa. Takie fundamenty wykonuje sig
w wykopach otwartych i posadawia na gruncie nosnym. Czesto takze fundamenty te opiera sie
na specjalnie przygotowanej warstwie z chudego betonu, zwiru lub piasku, ktorg stosuje sie
w celu wzmocnienia gruntu w poziomie posadowienia lub wymiany sfabego miejscami gruntu
rodzimego. Fundamentami bezposrednimi sg np. stopy i tawy fundamentowe posadowione
bezposrednio na gruncie.

Fundamenty posrednie, zwane tez sztucznymi, przekazujg obcigzenie z budowli na nizej
wykonawczych, jak i kosztow nie jest dobrym zalegajace warstwy nosne przez dodatkowe elementy wprowadzone lub uformowane w grun-
rozwigzaniem. Praktycznie, wydatki poniesione  cig np. w postaci pali, studni. U gory tych elementow wykonuje sie wiasciwy fundament, ktdry
przy budowie czgSciowego podpiwniczenia bedg  1aczy sig z budowla. Przyktadem tego rodzaju fundamentow moze by¢ ruszt fundamentowy na
takie same jak w przypadku wykonania piwnicy pod  palach.
calg powierzchnia domu, a dodatkowo pojawiajg sie ~ ® W zaleznosci od gtebokoSci posadowienia fundamenty dzieli sig na plytkie i giebokie.
utrudnienia przy budowie tawy fundamentowej, izo- Fundamenty piytkie opieraja si¢ bezposrednio na warstwie no$nej wystepujacej na niez-
nacznej gtebokosSci, zazwyczaj nie przekraczajacej 4-5 m. Fundamenty takie wykonuje sie
w otwartym wykopie, bez specjalnych wzmocnien oraz bez stosowania specjalnych tech-
nologi.

Fundamenty gtebokie wykonuje sie w gtebokich wykopach, czesto po obnizeniu zwiercia-
. . . . L dfa wody gruntowej. Fundamenty gtebokie moga by¢, podobnie jak piytkie, fundamentami

W typowych rozwigzaniach doméw niepodpiwni- bezposrednimi, jezeli w celu ich posadowienia wykonuje sie wykop az do gfeboko lezacej warst-
czonych wysokos¢ Scian fundamentowych do poziomu wy gruntu odpowiednio wytrzymatego. Czesciej jednak fundamenty gtebokie wykonuje sie jako
parteru wynosi 120-150 cm. W celu uzyskania  fundamenty posrednie.
pelnowartosciowej wysokosci piwnicy (ok. 2,5 m) trze-
ba zaglebi¢ dodatkowo o 1-1,2 m. Jednak w praktyce ocieplenie. Po zsumowaniu tych wszystkich wydatkow,
zaglebienie moze by¢ mniejsze, gdy z czeSci ziemi  w przecietnych warunkach realizacji koszt pozyskania
z wykopu utworzymy p6zniej skarpe wokot budynku.  dodatkowej powierzchni w domu w stanie surowym
Dodatkowe koszty przy budowie domu podpiwni- w przeliczeniu na 1 m?, bedzie przynajmniej dwukrot-
czonego to strop nad piwnica, schody, izolacja nie mniejszy niz przy budowie pozostalej czesci
przeciwwilgociowa $cian i podlogi oraz ewentualne budynku.

bowiem dochodzi¢ do zalewania piwnicy przez drzwi
garazowe, gdy splywajaca z ulicy lub terenu dziatki
woda skieruje si¢ zjazdem do wnetrza garazu.
Niekiedy projekt domu przewiduje jedynie czeS-
ciowe podpiwniczenie, co zaréwno ze wzgledow

lacji przeciwwilgociowej i ociepleniu Scian piwnicy.
Przy podejmowaniu decyzji o podpiwniczeniu domu
warto okres$li¢, o ile wzrosng koszty jego budowy
w poréwnaniu z budynkiem bez piwnicy.

1/2005 .."fr.r’ ."'Im —
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SPOSOBY FUNDAMENTOWANIA

LAWY FUNDAMENTOWE

Typowy sposdb fundamentowania domow jednorodzinnych to oparcie Scian
konstrukcyjnych na betonowej fawie fundamentowej o szerokosci dostosowangj
do wystepujacych obcigzen i nosnosci gruntu. tawy fundamentowe wykonuje sie
pod Scianami lub szeregami stupow
. ustawionych w niewielkiej odlegtosci
od siebie A. tawa taka standardowo
zbrojona jest wzdfuznie czterema pre-
tami o S$rednicy 12 mm, ktore
zmniejszajg ryzyko pojawienia sig
peknig¢ na skutek nierbwnomiernego
osiadania gruntu. Zbrojenie to nie jest
jednak zbrojeniem konstrukcyjnym, a
tawa nie moze by¢ traktowana jako
zelbetowa — cho¢ powszechnie bted-
nie tak sie jg nazywa — gdyz udziat stali
W przekroju fawy jest mnigjszy niz
wymagany w przypadku konstrukcji
zelbetowych. Przekroje fawy funda-
mentowej podane sg zawsze w pro-
jekcie budowlanym dla okreslonej
nosnosci gruntu — z reguly powyzej
0,15 MPa — i przy podiozu o gorszych
wiasnosciach geotechnicznych moze
zaistnie¢ potrzeba ich poszerzenia. Ze
wzgledow ekonomicznych wymiary
fawy betonowej nie powinny prze-
kracza¢ 100 cm szerokosci i 40 cm
wysokosci, przy jednoczesnym za-
chowaniu proporcji odsadzki do
wysokosci tawy nie wigkszej jak 5:6. Jesli ze wzgledu na warunki gruntowe fawa
powinna by¢ szersza, to wykonuje si€ ja
wtedy jako zelbetowa, z odpowiednio
dobranym zbrojeniem poprzecznym B.
Zelbetowe wzmocnienia faw umieszcza sig
rowniez w miejscach silnie obcigzonych —
pod kominami, stupami. W przypadku,
gdy fawa fundamentowa planowana jest
na roznych gfgbokosciach — co moze
mie¢ miejsce przy budowie domu czes-
ciowo podpiwniczonego lub na skarpie —
przejscie migdzy poziomami musi odby-
wac sie stopniowo, za posrednictwem tzw.
fundamentu schodkowego. Wysokos$¢
stopni nie powinna przekracza¢ 30 cm, a poziome odcinki nie moga by¢ krétsze niz
80 cm. Pod lekkimi budynkami szkieletowymi lub drewnianymi mozna catkowicie
zrezygnowac z tawy fundamentowej i posadowi¢ dom na prostym fundamencie
betonowym o szerokosci 25-30 cm bezposrednio wylanym w wykopanym rowku
W gruncie.

b)

A Przyktady taw: a) — pod $ciane,
b) — pod stupy, c) — fawa trape-
zowa pod dwa stupy

zbrojenia
poprzeczne

B tawa zelbetowa

FUNDAMENT PEYTOWY

Fundament w formie monolitycznej, zelbetowej ptyty o powierzchni obej-
mujacej caty zarys domu wykonuje sie w przypadku gruntu o szczegolnie matej
nosnosci lub wtedy, gdy bedzie to fundament grzewczy. Piyta fundamentowa
moze by¢ ptaska lub mie¢ zebra skierowane do dofu lub gory €. Optacalno$é
budowy fundamentu ptytowego na gruntach o matej nosnosci zalezy przede
wszystkim od rozstawu $cian nosnych. Przy matych odlegtosciach migdzy nimi
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(do ok. 5 m) rozwigzanie takie moze
by¢ tansze niz np. posadowienie
domu na studniach fundamentowych
lub palach. Jednak w kazdym przy-
padku wymagajacym specjalnego
fundamentowania, warto przepro-
wadzi¢ analizg  kosztow dla
poszczegolnych metod. Odmiang
fundamentu ptytowego jest funda-
ment rusztowy, w ktorym monolity-
czng plyte zastepuja zelbetowe belki
tworzace ptaskg kratownice. Wolne
przestrzenie migdzy nimi wypetnia
sig piaskiem lub cienkg warstwg
betonu.

Fundament grzewczy to niety-
powy sposob posadowienia budynku,
ktory mozna postawic zarowno ptytko
pod powierzchnig gruntu, jak i na
podfozu o matej nosnosci. Jednak
koszt jego wykonania jest znacznie
wyzszy niz w przypadku tradycyjnych
metod fundamentowania. Konstrukcja
fundamentu grzewczego w formie zel-
betowej ptyty z zatopionymi rurami grzewczymi spoczywa na warstwie izolacyjnej
z plyt styropianowych ufozonych na zageszczonej podsypce zwirowej. Przed
zalaniem piyty fundamentowej wzdfuz obrysu fundamentu umieszcza sie specjaine
ksztaitki styropianowe izolujgce boki piyty, ktdre jednoczesnie zapobiegaja
rozptynieciu sie ptynnego betonu. Wokaét domu konieczne jest wykonanie drenazu
opaskowego, ktory zapobiegnie nawodnieniu gruntu pod fundamentem, co w przy-
padku gruntow gliniastych mogtoby spowodowa¢ wypieranie rozmoknietej ziemi
i w efekcie osiadanie domu.

plyta fundamentowa z zebrami
wypuszczonymi do gory

plyta fundamentowa z zebrami
wypuszczonymi do gruntu

C Typy ptyt fundamentowych

PALE | STUDNIE

Niewystarczajgca no$nos¢ gruntu na giebokosci typowego fundamentowania
powoduje, ze fundament trzeba zaglebi¢ az do warstwy o dostatecznej wytrzy-
matosci. Wykonanie fundamentu w formie fawy wiaze si¢ ze znacznym zwigksze-
niem kosztow, gdyz rosnie wysoko$¢ $cian fundamentowych. W takich sytuacjach
fundament buduje sie wiec w formie pali lub studni. Fundamenty palowe umozli-
wiajg posadowienie domu w bardzo niekorzystnych warunkach gruntowych np. tor-
fowiskach, gdyz mozna je wprowadzi¢ na kilka metrow w giab ziemi. Obcigzenie
przenoszone jest wtedy dzigki naciskowi bocznemu gruntu na pal; nie musi on wiec
siega¢ do warstwy nosnej. Palowanie wykonujg wyspecjalizowane firmy, wyko-
rzystujgc do tego celu wbijane pale zelbetowe lub tez postugujac sie metoda
wiercenia i wypetniania betonem rur ostonowych.

Przy ptytszym poziomie warstw nosnych mozna wykonac¢ fundament na
studniach wypetnionych piaskiem lub betonem. W obu przypadkach na
wierzchu fundamentu wykonuje sie zelbetowy wieniec, na ktorym stawiane
sg $ciany nadziemia. W podobny sposob mozna wykonac¢ rowniez fundament
oszczednoSciowy pod lekkie budynki. Wzdtuz zarysu fundamentu wierci sie
bezposrednio w gruncie otwory na gteboko$¢ 1,5-2 m, ktdre nastepnie
wypetnia sig betonem. Na wierzchu betonowych stupow uktada sig belki zel-
betowe, ktore stanowig podstawe konstrukcji domu. Przy takim rozwigzaniu
uzyskuje sie trzy-, czterokrotnie mniejsze zuzycie betonu niz przy rozwigza-
niach tradycyjnych.

Wszystkie te rozwigzania wymagaja indywidualnego zaprojektowania fun-
damentow przez uprawnionego konstruktora.




SCIANY FUNDAMENTOWE
I PIWNICZNE

Grubos¢ Scian spoczywajacych na fun-
damencie wynosi najczesciej 25-50 cm i zalezy od
przyjetej technologii budowy Scian nadziemia. Moga
by¢ one budowane jako jednorodne lub w przypadku
budynkéw podpiwniczonych jako warstwowe z ocieple-
niem. Przy ustalaniu grubosci $ciany fundamentowej
trzeba réwniez bra¢ pod uwage sposob wykonczenia
cokotu domu. Jesli planujemy wymurowanie go np.
z cegly klinkierowej, to $ciana musi by¢ odpowiednio
szeroka, aby cokdt mogt sie na niej oprzeé. Alternatyw-
nym rozwigzaniem moze by¢ tez wykonanie zelbe-
towego wspornika ponizej poziomu gruntu, stano-
wigcego podpore dla cokotu. Sciany jednorodne naj-

IZOIHC]H termiczna smany zewngtrzne] powmna =

wystawac poza krawedZ plytek klinkierowych \
co najmniej 2-3 cm, tworzac tzw. kapinos

dodatkowa siatka z wiokna szklanego, od jej
ufozenia rozpoczyna si¢ ocieplenie §ciany

uszczelnienie z kitu trwale plastycznego

plytki klinkierowe na mrozoodpornej
zaprawie klejowej

= = zewngtrzna Sciana no$na

izolacja przeciwwilgociowa ==
wywinieta na wierzch Sciany fundamentowej I

/

izolacja termiczna Sciany fundamentowej

rapoéwka — tynk cementowo-wapienny
1I kategorii

trojkat z betonu drobnoziarnistego
lub zaprawy cementowej

izolacja termiczna Sciany zewnetrznej —
welna mineralna hydrofobizowana
o grubosci 12 cm kotwiona do Scian

Sciana oslonowa powinna wystawac
poza krawedz cokotu co najmniej
2-3 cm, tworzgc tzw. kapinos

dodatkowa obrébka z folii hydroizola-
cyjnej lub obrobki blacharskiej

izolacja termiczna ze styropianu lub
polistyrenu ekstrudowanego

trojkat z betonu drobnoziarnistego lub /

zaprawy cementowej I_

— tynk gipsowy

czeSciej wykonywane sg jako betonowe z bloczkow lub
wylewane w deskowaniu, ale mozna je rowniez stawia¢
z bloczkow  silikatowych, keramzytobetonowych.
Wybdr konstrukeji Sciany warstwowej zalezy od wyma-
ganej grubosci warstwy nosnej. Przy cienkich Scianach
fundamentowych o grubosci 25 cm warstwe nosng sta-
wia sie np. z bloczkéw betonowych El, a na zewnatrz
uktada sie ewentualnie ocieplenie w postaci wodood-
pornych plyt styropianowych lub z polistyrenu ekstru-
dowanego. Mozliwe jest rowniez ocieplenie od strony
wewnetrznej, co niekiedy bedzie rozwigzaniem korzyst-
niejszym ze wzgledu na znacznie mniejszg bezwladno$¢
cieplng izolowanego pomieszczenia. Grubsze S$ciany
fundamentowe warto budowacé jako trojwarstwowe El,
w ktorych izolacje cieplng umieszcza sie miedzy
dwiema warstwami no$nymi. Taka konstrukcja zasad-

tynk z plyt gipsowo-kartonowych

taSma brzegowa

e izolacja przeciwwilgociowa pozioma podlogi na
gruncie powinna by¢ wywinieta na Sciang co
najmniej do poziomu posadzki

izolacja przeciwwilgociowa pozioma na Scianie
fundamentowej od strony zewngtrznej domu
musi przykrywac grzbiet izolacji termicznej,

a od strony wewnetrznej wystawac poza obrys
sciany co najmniej 20 cm; wraz z wywinigta izo-
lacja pionowsg tworzy dwie warstwy
hydroizolacji

sciana fundamentowa

fawa fundamentowa

_ocieplenie - styropian FS 20 o grubosci 5 cm

izolacja przeciwwilgociowa pozioma podlogi na
gruncie powinna by¢ polgczona z izolacjg Sciany
fundamentowej

izolacja przeciwwilgociowa pozioma na Scianie
fundamentowej od strony zewnetrznej domu
musi przykrywac grzbiet §cianki ostonowej, a od
strony wewngtrznej wystawac poza obrys Sciany
co najmniej 20 cm; razem z wywinietg izolacjg
pionowa tworzy dwie warstwy hydroizolacji

. sciana fundamentowa — bloczki betonowe o gru-

—%u&aqa pozioma fundamentéw —

bosci 24 cm na zaprawie cementowo-wapiennej
marki 3

folia hydroizolacyjna

fawa fundamentowa
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H szczegoty utozenia
izolacji przeciwwilgociowej
i termicznej w Scianie
fundamentowej
zaprojektowanej
z bloczkéw betonowych

B szczegoty wykonania
izolacji przeciwwilgociowe]
i termicznej w tréjwarst-
o wowej scianie
fundamentowej
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A izolagja:

a) budynku niepod-
piwniczonego

z podtogg na grun-
cie, b) budynku
podpiwniczonego
ze stropem nad
poziomem gruntu,
¢) budynku podpi-
whniczonego ze
stropem pod
poziomem gruntu

niczo rozni sie od S$cian tréjwarstwowych czesci
nadziemnej, gdzie obcigzenie przenoszone jest tylko
przez wewnetrzng $ciang nosng, a zewnetrzna warstwa
pelni jedynie role ostonowsg.

Na Sciany fundamentowe w domach podpiwni-
czonych, zwlaszcza gleboko posadowionych, otaczaja-
cy grunt wywiera duzy nacisk boczny. Przy cienkiej
warstwie zewnetrznej moze dojs¢ do jej ugiecia si¢ pod
naporem gruntu, co spowoduje uszkodzenie hydroizo-
lacji, a w skrajnych warunkach nawet odksztatcenie
scian no$nych. Oczywiscie mozna zbudowac Sciang
fundamentowg z dwoch warstw bloczkow o grubosci
24 cm polgczonych stalowymi kotwami, umieszczajac
miedzy nimi plyty styropianowe grubosci 5-6 cm, ale
zwigkszy to niepotrzebnie jej szerokoS¢ 1 podniesie
koszty. Dobrym rozwigzaniem bedzie naprzemienne
ulozenie bloczkéw co dwie warstwy w taki sposob, aby
elementy betonowe zachodzily na siebie, a szczeling
wypelnial styropian. Wzmocnienie Scian piwnicy
mozna rowniez osiggnaC przez ulozenie zbrojenia
w spoinach miedzy bloczkami lub wykonanie zelbe-
towych stupéw w odstepach co ok. 2 m wzdluz
obwodu $ciany.

Przy budowie fundamentéw nalezy tez zwrdcié
uwage na osiowe obcigzenie tawy fundamentowej, tak
aby srodek szerokosSci Sciany no$nej pokrywal sig
z osig lawy. Mimosrodowe obcigzenie wywoluje
bowiem nieréwnomierne przenoszenie nacisku na
grunt, co w efekcie prowadzi do nadmiernego osiada-
nia domu. Biad ten czesto popelniany jest przy
budowie $cian warstwowych, z zewnetrznym murem
ostonowym, gdy w osi lawy ustawia sie symetrycznie
calg szerokos¢ Sciany, a nie jej warstwe nosnag.

Warto tez pamietal, ze zasypywanie $cian
w domach podpiwniczonych mozna wykonaé
jedynie po ulozeniu stropu nad piwnica i za-
betonowaniu wienica. W przeciwnym razie -

humus

grunt rodzimy

zarys wykopu
Tys wykop fawa betonowa smarowana

np. lepikiem asfaltowym

Wykonywanie izolacji przeciwwilgociowej

zwlaszcza, gdy wykop zasypywany jest przy uzyciu
koparki — moze nastgpi¢ odksztalcenie Scian pod
naciskiem gruntu, gdyz w zaden sposob nie sg one usz-
tywnione u gory.

JAK ZABEZPIECZAC FUNDAMEN-
TY PRZED WILGOCIA?

Kazdy budynek musi byc zabezpieczony
przed wnikaniem wilgoci gruntowej H, a sposob jego
izolacji zalezy od tego, czy dom jest podpiwniczony czy
tez bez piwnicy E. W budynkach niepodpiwni-
czonych jedynymi drogami, ktérymi moze przenikac
woda z gruntu sg Sciany fundamentowe i podioga na
gruncie, przenoszace na drodze podciggania kapi-
larnego wilgo¢ z podioza. Wystarczajace zabezpiecze-
nie przed takim zagrozeniem zapewnia umieszczenie
na Scianach fundamentowych pod calg powierzchnig
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podlogi szczelnej przepony w postaci izolacji z papy SEOWNICZEK

lub ‘thl PVC. IZOlaC.]e t,alfle‘ umleszcza/ S%Q powyze) Grunty nosne — grunty majace dostateczng wytrzymato$¢, aby mozna byto oprze¢ na nich
poziomu gruntu — najczesciej na wysokosci podktadu  ndament:

pod podtoge na gruncie. Utatwia to szczelne potacze- Przemarzanie gruntow — zjawisko polegajace na zamarzaniu wody w gruncie i w kon-
nie izolacji, co ma zasadnicze znaczenie dla  sekwencji zwiekszaniu jego objetosci, co moze mie¢ szkodliwy wplyw na fundament;
skutecznosci ochrony przed wilgocia. Jednak czgsto Umowna gigboko$é przemarzania — okreslona dla danej strefy kraju gieboko$é, do ktdrej
spotyka sie zar6wno w projektach, jak i podczas rea-  wystepuje niebezpieczenstwo przemarzania gruntow;

lizacji przez wykonawcow, ukladnie pionowych izo- Gfebokos¢ posadowienia — gfgboko$¢ mierzona od powierzchni terenu do dolnej pod-

lacji przeciwwilgociowych — czesto wielowarstwowych  Stawy fundamentu.
— na Scianach fundamentowych, a takze poziomych na

fawie fundamentowej. Praktycznie izolacje takie przed LEKKA, SREDNIA CZY CIEZKA?

niczym nie chronia — wilgo¢ moze swobodnie wnikac Hydroizolacje typu lekkiego mozna wykonywaé na cianach piwnicy na gruntach fatwo

po wewngtrznej stronie §ciany — i tylko niepotrzebnie  prenis7czalnych, piaszezystych, gdy poziom wéd gruntowych nie dochodzi do wysokos-
zwigkszaja koszty budowy. Natomiast przed agresy- i posadowienia fundamentow. Standardowo izolacje taka wykonuje sig z elastycznych
wnym oddzialywaniem wod gruntowych zwierajacych  powiok asfaltowo-kauczukowych naktadanych w 2-3 warstwach na zagruntowane podtoze
kwasy humusowe (istotne na terenach bagnistych) lub z jednej warstwy papy podkiadowej albo folii izolacyjnej. Pod podioga piwnicy kiadziona

oraz zbyt duzg nasigkliwoscig fundamentéw, wystar-  jest dwuwarstwowo folia izolacyjna potaczona z izolacjg pozioma taw fundamentowych.
czajace zabezpieczenie zapewnia gruntowanie emulsja Hydroizolacje typu $redniego ukfadane sg w warunkach gruntéw trudno przepuszczal-
asfaltowo-kauczukowa. nych, przewarstwionych, gdzie okresowo utrzymywac sig moze woda zawieszona lub podnosi

sig poziom wod gruntowych. Oprdcz izolacji — zwlaszcza przy podnoszacym sig poziomie wod
gruntowych — warto wokot domu wykonac drenaz opaskowy zmnigjszajacy parcie wody na
Sciany i podioge. Izolacje przeciwwodne Scian piwnicy ukiada sie w takim przypadku jako
dwuwarstwowe, z uzyciem pap, folii lub lepikow. Przy zastosowaniu drenazu najkorzystniejsze
bedzie uzycie folii toczonej (tzw. kubetkowej), w potaczeniu z papg podktadowa przyklejong
tem lub naporu wod gruntowych. lepikiem do $ciany lub z powltokami z mas asfaltowo-kauczukowych. Kanatki utworzone dzigki

Sposob wykonania hydroizolacji $cian i podtogi przettoczeniom folii umozliwiajg bowiem szybki sptyw wody, ktéra ewentualnie moze
piwnicy zalezy od warunkow gruntowych i moze by¢  przeniknaé przez pierwsza warstwe izolacji. Bardzo wazne jest szczelne potaczenie pierwszej
wykonany w trzech wersjach — izolacji lekkiej, Sred-  (od strony $ciany) warstwy izolacyjnej z pozioma izolacja na tawie oraz wywiniecie folii ttoczo-
niej lub ciezkiej. W kazdym przypadku uktada sie¢  nej na warstwe filracyjng drenazu. Izolacje podpodiogowg w tym wariancie wykonuje sig
poziome izolacje na tawach fundamentowych oraz  Zdwoch warstw papy podkiadowej Klejonej lub zgrzewanej na zakladach i docisnigtej
betonowg ptyta podiogowa o grubosci przynajmniej 10 cm.

Hydroizolacje typu cigzkiego stosuje sie w przypadku, gdy poziom wod gruntowych sigga
stale powyzej podtogi piwnicy. Napor hydrostatyczny wywierany przez wode sprawia, ze izolac-
ja taka nie tylko musi by¢ szczelna, ale rowniez odporna na cisnienie. Stosowanie samych mate-
'12 , 28,8 cm . rialow izolacyjnych nie zawsze gwarantuje szczelnos$¢, dlatego z reguly projektuje Sig

wodoszczelng konstrukcje $cian i podfogi piwnicy. Najlepszym rozwigzaniem jest utworzenie

Zupelnie inaczej przedstawia sie¢ problem ochrony
przed wilgociag w domach podpiwniczonych E. Tutaj
woda moze przenikaé do wnetrza przez Sciany piwnicy,
w wyniku bezposredniego kontaktu z wilgotnym grun-

Sciana fundamentowa w budynku podpiwniczonym,

z zaznaczeniem niezbednych izolacji

s pozioma izolacja

izolacja cieplna przeciwwodnana  Mmonolitycznej zelbetowej ,wanny” z betonu wodoszczelnego, przynajmnigj do poziomu

Eﬁg‘;ﬁku E bud styku Sciany  najwyzszego spodziewanego lustra wody gruntowej. Konstrukcja ta petni jednoczesnie rolg fun-
E U gl';k(;ﬁe;ifxz damentu plytowego i $cian piwnicy, a dodatkowe izolacje z papy lub folii uklada sie na
izolacja cieplna E izolacia przeciwwil. zewnetrznej stronie ,wanny”.
Sciany = gociowa stropu piw-
fundamentowej % nicy (opcjonalnie) D R E NAZ O PAS KOWY
E Drenaz opaskowy wykonuje sie na etapie prac fundamentowych, przed zasypaniem
= 'E wykopow od strony zewnetrznej. Przed jego ufozeniem trzeba wykona¢ odpowiednio szersze
g § ! piv:;ri‘zl}’, wykopy pod fundamenty dodatkowo o ok. 50 cm wzdiuz kazdego boku. Dno wykopu pod
8 % \ e L drenaz powinno siega¢ do dolnej krawedzi tfawy fundamentowej. Nastepnie ukfadana jest
g i mentowa  960WIOKnina zapobiegajac przenikaniu drobnych czasteczek gruntu do rur drenarskich. Na
E (piwniczna) ~ przeponie z geowtokniny umieszcza sie warstwe filtracyjng grubosci ok. 10 cm z pfukanego
§ zwiru granulacji 8-16 mm, a na niej uktada plastikowe rury drenarskie o $rednicy 70-100 mm
8 ze spadkiem przynajmniej 0,2% w kierunku odprowadzenia. Utozone rury obsypuje sig warst-
wa zwiru do wysokosci fawy fundamentowej i owija wokot geowtokning. W naroznikach domu
. T . ) ———————— warstwy  Umieszcza Si¢ studzienki osadnikowe, z ktorych nastepuje odprowadzenie wody poza otocze-
pionowa izolacja . BN == === == podpo- i pydynku. Zaleznie od warunkow lokalnych, woda z drenazu moze by¢ odprowadzana do
przeciwwodna sadzkowe ) . L. . . .
$ciany fundamen- rowéw melioracyjnych, naturalnych zbiornikow wody, studni chfonnych. Jesli nie mozna
towej pozioma izolacja zapewni¢ samoczynnego splywu wody do miejsca jej odprowadzenia, studzienki osadnikowe
przeciwwodna podfacza sig do studzienki zbiorczej, a w jej wnetrzu instaluje sie pompe z wytacznikiem pty-
A2 25em posadzki piwnicy wakowym, uruchamiang automatycznie, gdy poziom wody osiagnie ustalong wysokosc.
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na Scianach powyzej poziomu gruntu — z reguly
w postaci dwoch warstw papy podkiadowej przykle-
jonej lepikiem.

KIEDY WARTO WYKONAC
DRENAZ?

W domach podpiwniczonych stawianych
na gruntach, gdzie okresowo wystepuje podwyzsze-
nie poziomu wod gruntowych lub ukiad warstw

grunt wypelniajacy wykop
np. piasek zaggszczony
mechanicznie
folia wyttaczana 1zolac.|a
przeciwwodna

Sciana
fundamentowa

izolacja
termiczna

podioga

na gruncie \

rura
drenarska

fawa fundamentowa obsypka filtracyjna
np. Zwir
lub ttuczen

H Przekréj przez drenaz opaskowy

Bl Drenaz opaskowy. 1, 2, 3 — rura drenarska;
4 — studzienka drenarska rewizyjna; 5 — studzienka

drenarska; 6 — rura kanalizacyjna (rys. Wavin)

fundamenty

geologicznych uniemozliwia szybkie wsigkanie wody
opadowej, nalezy wykonaé drenaz opaskowy H i El
na poziomie lawy fundamentowej. Jednak wyko-
nanie drenazu bedzie tylko wtedy uzasadnione, jesli
istnieje mozliwo$¢ odprowadzenia zbieranej przez
niego wody poza obreb dziatki lub do gl¢bszych
warstw gruntu. Najlepiej, je§li odprowadzenie odby-
wa si¢ samoczynnie, na zasadzie grawitacyjnego
przeplywu wody, ale niekiedy konieczne moze by¢
zainstalowanie pompy przetlaczajacej wode do
odprowadzenia znajdujgcego sie na wyzszym
poziomie.

Nie ma natomiast sensu instalowanie drenazu
woko! domu niepodpiwniczonego, gdyz nawet wysoki,
stale utrzymujacy sie poziom wod gruntowych w zaden
sposob nie zagraza fundamentom ani budynkowi. Jed-
nak dos¢ czesto wykonawcy proponujg wykonanie
drenazu w takich domach, co naraza inwestora na
niepotrzebne dodatkowe koszty.

Zupelnie inng funkcje pelni drenaz odwadniajacy
teren samej dzialki, ukladany na calym obszarze,
ktorego zadaniem jest osuszenie jej powierzchni
imoze by¢é wykonywany niezaleznie od rodzaju
budynku.

FUNDAMENTY - KROK
PO KROKU

1 Wstepne wyznaczenie zarysu domu i usuniecie
wierzchniej warstwy gruntu do glebokosci gornej
powierzchni lawy fundamentowej za pomocg
koparko-tadowarki.

2 Wytyczenie przez geodete linii bazowych dla §cian
fundamentowych oraz bazowego punktu wysokos-
ciowego.

FACHOWIEC MUSI SPRAWDZIC

WYKOP — jego poprawne zrobienie powinien
sprawdzi¢ geotechnik. Jest to szczegdlnie wazne,
gdy wczeSniej nie robiono badan geotechnicznych.

ZBROJENIE FUNDAMENTU - zanim zostanie
zabetonowana tawa, kierownik budowy powinien
skontrolowac, czy zostato utozone zgodnie z pro-
jektem.

GOTOWE FUNDAMENTY — przed ich zasypaniem
kierownik budowy powinien skontrolowac, czy sa
prawidtowo wykonane (rowne, na odpowiednim
poziomie, z dobrze pielegnowanego betonu
odpowiedniej klasy).



3 Wykonanie tzw. taw drutowych wyznaczajacych
narozniki zewnetrznych $cian fundamentowych
i Scian wewnetrznych.

4 Przeniesienie punktdw charakterystycznych z faw
drutowych do wykopu.

5 Reczne wykopy pod lawy fundamentowe.

6 Wyréwnanie dna wykopu pod tawy i ewentualne
uzupelnienie przekopow piaskiem 1 jego
zageszczenie. W gruntach o matej spoistosci, ktore
latwo obsypujg si¢ w wykopie, warto utozy¢ folig
budowlang, ktora uchroni réwniez deski sza-
lunkowe przed zabrudzeniem betonem.

7 Ulozenie w wykopie warstwy podkladowej
z chudego betonu B10 o grubosci 10 cm. Z betonu
popodktadowego mozna zrezygnowac na gruntach
piaszczystych i o niskim poziomie wod grun-
towych.

8 Utozenie zbrojenia wzdluznego z 4 pretéw zbroje-
niowych o S$rednicy 12 mm polaczonych
strzemionami z drutu fi 6 mm w odstgpach co
30 cm. Belka zbrojeniowa powinna by¢ o 8-10 cm
nizsza niz wysokos¢ betonowej lawy.

9 Ustawienie deskowania lawy fundamentowej
i doktadne jego wypoziomowanie.

10 Ustawienie spodu zbrojenia na wysokosci 5 cm od
podioza przez umieszczenie podkiadek dystan-
sowych lub podwieszenie na deskowaniu.
11 Wypelnienie deskowania betonem klasy B15 lub
B20 i jego zageszczenie wibratorem lub przez
opukiwanie deskowania. Do zalewania najlepiej
uzy¢ betonu towarowego dostarczonego betono-
wozem. Rozladunek przeprowadza sie bezposred-
nio do deskowania za pomocg rynienek bedacych
na wyposazeniu betonowozu. Poniewaz trudno
precyzyjnie okresli¢ ilos¢ potrzebnego betonu do
zalania tawy, warto wczeSniej przygotowac np.
wykop pod ogrodzenie, gdzie bedzie mozna
ztozy¢ nadmiar mieszanki betonowe;j.

12 Wyréwnanie i zatarcie powierzchni lawy.

13 Systematyczne nawilzanie §wiezego betonu przez

3-5 dni, zaleznie od warunkow pogodowych.

14 Ponowne przeniesienie punktéw charakterysty-

cznych z taw drutowych do wykopu iwy-

murowanie naroznikéw $cian fundamentowych.
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15 Wyznaczenie miejsc, w ktérych wprowadzone

zostang instalacje podziemne (kablowe przy-
Iacze elektryczne, wodociag, kanalizacja).
W tych punktach umieszcza sie¢ krdotkie odcinki
rury plastikowej o odpowiednio wiekszej Sredni-
cy (tzw. przelotki) lub wktadki z kawalkow
styropianu.

Murowanie $cian fundamentowych o grubosci
24 cm z bloczkéw betonowych na zaprawie klasy
M?7 do wysokosci podktadu pod podloge parteru.
Jednoczesnie stawiane sg wewnetrzne Sciany fun-
damentowe i podstawy kominow.

Uzupelnienie ubytkéw w spoinach S$ciany od
strony zewnetrznej 1 zagruntowanie muru emulsjg
asfaltowo-kauczukows.

Utlozenie odcinkéw instalacji umieszczonych
pod podioga parteru. Rury kanalizacyjne
i wodociggowe uklada si¢ ,na gotowo”, zamyka-
jac ich konce zaSlepkami. Przyltacze elektryczne
mozna wykonaé pdzniej, a na tym etapie uktada
si¢ jedynie rure ostonowg z wprowadzonym
drutem, ulatwiajagcym poézZniejsze wciggniecie
kabla.

Wypelnienie przestrzeni pod podloga parteru
piaskiem lub pospolka z jednoczesnym warst-
wowym zageszczeniem.

Wyréwnanie wierzchniej powierzchni $cian fun-
damentowych zaprawg i utozenie poziomej izo-
lacji przeciwwilgociowej z dwoch warstw papy
podktadowej na osnowie z widokna szklanego lub
poliestru, klejonej lepikiem na zimno. Papa
powinna wystawa¢ ok. 15 cm poza wewnetrzng
krawedz Scian fundamentowych.

Wykonanie podkiadu pod podioge parteru
z chudego betonu grubos$ci co najmniej 6 cm.
Gorna powierzchnia betonu powinna znajdowac
sie na poziomie izolacji poziomej §cian fundamen-
towych.

Zasypanie wykopu od strony zewngtrznej z jed-
noczesnym warstwowym zageszczeniem gruntu.

Cezary Fankowski
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