OswoiC powietrze

Powietrze jest
najwazniejsze dla naszego
zdrowia. Swieze i czyste
pobudzi nas do zyciq,

a odpowiednio ochtodzone
uczyni upaty znosniejszymi.
Cho¢ niewidoczne,

moze tak wiele!

Wentylacja, czyli wymiana powietrza we-
wnatrz pomieszczen, jest niezb¢dna dla
prawidtowego funkcjonowania organizmu
ludzkiego. Przede wszystkim doprowadza
tlen niezbedny do oddychania oraz usuwa
dwutlenek wegla, umozliwia rowniez usu-
wanie nadmiaru wilgoci zawartej w powie-
trzu. Dzigki wentylacji usuwane sg row-
niez przykre zapachy, substancje chemicz-
ne emitowane przez wyposazenie domu,
dym papierosowy. Umozliwia ona rowniez
bezpieczne uzytkowanie urzadzen gazo-
wych czy tez r6znego rodzaju palenisk
(kominkéw, kuchenek, kotlow), gdyz

w razie ulatniania si¢ gazu zostanie on od-
prowadzony na zewnatrz, a w razie niepra-

Na czym polega dziatanie wentylaciji?

powietrze
zuzyte

*

powietrze
Swieze

Wentylacja doprowadza powietrze $wieze, a usuwa
zuzyte. Na schemacie pokazane jest dzialanie wenty-
lacji grawitacyjnej

widlowego spalania paliw, trujacy tlenek
wegla nie osiggnie niebezpiecznego dla
zdrowia st¢zenia.

lle powietrza Swiezego nalezy dostarczy¢ do domu?

Intensywnos$¢ wentylacji w domach jed-
norodzinnych nie jest scisle okreslona,

a i w praktyce ilos¢ wymienianego po-
wietrza moze by¢ bardzo rézna, zaleznie
m.in. od liczby 0s6b przypadajacych na
powierzchni¢ uzytkows, czasu pobytu

w domu, cz¢stotliwosci gotowania czy tez
prania. Do$¢ cz¢sto przyjmowana war-
to$¢ intensywnosSci wentylacji na pozio-
mie 20 m3/h przypadajaca na kazda osobe
w domu jednorodzinnym nie jest wiasci-

wa, gdyz rézne pomieszczenia wymagaja
innej intensywnosci wentylacji, a w cza-
sie nieobecnosci domownikow moze byc
ona znacznie zmniejszona. Do okreslenia
wydajnosci urzadzen wentylacyjnych, jak
tez i okreSlenia strat cieplnych zwigza-
nych z wentylacja, mozna przyjmowacé
przecigtng wymiang powietrza odpowia-
dajacg 0,5-0,8 objetosci powietrza w po-
mieszczeniach w ciggu godziny. I tak

w pokoju o powierzchni 20 m? i wysoko-

sci 2,5 m trzeba zapewni¢ wymiang na
poziomie 25-40 m3/h. Natomiast do bie-
z3cego sterowania intensywnoscig wenty-
lacji najlepiej postuzy¢ si¢ wilgotnoscio-
mierzem, ktory w sposob posredni okre-
sla zanieczyszczenie powietrza. W sezo-
nie grzewczym utrzymywanie wilgotno-
Sci powietrza na poziomie nie wyzszym
niz 50-60% z duzym prawdopodobien-
stwem Swiadczy o prawidiowej wentyla-
cji.

Co to jest syndrom chorego budynku i dlaczego coraz czesciej sie
zdarza w naszych domach?

Syndrom ,chorego budynku” lub ,,choro-
ba budynkowa” to okreslenia ré6znych do-
legliwosci zwigzanych z brakiem dosta-
tecznej wentylacji. Wystgpowaly one
szczegoblnie w biurowcach bez wydajnego
systemu wymiany powietrza, a nieotwie-
ralne okna nie pozwalaty na zapewnienie
wentylacji tg droga. W domach jednoro-
dzinnych tego rodzaju zjawiska zdarzajg

si¢ sporadycznie i gldwnie w sytuacjach
duzego zageszczenia osob lub gdy w po-
mieszczeniach znajduje si¢ duzo elemen-
tow wydzielajacych szkodliwe dla zdrowia
substancje. Cz¢stszym zagrozeniem jest
natomiast znaczacy wzrost wilgotnosci po-
wietrza, co moze prowadzi¢ do zawilgoce-
nia Scian i innych elementéw budynku,

a w efekcie rozwoju plesni i grzybow.

Zbyt duza wilgotnoS¢ w pomieszczeniu zaowocowac moze
rozwojem szkodliwego grzyba lub plesni (fot. Ekom)
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Jakie sq rodzaje systeméw wentylacyjnych?

Doprowadzenie §wiezego powietrza i od-  gdy przeplyw powietrza wymuszaja wen-  chanicznej mogg by¢ tez montowane in-
prowadzenie powietrza zuzytego w do- tylatory. Zaleznie od ich rozmieszczenia ne urzgdzenia np. nawilzacze, filtry, wy-
mach jednorodzinnych moze odbywaé i ukladu systemu wentylacyjnego, wenty- mienniki ciepta.

dzigki wentylacji grawitacyjnej nazywa- lacja moze by¢ wywiewna lub nawiewno-

nej rowniez naturalng lub mechanicznej, -wywiewna. W ramach wentylacji me-

Wentylacja grawitacyjna Wentylacja mechaniczna wyciagowa Wentylacja mechaniczna nawiewno-wywiewna

Jak dziata wentylacja grawitacyjna?

Wentylacja grawitacyjna funkcjonuje dzigki réznicy temperatur wewnatrz pomieszczen i na zewnatrz. Cieplejsze powietrze we-
wnetrzne jako 1zejsze unosi si¢ do gory, a na jego miejsce r6znymi drogami (przez nieszczelnosci w stolarce okiennej i drzwiowej,
nawiewnikami) naptywa Swieze powietrze zewnetrzne. Intensywnos¢ takiej wentylacji zalezy wiec gtownie od warunkow atmosfe-
rycznych — przy mrozach wentylacja dziala bardzo intensywnie, a w czasie upaléw w ogole — oraz od oddzialywania wiatru, ktory
moze wywolywaé efekt ssania w wylotach kanatéw wentylacyjnych na dachu i wzrost parcia na elementy nawiewne. A to zwigksza
doptyw powietrza zewnetrznego.
Sterowalno§¢ wentylacja grawitacyjna jest bar-
dzo ograniczona i sprowadza si¢ do regulacji
przeplywu powietrza w kratkach wentylacyj-
nych (ich otwierania lub przymykania) badz
w nawiewnikach, jezeli zostaly zamontowane.
Klopotliwg regulacje reczng mozna zastapic
regulacjg automatyczng, ktora w zaleznosci od
wilgotnosci powietrza wewnetrznego steruje
otwarciem przyston w kratkach lub nawiewni-
kach. Przy temperaturach zewne¢trznych zbli-
zonych do panujacych wewnatrz, wentylacja
grawitacyjna przestaje funkcjonowadé, choc ta-
two mozna jg wtedy zastgpi¢ uchylaniem
okien. W przedziale temperatur zewnetrznych
5-15°C intensywno$¢ wymiany powietrza przy
zamknietych oknach moze by¢ niewystarcza-
jaca i wtedy efekt wentylacji mogg poprawié
nasadki umieszczane na wylocie kanatow
wentylacyjnych wykorzystujace wiatr jako
czynnik zwigkszajgcy podcisnienie w kana-
tach wentylacyjnych.

Duzg zaletg wentylacji grawitacyjnej jest nie-
zawodno$¢ jej funkcjonowania (oczywiScie
przy odpowiedniej r6znicy temperatur) oraz
brak zuzycia energii do jej pracy.

Tak wyglada przeptyw powietrza w pomieszczeniach




Jak wspomoc dziatanie
wentylacji grawitacyjnej?

Montowane obecnie okna i drzwi cha-
rakteryzujg si¢ duzg szczelnoScia,
przez co wentylacja grawitacyjna nie
jest w stanie dostarczy¢ dostatecznej
ilosci powietrza zewnetrznego. Okna
co prawda wyposazone sg w funkcje
tzw. rozszczelniania, ale nie zawsze
gwarantuje to dostateczny doplyw po-
wietrza. Lepszym rozwigzaniem jest
zamontowanie nawiewnikow w gornej
czegSci ram okiennych. Nawiewniki te
wyposazone sg w r¢cznie sterowane
przystony, filtr powietrza, a takze ttu-
mik hatasu. Mogg by¢ sterowane samo-
czynnie dzi¢ki elementom higroskopij-
nym wrazliwym na zmiany wilgotnosci
powietrza. OczywiScie, przy wigksze;j
liczbie okien w pomieszczeniu nie kaz-
de trzeba wyposaza¢ w nawiewniki, na-
lezy zwracaé uwage jedynie na zagwa-
rantowanie wymaganej w nim wymia-
ny powietrza. Dla utrzymania komfor-
tu cieplnego w domu, strumien zimne-
go powietrza z zewnatrz doprowadza

si¢ od gory, instalujgc nawiewniki nad

oknami lub w gornej cze¢sci oScieznicy
skrzydta okiennego.

Konieczno$¢ recznej regulacji inten-
sywnoSci naplywu §wiezego powietrza
zaleznie od warunkow atmosferycz-
nych i klimatu wewnatrz domu moze-
my wyeliminowac, zakladajac nawiew-
niki automatyczne. Reagujg one naj-
czeSciej na wzrost wilgotnoS$ci powie-
trza, co poSrednio wskazuje rowniez na
zwickszone stezenie dwutlenku wegla,
zZwigzane np. z przebywaniem w po-
mieszczeniu wigkszej liczby osob.
Czujnik higrometryczny (np. z taSmg
poliamidowg) uchyla wtedy przystong,
umozliwiajac wigkszy naptyw powie-
trza. Podobny czujnik moze by¢ takze
zamontowany w kratce wywiewnej,
dzig¢ki czemu w miejscach, gdzie z re-
guly wystepuje okresowo najwigksza
wilgotnos¢ (fazienki, pralnie, kuchnie)
bedzie mozna uzyska¢ w miar¢ szybka
wymiang¢ powietrza, a jednocze$nie
ochronié pozostate pomieszczenia
przed nadmiernym wychtodzeniem.
Mozliwe jest rowniez zamontowanie
tzw. grzejnikow wentylacyjnych, kto-
re podgrzewajg doprowadzane z ze-
wnatrz powietrze. Grzejnik taki mon-
tuje si¢ pod oknem, a powietrze ze-
wnetrzne doprowadzone przez otwor
w Scianie kierowane jest na element
grzejny i do pomieszczenia wplywa juz
ogrzane.

b) fot. www.aereco.com.pl

Wentylacje grawitacyjna mozna wspoméc stosujac np. nawiewniki Scienne (a) i nawiewniki z higrostatem (b)

nieszczelnoso

W domach jednorodzinnych najczesciej zaktada sie wentylacje wyciagowa

Jakie sq rodzaje
wentylacji
mechanicznej?

Uniezaleznienie intensywnoSci wentylacji od
warunkow pogodowych, a takze mozliwoSc¢ ste-
rowania wymiang powietrza umozliwiajg syste-
my wentylacji mechanicznej z uzyciem wenty-
latoréw. System taki moze obejmowac caly bu-
dynek lub tylko pojedyncze pomieszczenia.

W domach jednorodzinnych najczesciej zakla-
da sie¢ jedynie wentylacje wyciagowa (wywiew-
na), natomiast nawiew zapewniajg nawiewniki,
takie same, jak w wentylacji grawitacyjnej. Naj-
prostsza wentylacja wywiewna to po prostu
wentylator zamontowany w kratce kanatu wy-
lotowego uruchamiany recznie lub przez wy-
Tacznik czasowy sprzegniety np. z czujnikiem
ruchu czy tez wylgcznikiem o$wietlenia. Moze
on takze mie¢ wylacznik reagujacy na wilgot-
no$¢ powietrza, ktory uruchamia wentylator,
gdy wzro$nie zawartos¢ pary wodnej ponad na-
stawiong warto$¢. Wentylatory takie instaluje-
my w lazienkach, ubikacjach, kuchniach, gdzie
szybko trzeba usuna¢ pare wodng czy tez nie-
przyjemne zapachy. Pozostate pomieszczenia
wentylowane sg w sposob posredni, dzieki prze-
plywowi powietrza od nawiewnikow do wenty-
latora. Warto pamigtaé, ze wentylatorow nie
mozna montowaé w pomieszczeniach, gdzie za-
instalowane sg kotly c.o. i podgrzewacze wody
z otwartg komorg spalania, gdyz podczas pracy
mogg spowodowac odwrdcenie ciggu komino-
wego w tych urzadzeniach. Podstawowa wada
wentylatorow kominowych jest wytwarzany
przez nie hatas, co w pomieszczeniach sanitar-
nych specjalnie nie przeszkadza, ale w sypialni
nie bedzie tolerowany. Lepszym rozwigzaniem
bedzie zamontowanie wentylatorow w kanatach
wentylacyjnych lub na dachu.

Wentylacja nawiewno-wywiewna montowana
jest przy kompleksowej wentylacji domu,

a wentylator centralny umieszczony jest na da-
chu lub na poddaszu. Doprowadzenie Swiezego
powietrza i odprowadzenie zuzytego powietrza

z poszczegolnych pomieszczen odbywa si¢ za posrednictwem syste-
mu rur nawiewno-wywiewnych. Regulacje intensywnosci wentylacji
w takim systemie mozna przeprowadzi¢ na kilku poziomach — przez
zmian¢ wydajnoSci strumienia przeplywu wentylatora, regulacje
stopnia otwarcia nawiewnikow i sterowanie wywiewem indywidual-
nie w kazdym pomieszczeniu. W systemie mogg by¢ zainstalowane
filtry oczyszczajace powietrze doprowadzane, a takze dodatkowa
grzalka podgrzewajgca powietrze zewngtrzne. Przy montazu takiej
instalacji trzeba pamietac, aby w tzw. pomieszczeniach ,,brudnych”
(kuchnia, tazienka, w.c.) nie montowac nawiewnikow, a jedynie ane-
mostaty wyciggowe. Unikniemy wtedy rozchodzenia si¢ nieprzy-
jemnych zapachéw po calym domu.
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Z czego skiada sie system wentylacji z odzyskiem ciepta?

Wentylacja domu wigze si¢ nieodigcznie ze strata-
mi ciepta, uchodzacego wraz z zuzytym powie-
trzem. W opisanych systemach wentylacji docho-
dza one nawet do 50% ogdlnego zuzycia energii
cieplnej wykorzystywanej do ogrzewania domu, co
oznacza bardzo duze koszty zwigzane z podgrza-
niem doplywajacego na to miejsce powietrza §wie-
zego. Poniewaz jest to bardzo drogie, mozna zaob-
serwowac stale rosnacg tendencj¢ do instalowania
urzgdzen pozwalajacych na odzyskanie znacznej
czesci traconej energii. Takie mozliwosci dajg re-
kuperatory — wymienniki ciepta potagczone z cen-
tralnym systemem wentylacji. Ich dzialanie jest
bardzo proste — strumien zimnego powietrza prze-
chodzi przez wymiennik krzyzowy (pakiet blach

z wytloczonymi kanatami), gdzie pobiera ciepto
od powietrza usuwanego z domu. Przeptyw obu
strumieni wymuszajg wentylatory, a odzysk ciepta
dochodzi do 60-70%. Niekiedy stosowane sg wy-
mienniki rurowe, ale ze wzgledu na duze wymiary
majg one ograniczone zastosowanie mimo wyzszej
efektywnoSci. Nie mozna natomiast w domach in-
stalowac rekuperatoréw obrotowych. Cho¢ sg bar-
dzo efektywne, powodujg domieszanie powietrza
zuzytego do Swiezego, co moze by¢ przyczyng roz-
chodzenia si¢ roznych niepozgdanych zapachow.
Dodatkowym wyposazeniem rekuperatora sg filtry
powietrza nawiewanego, uklady elektroniczne ste-
rujgce jego pracg oraz zabezpieczenie przed oszro-
nieniem kanalu wylotowego. Rekuperator instalu-
je si¢ na poddaszu lub w piwnicy. Wymaga on pod-
faczenia czterech przewodow rurowych — dwoch wlotowych 1 dwoch wylotowych. Wlot zuzytego powietrza taczy si¢ z systemem rur
doprowadzonych najczesciej do kuchni, tazienki i ubikacji, natomiast wylot Swiezego, ogrzanego juz powietrza podiacza si¢ do prze-
wodow wentylacyjnych zakonczonych anemostatami (regulowanymi nawiewnikami) umieszczonymi w pokoju dziennym, korytarzu
i sypialniach. Pozostate dwie rury wyprowadza si¢ na zewnatrz budynku. Ze wzgledu na duze srednice przewodow wentylacyjnych
(10-13 cm), montaz ich warto uwzglednic juz na etapie stawiania domu lub zainstalowac¢ np. sufit podwieszany, ktory zamaskuje
trudne do ukrycia rury.

wyrzutnia powietrza
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Zasada dziatania wentylacji nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepla
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~Sercem” systemu jest rekuperator, czyli centrala wentylacyjna z odzyskiem ciepta — na zdjeciu
z najbardziej popularnym wymiennikiem krzyzowym (a) (fot. Went-Dom). Na rysunku (b) pokazana jest
zasada dziatania wymiennika krzyzowego

lle kosztuje wentylacja i czy warto stosowac€ odzysk ciepta?

Przy wyborze instalacji wentylacyjnej trzeba
bra¢ pod uwage przynajmniej dwa aspekty:
wysoko$¢ kosztow inwestycyjnych i jako$¢
powietrza w pomieszczeniach. Niekiedy
trudno wychwyci¢ réznic¢ w kosztach, gdyz
instalacje wykonywane sg na réznych eta-
pach stawiania domu, a takze wymuszajg
okreslone rozwigzania innych elementow np.
konieczno$¢ zamontowania kotlta z zamknie-
tg komorg spalania. Najprostsza wentylacja
grawitacyjna jest stosunkowo tania — budowa
kanatéw wentylacyjnych, montaz kratek, na-
wiewnikow okiennych nie powinien koszto-
wac wiecej niz 1000-1500 zt dla Sredniej
wielkosci budynku. Jesli w takiej instalacji
zamontujemy wentylatory wyciggowe to

koszt wzro$nie o 100-150 zt na kazde wenty-
lowane w ten sposob pomieszczenie. Instala-
cja nawiewno-wywiewna to wydatek rzedu
3000-5000 z1, natomiast system z odzyskiem
ciepta kosztowaé bedzie 8 000-10 000 zi.
Decydujac si¢ na instalacje z rekuperatorem
liczymy przede wszystkim na oszczednosci
w kosztach ogrzewania. W przecietnych wa-
runkach uzytkowania z powietrzem wentyla-
cyjnym uchodzi 30-40 kWh/m? energii ciepl-
nej rocznie, co w przeliczeniu na dom o po-
wierzchni 150 m? powoduje straty rzedu
4500-6000 kWh w ciggu roku. Realne odzy-
skiwanie ciepla w rekuperatorze mozna przy-
ja¢ na poziomie 50%, zatem potencjalne
zmniejszenie strat wentylacji wyniesie 2250-

3000 kWh. Koszty pozyskania energii z po-
wszechnie wykorzystywanych paliw Srednio
ksztaltujg si¢ na poziomie 0,15 zI/kWh, tak
wiec dzigki rekuperacji mozemy oszczedzi¢
350-450 zt. Od tej kwoty nalezy jeszcze odli-
czy¢ koszty zuzycia energii do napedu wenty-
latorow (ok. 200 zI rocznie), zatem oszczedno-
sci wyniosg 150-250 zt. Nie jest to kwota szo-
kujaca, a przy inwestycji drozszej o co naj-
mniej 6000 zI w poréwnaniu z instalacjg gra-
witacyjng zwroci si¢ po 15 latach. Nie oszczed-
nosci powinny wigc decydowac o zamontowa-
niu rekuperatora, a raczej mozliwos¢ utrzyma-
nia wlasciwego mikroklimatu, mozliwo$¢
oczyszczania powietrza z pytkow, co moze
mie¢ istotne znaczenie np. dla alergikow.




Dlaczego warto zastosowa¢ gruntowy
wymiennik ciepta i jakie sq koszty
eksploatacyjne systemuv z GWC?

Gruntowe wymienniki ciepta (GWC) stuza do wykorzystywania ciepla ziemi

w mechanicznych systemach wentylacji. Wykorzystywane mogg by¢ przez caty
rok — zimg pobierajg cieplo z gruntu, a latem oddajg je do ziemi. Wymienniki
gruntowe nie sg gotowym urzadzeniem, buduje si¢ je jako system rurowy lub zto-
ze zwirowe. Ich funkcjonowanie polega na wymianie ciepla miedzy przeplywaja-
cym powietrzem a gruntem, a efektywnos¢ pracy zalezy od powierzchni przejmo-
wania ciepla, intensywnosci przeptywu powietrza, gtebokoSci umieszczenia wy-
miennika w gruncie. Przy ich budowie istotne jest zapewnienie odpowiedniej
czystosci biologicznej przeptywajacego
powietrza, ochrona przed przenosze-
niem nieprzyjemnych zapachow, od-
prowadzenie kondensujacej wilgoci.
Trudno jednoznacznie okresli¢ ich
przydatnosc i zysk energetyczny w in-
stalacjach wentylacyjnych i praktycz-
nie jedyng mozliwoScig jest przepro-
wadzenie dlugofalowego monitoringu
L 1 - temperatur wejSciowych i1 wyjscio-

Tak wyglada wymiennik gruntowy w praktyce wych przy okreslonym przeptywie po-
(fot. Emka Wentylatory) wietrza.
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Gruntowe wymienniki ciepla moga by¢ rurowe (a) albo zwirowe (b)
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Co moze by¢€ przy-
czynq hatasu w insta-
lacji wentylacji
mechanicznej?

Zrédlem hatasu moze by¢ zbyt duzy lub
zlej jakosci wentylator, zbyt male przekroje
przewodow wentylacyjnych lub nawiewni-
ki, przez ktore przeptywa zbyt duza ilos¢
powietrza. Na etapie projektowania halas
w instalacji mozna wyeliminowac poprzez
zapewnienie prawidtowych predkosci prze-
plywu powietrza w kanatach wentylacyj-
nych i przez nawiewniki. Drugg mozliwo-
Scig jest zamontowanie za wentylatorem
ttumika halasu, a na potgczeniach nawiew-
nikow z kanalami przewody elastyczne izo-
lowane akustycznie. Jezeli stosujemy kana-
1y z blachy, warto je zamocowac na amorty-
zatorach, ktore zapobiegng przenoszeniu
drgan.

Na czym polega dziatanie klimatyzaciji?

Klimatyzacja w domu jednorodzinnym stuzy do zapewnienia komfortu cieplne-
go. Charakterystyczng cechg instalacji klimatyzacyjnej jest zdolnos¢ do usuwania
nadmiaru ciepla i wilgoci, cho¢ uzywajgc potocznie wyrazu ,,klimatyzacja” mysli
si¢ tylko o samym chtodzeniu.

Zeby instalacja nie hatasowata, nalezy m.in. dobrze
dobrac Srednice kanaléw wentylacyjnych
(fot. Domus Ducting)

Jak dziata klimatyzator?

Do oziebienia powietrza w domu podczas letnich upaléw wykorzystujemy réznego ty-
pu klimatyzatory, ktorych zasada dzialania jest identyczna jak w domowej lodowce.

W parowniku (odpowiednik zamrazalnika lodowki) nast¢puje ochtodzenie otaczajace-
g0 powietrza, a pobrane przez czynnik chlodniczy (ciecz o niskiej temperaturze paro-
wania) cieplo ,transportowane” jest do skraplacza i usuwane na zewngtrz. Obieg funk-
cjonuje dzigki sprezarce zasilanej pradem elektrycznym oraz wentylatorom zwigkszaja-
cym przeplyw powietrza wokot parownika i skraplacza. W sprzedazy znajduja si¢ row-
niez ,pseudoklimatyzatory” pracujace na zasadzie odparowania rozpylonej wody (tzw.
klimatory). Ich efektywnosc jest jednak niewielka, a gdy sg uzywane przez diuzszy czas
w zamknietych pomieszczeniach, mogg doprowadzi¢ do ich zawilgocenia. Jesli zdecy-
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Budowa klimatyzatora

dujemy si¢ na zakup klimatyzatora musimy w przyblizeniu okresli¢ jego moc i wybra¢ jeden z kilku wariantow dostgpnych urzadzen.
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Jak okresli€ potrzebnq moc chifodniczq klimatyzatora?

Klimatyzator powinien mie¢ dobrze do-
brang moc chlodniczg. Nie powinna by¢
za matla, bo wtedy nie ochtodzi powie-
trza do wymaganej temperatury. Gdy be-
dzie zbyt duza, wzrosnie koszt zakupu
urzadzenia, a jego mozliwosci nie bedg
wykorzystane. Ponadto zbyt czgsto be-
dzie sie¢ wiaczal i wylaczac sprezarka, co
obnizy jej trwaltosc.

Wyznaczenie mocy urzadzen chtodni-
czych jest znacznie bardziej skompliko-
wane niz przy doborze urzadzen grzew-
czych. Na zapotrzebowanie mocy wply-
wa nie tylko konstrukcja samego budyn-
ku (izolacyjnos¢ 1 akumulacja ciepta
przez Sciany, wielkos¢ i rodzaj okien),

ale rowniez usytuowanie wzgledem
stron $wiata, nastonecznienie lub zacie-
nienie domu. Trzeba takze uwzglednic
ciepto wytwarzane przez mieszkancow,
rodzaj i ilo$¢ oSwietlenia, pracujace
urzadzenia domowe (np. telewizor,
komputer, chtodziarka, kuchenka).

W uproszczeniu mozna przyjac, ze

w pomieszczeniach mieszkalnych moc
zainstalowanych urzadzen chtodniczych
powinna wynosi¢ 60-100 W/m?
powierzchni.

Wiekszo$¢ firm sprzedajgcych klimaty-
zatory dobierze bezplatnie doktadng
moc klimatyzatora za pomocg programu
komputerowego.

fot. Daikin

Czy klimatyzator zastepuje wentylacje?

Urzadzenia klimatyzacyjne nie zapewniajg wymiany powietrza w pomieszczeniach, a do

ich prawidtowego funkcjonowania konieczne jest zamkniecie wszystkich drzwi i okien.

Niezbedng wentylacje, ktora usunie zuzyte powietrze zanieczyszczone dwutlenkiem we-

gla (oddychanie ludzi) i r6znymi zapachami, muszg w takich warunkach zapewniac

wentylatory mechaniczne. Najprostszym rozwigzanie jest zamontowanie wentylatora

wyciggowego o odpowiednio dobranej wydajnosci. Nawiew §wiezego, ale cieptego po-

wietrza odbywa si¢ wtedy przez nieszczelnoSci w oknach lub niezalezny nawiewnik.

Czy w kazdym
pomieszczeniv trzeha
montowac jednostke
wewnetrznq

i zewnetrzng?

Nie trzeba w kazdym pomieszczeniu mon-
towac jednostki wewnetrznej i zewngtrz-
nej. Mozna zastosowaé system multi-split
— w ktérym jedna jednostka zewng¢trzna
wspolpracuje z kilkoma jednostkami we-
wnetrznymi. Obniza to koszty calego sys-
temu.

Warto w klimatyzowanych domach umozliwi¢ doptyw powietrza z piwnicy lub zamon-
towac gruntowy wymiennik ciepta, gdyz ochtodzone wst¢pnie powietrze zmniejszy po-
trzebng moc urzadzen schiadzajacych.

Najbardziej komfortowy sposob wentylacji klimatyzowanych pomieszczen polega na za-
montowaniu centralnej jednostki wentylacyjnej wyposazonej w wymiennik ciepta (re-
kuperator) oraz zesp6t filtrow oczyszczajacych doprowadzane powietrze. Dzieki takie-
mu rozwigzaniu mozemy dowolnie regulowac¢ wentylacj¢ poszczegolnych pomieszczen,
a usuwane, chlodne powietrze w wymienniku ozigbia te naptywajace z zewnatrz. Reku-
perator wykorzystywany jest rowniez w sezonie grzewczym i istotnie zmniejsza ilos¢
energii traconej na wentylacje domu.

Jakie sq inne sposoby klimatyzowania domu?

Klimatyzacj¢ domu moze stanowi¢ gruntowy wymiennik ciepta lub pompa ciepta podiaczone do systemu wentylacyjnego. Ochlodzone powie-
trze bedzie doprowadzane do pomieszczen systemem kanalow wentylacyjnych. Te metody s3 tanie w eksploatacji, a temperatura moze by¢ nizsza
nawet o 10°C od tej panujacej na dworze. Przy okazji zapewnimy sprawng i skuteczng wentylacj¢ pomieszczen.

Najprostszym sposobem klimatyzowania domu z systemem wentylacji nawiewno-wywiewnej jest zamontowanie freonowej chlodnicy powietrza.
Wadg jest brak mozliwosci regulowania temperatury w pomieszczeniach. Mozna jedynie zwigksza¢ lub zmniejsza¢ otwor w nawiewniku, ktorym
powietrze wplywa do pomieszczenia, co w praktyce nie jest zbyt wygodne. Mozna takze sterowac systemem centralnie — zmieniajgc ilos¢ powie-
trza, ktore wyplywa z centrali lub jego temperature. Mozna jednak unikng¢ montowania w kazdym pomieszczeniu klimatyzatora.
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Zwirowy
wymiennik ciepta

rurowy
wymiennik ciepta

Najprostrzym sposobem jest wykorzys-
tanie systemu wentylacji nawiewno-
wywiewnej rozbudowanie go o chiodnice

Chiodzenie domu z wykorzystaniem pompy ciepta
jest bardzo tanie w eksploatacii, ale niestety
zakup pompy i kolektora to duzy wydatek

Najtafiszym rozwigzaniem klimatyzacji jest wykorzystanie gruntowych
wymiennikéw ciepta. Moze to by¢ wymiennik rurowy albo zwirowy




Jakie sq rodzaje klimatyzatorow?

Dostepne w specjalistycznych sklepach urzg-
dzenia klimatyzacyjne mozna podzieli¢ na
dwie zasadnicze grupy — przenosne i instalo-
wane na state. Klimatyzatory przeno$ne wy-
korzystuje si¢ najczesciej w domach letni-
skowych, mieszkaniach w budynkach wielo-
rodzinnych lub jako dorazne Zrédio chtodu
przenoszone do réznych pomieszczen. Kli-
matyzatory te mogg mie¢ budowe kompak-
towa (W jednej obudowie mieszczg si¢
wszystkie zespoly niezbedne do jego funk-
cjonowania) lub skladajacg si¢ z dwoch urza-
dzen — jednostki wewnetrznej i zewngtrznej
— nazywang popularnie ,,przenosny split”.
Przenosne klimatyzatory kompaktowe moz-
na ustawi¢ w dowolnym miejscu, bez koniecz-
nosci wykonywania dodatkowych otworow

w Scianie, prowadzenia przewodow. Jedynie
musimy wyprowadzi¢ na zewnatrz koncowke
rury (np. przez uchylone okno), ktorg odpro-
wadzane bedzie cieple powietrze. Wadg tych
urzadzen jest stosunkowo niska wydajnos¢
chlodzenia spowodowana niekontrolowanym
naplywem powietrza zewngtrznego oraz hatas
wytwarzany przez sprezarke agregatu.

Do zamontowania kompaktowego klimaty-
zatora typu split niezbedne jest wykonanie

w Scianie zewnetrznej dwoch kilkucentyme-

Klimatyzator przeno$ny moze by¢ bardzo gustownym
»meblem” (fot. De'Longhi)

Klimatyzatory moga wygladaé
oryginalnie i stanowi¢ ozdobe
pomieszczenia

(fot. LG Electronics)

trowych otworow, przez ktore przechodzic be-
dg rurki taczace obie jednostki. Mozna row-
niez przeprowadzi¢ je przez uchylone okno,
ale zmniejszy to efektywnos¢ chiodzenia. Pod-
Iaczenie rurek nie wymaga kazdorazowego na-
pelniania ich czynnikiem chiodniczym, dzig-
ki szybkoztaczkom z kulowymi zaworami blo-
kujacymi. Klimatyzatory przenosne wyposa-
zone sg w zbiorniki na wykraplajacg si¢

z ochtodzonego powietrza par¢ wodng, ktore
okresowo trzeba oprozniaé. Niektére modele
s3 jednak wyposazane w uklad odparowania
tych skroplin, co upraszcza obstuge i zwieksza
skutecznos¢ chiodzenia.

Do instalowania na stale produkowane sg
rowniez dwa typy klimatyzatorow (kompakt
1 split) roznigce sie¢ od wersji przenosnej
wielkoscig i sposobem instalowania. Urza-
dzenia kompaktowe nazywane rowniez Kkli-
matyzatorami okiennymi montowane sg na
parapetach okien (trzeba odpowiednio dopa-
sowaé nowe okno) lub w duzym otworze

w $cianie zewnetrznej. Mogg one rowniez
pracowac jako pompy ciepta wykorzystywa-
ne w chiodniejsze dni do ogrzewania po-
mieszczen, a niekiedy majg dodatkowo za-
montowane grzalki elektryczne zwigkszajace
efektywnos¢ ogrzewania. Sg dosé glosne pod-

a)

czas pracy 1 nie powinno si¢ ich montowac
np. w sypialni. Wszystkie opisane powyzej
klimatyzatory przeznaczone sg do chiodze-
nia pojedynczych pomieszczen. Centralne
chlodzenie calego domu umozliwiajg nato-
miast klimatyzatory typu split wyposazone
w kilka jednostek wewnetrznych. Centralny
agregat, w ktorym znajduje si¢ hatasliwa
pompa oraz skraplacz z duzym wentylato-
rem umieszczany jest na zewnatrz domu. Do
tej jednostki podigczanych jest cienkimi,
izolowanymi cieplnie rurkami kilka zespo-
16w wewnetrznych zawierajacych parownik,
wentylator nadmuchowy oraz uklad steruja-
cy. Jednostka wewnetrzna moze by¢ przysto-
sowana do zawieszenia na Scianie, pod sufi-
tem lub do wbudowania w sufit podwiesza-
ny. Poniewaz jednostki te instalowane sg wy-
soko nad podtogs (zapewnia to rownomierny
rozktad temperatury), do sterowania ich pra-
cg wykorzystuje si¢ elektroniczne piloty na
podczerwien. Przy ich pomocy mozna usta-
wic temperature 1 wilgotnos¢ powietrza, za-
programowac czas pracy, sterowac Kierun-
kiem nawiewu powietrza. System ten moze
rowniez funkcjonowac jako pompa ciepta

i dogrzewac tanim kosztem dom w okresie
wiosny 1 jesieni.

Najbardziej popularne stacjonarne klimatyzatory typu split: (a) $cienny, (b) przypodtogowy, (c) przysufitowy,

(d) kanalowy, (e) kasetonowy (fot. Klima-Therm)

| Jednostke zewnetrzng
montuje sie na zewnatrz
budynku (fot. Maromar)




