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schody

piekno

W kazdym domu, w ktorym funkcje
mieszkalne usytuowane sg na co naj-
mniej dwéch kondygnacjach, potrzeb-
ne sg schody. Jako pionowy element
wigzacy ze sobg poszczegdlne po-
ziomy domu, sg czyms w rodzaju jego
kregostupa. Muszg wiec by¢ stabilne,

wnetrza

wygoda |

Schody petnig podwdjng funkcje — sg srodkiem komunikacji

i jednoczesnie rodzajem architektonicznej rzezby, wzbogacajgce;j
urode wnetrza domu. Zaleznie od tego, jakg chcemy

nadac im range, mogg byc¢ proste i skromne lub bardzo
dekoracyjne i okazate.

wygodne i bezpieczne. Poniewaz za-
zwyczaj zajmujg eksponowane miej-
sce, powinny miec¢ takze szczegodlnie
atrakcyjng forme.

Pogodzenie tych dwoéch funkcji
schodow nie jest fatwe, zadanie to
najlepiej powierzy¢ architektowi.

Krystyna Stankiewicz

WPISANE
WE WNETRZE

Do wnetrz urzgdzonych klasycznymi
meblami bedg pasowaty schody z pros-
tymi biegami, wykornczone drewnem,
z ozdobnie toczonymi, frezowanymi lub

fot. Rintal Polska
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rzezbionymi tralkami. Ich bryta moze
by¢ masywna, ale nie powinna domi-
nowac we wnetrzu, aby nie konkurowac
z jego wyposazeniem. Przy meblach
stylowych odpowiednie bedg réwniez
schody z recznie kutg balustradg, z mo-
tywami nawigzujgcymi do epoki, z ktérej
pochodza meble, lampy i inne elementy
wyposazenia. Lekkie schody metalowe,
oszczedne w formie, ale o wyrazistym
charakterze, moga by¢ waznym akcen-
tem dekoracyjnym we wnetrzu urzgdzo-
nym w nowoczesnym stylu. Jego cha-
rakter mogg podkresla¢ przyciggajace
wzrok balustrady o ciekawym rysunku,
wykonane ze stalowych ksztattownikow,
pretéw, rurek czy linek, utozonych pio-
nowo, poziomo lub gietych. Lekkos¢
schodow podkreslg cienkie metalowe
elementy lub wypetnienia z bezbarw-
nego czy kolorowego szkfa.

@® 1 Efektowne schody o starannie dopra-
cowanym detalu nadajg wnetrzu indy-
widualny charakter (fot. Rintal Polska)

® 2 Azurowe schody czesciowo wbu-
dowane we wneke dyskretnie wpisujg
sie w przestrzen salonu (fot. Filius)
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BUDOWANE
CZY GOTOWE

Schody w domu jednorodzinnym
mozna zbudowaé¢ w trakcie wzno-
szenia jego konstrukcji lub tez zamon-
towac pézniej — w czasie wykanczania
wnetrz. W pierwszym przypadku moga
to by¢ schody zelbetowe lub drewnia-
ne. Schody zelbetowe wykancza sie
drewnem (litym lub klejonym war-
stwowo), ptytkami ceramicznymi lub
kamieniem naturalnym (granitem, mar-
murem, trawertynem czy twardym
piaskowcem). W domach jednorodzin-
nych buduje sie je jednak stosunkowo
rzadko, poniewaz sg ciezkie idos¢
pracochfonne. Znacznie popularniej-
sze sg schody drewniane. Robi sie je
z twardych gatunkow drzew liscia-
stych, np. debu, buku, jesionu, klonu,
orzecha, a takze coraz czesciej drzew
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egzotycznych. Moga by¢ petne (z pod-
stopnicami) lub azurowe, jedno badz
dwubiegowe (ze spocznikiem lub bez
niego), albo tez zabiegowe.

Szukajgc schodoéw do swojego domu,
mamy do wyboru szeroki asortyment
tzw. schodéw gotowych, oferowanych
przez wiele firm. Producenci przygo-
towujg poszczegodlne elementy scho-
dow, ktére montuje sie w domu. Ich
wielkos¢ i formge mozna bez prob-
leméw dostosowac¢ do przestrzeni,
jaka chcemy na nie przeznaczy¢.
Wséréd schodoéw gotowych najpopu-
larniejsze sg modutowe, w ktérych ele-
menty nosne umieszczone sg w po-
towie dtugosci stopni, tworzac z nimi
pojedyncze moduty. tgczy sie je ze
sobg wedtug projektu zapropo-
nowanego przez producenta lub
wtasnego. Majg one konstrukcje meta-
lowg lub drewniang. Najczesciej wyko-



nane sg z metalu, drewna, szkia,
tworzywa sztucznego lub kamienia,
z balustradg z metalowych stupkéw,
potagczonych u gory metalowg po-
recza.

SALON
[ czy HOL?

Schody zazwyczaj umieszcza sie
w holu lub salonie. Jesli majg byc¢ ele-
mentem dekoracyjnym wnetrza i chce-
my im nadac¢ atrakcyjng forme, u-
miesémy je w salonie. Z kolei wzgledy
uzytkowe wskazujg na lokalizacje
w holu jako sensowniejszg - korzys-

Cigg stopni (w jednym biegu nie moze ich by¢ wiecej niz 17) nazywa sie
biegiem schoddw. Na wygode uzytkowania schodow wplywa kgt nachylenia
ich biegu, o ktorym decyduje stosunek wysokosci do szerokosci poszczegol-
nych stopni. W domach jednorodzinnych dla schodéw wewnetrznych
zazwyczaj przyjmuje sie wysokos¢ stopnia 15-19 cm, a szerokosé¢ — 25-32 cm.
Ptaski podest przerywajgcy bieg schodow to spocznik — powinien miec¢ sze-
rokosc co najmniej 80 cm. Umozliwia on uzytkownikom odpoczynek w trakcie
wchodzenia.

® 3 Malownicze schody krgcone z azurowymi, zeliwnymi stopniami przywotujg obrazy
ze starych fotografii (fot. Albini & Fontanot/Maripoli)

@® 4 Proste, krecone schody z drewnianymi stopniami moga znalez¢ sie w kazdym
wnetrzu (fot. Albini & Fontanot/Maripoli)

@® 5 Schody krecone - widok z géry (fot. C. Pazura Pracownia Schodow)

@® 6 Lekkie, drewniane schody w rogu pomieszczenia nie zajmujg wiele miejsca
(fot. Filius)
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tanie z nich jest mniej krepujace.
Ponadto, tak usytuowane nieco
ograniczg docieranie na drugg kondy-
gnacje dzwigkdw z pomieszczeh na
parterze.

Jezeli dysponujemy wystarczajgca
przestrzenig holu, dobrym rozwig-
zaniem sg schody o prostych biegach
(jednobiegowe lub dwubiegowe). Cha-
rakteryzujg sie one jednakowg wyso-
koscig i szerokoscig stopni oraz takim
samym nachyleniem biegéw na catej
dtugosci, dzieki czemu sg wygodne
i bezpieczne. Na duzg swobode pro-
jektowania pozwalajg zwtaszcza scho-
dy tamane, poniewaz dtugos¢ posz-
czegolnych biegdw mozna dowolnie
regulowaé, dostosowujgc jg do wymia-
row pomieszczenia.

W sytuacjach zas, kiedy jest za mato
miejsca na umieszczenie schodow
o prostych biegach, stosuje sie schody
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zabiegowe. Pozwalajg one na skréce-
nie dfugosci biegow, a tym samym do
zmniejszenie przestrzeni potrzebnej na
ich budowy. Podobne mozliwosci
stwarzajg schody krete. Poniewaz
majg ksztatt walca, zajmujg niewiele
miejsca. Nalezy jednak pamieta¢, ze
stopnie zaréwno schodoéw zabie-
gowych, jak ikretych majg zrdéznico-
wang szeroko$é, co sprawia, ze sg
mniej bezpieczne. Aby zapewni¢ ma-
ksymalng wygode korzystania z nich,
szerokosc¢ stopnia w odlegtosci 40 cm
od poreczy balustrady musi wynosic¢
minimum 25 cm.

BALUSTRADY

Forme samych schodow czasem
musimy dostosowaé¢ do istniejgcych
warunkéw ich lokalizacji, natomiast
mozliwosci komponowania wzoru
balustrady sg wprost nieograniczone.
Mozemy wiec pozwoli¢ sobie na
odrobine szalenstwa, pod warunkiem
oczywiscie, ze wzornictwo balustrady
bedzie wspotgrato z wystrojem po-
mieszczenia.

Do wyboru mamy balustrady — od tych
tradycyjnych z ozdobnie toczonymi
tralkami, przez wykonane z drewna
gietego, metalowych pretow czy
artystycznie kute, az po bardziej
nowoczesne — lekkie i azurowe z pros-
tych listew czy stalowych linek.

Konstrukcja balustrady sktada sie
z pionowych stupkow, poreczy i wypet-
nienia. Wszystkie te elementy moga
by¢ wykonane z tego samego lub
z réznych materiatow. Pionowe stupki
sg elementem no$nym, podtrzymu-
jacym porecz. Aby zapewnity stabil-
nos¢ catej balustradzie, rozmieszcza
sie je zwykle co 90-120 cm. Porecz zas
wykonuje sie z drewna lub tez meta-
lowych rur, ksztattownikéw czy ele-
mentow kutych. Cieplejsze i milsze
w dotyku sg porecze drewniane, ale
wybor materiatu zalezy od wzornictwa
catej balustrady. O ostatecznym zas jej
wygladzie decyduje wypetnienie, ktére
nie musi by¢ wykonane z tego samego
materiatu co konstrukcja balustrady. Tu
mozna siega¢ po rozne materiaty -
drewno, btyszczacg lub matowg stal,
kamien naturalny czy szkto. Moga to
by¢ elementy ozdobnie rzezbione lub




proste, tworzace mniej lub bardziej
azurowy wzoér. Mozna tez ostonic
schody wypetnieniem z arkuszy per-
forowanej blachy, z drewnopodobnych
ptyt czy ze szklanych tafli (ostatnio
bardzo modne). Szkio powinno byc¢
bezpieczne - hartowane lub klejone
(z folig wewnatrz). Jego powierzchnia
zas moze by¢ gtadka i przezroczysta
lub piaskowana.

Wybierajgc forme, materiat i wzor
balustrady, trzeba jednak pamigtac, ze
jej zadaniem jest przede wszystkim
zapewnienie bezpieczenstwa osobom
wedrujgcym po schodach. Z tego tez
powodu przeswit miedzy poszczegdl-
nymi elementami balustrady (zwtaszcza
gdy w domu sa mate dzieci) nie
powinien wynosi¢ wiecej niz 10-12 cm.
Aby byta wygodnym oparciem przy
wchodzeniu, porgcz powinna znaj-
dowac sie na wysokosci co najmniej
90 cm. Przy stromych schodach,
zwtaszcza jednobiegowych, warto
zamontowa¢ porecz z obu stron ich
biegu.

OSWIETLENIE
SCHODOW

Jest to sprawa niezwykle wazna,
poniewaz od dobrego oswietlenia
zalezy bezpieczenstwo ich uzytkowania
i efekt wizualny. Jesli schody dobu-
dowane sg do $ciany zewnetrznej,
w dzien swiatto moze im zapewnic¢ usy-
tuowane na niej okno, a wieczorem
i w nocy kinkiety rozmieszczone wzdtuz
ich biegu, przy czym wazne jest, aby
mozna byto je wtgczac i na dole, i na

gorze. Schody umieszczone posrodku
pomieszczenia (zwtaszcza krecone)
takze muszg by¢ dobrze oswietlone
zarowno $wiattem dziennym, jak

i sztucznym. To drugie zapewnig odpo-
wiednio rozmieszczone na dolnej
i gérnej kondygnacji lampy, dajgce
rownomierne, niekontrastowe swiatto.

® 7 O urodzie tych schodéw decyduje finezyjna, kuta balustrada

(fot. C. Pazura Pracownia Schoddéw)

® 8 Konstrukcja schodéw wykonana jest ze stali, a stopnie z hartowanego szkta

(fot. PPH.U. Kicka)

® 9 Schody drewniane z bogato rzezbiong balustradg (fot. Schody Trabczynski)

® 10 Balustrada z metalowych, gietych rur nadaje sie do wnetrz nowoczesnych

(fot. Domanski)

277

® 11 Taka balustrada pasuje do wnetrz stylowych (fot. Pro-Line Robert Meski)

® 12 Ozdobny ornament kutej balustrady powinien wspotgrac¢ z innymi elementami
wnetrza (fot. C. Pazura Pracownia Schodow)
® 13 Duze okno zapewnia dobre o$wietlenie schodow w dzien (fot. Rintal Polska)
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