Artykut promocyjny

Wentylaga przyjazna dla kazdego

Wentylacja mechaniczna, zwana rekuperacjg, to coraz czescie] poruszany
temat w budownictwie jednorodzinnym. Potrzeba jej stosowania i je] zalety

sprawiajg, iz zdobywa liczne rzesze zwolennikdw szybciej niz inne
nowinki techniczne | urzadzenia jakie mozna dzis kupi¢c do domu.

Ideg wentylacji mechanicznej
jest wykorzystanie odrobiny
energii elektrycznej do wpro-
wadzenia powietrza wenty-
lowanego w uporzadkowany
i ukierunkowany ruch. Dzieki
zastosowaniu rekuperatora, wy-
ciggane powietrze nie miesza-
jac sie, przekazuje swoja ener-
gie w postaci ciepla powietrzu
$wiezemu, ktére wttaczane jest
do naszego domu. Takie rozwigzanie nie
tylko zapewnia nam ciaggla dostawe tlenu
do pomieszczen w ktérych przebywamy,
ale pozwala na pozbycie sie uporczywych
zapach6éw kuchennych i sanitarnych, nad-
miaru wilgoci z tazienek, czy choéby dwu-
tlenku wegla. Urzadzenia, zwane rekupe-
ratorami, dzieki swoim zaletom pozwalajg
na ,uszczelnienie termiczne” domu w opty-
malnych warunkach do 50%. Oznacza to,
ze w poréwnaniu z domem wyposazonym
w wentylacje grawitacyjng, wydamy nawet
o polowe mniej na ogrzewanie naszych do-
mostw. Aspekt ekonomiczny moze by¢ bar-
dzo wazny, szczegdlnie jesli budujemy dom
energooszczedny, ktéry z idei nie powinien
pochtania¢ duzych ilosci energii na swoje
utrzymanie. Niestety bardzo czesto w pogoni
za niskimi rachunkami zapominamy o pod-
stawowych zasadach, ktére maja spore zna-
czenie dla naszego zdrowia. Wykorzystujac
najnowsze materialy i technologie zapomina-
my o tym, ze przyjazny dom to przede wszyst-
kim klimat — a zatem réwniez powietrze jakim
oddychamy. Jesli wentylacja dziata za stabo
—zaduch, wilgo¢ oraz nagromadzenie sig nie-
ktoérych gazow i pierwiastkéw moze dopro-
wadzi¢ do rozwoju zagrzybienia w budynku,
anawet do licznych choréb. Nie méwi sie juz
tylko o chorobach dré6g oddechowych. Brak
odpowiedniej ilosci tlenu sprawia, ze stabiej
odpoczywamy, nie wysypiamy sie, a zatem
nasz organizm znacznie gorzej sig regeneruje,
staje sig bardziej podatny na dzialanie stre-
su oraz latwiej poddaje sie infekcjom. A to
tylko kilka z aspektéw zdrowotnych, kté-
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re mnozy¢ mozna w nie-
skoniczonosé. Wniosek
jest zatem jeden — nalezy
zadbac o sprawng wenty-
lacje w budynku. Jest to
niezwykle trudne w sy-
tuacji, w ktérej budynek
szczelny jest jak przysto-
wiowy termos, ktéry nie
traci ciepla, przez to nie
oddycha, bo naturalna
wentylacja nie moze dziata¢. Najwiecej na
temat ,klimatu” i tego co ,wisi” w powie-
trzu moga powiedzie¢ Ci, ktérzy cierpig na
rézne schorzenia zwigzane z drogami odde-
chowymi - astma, przewlekle przeziebienia
i katar oraz alergie. Te ostatnie coraz cze-
Sciej staja sie uzywanym przez lekarzy wy-
ttumaczeniem naszych probleméw. Okazuje
sie iz uczulenie na kurz lub niektére substan-
cje moze ujawnic sie po wielu latach. Coraz
wiecej z nas, lub naszych bliskich cierpi na
jaka$ odmiane alergii. Kazdy kto zetknat sie
z tym schorzeniem wie jak trzeba sig leczyc¢.
Gars¢ pigulek pozwala normalnie funkcjo-
nowacé w ciggu dnia, ale powodujg sennos¢.
Kawa w duzej ilosci to nie najzdrowszy lek
na senno$¢. Bez lekéw oczy i nos puchng
a zycie staje sie piektem od ktérego nie ma
ucieczki. A co by bylo gdyby jednak istniat
jakis spos6b ?Wtasny bastion we wlasnym
domu? Brzmi prawie jak bajka, ale to prawda!
Wentylacja mechaniczna nie tylko dba o wy-
miane powietrza zmniejszajac nasze rachun-
ki za ogrzewanie, ale réwniez filtruje powie-
trze z niechcianych czastek. W zaleznosci od
rodzaju filtra moze zatrzymac piasek i kurz
z ulicy, a nawet pylki roslin i inne alerge-
ny. W nowoczesnych rekuperatorach takich
jak centrala RENOVENT HR filtry, ktére sie
stosuje moga by¢ zwyktym kawatkiem fli-
zeliny, lub filtrem ktéry sprawi, ze dom be-
dzie wolny od alergenéw. Ustawienie i odpo-
wiednie wyregulowanie systemu sprawia, ze
w domu tworzy sie poduszka powietrzna, kt6-
ra zapobiega réwniez dostawaniu sie niepo-
zadanych czastek choéby podczas otwarcia

drzwi. I w ten oto spo-
s6b stosujac proste
rozwigzanie mo-
zemy osiggnac

.

upragniony e
spokdj. Koszt

takich filtréw moze wyda-

wac sie wysoki (kwota w okolicach 250 zt
rocznie) ale kiedy rozwazymy wszystkie za
i przeciw okaze sig ze to naprawde drob-
nostka. Wielu z was na pewno zadaje sobie
pytanie czy sta¢ go na takie rozwigzanie.
Koszt wykonania systemu wentylacji w nowo
budowanym domu to wydatek na poziomie
10-15 tys. zt (Sredni dom o powierzchni
180 m?). Jedli odejmiemy koszt murowania
kominéw wentylacji grawitacyjnej, ktére sa
zbedne w przypadku stosowania rekuperacii,
okaze sig ze system wentylacji mechanicznej
kosztuje zaledwie kilka tysiecy zlotych.

W budynkach gotowych réwniez znajdzie
sie co najmniej kilka rozwigzan, ktére spra-
wig, ze dom stanie sie cieply i przyjazny
dla kazdego.

Oferta cenowa, z propozycja projektu przy-
gotowywane przez firme ASK jest absolutnie
niezobowigzujaca. Aby sie przekonac wystar-
czy zadzwoni¢ lub napisaé. Wszystkich po-
trzebnych informacji moga Panstwo szukac
na naszych stronach lub po prostu skontak-
towac sie z nami, a z przyjemnoscia udzieli-
my odpowiedzi na wszystkie pytania.
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