HAPORT 20 Wanny

Projektujac tazienke czgsto podoba
nam sig to, co stare — tak zwany styl retro.

Lubimy spogladac w przesztosc, na przy-
ktad do Anglii XIX wieku, kiedy to wraz
z upowszechnieniem si¢ wodociaggow po-

jawily sie fazienki majace charakter po-
koju kapielowego. Wowczas, w ceramice
sanitarnej pojawily sie prostokatne
ksztatty. Korzystajac z tych wzorow two-

rzymy tazienki w tak zwanym stylu an-
gielskim — Iaczymy plytki ceramiczne
z blyszczacym bialym szkliwem, umy-
walki obudowujemy drewnianymi szaf-
kami, a calos¢ wystroju lazienki uzupet-

taZienka jESt Zazwyczaj pierwszym miejscem’ niamy ci¢zkimi, drewnianymi meblami.
ktére urzadzamy w nowym domu czy mieszkaniu. Niektdrzy lubia mate tazienki, ktore

nie wymagaja przestrzeni, skrywane

Chcemy by nasz dom by' Zarazem oryginalny’ w mroku przed promieniami stoneczny-
alei zachowany w pewnym sty|u, lub zgodny mi. Ciemne kafle podkreslajace ciasnote

wnetrza, rozety pokrywajace nie tylko

Z mOdq‘ A jak Wiadomo’ mOda jeSt jednym posadzke, ale rowniez Sciany, drewniane
y 4 nald2|wnielszych WymyS'éW IUd2k|Ch, ramy lustra — to rowniez styl angielski,

troche secesyjny, troch¢ zmanierowany.

bez ktérej nie mozemy Sie Obejéé' Moglibysmy go nazwaé angielskim
Wedtug Etienne Pavilon - francuskiego poety | spicenem.

Styl retro nie jest jedyna panujaca

- mOda jeSt tyranem’ Od ktérego moda. Biata, klasyczna, elegancka cera-
nic nas nie uwalnia mika w nowoczesnych wnetrzach zostaje

wyparta przez stal, oczywiscie t¢ najwyz-
szej proby, nierdzewna, polerowans,
o pieknej, ISnigcej i gtadkiej powierzchni.
Niektorzy projektanci wykorzystuja do
swoich projektow wigzienne akcesoria.
Na przykiad trzy lata temu, w Stanach
Zjednoczonych, jeden z najwiekszych
projektantow wieziennych urzadzen sa-
nitarnych zostal, doslownie, zalany fala
telefonow. Poproszono go, by przygoto-
wal nowa linie takiej ceramiki do miesz-
kan. I tak oto stal, zwykla w swej urodzie,
stala si¢ wyznacznikiem czasu, wyznacz-
nikiem nowoczesnosci we wnetrzu.

CERAMIKA SANITARNA

Wanny tradycyjne

Dlaczego tradycyjne? Bo ich wyposa-
zenie jest skromne. Nie majg takich do-
datkow jak hydromasaz. Ale przeciez
ksztalty i oferta handlowa sg niezwykle
bogate.

I Z czego wanna

Do wyboru mamy wanny wykonane
z zeliwa, stali lub akrylu. Oferta handlowa
jest tak ogromna, ze nie mamy zadnych
trudnosci z dobraniem wielkosci i ksztaltu
wanny zaréwno do matej, jak i do duzej la-
(fot. HOESCH) zienKi, czy pokoju kapielowego.
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[ Wanna stalowa na pierwszy rzut oka niczym nie rozni sie od akrylowej (fot. Roca)

Dawniej bardzo popularne byly ema-
liowane wanny zeliwne, jednak obecnie
coraz mniej si¢ ich produkuje. Wyparly je
wanny akrylowe i stalowe. Podstawowa

Wanny akrylowe to obecnie najchetniej
kupowany rodzaj wanien (fot. Sanplast)

wada zeliwa jest trzykrotnie wieksza waga
niz blachy, zaleta za$ — duza wytrzyma-
fos¢ i dtugie utrzymywanie ciepta.

Wanny stalowe emaliowane Kl sg
bardzo popularne ze wzgledu na dos¢ ni-
ska ceng, trwalo$c 1 bezproblemowe uzyt-
kowanie przez wiele lat. Dzigki bardzo
dokladnemu pofgczeniu emalii ze stala,
powierzchnia takich wanien jest wytrzy-
matla i gladka, odporna na dzialanie kwa-
sOw 1 osadzanie si¢ kamienia. Wanny te,
pomimo wielu zalet, maja tez wady: sa
zimne w dotyku, a nalewana do nich wo-
da robi wiele hatasu. Mozna ten odgtos
zredukowa¢ umieszczajac wann¢ na po-
duszce z pianki montazowej. Blache sta-
lowg bardzo tatwo utrzymaé w czystoSci
i dobrym stanie, gdyz jest odporna na
uszkodzenia. Mozna wiec czyscic jg wie-
loma proszkami, bez obaw o zarysowanie.

Liczne oferty producentéw pozwalajg
na dobranie wanny niemal kazdego wy-
miaru i do niemal kazdej fazienki. Najm-
niejsze majg dlugos¢ 70 cm, a najwieksze
190-200 cm. Niektore modele wanien sta-
lowych oferowane sg z antyposlizgowym
dnem. Czgsto istnieje tez mozliwoS¢ za-
montowania chromowanych uchwytow
oraz systemow hydromasazu.

Wanny akrylowe . Po raz pierwszy
wanne z akrylu sanitarnego wyproduko-
wano w 1920 r. Material ten nazywano
wowczas sztucznym szklem. Jednocze-
snie byt ,lekki jak piorko”, odporny na

wysoka temperature, korozje i przebar-
wienia. Obecnie wanny akrylowe to naj-
chetniej kupowany rodzaj tych urzadzen.

Wanny akrylowe formowane sa z plyt
grubosci 5 mm, w skomplikowanym pro-
cesie tloczenia ciSnieniowo-prozniowego.
W jego wyniku otrzymuje si¢ tak zwang
»wytloczke”, ktorg nast¢pnie usztywnia
si¢ 1 dodatkowo wzmacnia od spodu
wkladks z plyty pazdzierzowej, a ponadto
laminuje si¢ zywicg poliestrowo-szklang.

Akryl jest materialem o jednolitej
strukturze i takiej samej barwie w calej
masie. Dlatego w przypadku jakiegokol-
wiek zarysowania lub zadrapania, nie ma
wigkszych problemdéw z usunieciem
uszkodzenia. Stuzg do tego specjalne pa-
sty polerskie. W przeciwienstwie do wa-
nien tradycyjnych, na powierzchni wa-
nien akrylowych nie powstajg odpryski,
czyli miejsca, w ktorych niezwykle chet-
nie rozwijajg si¢ drobnoustroje, nie two-
rzg sie tez rdzawe zacieki i nie osadzajg si¢
ttuszcze czy mydto.

Akryl jest lekki i fatwy w montazu.
Zdarza si¢ jednak, ze takie wanny szybciej
matowiejg, anizeli wanny z blachy stalowe;.

Odmiang wanien akrylowych sa mo-
dele produkowane z quarylu. Jest to ma-
terial sktadajacy sie¢ m. in. z akrylu wy-
pelnionego kwarcem, ktory jest natural-
ng, mocng substancjg mineralng. Dzieki
formowaniu metodg prasowania mozemy
uzyska¢ dowolny ksztalt urzadzenia,
w tym takze o prostych kantach, co w przy-
padku zwyktego akrylu bylo niemozliwe.

Wanny akrylowe moga miec antypo-
slizgowe dno, wyprofilowane podiokiet-
niki i przedtuzone oparcie na plecy. Dla
zwiekszenia komfortu kapieli, na Scian-
kach montuje si¢ dodatkowe uchwyty,
a za oparciem — mi¢kkie zagtowki.

Wanny akrylowe moga by¢ wzmacnia-
ne materialem o nazwie Belatec, ktory na-
daje im dodatkowa wytrzymatosc i stabil-
nos$¢. Materiat ten jest rowniez izolatorem
akustycznym i termicznym. Izolacja aku-
styczna gwarantuje, ze przy napelnianiu
wanny woda, jak i pozniej przy samej ka-
pieli, nasi wspoimieszkancy nie sg naraze-
ni na halasy. Izolacja termiczna oznacza
natomiast, ze temperatura kapieli przez
dluzszy czas bedzie stala, a powierzchnia
wanny nie bedzie nieprzyjemnie chlodna.
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[E] Model prostokatny wanny z podgtowkami,
ktore mozna regulowac (fot. Hoesch)

I Do wyboru, do koloru
Roéznorodnos¢ oferty rynkowej wa-
nien jest tak ogromna, ze wybor konkret-
nego modelu moze sprawié nie lada kilo-
pot. Wiekszo$¢ producentow oferuje do
swoich wanien gotowe obudowy, ktore sg
wykonane z tego samego materialu i w
tym samym kolorze.

Wanny prostokatne — mogg miec sze-
rokosc¢ od 70 do 90 cm, dtugos¢ od 140 do
190 cm, glebokos¢ od 39 do 42 cm. Ich
pojemnos¢ wynosi od 115 do 190 dm’ El.
Rachunki za zuzyta wode beda jednak
mniejsze, niz wskazuje na to pojemnosc
wanny. Przeci¢tna objetos¢ ludzkiego cia-

S —

3 Symetryczng wanne najczesciej montuje
sie w rogu fazienki (fot. Koto)
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ta wynosi 70 dm’, a wigc musimy wlac
o tyle mniej wody, aby wanna byla petna.

W wannach prostokatnych otwor od-
plywowy najczgsciej znajduje si¢ na Scia-
nie krotszego boku, naprzeciwko miejsca
do siedzenia. Ten rodzaj wanien tatwo jest
obudowac sciankg lub obmurowac i obto-
zy¢ plytkami ceramicznymi.

Wanny narozne symetryczne. Pro-
stopadte do siebie boki tych wanien majg
takg samg dtugo$¢ — od 130 do 157 cm 4.
Glebokos¢ wynosi od 42 do 60 cm, a po-
jemnos¢ od 220 do 270 dm’. Otwor od-
plywowy znajduje si¢ na tej Scianie, gdzie
przelew. Podobnie jak wanny prostokat-
ne, wanny symetryczne mozna obudowac
lub obmurowac, ale mozna tez kupic¢ go-
towg obudowe.

Wanny narozne asymetryczne. Pro-
stopadle boki majg r6zng dtugos¢. Krot-

Kapiel w wannie asymetrycznej jest tak sa-
mo wygodna, jak w podobnej wielko$ci wannie
prostokatnej, cho¢ sama wanna zajmuje mniej
miejsca (fot. Sanplast)

szy moze mie¢ od 75 do 105 cm, nato-
miast dtuzszy — od 150 do 170 cm. Gigbo-
kos$¢ wanien to od 36 do 42 cm, a pojem-
nos¢ 175-230 dm®. Wanny narozne asyme-
tryczne zwykle oferowane sa w dwoch
wersjach — prawej lub lewej — zaleznie od
umieszczenia krotszego boku wanny H.

Pamietaj! Kupujac takg wanne, trze-
ba okresli¢, z ktorej strony ma by¢ krot-
szy bok — z prawej czy lewe;j.

Otwory odplywowy i przelewowy
znajduja si¢ w krotszym boku wanny.
Zabudowanie wanny naroznej asyme-
trycznej jest trudniejsze niz prostokat-
nej. Wymaga bowiem wiekszej precyzji
1 czasu — ze wzgledu na krzywizne przed-
niej Sciany.

Wanny okragte lub owalne. Moga so-
bie na nie pozwoli¢ jedynie wiasciciele

A Wanna owalna wprowadzi do tazienki Kli-
mat luksusu (fot. Koralle)

duzych fazienek czy salonow kapielo-
wych, gdyz wymagaja sporo miejsca. No
i najefektowniej prezentujg sie na Srodku
tazienki, na przyklad wpuszczone w pod-
foge. Mozna je obudowac Sciankg gipso-
wo-kartonows i oblozy¢ ptytkami cera-
micznymi. Czgsto montowane sa w blacie,
podobnie jak umywalki. Miejsce usytu-
owania odplywu i przelewu zalezy gtow-
nie od ksztattu wanny [, .

Do tej wanny, wpuszczonej w podioge,
wchodzi sig schodkami (fot. Hoesch)



Wanno-brodziki — to propozycja dla
0sob, ktore jednakowo lubig diugie ka-
piele w wannie i szybka kapiel pod prysz-
nicem. Sa to nawannowe kabiny pryszni-
cowe oraz wanno-brodziki — nieco nizsze
niz tradycyjne wanny, dzigki czemu fa-
twiej jest do nich wchodzi¢ i z nich wy-
chodzi¢. Polecane s tym, ktorzy chcg za-
oszczedzi¢ na kupowaniu oddzielnej ka-
biny natryskowej i wanny. Kupuje sie je
razem z parawanem. Przewidziane miej-
sce do natrysku jest pokryte specjalna,
karbowana powierzchnia, uniemozliwia-
jaca poslizg. Wanno-brodziki moga byc
prostokatne, narozne symetryczne i asy-
metryczne.

I Dobry montaz to podstawa
Bardzo wazne dla pozniejszego kom-
fortu uzytkowania jest, aby wanna byla
stabilnie i pewnie zamontowana. Srednicj
wielkosci wanna z kapiaca si¢ osoba wazy
nie mniej niz 200 kg. Wanny mogg by¢
mocowane na specjalnych stelazach i no-
gach montazowych dopasowanych do
ksztaltu urzadzenia; sg zazwyczaj sprze-
dawane w komplecie. Niektére wanny
w stylu retro sprzedawane sa z ozdobnymi
nogami.

Sam montaz nie jest bardzo trudny:
do dna wanny przykreca si¢ dwa metalo-
we ceowniki i mocuje noézki lub stelaz.
Ich wysokos¢ nalezy tak ustawic, aby sy-
fon nie dotykat do podioza, a brzegi wan-
ny byly w poziomie. Zaleca si¢ ustawienie
wanny z lekkim spadkiem dna, co gwa-
rantuje sptywanie wody w kierunku od-
plywu. Niekiedy w zestawie montazowym
znajduja si¢ metalowe uchwyty, ktore stu-
z3 do umocowania krawedzi wanny do
sciany. Trzeba pamigtaé, aby po zamonto-
waniu wanny, napelni¢ jg woda i spraw-
dzi¢ poprawnos¢ wykonanego montazu
oraz szczelnos¢ odptywu. Dopiero wow-
czas wann¢ mozna obudowac.

Wazne jest tez, aby odleglos¢ miedzy
dolng krawedzig urzadzenia, a podioga
byla przynajmniej o jeden centymetr
wigksza niz wysokos§¢ zamontowanego sy-
fonu. Ta z kolei winna wynosic¢ zwykle od
13 do 16 cm, a odlegtos¢ od gornej krawe-
dzi wanny do podloza, na ktorym ona stoi
—o0d 55 do 60 cm.

I Dodatkowe elementy
Obudowa. Obudowa wanny moze sta-
nowic jednolitg catos¢ lub tez sktadac si¢

z oddzielnych ptyt. W drugim przypadku
stosuje sie plyty z tzw. lanego szkia. Moz-
na tez zastosowac¢ obudowe z plyt styro-
pianowych, sktadajacych sie z dna i ptyt
bocznych. Po zamontowaniu wanny z for-
ma styropianowa oraz po podlaczeniu jej
do instalacji wodnej i kanalizacyjnej,
Scianki takiej formy wykafnczamy np.
plytkami ceramicznymi. Oprécz plytek
mozna tez zainstalowac¢ obudowe z akry-
lu, ktora mocuje si¢ na stelazu, kupowa-
nym w komplecie z wanna.

Wanna z parawanem

Obudowe moze stanowic takze drew-
no, ktore uprzednio trzeba odpowiednio
zaimpregnowac.

Zamkniecie wodne, czyli syfon. Wan-
na - jak kazde inne urzadzenie, z ktorego
odplywaja Scieki — wymaga zainstalowa-
nia syfonu. Stanowi on zamkniecie dla
pozostajacej w nim wody i tym samym za-
pobiega przedostawaniu si¢ nieprzyjem-
nych zapachow z instalacji kanalizacyj-
nej. Zazwyczaj montuje si¢ syfony z two-
rzywa sztucznego, rozbieralne badz tez

Nawannowe kabiny natryskowe zwane sa tez parawanami nawannowymi. Monto-
wane sg bezposrednio na wannie, dzigki czemu podczas kapieli podioga dookota urza-
dzenia pozostaje sucha. Parawany zbudowane sg z profili i Scianek, podobnie jak kabi-
ny prysznicowe. Profile s3 to najczesciej aluminiowe elementy konstrukcyjne, lakiero-
wane proszkowo, powlekane anodowo lub malowane farbami epoksydowo-proszkowy-
mi. Elementy profili mogg by¢ plaskie lub zaokraglone, dostepne w kilku kolorach.
Scianki kabin wykonywane s3 z tworzywa sztucznego — polistyrenu, akrylu lub z bez-
piecznego szkla hartowanego roznej grubosci — od 4 do 8 mm. Moga by¢ przezroczyste,
matowe, przydymiane, z nadrukiem lub tloczonym wzorem. Szczeliny migdzy Sciang
fazienki i profilem uszczelniane sg wodoodpornym silikonem, zas w polaczeniach szyb
i profili stosuje si¢, procz silikonu, gumowe lub magnetyczne uszczelki. Producenci
oferujg parawany jedno- lub kilkuczesciowe, przesuwane, sktadane w harmonijke lub

otwierane wahadtowo [El, El.

[E] Parawan nawannowy moze by¢ jedno-
(fot. Koto)...

E] ...lub trojczesciowy (fot. Koto)
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Wanny

[] Bateria wannowa, odptyw i przelew moga
by¢ zintegrowane w jednym urzadzeniu (fot.

Kludi)

[l Tradycyjna bateria wannowa (fot. Kludi)

Bardzo nowoczesna bateria ustawiona
obok wanny (fot. Duravit)
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Schemat wanny z hydromasazem

nierozbieralne, czyli tak zwane samo-
oczyszczajace si¢ (ich ksztalt zapobiega
gromadzeniu si¢ zanieczyszczen). Jesli
wybierzemy syfon wymagajacy obstugi, to
nie wolno zapomnie¢, ze w obudowie
wanny musi si¢ znalez¢ otwor rewizyjny,
ktory umozliwi jego oczyszczenie, gdy sy-
fon ulegnie zatkaniu. Otwor ten moze by¢
zakryty plytkami, zamocowanymi na
przyktad na zamki magnetyczne. Otwor
rewizyjny warto zrobi¢ nawet wtedy, gdy
syfon nie wymaga obstugi.

Urzadzenie odptywowo-przelewowe.
W kazdej wannie sg dwa otwory: odpty-
wowy — znajduje si¢ w dnie i stuzy do
spuszczania wody po kapieli oraz przele-
WOwy — umieszczony w $ciance i zabez-
pieczajacy przed zalaniem lazienki. Sred-
nica przewodu odplywowego wynosi
50 mm. Jeszcze niedawno jedynym roz-
wigzaniem byto zatykanie odptywu gumo-
wym korkiem przyczepionym na lancusz-
ku do brzegu wanny. Teraz 6w korek mo-
ze by¢ wyposazony w magnes, dzigki kt6-
remu trzyma si¢ Scianki wanny, lub moze
by¢ wkiadany w ostong¢ otworu przelewo-
wego. Jednak najpowszechniejsze staly si¢
zestawy odplywowo-przelewowe, w kto-
rych korek zamyka si¢ przez obracanie
przykrywki otworu przelewowego.

Czy wiesz, ze...

O uzdrawiajacych wiasciwosciach wody
wiedziano juz w Starozytnosci. Pierwsze
wzmianki o zastosowaniu wody jako srodka
leczniczego mozna znalezé w bardzo zna-
nym indyjskim traktacie Rigweda — najstar-
szej z indyjskich Wed - powstalym okoto
1 500 lat przed Chrystusem.

W Babilonie uzywano wody do leczenia
swewnetrznych chorob”, w starozytnym Egip-
cie uwazano, ze kapiele w Nilu przywracaja
plodnosé. W tradycji Zydéw siedmiokrotne
zanurzenie w Jordanie zapobiegalo tragdowi.

W starozytnej Grecji znakomity filozof
i matematyk, Pitagoras, opracowat caly sys-
tem zimnych kapieli w celu hartowania ciata
i odswiezania mysli. ,,Ojciec medycyny” —
Hipokrates pisal o zastosowaniu wody jako
srodka leczniczego w wielu dolegliwosciach.

W Rzymie budowano ogromne laZnie,
w ktorych jednorazowo moglo zmieScic sie
6000 osob. Byty to urzadzenia publiczne, a wiec
stosowanie wody mialo znaczenie powszechne.

Jako pierwsi, pod koniec lat 60-tych za-
stosowali w domowej wannie pompe wodna
napedzang elektrycznie bracia JACUZZI -
amerykanscy inzynierowie wloskiego podcho-
dzenia. Od nazwiska prekursoréw hydroma-
sazu po dzis dzien funkcjonuje zwyczajowa
nazwa wanny z hydromasazem — ,jacuzzi®.




& Luksusowa wanna z hydromasazem; moze z niej korzysta¢ naraz kilka osob (fot. Hoesch)

Baterie. Moga by¢ Scienne lub tez
sztorcowe, czyli montowane na pozio-
mym brzegu wanny, regulowane jednym
uchwytem, albo dwoma pokrettami, za-
zwyczaj maja tez stuchawke prysznico-
wa. Producenci oferujg réwniez polacze-
nie systemu odplywowo-przelewowego
z funkcja napetniania wanny woda.
W takim systemie woda wyptywa spod
ostony otworu przelewowego Umozliwia
to bardzo ciche napetnianie wanny, po-
niewaz woda splywa po Sciance w dol,
a nie opada z szumem, jak z tradycyjnej
wylewki [l. Do takiego systemu montu-
je si¢ jednouchwytowa bateri¢ podtynko-
wa bez wylewki.

Najlepiej jest, gdy bateria zainstalo-
wana jest w takim miejscu, by podczas
kapieli w wannie istniala mozliwosc
swobodnego regulowania doptywu wody
i korzystania z natrysku. Bateria Scienna
powinna miec¢ tak dluga wylewke, aby
strumiefnl wody nie natrafial na poziomy
brzeg wanny, lecz do jej wnetrza [il. Ba-
terie sztorcowe instaluje si¢ w otworach
na obrzezu wanny. Wanny stalowe majg
czesto gotowe takie otwory, w wannach
akrylowych zas trzeba je zwykle wyko-
nac¢ samemu. Nie jest to trudne zadanie —

potrzebna jest jedynie pita otwornicowa
do drewna. mozna tez bateri¢ ustawic
obok wanny [E.

Ciepla i zimng wode nalezy doprowa-
dzi¢ do baterii przewodami Srednicy
15 mm. Przecigtna wydajnos¢ baterii
wannowej wynosi 18 litrow na minute.
Napetnienie malej wanny pojemnosci
160 litrow bedzie trwato okofo 5 minut.

Wanny z hydromasazem

Kazdego dnia jesteSmy narazeni na
stres i szybkie tempo zycia. Wprowadze-
nie w nasze zycie elementow relaksuja-
cych, takich jak na przyktad hydromasaz,
moze znacznie poprawi¢ samopoczucie [Z.

Pozytywne efekty hydromasazu ob-
jawiajg si¢ w obnizeniu napiecia tkanek,
stymulacji krazenia krwi i rozproszeniu
plynéw ustrojowych. Sa to efekty ko-
rzystne, szczegblnie przy uprawianiu
sportow, po wypadkach, przy leczeniu
skurczow migSniowych. Hydromasaz,
dzialajacy w krotkim czasie, odswieza
zmeczone cialo i zesztywniale stawy. Dlu-
gotrwaly masaz spowalnia reakcj¢ 1 wzma-
ga koncentracje, prowadzi do relaksu.

Wiew wody
typu wodospad

g sterujacy

- \Urzqdzeme
2 przelewowo
- -odptywowe

Bateria z termostatem

Dysza wodna

Sterowanie
podgrzewacza
z termostatem

Pompa wodna Podgrzewacz

Obudowa dyszy

Skrzynka
sterownicza

Czujnik poziomu

Dmuchawa wody

Clearflo — oczyszczajacy system automatycznego
sptukiwania resztek pokapielowych

Caty mechanizm hydromasazu zamontowany jest pod wanng. Anatomia wanny z hydromasa-
zem (fot. Cadazzo)
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Masaz ten mozna stosowa¢ zaréwno dla
catego ciala, jak i tylko dla poszczegdl-
nych jego czgsci.

Obecnie niemal wszystkie rodzaje
wanien oferowane na naszym rynku do-
stepne s3 z wersji z hydromasazem [H.
Do kazdej takiej wanny mozna dokupic¢
tak zwany panel maskujacy, ktory jest
znacznie lepszym rozwigzaniem, niz sta-
fa obudowa. W razie awarii systemu pa-
nel wystarczy zdjac. Awarie takie zdarza-
ja si¢ niezwykle rzadko, nie wigcej niz raz
na kilkanascie lat, ale zawsze istnieje ry-
zyko, ze moze si¢ to przytrafi¢ wlasnie
w wannie obudowanej na state.

Podczas pracy hydromasazu wanna
lekko drga, przez co wszelkie polaczenia
ze Sciang trwale si¢ rozszczelniaja. Owe
drgania mozna jednak wyciszy¢ podkia-
dajac pod wann¢ material ttumiacy.

W statej obudowie wanny nalezy zo-
stawi¢ otwor rewizyjny o wymiarach 40x40
cm do pompy i skrzynki elektrycznej,
otwor wentylacyjny do systemu powietrz-
nego oraz ewentualny otwor do konserwa-
cji systemu dezynfekujacego.

Wymagajaca wanna

Lazienka, w ktorej chcielibySmy za-
instalowa¢ wann¢ z hydromasazem po-
winna mie¢ minimum 7 m’ Do wanny,
oprocz instalacji wodnej i kanalizacyjnej,
nalezy doprowadzi¢ instalacj¢ elektrycz-
na z bezpiecznikiem 16 A oraz przeciw-
pozarowym wylacznikiem réznicowo-
pradowym o czulosci 30 mA. Zazwyczaj
wylacznik ten jest montowany przez pro-
ducenta w hermetycznie zamknigtej, nie-
dostepne;j dla osoby kapiacej si¢, skrzyn-
ce elektronicznej. Podloze, na ktérym ma
sta¢ wanna powinno by¢ wypoziomowa-
ne, a podejscie instalacji elektrycznej by¢
ponizej poziomu wanny, okoto 30 cm od
podtoza.

I Trzy rodzaje masazu
Kapiel perelkowa, czyli masaz po-
wietrzny polega na wtlaczaniu powietrza,
specjalng rurg, przez liczne otworki
w dnie lub przez dysze powietrzne.
Istnieja dwa sposoby. Pierwszy to wtta-
czanie powietrza do komory znajdujacej sie
pod dnem wanny — tzw. ,,podwojne dno”.
Nastepnie powietrze przelatuje przez liczne
otwory w dnie akrylowym. Resztki wody
pozostajace w podwojnym dnie moga po-
wodowac rozwoj grzybow plesniowych.
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Tradycyjny hydromasaz
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Wszystkie komorki sg Scisnigte

Hydrosonic

Jedna komorka $cisnieta, ale sasiednie
rozkurczone

enzymow i dotlenianie

@ Masaz ultradzwigkami dziata na poziomie komorki i pobudza dwa wazne czynniki: aktywno$¢é

Dysze moga byé rozmieszczone na sciankach lub w dnie (fot. Teuco)




Wanne taka — bez automatycznie zamyka-
nych dysz — trzeba czysci¢ specjalnymi
srodkami odkazajgcymi i po kazdym spusz-
czeniu wody nalezy pamiegta¢ o wigczeniu
na chwil¢ pompy powietrznej.

Drugim sposobem, znacznie lepszym,
sg mosiezne dysze majgce w swoim Kkor-
pusie liczne otworki. Konstrukcja dysz
powinna mie¢ zabezpieczenie przed cofa-
niem si¢ wody, kiedy nie pracuje dmu-
chawa, gdyz cofajgca sie woda moze spo-
wodowac¢ zalanie dysz i powazng awarig.

Kazdy z systemow powinien mieé za-
instalowane rurki drenazowe odprowa-
dzajace wode do kanalizacji, aby po za-
konczeniu kapieli, woda nie pozostawata
W systemie.

Bicze wodne, czyli masaz wodno-po-
wietrzny sklada si¢ z pompy wodnej na-
pedzanej silnikiem elektrycznym oraz
dysz bocznych zamontowanych w wan-
nie, ssaka i systemu orurowania taczacego
pompe z dyszami. Pompa wodna pobiera
wode przez ssak, a nastepnie wtlacza jg
z powrotem do wanny poprzez dysze. Wo-
da krazy w systemie zamknigtym, wraz
z tysigcem bagbelkow wydostajacych si¢
z dysz, 1 masuje ciato ze wszystkich stron.
W systemie masazu wodno-powietrznego
istnieje mozliwos¢ odpowietrzenia wody,
co powoduje zwiekszenia sily strumienia
wylatujacego z dysz. Te za$ powinny miec
mozliwos¢ regulacji kierunku strumienia
wody tak, aby masowane byly wybrane
czesci ciata. W niektorych wannach mon-
tuje si¢ dysze wibrujace, ktore podczas
obracania si¢ masujg wi¢kszy obszar ciata.
Aby praca dysz byla satysfakcjonujgca,
wazny jest odpowiedni dobdr pompy. Jej
moc wynosi od nawet ponizej 1 kW, w za-
leznosci od pojemnosci wanny, ilosci dysz
oraz ich wielkosci.
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IE] W wannie Hydrosonic do hydromasazu wy-
korzystywane sg ultradzwigki

[E] Dodatkowo wanny moga by¢ wyposazone
na przyktad w oswietlenie halogenowe (fot.
Teuco)

Masaz falami ultradzwigkowymi. Ul-
tradzwieki to bezpieczne fale o bardzo wy-
sokiej czestotliwosci. Ich dziatanie polega
na tym, ze wnikajg gteboko do wnetrza cia-
Ta, oddzialujac mechanicznie i wytwarza-
jac efekt cieplny. Ten pierwszy, poprzez
kurczenie si¢ komorek ciata (ok. 3 milio-
néw razy na sekunde), poprawia elastycz-
noS¢ tkanek i zapobiega nieestetycznym
zmianom naskorka, jak na przyktad cellu-
lit. Pierwszy system z wykorzystaniem ul-
tradzwigkow do hydromasazu to Hydroso-
nic firmy Teuco [, . Hydrosonic jest po-
dobny z wygladu do hydormasazu wanno-
wego z ukrytym wewnatrz systemem emi-
tujacym masujace fale dzwigkowe. Specjal-
na dysza strumieniowa Igczy strumien wo-
dy i powietrza z emisjg szerokiego zakresu
fal ultradzwiekowych [E. Hydrosonic w
pelni wykorzystujac wiasciwosci wody,
emituje ultradzwigki w formie wachlarza,
obejmujgcego cate ciato, a nie ograniczajg-
cego sie tylko do niektérych miejsc. Masaz
ten mozna zastosowac w kilku wariantach:
n upiekszajgcy — ulatwia usuwanie pozo-
stalosci metabolizmu komoérkowego,
ktory jest jedng z przyczyn powstawania
cellulitu;
tonizujacy — tagodzi napiecia i przywra-
ca energi¢, pobudzajac metabolizm ko-
morkowy;

n antystresowy — rownowazacy dziatanie
mechaniczne i termiczne;

n po ¢wiczeniach sportowych — maksy-
malnie wykorzystuje dzialanie termicz-
ne ultradzwiekow.

S

Sterowanie masazem

Do sterowania masazem mogg stuzyc
wiaczniki pneumatyczne lub elektroniczne.

Sterowanie pneumatyczne jest naj-
tanszym 1 najprostszym system wilgcza-
nia. Polega na przekazywaniu impulsu
powietrznego z wigcznika pneumatyczne-
go, znajdujacego si¢ na gornej krawedzi
wanny, do przelagcznika mechanicznego,
ktory zlokalizowany jest na silniku pom-
py lub tez kompresora.

Sterowanie elektroniczne polega na
przekazywaniu sygnatu elektrycznego
z wlacznika sensorowego poprzez skrzyn-
ke elektroniczng do silnika pompy lub tez
kompresora. Skrzynka elektroniczna jest
niezwykle bezpieczna, poniewaz napigcie
robocze wszystkich przelgcznikow znaj-
dujacych sie na wannie, przetwarzane jest
na tak zwane napigcie bezpieczne przy
kontakcie z woda, czyli 24 V. Jesli w wan-
nie nie ma wody, system daje sygnat do jej
napelnienia. Nastepnie, po nalaniu wody,
mozna uruchamia¢ poszczegdlne funkcje:
wszystkie naraz, badZ jedng po drugiej.
Zwykle w takiej wannie zostaje zainstalo-
wany czujnik chronigcy pompe przed
praca na sucho, co mogloby doprowadzic¢
do jej spalenia.

I Dodatkowe wyposazenie
Do wyposazenia dodatkowego najcze-
sciej zaliczamy halogenowe oSwietlenie
podwodne [El, chromowane uchwyty, dno
antyposlizgowe, podgrzewacze, elektro-
niczne systemy dezynfekcji i osuszania,
regulatory prac pompy do masazu wodne-
go czy dmuchawy do systemu powietrz-
nego. Pompa chiodzona wodg pracuje
zdecydowanie ciszej, anizeli chiodzona
powietrzem. Glos$nos¢ pracy silnika nie
powinna przekraczac 55 dB.

Niektoére typy wanien wyposazone s3
w odbiornik radiowy, najbardziej eksklu-
zywne modele mogg mie¢ wbudowany
odbiornik TV. n

Wanna z hydromasazem, jako urza-
dzenie elektryczne, musi miec¢ atest do-
puszczajacy do sprzedazy. Urzadzenia pod
napieciem musza mie¢ stopien ochrony
IP 55 (lub IPX 55) wydawany przez Pol-
skie Centrum Badan i Certyfikacji. Niek-
torzy producenci uzyskuja dodatkowo
atest Higieniczny PZH.




