podtogéwka

NALRAD

Dom bez grzejnikdw na Scianach, kotta i tradycyjnej
instalaciji grzewczej, a mimo to ciepty i komfortowy?
Jest to mozliwe, gdy zamontujemy w nim elektryczne
ogrzewanie podtogowe. W krajach skandynawskich
system ten jest znany i stosowany od wielu lat.

W Polsce jego popularnos¢ wzrasta z roku na rok.

Andizej Zubek

Red.: O zaletach i ograniczeniach ogrze-
wania podlogowego piszemy na str. 68
w artykule ,,Podlogowka - dlaczego
warto”.

I Dlaczego elektryczne?

Ogrzewanie elektryczne jest czesto
wybierane, gdy do domu nie mozna do-
prowadzi¢ gazu ziemnego, nie ma miej-
sca na zbiornik z gazem plynnym czy
olejem opalowym. Energia elektryczna
jest dostepna praktycznie wszedzie,

fot. Elektra

a uzyskanie wymaganego przydzialu mo-
cy zwykle nie sprawia wigkszych proble-
mow. Ogrzewanie domu pradem jest wy-
godne i bezpieczne, nie ma spalin i ryzy-
ka wybuchu. Nie ma koniecznosci skta-
dowania opalu (wegla, drewna, gazu
plynnego czy oleju), ani usuwania pro-
duktéw spalania (np. popiotu czy spalin).
Nie jest potrzebne dodatkowe pomiesz-
czenie przeznaczone na kociol. Energia
cieplna wytwarzana jest w miejscu jej
uzytkowania, nie ma wigc strat przesylu
ciepla. System nie wymaga prac konser-
wacyjnych. Trwalos¢ dobrze wykonanego
systemu okresla si¢ na 50 lat. Za tym spo-
sobem ogrzewania przemawia tez tatwosc
wykonania instalacji iniezbyt wysokie
koszty inwestycyjne.

Podstawowa wada elektrycznego
ogrzewania podiogowego s3 wysokie
oplaty za energi¢ w poréwnaniu z innymi
no$nikami. Koszty eksploatacyjne mozna
W pewnym stopniu obnizy¢ wybierajac
ogrzewanie akumulacyjne, ktore pobiera
energie w godzinach, gdy obowiazuje tan-
sza, nocna taryfa.

Do doméw nowych

i remontowanych

System elektrycznego ogrzewania
podiogowego skiada si¢ z elementow
grzejnych umieszczonych w podiodze,
czujnikow temperatury oraz termosta-
tow, ktore sterujg pracg systemu i umozli-
wiajg regulacje temperatury w pomiesz-
czeniu. Elementem grzejnym moga by¢
kable, maty lub folie grzejne. Gdy przez
ich elementy oporowe przeplywa prad na-

[}l System elektrycznego ogrzewania podtogo-
wego skiada sie z: elementow grzejnych.
(kabli, mat lub folii), czujnikow temperatury
powietrza lub podiogi, a takze termostatu

(fot. Luxbud)
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grzewaja sie i oddajg cieplo, ktore jest na-
stepnie przez podloge przekazywane do
otoczenia [l

W nowych domach najczesciej uktada
si¢ kable grzejne, ktore zbudowane sg z:
® drutu oporowego (zwanego tez zyla
grzejng);

B jzolacji z tworzywa sztucznego;

® ckranu (zwykle miedzianego), ktory
eliminuje pole elektryczne i jest zabezpie-
czeniem przeciwporazeniowym;

m ostony z tworzywa sztucznego.

Kable moga miec jedna zyle grzejna,
ktorg ptynie prad (tzw. jednozylowe), lub
dwie (tzw. dwuzytowe) H, E.

Kabel jednozylowy trzeba tak ulo-
zy¢, aby polaczyc jego poczatek i koniec
z przewodem ,zimnym”, ktéry doprowa-
dzony jest do puszki zasilajacej. Tworzy
si¢ wowczas zamkniety obwodd elektrycz-
ny i mozliwy jest przepltyw pradu El. Ka-
bel dwuzylowy skiada si¢ z dwoch row-
nolegtych przewodéw: zasilajacego i po-
wrotnego. Jeden jego koniec podiacza si¢
do przewodu ,zimnego” H.

Kable moga mie¢ r6zng moc na metr
—od 10 do 25 W/m. Kupuje sie je w zwo-
jach od kilku do kilkudziesi¢ciu metrow
dtugosci. Od mocy kabla zalezy to, jak ge-
sto trzeba go bedzie ulozy¢, zeby uzyskac

1 Kabel jednozytowy jest zasilany dwustronnie

Elektryczne ogrzewanie podfogowe

IKaheI dwuzytowy nie ,sieje” zaktdcen, gdyz pola magnetyczne wytwarzane wokot
kazdej zyty wzajemnie si¢ kompensujg ze wzgledu na przeciwne kierunki pradu

ostona

zyla grzejna

izolacja

Budowa kabla jednozytowego

zadang temperature w pomieszczeniu.
Odstepy miedzy przewodami najczesciej
wynoszg 10-20 cm, nie powinny by¢ jed-
nak mniejsze niz 5 cm. Odstepy te s3 za-
lezne m. in. od rodzaju posadzki, jaka be-
da przykryte kable (tabela 1).

W starych, remontowanych domach
czesciej instaluje si¢ maty lub folie grzej-
ne. Nadaja si¢ one do ukladania na istnie-
jacych posadzkach, terakocie lub klepce.
Dzigki nim mozna poprawi¢ komfort
cieplny w pomieszczeniu, bez konieczno-
Sci znacznego podnoszenia poziomu pod-
togi i dodatkowego obcigzania stropu.

izolacja zyla grzejna

oslona

zyla powrotna

[E] Budowa kabla dwuzytowego

H Kabel dwuzytowy jest zasilany jednostronnie

kabel jednozytowy
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Rodzaj posadzki

Minimalne odstepy (cm) migdzy przewodami o mocy jednostkowej:

10 W/m 15, 17 W/m
Terakota, marmur,
inne materiaty ceramiczne i
PVC 12
Drewno, panele podfogowe,
wyktadzina dywanowa 14

Odstepy miedzy kablami grzejnymi nie powinny by¢ wigksze niz 20 cm,
aby nie powstawaly strefy niedogrzane.

2004 10 psiwn

Tansze ogrzewanie

Jesli kable grzejne zostang przykryte
gruba warstwa betonu (7-15 cm), wowczas
otrzymamy ogrzewanie akumulacyjne.
Pobiera ono energie w godzinach noc-
nych, gdy obowigzuje tansza taryfa iod-
daje ja w ciagu dnia. Ogrzewanie to jest
w stanie zakumulowac¢ tyle energii ciepl-
nej, ile wystarczy do ogrzewania pomiesz-
czenia w czasie obowigzywania drozszej
taryfy. Masa akumulacyjna wolno sty-
gnie, ale i wolno si¢ nagrzewa. Zalecane
jest wiec do pomieszczen, w ktorych
przez diugi czas temperatura ma zapew-
ni¢ wysoki komfort cieplny.

System moze wspolpracowaé zurza-
dzeniem sterujacym, ktére nie tylko utrzy-
muje nastawiong przez uzytkownika tem-
perature, ale tez okresla czas potrzebny na
zgromadzenie energii w podlodze. Uw-
zgledniana jest przy tym temperatura pod-
Togi i na zewnatrz budynku. Jest to rozwia-
zanie ekonomiczne, obnizajace oplaty za
energig elektryczng, ale oplaca si¢ je stoso-
waé tylko wowczas, gdy mamy mozliwosé
skorzystania z nocnej, tanszej taryfy ener-
getycznej.




Korzystaj z porad ekspertow redakcyjnych pod tel. (22) 568 99 12 lub na forum dyskusyjnym

Maty grzejne skiadajg si¢ z siatki wy-
konanej z wtokna szklanego, w ktora wple-
ciony jest kabel grzejny o matym przekroju.
Sg cienkie, majg okoto 3 mm grubosci. Ich
moc okreSlana jest w odniesieniu na metr
kwadratowy powierzchni. Najczesciej ofe-
rowane s3 maty o mocy 100 W/m? — prze-
znaczone do dogrzewania pomieszczen. Je-
sli majg by¢ jedynym Zrédiem ciepta, po-
winny mie¢ wiekszg moc, czyli 150-
160 W/m?. Maty sprzedawane s3 w odcin-
kach o stalej szerokosci, standardowo 0,5;
0,6 1 1 m. Dlugosc i catkowita moc dopaso-
wuje sie do indywidualnych potrzeb HE.
Moga by¢ zasilane jedno- lub dwustronnie.

A Maty grzejne kupuje si¢ w kompletnych
zestawach montazowych (fot. Devi)

Folie grzejne kupuje si¢ w zestawach skta-
dajacych sie z modutow grzewczych
(fot. Luxbud)

Folie grzejne wykonane sg z drutéw
aluminiowych o ptaskim przekroju, zato-
pionych w folii poliestrowej. Majg bardzo
matla grubosc, okoto 0,2 mm. Kupuje si¢
je w zestawach, sktadajacych sie¢ z modu-
16w grzewczych. Moduly dzialajg nieza-
leznie, awaria jednego, nie powoduje za-
kiocenia pracy calego zestawu. Moc jed-
nostkowa to 60-90 W/m?. Istnieje mozli-
wos¢ cigcia zestawow dowolnej diugosci,
zaleznie od potrzeb E.

Kazdy producent dokladnie okresla
sposob utozenia przewodow i wykonania
warstwy betonowej, ktorg sie je przykry-
wa. Inaczej uklada si¢ kable grzejne, a in-
aczej maty czy folie.

I Regulacja systemu

Aby ogrzewanie podlogowe dzialato
sprawnie i ekonomicznie, trzeba zastoso-
wac uklady regulujace. Beda one stero-
wac pracg systemu zaleznie od wymaganej
W pomieszczeniu temperatury przez wia-
czanie i wylaczanie zasilania. Ogrzewanie
podlogowe nie dziala zbyt szybko. Ma to
zwigzek ze stosunkowo niska temperaturg
powierzchni grzejnej — okolo 30°C. Za-
nim cieplo z duzej, ale niezbyt cieplej po-
wierzchni, zacznie by¢ odczuwane w po-
mieszczeniu musi uptynaé troche czasu.
Ale jest ono tez powoli oddawane. Po na-
grzaniu podtogi, wylaczone jest zasilanie,
az do momentu, w ktorym temperatura
powietrza lub podiogi spadnie ponizej z3-
danej wartosci.

Ogrzewanie podiogowe musi miec
termostat, dzigki ktéremu zapewniony
zostanie komfort cieplny i zmniejszone
beda koszty eksploatacyjne EJ. Najprost-
sze termostaty wyposazone sg w czujniki
podlogowe i powietrzne. Te bardziej
skomplikowane wyposazone sg w mikro-
procesor z zegarem sterujacym. Za ich
pomocg mozna uzyska¢ w pomieszczeniu
zadang temperature w okreslonym czasie,
programowacé ustawienia w cyklu dobo-
wym czy tygodniowym.

Elektryczne ogrzewanie podiogowe zwy-

3 Termostat z systemem korekcji
temperatury (fot. Devi)

Regulatory z czujnikami powietrza
stosowane sg zwykle, gdy ogrzewanie jest
podstawowym systemem grzewczym do-
mu i wazne jest utrzymanie okreSlonej
temperatury powietrza w pomieszcze-
niach. Regulatory z czujnikami podto-
gowymi zalecane sg do systemow uzupet-
niajacych, np. tylko do kuchni lub tazien-
ki. Dzigki nim mozna utrzyma¢ zadang
temperature podiogi.

Mozliwe jest zamontowanie kilku ter-
mostatow w jednym budynku. W kazdym
pomieszczeniu mozna ustawi¢ inng tem-
perature. Termostaty moga by¢ potaczone
w sieC, ktorg steruje sie¢ za pomocg kom-
putera i telefonu komorkowego.

Regulatory najczesciej umieszcza sie
Wewnatrz ogrzewanego pomieszczenia, na
wysokosci 1,5 m nad podiogg w puszce in-
stalacyjnej. Do puszki doprowadza si¢
podtynkowo: przewody zasilajace, prze-
wody ,zimne” kabla grzejnego, przewod
czujnika podlogowego lub powietrznego.
Wybierajac miejsce na puszke instalacyj-

EJ Sposob zamontowania regulatora
w fazience (fot. Elektra)

www.forum.budujemydom.pl

kle podiacza si¢ do napiecia 230 V. Ekrany
wszystkich elementow grzejnych powinny
by¢ dobrze uziemione. System zabezpiecza
si¢ przed ewentualnymi zwarciami czy prze-
pieciami wylacznikiem réznicowoprado-
wym. Wszystkie prace w tym zakresie powi-
nien wykonac elektryk z uprawnieniami.

81
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Elektryczne ogrzewanie podfogowe

beton

posadzka ———— | i e : n—

temperatury podiogi
kabel grzejny
siatka lub listwa
montazowa

izolacja termiczna

I
/.'n.-/-lr. i il
czujnik = : . ;

[l Kable grzejne utozone w betonowej podfodze

W pomieszczeniach wilgotnych, np.
fazienkach mozna montowac tylko ter-
mostaty o odpowiednim stopniu ochro-
ny. Jesli regulator nie spelnia tego wyma-
gania, trzeba go umiesci¢ na zewnatrz ta-
zienki.

ng, trzeba kierowac si¢ wzgledami prak-
tycznymi (fatwy dostep, ograniczona diu-
gos¢ przewodow ,zimnych”) i estetyczny-
mi — regulator temperatury bedzie wi-

doczny na $cianie El.
I Jak utozy¢ kable?

Podtoze, na ktérym bedziemy ukiadaé
ogrzewanie podlogowe, musi by¢ rowne
i starannie wykonane. Podloze trzeba wy-
poziomowac i oczysci¢. Przed rozpocze-
ciem prac montazowych powinno si¢ wy-
kona¢ wszystkie elementy budowlane sty-
kajace si¢ z podloga (Scianki dzialowe,
stupki) oraz powinno si¢ zakonczy¢ mon-
taz pozostatych instalacji. Zalecane jest tez
wczesniejsze otynkowanie pomieszczen.

W tak przygotowanym pomieszcze-
niu uklada si¢ izolacje termiczng. Wyko-
nuje si¢ ja ze styropianu lub welny mine-
ralnej. Uklada sie ja na calej powierzchni
podlogi. Na calym obwodzie pomieszcze-
nia trzeba ulozy¢ taSme brzegowa, ktora
umozliwia rozszerzalnos¢ cieplng war-
stwy betonowej, bez wprowadzania do-
datkowych naprezen. Zabezpiecza to
przed ucieczka ciepta przez Sciany ze-
wnetrzne. Rodzaj i grubosé izolacji ter-
micznej okresla si¢ m. in. w zaleznosci od
dopuszczalnych obciazen stropow oraz te-
go, co znajduje si¢ pod powierzchnig pod-
togi. I tak:

Uwaga! Kable i maty raz utozone nie
nadajg si¢ do powtornego wykorzystania.

2004 10 Do

® jzolacje grubosci do 5 cm uklada si¢
w podlogach nad pomieszczeniami ogrze-
wanymi,

® grubsza warstwe (5-10 cm) — w podto-
gach nad piwnicami lub innymi pomiesz-
czeniami nie ogrzewanymi,

u jzolacje grubosci powyzej 10 cm -
w podltogach na gruncie, stropach z wen-
tylowana przestrzenia podpodiogows
oraz stropach, pod ktérymi znajduje si¢
powietrze zewnetrzne, np. nad bramami.

Nie bez znaczenia jest rowniez rodzaj
materiatu jakim wykonczona jest podio-
ga. Im lepszym izolatorem ciepta jest po-
sadzka, tym izolacja termiczna musi by¢
grubsza. Chodzi o to, aby co najmniej
90% ciepla przenikato ,w gore” przez po-
sadzke do pomieszczenia, przy znikomej
ilosci ciepta traconej na przenikaniu
»w dot” do stropu lub gruntu.

Na warstwie izolacji uklada si¢ folie
ochronna. Najczesciej stosuje si¢ folie po-
lietylenowe lub aluminiowe. Stanowia
one ochrone przeciwwilgociowa oraz za-
bezpieczaja przed ewentualnym wnika-
niem ukladanej p6zniej zaprawy pomie-
dzy ptyty izolacji cieplnej. Najwygodniej
jest kupi¢ izolacje termiczng fabrycznie
zespolong z folig. Folia musi by¢ ulozona
z co najmniej 10-cm zakladem, a jej brze-
gi wywinigte na Sciang. W podlogach na
gruncie istnieje niebezpieczenstwo zawil-
gocenia izolacji termicznej od dotu. Z te-
go powodu izolacje przeciwwilgociowa
uktada sie rowniez pod nis.

Kable grzejne przymocowuje si¢ do
siatki metalowej rozlozonej na folii
ochronnej. Zamiast siatki stosuje sie tez
taSmy montazowe. Przewdd grzejny po-
winien by¢ rozmieszczony w odpowied-
nich odleglosciach, rownomiernie na ca-
tej powierzchni grzejnej. Przykrywa sie
go warstwa betonu albo jastrychu gipso-
wego lub cementowego. Jej grubos¢ to

okoto 4-7 cm. Dodanie do zaprawy beto-
nowej plastyfikatora zwieksza jej pla-
styczno$¢, co ulatwia jej ukladanie. Po-
czatek i koniec kabla grzejnego musi by¢
catkowicie zatopiony w betonie [[. Przed
ufozeniem betonu do siatki mocuje si¢
rurke z czujnikiem temperatury. Uru-
chomienie ogrzewania moze nastgpic¢ do-
piero po catkowitym wyschnieciu zapra-
wy, czyli zwykle nie wczeSniej niz po
30 dniach. Troche inaczej uklada sie
ogrzewanie podlogowe w drewnianej
podiodze na legarach. Kable grzejne
uklada si¢ na siatce montazowej i pozo-
stawia pusta przestrzen pomiedzy ele-
mentami grzejnymi a drewniana posadz-
k3. Powinna mie¢ 3-5 cm wysokosci .

Wykonanie instalacji powinno zleci¢
sie fachowcom. Niektorzy producenci tyl-
ko pod warunkiem zamontowania syste-
mu przez przeszkolonego instalatora

udzielajg gwarancji.
I Jak utozy¢ mate?
Montaz mat grzejnych jest prostszy
i mniej pracochtonny w poréwnaniu z ka-
blami grzejnymi. Zaleca si¢, aby monto-
wac je nie bezposrednio na izolacji, tylko
na warstwie betonu. Mozna je tez ukla-
dac na starych posadzkach: terakocie czy
klepce. Podloze trzeba odpowiednio przy-
gotowac — wyrownac i wyczyscic.
Najpierw mate rozklada si¢ na probe.
Nalezy tak dopasowac odcinki maty, aby
pokry¢ nimi cata powierzchnie podtogi, na
ktérej ma by¢ ulozone ogrzewanie. Mate
mozna cigc na odcinki potrzebnej dtugosci,
ale trzeba przy tym uwaza¢, aby nie uszko-
dzi¢ wplecionych w nig kabli grzejnych. Po-
dloze trzeba zagruntowac. Mate rozklada
sie, a nastepnie pokrywa sie ja cienkg war-

iil Kable grzejne utozone w drewnianej podto-
dze na legarach

legary posadzka

drewniana

czujnik
temp. powietrza

siatka montazowa

izolacja termiczna kabel grzejny




Rodzaj systemu Zalecana moc grzewcza Maksymalna moc grzewcza
[W/m?] W/m?]

Ogrzewanie bezposrednie

w nowym budynku 70-120 150

Ogrzewanie bezposrednie

w remontowanym budynku 100-150 150

Ogrzewanie akumulacyjne 125-175 175

Ogrzewanie w strefach

brzegowych 200-250 250

Ogrzewanie podiég

drewnianych it e

Ogrzewanie podtég

drewnianych na legarach L U

Jesli z obliczen wynika, ze potrzebna moc grzewcza na 1m? powierzchni jest wigksza, trzeba
przewidzie¢ zastosowanie dodatkowego zrodta ciepta.

stwg zaprawy klejacej. Mata musi by¢ cat-
kowicie zatopiona w zaprawie. Na niej ukla-
da si¢ nowa posadzke. W przypadku, gdy
mata bedzie utozona pod posadzka z wykta-
dziny dywanowej, PVC lub mozaiki mozna
uzy¢ masy samopoziomujacej [, [El.

Przed przyklejeniem maty nalezy zain-
stalowa¢ podlogowy czujnik temperatury.

Latwiej uklada si¢ maty zasilane jed-
nostronnie. Z kolei maty zasilane dwu-
stronnie sg ciensze. Mozna zamontowac
kilka mat w jednym pomieszczeniu. Uru-
chomienie systemu moze nastapic¢ dopie-
ro po calkowitym wyschnieciu zaprawy
klejowej lub masy samopoziomujgce;j.

ELEKTRYCZME
OGRZEWAMIE
PODLOGOWE

2

MATY GRZEJNE ELEKTRA

a2 B

Czas schnigcia podany jest zwykle przez
producenta zaprawy.

Podczas montazu mata nie moze by¢
poddawana nadmiernemu napre¢zaniu
inacigganiu. Nie nalezy jej ukladaé¢ na
szczelinach dylatacyjnych w podtodze.

Czym wykonczy¢ podioge?

Powierzchnie z ogrzewaniem podtogo-
wym powinny by¢ wykonczone posadzka
o dobrej przewodnosci cieplnej. Im mniej-
szy bedzie opor cieplny posadzki, tym wyz-
sza bedzie sprawnos¢ systemu ogrzewania
podtogowego. Maty opor cieplny majg mar-
mur, granit, gres, terakota i inne materia-

PROSTY MONTAL
KOMFORT UZYTHOWAMNIA
BEZPIECZENSTWO £74 Wars
EKOMOMIA '
GWARAMNC]A 10 LAT

CERTRALA

| BIUAG PROJERTOWE

ly ceramiczne. Spoiny migdzy plytkami
powinno si¢ wypelni¢ uelastyczniong fuga.
Nie zaleca si¢ stosowania duzych elemen-
téw (plytek wiekszych niz 30x30 cm). Moga
one popekac na skutek rozszerzania sie be-
tonu pod wplywem temperatury.

Producenci elektrycznych systemow
ogrzewania podlogowego okreslaja do-
kiadnie sposob ich utozenia. Trzeba sci-
sle przestrzega wszystkich zalecen po-
dawanych w instrukcjach montazu. To
gwarantuje prawidfowe dzialanie syste-
mu. Pamietajmy, ze po zakonczeniu prac
montazowych i ulozeniu posadzek,
wszelkie zmiany sg bardzo kosztowne.

Maty grzejne najpierw dopasowuije sie do
pomieszczenia (fot. Elektra)

K RARLHA
BIUAD HANDLOWE

s 10 200 4
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Jesli na podtodze ma by¢ utozona wy-
ktadzina, musi mie¢ ona znak dopuszczajg-
cy do stosowania w ogrzewaniach podiogo-
wych. Z kolei panele lub drewno nie sg naj-
lepszym rozwigzaniem, gdyz Zle przewodza
cieplo. Dopuszczalne jest ich stosowanie,
ale nalezy zasiegna¢ informacji u producen-
ta posadzki, czy wybrany przez nas materiat
nadaje si¢ do wykonczenia pomieszczenia
z ogrzewaniem podiogowym. Wybierajac
rodzaj posadzki powinniSmy tez dowie-
dzie¢ sie, czy pod wplywem wysokiej tem-
peratury, nie bedzie ona wydzielala sub-
stancji szkodliwych dla zdrowia.

Jaka moc?

Moc zainstalowana to moc jaka musi
przypada¢ na kazdy metr kwadratowy po-
wierzchni pomieszczenia, aby ogrzac je do
zadanej temperatury. Moc ta powinna byc
okolo 30% wieksza od obliczonego zapo-
trzebowania na cieplo w pomieszczeniu.
Dzigki temu system bedzie szybciej reago-
wal na spadki temperatury. Moc zainstalo-
wana w nowym, dobrze zaizolowanym bu-
dynku wynosi 80-90 W/m? dla pomieszczef

Elektryczne ogrzewanie podfogowe

mieszkalnych, 150 W/m? — dla tazienek
i pomieszczen wilgotnych, a 200 W/m? —
dla stref brzegowych. Zaleznie od miejsca
zamontowania, potrzebna jest inna moc
grzewcza (tabela 2).

Czy potrzebny jest projekt?

Jesli ogrzewanie podlogowe ma byc
podstawowym systemem grzewczym w do-
mu konieczne jest wykonanie projektu. Do-
bor i rozplanowanie rozmieszczenia kabli
grzejnych musi by¢ wykonane indywidual-
nie dla kazdego domu, z uwzglednieniem
jego specyfiki. Juz na tym etapie musimy
zaplanowa¢ rozmieszczenie stalych elemen-
tow wyposazenia wnetrz i mebli, ktore usta-
wia si¢ bezposrednio na posadzce. Trzeba
wigc zdecydowaé, gdzie umieScimy wanne,
kabine prysznicows, pralke czy szafki ku-
chenne. Maty grzejne mozemy natomiast
wybra¢ samodzielnie, gdyz sa one gotowy-
mi do zainstalowania urzadzeniami.

Pamietajmy
= Nie wprowadza¢ zmian (w umeblo-
waniu czy przeznaczeniu pomieszczen),

Ogrzewanie
podtogowe
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Maty pokrywa si¢ warstwa zaprawy kleja-
cej, a do niej bezposrednio przymocowuje
piytki podifogowe (fot. Elektra)

ktore utrudnialyby oddawanie ciepta
przez podioge.

® Nie stawia¢ na podiodze z elektrycz-
nym systemem grzewczym na diuzszy
czas duzych przedmiotow: materacy, kar-
tonow, mebli bez ndzek.

® Nie kfas¢ grubych dywanow.

® Nie wierci¢ otworow w podiodze bez
wczesniejszego zlokalizowania miejsca
utozenia przewodow grzejnych. [ |

Dane teleadresowe wiodgcych producen-
tow oraz orientacyjne ceny wybranych produk-
tow przedstawiamy w rubryce Info rynek na
str. 91.
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