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Umocnienie skarpy

S8 Yot Schiico

Moina sadzi¢, ze zrobienie murka
podtrzymujacego skarpe to nic
trudnego. Ale jesli wykonamy go niepra-
widlowo, napor ziemi spowoduje, iz mu-
rek si¢ przewroci. A niewysokie nasypy
mozna umocnic¢ tez w inny sposob.

Wedtug wtasnego pomystu

W przypadku niewielkiej gorki naj-
prostsze jest oblozenie kamieniami [EN.
Wtedy ziemia nie bedzie sie zsuwala
z niego 1 sptywata w trakcie podlewania.
Ponadto sasiedztwo kamieni to idealne
miejsce dla roslin skalnych.

Mozemy uzy¢ kamieni polnych lub
kupi¢ odpady kamienne w centrum
ogrodniczym. W tym drugim przypadku
najbardziej naturalnie bedzie wygladat
piaskowiec 1 wapien. Ale wykorzystuje
tez granit i marmur — wazne, aby po-
wierzchnia kamieni nie byla gladka i wy-
gladata jak najbardziej naturalnie.

Najpierw na zboczu ukladamy duze
kamienie, potem miejsca pomi¢dzy nimi
wypelniamy mniejszymi. Nie stosujemy

Nie trzeba mieszka¢

w gorach, aby teren na-
szego ogrodu byt zrézni-
cowany. Zamiast wywozi¢
usuwang z wykopéw pod
budowe domu ziemie

i ptaci¢ za to, mozna
usypac z niej skarpy.
Umocnione murkami
oporowymi i obsadzone
roslinami, bedg ozdoba
poses;ji.

Anna Grocholska

catkiem matych kamieni i zwiru, gdyz nie
utrzymaja si¢ na nasypie. Uwaga: kamie-
nie mocno wciskamy w ziemig, aby do-
brze si¢ trzymaty. Pomi¢dzy nimi trzeba
pozostawi¢ miejsce na ro$liny. Powinny
to by¢ nieduze przestrzenie, ale stosunko-
wo gesto rozmieszczone. Z czasem hodo-
wane tu rosliny zakryja kamienie, a ich
korzenie dobrze umocnig skarpe.

Z duzych, ptaskich kamieni mozna
tez zbudowa¢ suchy murek FA. Suchy
dlatego, ze nie muruje si¢ go na zaprawe.
Taka Scianka moze mie¢ wysoko$§¢ naj-
wyzej 80 cm, wyzsza nie bedzie stabilna.
Najkorzystniejsza grubos¢ to taka, ktora
odpowiada ok. 1/3 wysoko$ci. Murek
musi by¢ nachylony w kierunku skarpy.
Wierzchnia warstwa kamieni powinna
by¢ odchylona od pionu o ok. 15 cm.
Murek musi by¢ wyzszy o kilka centy-
metrow od terenu nad nim, aby woda
z podlewania roslin mogta wsiaknaé
w ziemi¢. Sama skarpa nad murkiem
moze miec tylko niewielkie nachylenie —
najwyzej 10%.



[l Niewielka gorke najlepiej obfozy¢ kamieniami (fot. archiwum)

Szczegolnie przydatny bedzie kamien
famany, czyli odpady kamienne. Poszcze-
golne elementy muszg by¢ plaskie i po-
winny miec ksztalt zblizony do prostoka-
ta. Ich wielko$¢ moze by¢ rézna. U pod-
noza skarpy trzeba wykopac rowek o gle-
bokosci ok. 20 cm i szerokosci odpowia-
dajacej posiadanym kamieniom. Jesli zie-
mia jest slabo przepuszczalna, musimy
zrobi¢ drenaz. W tym celu dno wysypuje-
my ok. 10-centymetrowa warstwa grube-
go zwiru — wtedy, oczywiscie, wykopany
rowek musi by¢ glebszy; ok. 30 cm. Dre-
naz jest tez potrzebny z tytu murka, po-
miedzy nim a skarpa. Nie stosujemy go,
jesli w murku chcemy posadzi¢ roliny.

Budowe murka zaczynamy od uloze-
nia pierwszej warstwy materialu. Wybie-
ramy najwigksze kamienie, mozemy tez
utozy¢ bloczki betonowe. Nastepne war-
stwy ukladamy starajac sie zachowac mi-
jankowy uktad spoin - tak jak przy trady-
cyjnym murowaniu. Poniewaz kamienie
majg rozng wielko$¢, z jednym duzym
moze sgsiadowac kilka mniejszych, ulo-
zonych jeden na drugim, po to aby uzy-
skac ten sam poziom. W co drugiej lub co
trzeciej warstwie kamieni — zalezy to od
ich grubosci — nalezy umieszczac tzw. kot-
wy — dlugie i waskie kamienie, uktadane
w poprzek, tak ze ich konce wbijajg si¢
w skarpe. Murek o takiej konstrukeji nie
wymaga spoiwa pomiedzy kamieniami.
Jesli jednak chcemy, aby porastaly go ro-
$liny, musimy stworzy¢ im odpowiednie
warunki. Kamienie spaja si¢ ,zaprawg”
wykonang z bardzo doktadnie wymiesza-

nej gliny z torfem i wodg. Spoiwo musi
by¢ wilgotne, ale nie mokre. Sama spoina
powinna mie¢ grubos¢ ok. 2 cm. W wy-
branym miejscu, na spoinie kladziemy sa-
dzonke. Jej korzenie nie mogg by¢ zagie-
te, a czeS¢ zielona musi w calosci znalez¢
si¢ poza licem murka. Nast¢pnie na ko-
rzeniach ukladamy druga, rownie cienka
warstwe spoiwa i calo§¢ przyciskamy ka-
mieniem z kolejnego rzedu. Aby w ciagu
kilku lat rosliny pokryty caty murek, wy-
starczy ok. 6 sadzonek na 1 m?. I tu istot-
na uwaga. Taka Scianka, z racji swojego
nachylenia i materialu, zjakiego zostala
wykonana (dobrze akumulujacego cie-
plo), jest szczegblnie narazona na dziala-
nie stonica. Zbyt duza temperatura spowo-
duje, ze zaprawa wysychajac wykruszy
si¢, a rosliny uschng. Dlatego murek po-
winien by¢ tak usytuowany, aby jego
front byl wystawiony na stron¢ poludnio-
wo-wschodnia lub poludniowo-zachod-
nia.

Z kolei z betonu mozemy zrobi¢ mu-
rek masywny El. Nie powinien by¢ zbyt
wysoki, aby napierajaca z duza sila ziemia
nie przewrocifa go. Cho¢ jego konstrukeja
pozwala na wybudowanie Scianki wyzszej
niz 80 cm, to jednak z estetycznego punk-
tu widzenia nie jest to korzystne.

Kat nachylenia murka betonowego
powinien by¢ zblizony do ,suchego”.
Zbrojenie zwigkszy wytrzymato$¢ kon-
strukcji. Aby murek byt trwaty, niezbed-
ne jest wykonanie u jego podstawy iod
strony skarpy drenazu z rurek oraz zaizo-
lowanie miejsc, w ktorych beton styka si¢

z ziemig — papa. Budowe zaczynamy od
wykopania rowka na tawe fundamentows.
Musi by¢ ona doklfadnie i trwale polaczo-
na z murkiem. Po wykonaniu fundamen-
tu robimy obustronny szalunek — trzeba
mie¢ mozliwo$¢ tatwego usuniecia go od
strony skarpy. Nastepnie wypelniamy go
betonem (1 czgs¢ cementu, 1 cz¢S¢ wapna,
3 czesci piasku), ukiadajac go warstwami
o grubosci ok. 10 cm. Gdy beton zastyg-
nie, szalunek usuwamy. Do momentu cat-
kowitego stwardnienia betonu murek
musimy zwilza¢ woda. Czolowa plasz-
czyzng Scianki mozemy pozostawi¢ nie-
wykonczona, jesli planujemy obsadzenie
jej zwisajacymi roslinami. Jednak najcze-
sciej powierzchnie wykancza si¢ ptytkami
kamiennymi, klinkierowymi lub betono-
wymi, imitujacymi naturalny kamien.
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Basen okolony skarpa podtrzymywana
przez suchy mur z ptyt kamiennych
(fot. Juex Garden)

I Ptyty i kratki, palisady

Niewysokie skarpy umacniamy np.
plytami betonowymi. Jesli wykonamy je
samodzielnie, mozemy ich powierzchnie

[E] Schemat murka masywnego
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licowa ozdobi¢ polnymi kamieniami, wci-
skanymi w plastyczny jeszcze beton. Wy-
konanie plyt jest tatwe. Na wyrownanym
kawatku gotej ziemi ustawiamy na sztorc
cztery deski w ksztalt prostokata i mocu-
jemy je do podioza kotkami. Przestrzen
wewnatrz dzielimy, rowniez deskami, na
kilka kwadratowych kasetonow. Najlepiej
robi¢ plyty o diugosci boku ok. 50 cm
i grubosci maksimum 10 cm. Kasetony
wypelniamy betonem przygotowanym
w proporcjach takich, jak w przypadku
budowy masywnego murka. Dobrze jest
doda¢ zbrojenie, aby zwigkszy¢ wytrzy-
malos¢ plyty.

W handlu s3 gotowe plyty betonowe,
przeznaczone do robienia Sciezek, a nada-
jace sie rowniez do podtrzymania nasypu.
Ich wymiary to kwadrat o boku ok. 40 cm.
Produkowane s3 jako szare lub z betonu
barwionego w masie na rézne kolory.
Strona licowa moze imitowac kilka pota-
czonych ze soba mniejszych elementéw,
lub np. kostke kamienng Z4.

Piyty trzeba ustawiac na styk. Musza
by¢ nachylone w kierunku skarpy. Row-
niez w tym przypadku teren ponad nimi
powinien znajdowaé si¢ nieco ponizej
gornej krawedzi plyt.

Innym sposobem umocnienia niskie-
go nasypu sg kratki i plyty azurowe. Sto-
suje si¢ elementy takie, jak do wykonywa-
nia obsianych trawg Sciezek. Kratki sa
produkowane z wytrzymalego na nacisk
tworzywa sztucznego. Plyty azurowe —
z betonu lub klinkieru [E. Elementy mu-

[Z1 Ptytami betonowymi przeznaczonymi do
wykonywania nawierzchni mozna tez podtrzy-
mac skarpe (fot. Bruk — Bet)

Umocnienie skarpy

sza by¢ nachylone w kierunku skarpy.
W otworach sadzimy roSliny skalne lub
siejemy trawe.

Inaczej umacnia si¢ nasypy palisada-
mi (z drewna lub betonu), bowiem musza
by¢ one ustawione pionowo.

I3 Palisada z drewnianych kotkow
(fot. Gartenholz Hadrys)

Z odpowiednio wyprofilowanych elementow
powstaje niemal lity mur (fot. Jadar)

[E Piyty azurowe pozwalajg na posadzenie
w nich roslin (fot. Kombud)

Elementy drewniane przeznaczone
do podtrzymywania skarp maja wyso-
kos¢ od 50 cm do ponad 1 m . Wyzsze
sprzedawane sg w postaci kompletow po-
jedynczych stupkéw zaostrzonych u do-
tu, nizsze za$ jako segmenty potaczone
od ,lewej” strony ta§ma. Drewno musi
by¢ impregnowane ciSnieniowo. Ale
i tak pomiedzy palisada a ziemia powin-
niSmy umiesci¢ izolacj¢ przeciwwodna
z grubej folii ogrodniczej. Palisady be-
tonowe wykonuje sie ze stupkow, ktore
maja wysokos¢ 40-130 cm. Ich przekroj
poprzeczny moze by¢ okragly, kwadrato-
wy, prostokatny, trojkatny. Produkowa-
ne sg elementy o przekroju kota z jedno-
stronnym podcigeciem w ksztalcie poi-
ksigzyca oraz stupki o przekroju kwadra-
tu z obustronnym podcieciem, pasujace
do okragtych EA. Zestawiajac je zyskuje-
my niemal lity murek. Wsrdéd bogatej pa-
lety kolorow sa tez takie, ktore maja bar-
wy kostki brukowej. Dzigki temu mozna
przy skarpach zrobic Sciezki pasujace do
palisad. Poniewaz stupki sa catkowicie
odporne na wodg, mozemy wykonywac
z nich réwniez wewnetrzne obrzeza sta-
wow i np. progi kaskad E.

Murek z gotowych elemen-

tow

W handlu znajduje sie spory asorty-
ment donic, zwanych gazonami oraz sys-
temy tzw. suchych murkow. Z pierwszych
mozemy zrobi¢ réwniez mur o wlasciwo-
sciach dzwigkochlonnych, z drugich zas
ogrodzenie posesji.

Gazony s3 produkowane z betonu
i keramzytobetonu. Te pierwsze moga
mie¢ rézne kolory: oczywiScie szary,
a oprocz tego np. brazowy, oliwkowy i kil-
ka odcieni czerwonego. Do wznoszenia
pionowych murkoéw nadajg si¢ przede
wszystkim gazony prostokatne. Mozna je
zestawiac Scisle, lub pozostawiajac pomie-
dzy poszczegblnymi elementami prze-
swit. Murek podtrzymujacy skarpe wyko-

[l Z betonowych palisad mozna zrobi¢ obrze-
e oczka wodnego (fot. Jadar)




nujemy ustawiajac kolejne rzedy donic
z przesunieciem w kierunku nasypu [El
Wielu producentow tak konstruuje swoje
gazony, ze duzy element mozna przeta-
mac uzyskujac w ten sposob dwa mniej-
sze. Pozwala to nie tylko zminimalizowaé
odpady, ale tez wykonywac linie zaokra-
glone.
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EJ] Mur z gazonéw nachylony w kierunku skar-
py (fot. Libet)

Inny rodzaj ksztaltek ma wyprofilo-
wane z tytu elementu zaczepy i czgSciowo
wypelnione dno - zajmuje ono ok. 1/3 po-
wierzchni elementu. F.aczy sie je naprze-
miennie [[J. Nastepnie wypelnia si¢ je zie-
mig i sadzi rosliny. Producent oferuje
réwniez tzw. kropelkowy system nawad-
polegajacy na umieszczeniu
w gornym rzedzie na calej dtugosci mur-

niania,

ka weza ciSnieniowego z zaworem kropel-
kowym, od ktorego sa prowadzone do po-
szczegblnych pionoéw donic grube sznur-
ki — knoty, po ktérych sptywa woda.

Z kolei z gazonéw o ksztalcie kota
i kola z podcigciem mozna ustawiaé na-
wet bardzo skomplikowane kompozycje,
rozbudowane w poziomie i w pionie.

Suche murki polegaja na taczeniu
bez zaprawy murarskiej elementéw beto-
nowych [il. Ksztattki podstawowe majg
diugos¢ ok. 70 cm i wygladaja jak kilka
polaczonych ze soba cegiel. Latwo po-
dzieli¢ je na krotsze odcinki, przetupujac
W miejscu ,spoin”, dzigki czemu mozna
wykona¢ np. stupek ogrodzeniowy.
W tym przypadku niezbedne jest zbroje-
nie w postaci czterech pretow umieszczo-
nych w naroznikach stupka [F. Znajduja-
ce sie od spodu elementéw zaczepy stabi-
lizuja wznoszony murek. Chropowata po-
wierzchnia boczna wyglada jak naturalny
kamien, dzigki czemu nie ma potrzeby

[l Mur z gazonéw wyposazonych w system nawadniania (fot. Poz — Bruk)

dodatkowego jej wykanczania. System
oferuje réwniez pasujace do kwadrato-
wych stupkow tzw. czapki.

Pamietajmy

Jesli chcemy podeprzec skarpe wyz-
sza niz 1 m, nie powinniSmy - ze wzgle-
dow estetycznych i wytrzymalo$ciowych
— budowac jednego murka. Lepiej beda
si¢ prezentowaly w kilku poziomach, ale
nizsze. Powstala pomiedzy kolejnymi
pigtrami przestrzen nie powinna miec
mniej niz 50 cm szerokos$ci. Fundament
kazdego pigtra powinien by¢ zaglebiony
ponizej poziomu gornej krawedzi niz-
$Zego.

O ile tylko technologia wykonania na
to pozwala, murek powinien by¢ nachylo-
ny w kierunku skarpy. Jesli bedzie piono-
Wy, napierajaca ziemia moze go przewro-
cié.

Dobrze jest u podnéza murka ulozyc
opaske o szerokosci ok. 10 cm — najlepiej
jesli bedzie to taki sam material, z jakiego
zostal wzniesiony murek. Opaska pozwo-
li na podjechanie kosiarka.

Wybierajac material i technologie wy-
konania murka, nalezy uwzgledni¢ wy-
glad innych elementéw tzw. malej archi-
tektury ogrodowej. Musza one ze sobg
wspolgrac. Istotny jest tez styl ogrodu.
W uporzadkowanym, starannie wypiele-
gnowanym ogrodzie dobrze wyglada mu-
rek oblozony klinkierem, ale nie gérka
umocniona kamieniami.

Gdy wiemy juz, jak powinny wygla-
da¢ murki w naszym ogrodzie, trzeba
przeanalizowac koszty. |

Informacje o cenach materiatow 1 ich
producentach podajemy w rubryce Info ry-

[l Suchy mur podtrzymujacy skarpe (fot. Jadar)

Schemat ogrodzenia w konstrukcji suchego
muru (fot. Gigam - Bis)
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