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Jak ogrzewaé¢ dom?

Dociekliwy Inwestor: — Dzien dobry,
panie inzynierze. Czy mogltbym znéw
zajqcé troche czasu?

Majster Guru: — Ach, to pan — witam

i zapraszam. Jakze mégtbym odméwic
tak dociekliwemu inwestorowi? O co tym
razem chciatby pan spytac?

- Uswiadomilem sobie, ze kiedy przed
miesiqgcem opowiadal mi pan o spo-
sobach ogrzewania domu, byla mowa
o kotlach i pompach ciepla, a nawet

Pierwszy odcinek rozméw

z Majsterem Guru dostepny jest

na witrynie internetowej

,Budujemy Dom” pod adresem:
www.budujemydom.pl/majsterguru0l

o podgrzewaniu wody, kolektorach
stonecznych i wentylacji, a zupetnie za-
pomnialem zapytaé, czy lepiej zainsta-
lowac grzejniki czy podlogowke. Co pan
poleca, bo w Internecie przeczytalem
wiele sprzecznych opinii?

— Ani o grzejnikach, ani o podtogéwce
rzeczywiscie nie rozmawialismy, gdyz
pierwsze panskie pytanie podczas naszej
poprzedniej rozmowy brzmialo: czym
ogrzewac dom? SkupiliSmy sie wiec na
zaletach i ograniczeniach rozmaitych




aniu

nosnikéw energii i Zrédet ciepla oraz na
kwestii rozsadnego wyboru takiego, czy
tez raczej — takich, ktére pasujg do mozli-
woéci, potrzeb i upodoban mieszkancéw.
Natomiast panskie dzisiejsze pytanie nie
odnosi sie do tego, czym ogrzewac¢ dom,
lecz raczej — jak to robi¢. No c6z, uprze-
dzam, ze takze tym razem nie da sig na
nie odpowiedzie¢ jednym zdaniem. Ale
skoro tak mito nam sie zesztym razem
gawedzilo, to zapraszam — prosze usiasé
wygodnie, mozemy wyjasnic sobie kilka
w gruncie rzeczy prostych spraw. Pyta
wigc pan o ogrzewanie podlogowe.

— No tak, chodzi mi przede wszystkim
o to, czy warto wydawac pieniqdze

na jego instalacje. Przeciez w starych
domach sq tylko grzejniki i to zupelnie
wystarcza.

— Zacznijmy moze od tego, Ze upieranie
sie przy montazu wodnego ogrzewania
podlogowego w istniejacym budynku
bytoby rzeczywiscie swego rodzaju ekstra-
wagancjg. Jest to zwykle mozliwe, ale dosé¢
ktopotliwe i kosztowne. Jesli zamierzamy
podnies¢ komfort cieplny w wybranych
pomieszczeniach, na przyklad w tazien-
kach, to zwykle w takiej sytuacji instaluje
sig tam podtogéwke elektryczna, i mozna
to zrobi¢ nawet przy okazji wymiany
plytek. Pan jednak bedzie budowatl nowy
dom. W przypadku nowo wznoszonych
budynkéw wodna instalacja podiogowa
nie kosztuje duzo wiecej niz klasyczna
instalacja grzejnikowa. W kazdym razie
koszty sa poréwnywalne, bo podtogéw-

ka przestata juz by¢ czyms$ nowym czy
niezwyklym, a wykonawcy i dostawcy ma-
terialéw mocno konkurujg ze soba, takze
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pod wzgledem cenowym. A jesli juz mowa
o kosztach, to powinien pan pamietac, ze
wydatki na wykonanie porzadnej instalacji
grzewczej to zaledwie utamek catkowi-
tych naktadéw na budowe — oczywiscie
znaczacy, ale tylko utamek. Natomiast to,
jak zostanie ona wykonana, ma absolutnie
decydujacy wplyw nie tylko na komfort
mieszkancow, lecz takze na koszty eksplo-
atacji budynku przez dtugie lata. Mysle
wiec, ze przede wszystkim powinnismy
sie zaja¢ zaletami i ograniczeniami ogrze-
wania podlogowego, aby wiedziat pan,

na co ewentualnie wyda swoje pienigdze.
A zatem: czy wie pan, jaka jest zasadnicza
réznica miedzy ogrzewaniem grzejnikami
a ogrzewaniem plaszczyznowym?

- Plaszczyznowym?

— Podlogowka to szczegblny rodzaj tak
zwanego ogrzewania plaszczyznowego.

O ogrzewaniu podlogowym méwimy, kie-
dy elementem grzejnym jest podloga, ale
wykonuje sie tez instalacje, w ktérych role
te pelnig $ciany, a nawet sufit. Oczywiscie
ogrzewanie podlogowe jest najbardziej
rozpowszechnione, bo ma naprawde
wiele bezdyskusyjnych zalet.

- Czytalem, ze nie powoduje unosze-
nia sie kurzu, wiec jest wskazane dla
alergikow.

— To akurat nie jest takie bezdyskusyjne
—w kazdym razie podtog6wka nie jest
polecana do pomieszczen o duzym zapy-
leniu, ale do tego moze wrécimy pézZniej.
Natomiast niekwestionowang chyba przez
nikogo zaletq ogrzewania podtogowego
(cho¢ juz nie $ciennego) jest to, ze piono-




profil idealny

ogrzewanie powietrzne
ogrzewanie podtogowe

grzejniki konwekcyjne usytuowane przy Scianach zewnetrznych
j.w. lecz przy scianach wewnetrznych

A Pionowy rozkfad temperatury w pomieszczeniu

wy rozklad temperatury w pomieszczeniu
jest najbardziej zblizony do tego, ktéry od-
powiada zdecydowanej wiekszosci ludzi.
O prosze, tu mam odpowiedni rysunek.

- Najcieplej powinno by¢ przy podlodze,
ale na wysokosci glowy juz chifodniej?

— Wiasénie tak. To naprawde bardzo
wazne. Niech pan przypomni sobie
sytuacje odwrotna, ktérg spotykamy, i to
wecale nierzadko, w pomieszczeniach Zle
izolowanych cieplnie, a w konsekwencji
wymagajacych intensywnego ogrzewania,

np. w §rodkach komunikacji publiczne;j.
Grzeja grzejniki, hucza nawiewy powie-
trza, rozpinamy kurtke, bo nam gorgco,

a w nogi wcigz zimno! To sytuacja skraj-
nie dyskomfortowa. Natomiast ogrzewa-
nie podlogowe pozwala odczuwaé¢ mile
cieplo w stopy, a jednoczesnie przyjemny
chtéd na wysokosci gtowy.

— I nie ma szarych sladéw na scianach
nad grzejnikami!

— Bardzo dobra uwaga! Jest pan bardzo
blisko wskazania tej najwazniejszej roz-
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nicy miedzy grzejnikami a ogrzewaniem
plaszczyznowym, o ktérg przed chwilg
pytatem.

— ???.... czy chodzi o to, ze grzejniki sq
gorgce, a podloga tylko letnia?

— To réwniez jest bardzo wazne, ale w tym
momencie chodzi mi o co§ innego. Smugi
pojawiajace sie z czasem nad grzejnikami
powstaja przede wszystkim z tego powo-
du, Ze cieplo do pomieszczenia przeka-
zywane jest gtéwnie w drodze konwekcji,
czyli ruchu ogrzanego powietrza.

— Konwekcja? Cos mi sie kojarzy, ale nie
do korca...

— Nawet na pewno pan o niej styszat, chy-
ba ze zamiast na lekcje fizyki poszed! pan
akurat na wagary... Ale lepiej nie drgzmy
tego tematu, tylko przypomnijmy sobie lek-
cje, o ktérej mégt pan przeciez zapomniec.
Omawiane byly na niej sposoby rozprze-
strzeniania sig czy tez transportu ciepla.
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Pierwszy z nich to przewodzenie, bedace
konsekwencja bezposredniego oddziatywa-
nia czgsteczek cial na siebie. Mamy z nim
do czynienia na przyktad w sytuacji, kiedy
podgrzejemy z jednej strony metalowy
pret. Jak dobrze pan wie z do§wiadcze-
nia, w krétkim czasie cieply bedzie caly
pret. To, jak szybko sig to stanie, zalezy

od wlasno$ci materiatu, z ktérego zostat
on wykonany, zwanej przewodnictwem
cieplnym. Dobrymi przewodnikami sa na
przyklad metale, natomiast drewniany kij
moze pan z jednej strony podpali¢ i bez
problemu trzymac w rece.

Drugi sposéb transportu ciepla to pro-
mieniowanie. Drgania czasteczek kazdego
nagrzanego obiektu skutkujg emisja pro-
mieniowania elektromagnetycznego, przy
czym w przypadku zakresu temperatur
pokojowych bedzie to promieniowanie pod-
czerwone. Promieniowanie to jest z kolei
pochtaniane przez inne ciata, powodujac
ich nagrzewanie. To wlasnie promieniowa-
nie sprawia, ze wchodzac do pomieszcze-
nia, w ktérym stoi rozgrzany piec kaflowy,
odczuwamy calym cialem mite ciepto.

Z kolei trzeci sposéb rozprzestrzeniania sig
ciepta, zwany konwekcja albo unoszeniem,
wynika nie z zachowania poszczegélnych
czasteczek nagrzanych cial, lecz z przemiesz-
czania sie catych mas ogrzanego gazu czy tez
cieczy na skutek r6znic w gestosci, spowodo-
wanych réznicami temperatury. Jak wszyscy
dobrze wiemy, cieple powietrze jako lZzejsze
unosi sig do gory, tak samo zachowuje sig tez
ciepta woda w zbiorniku.

- I stqd te smugi nad grzejnikami?

— Oczywiscie. Bo — i to jest informacja
bardzo wazna — w przypadku grzejnikéw




wieksza czes¢ ciepla przekazywana jest do
pomieszczenia wlasnie dzieki konwekcji,
czyli poprzez ruch ogrzanego powietrza,
a promieniowanie ma znaczenie — w za-
leznoéci od konstrukgji grzejnika — albo
wyraznie mniejsze (od 15 do 35 proc.),
albo nawet zupelnie marginalne. Nato-
miast w przypadku ogrzewania ptaszczy-
znowego (podlogowego lub $ciennego)
promieniowanie ma decydujacy udziat

— ok. 70 procent — co stusznie uwaza sie
za ogromng zalete podlogéwki czy tez
,cieptych Scian”.

- Cala podloga dziala wiec jak promien-
nik podczerwieni?

— Wiasénie tak. Dzieki temu jest nam przy-
jemnie ciepto, bo promieniowanie odbie-
ramy dostownie kazdg komérka naszego

ciala, a powietrze moze by¢ wzglednie
chtodne. Tu dochodzimy do kolejnej
wielkiej zalety ogrzewania podtogowego
- przy jego wykorzystaniu temperatura
pomieszczenia odbierana subiektywnie
jako komfortowa jest w rzeczywistosci
zwykle o 1-2 stopnie nizsza niz w sytu-
acji, kiedy pomieszczenie ogrzewamy
grzejnikami. To za$ przeklada sie na
mniejsze straty ciepla, a w konsekwencji
znaczace, bo co najmniej kilkuprocento-
we (5-10 proc.) oszczednosci na energii.

- Czyli, podsumowujqc, podlogéwka
jest nie tylko bardziej komfortowa, ale
i ekonomiczniejsza?

— Tak, ale na podsumowanie jest jeszcze
zdecydowanie za wcze$nie. Jak juz mé-
wilem, ogrzewanie podtogowe zapewnia

v Ogrzewanie grzejnikowe — dwa sposoby przekazywania ciepta do pomieszczenia
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najbardziej zblizony do najkorzystniejsze-
go dla czlowieka pionowy rozklad tempe-
ratury w pomieszczeniu. Wypada dodac,
ze przy dobrze wykonanej podtogéwce
rozklad temperatury jest bardziej korzyst-
ny nie tylko w pionie, ale i w poziomie,
gdyz duzo latwiej jest unikng¢ powstania
stref zbyt cieplych w bezposredniej bli-
skosci grzejnikéw, czy tez niedogrzanych,
znajdujacych sie z dala od nich. Nie ko-
niec na tym. Kilkuprocentowe oszczedno-
$ci wynikajace z nieznacznego obnizenia
temperatury w pomieszczeniach to jedno,
ale o wiele wieksze mozliwosci oszcze-
dzania na kosztach ogrzewania wynikaja
7 tego, co zdazyt pan zauwazy¢ sam: grzej-
niki musza by¢ gorace, a podioga tylko
ciepta. Otéz wlasnie z tego wzgledu ogrze-
wanie podtogowe doskonale wspélpracuje
z nowoczesnymi, niskotemperaturowymi
Zrodlami energii cieplnej, takimi jak pom-
py ciepta, kolektory stoneczne czy kotly
kondensacyjne, o ktérych rozmawialismy
przed miesigcem. Czym nizsza tempera-
tura w kotle, tym wiecej energii zdotamy
odzyskac¢ dzieki kondensacji pary wodnej
zawartej w spalinach, pamieta pan?

- Tak, oczywiscie. Ale jak pana znam,
to zaraz pan powie, ze zawsze jest cos
za cos?
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— No prosze, widze, ze zapamietal pan, ze
na tym $wiecie wszystko ma swoje jasniej-
sze i ciemniejsze strony... Ot6z entuzjasci
ogrzewania podtogowego zawsze podkre-
élaja, ze brak koniecznosci instalowania
grzejnikéw ulatwia swobodng aranzacje
i wykorzystanie pomieszczen. Tymcza-
sem to prawda — ale nie cata! Wprawdzie
nie musimy przejmowac sie grzejnikami,
ale jesli podioga ma pelnic ich role, to
zrozumiale, Ze nie moze by¢ przestonieta.
Z pewnoscia trzeba wiec zastawia¢ pokoje
meblami z rozsagdnym umiarem. Niezbed-
ne sg tez istotne ograniczenia, jesli chodzi
o dob6r materiatéw stuzacych do wykon-
czenia podlogi — musza by¢ to materialy
o0 co najmniej dobrym przewodnictwie
cieplnym. Plytki ceramiczne czy kamienne
nie sg wprawdzie obowigzkowe, bo do-
stepne sg juz panele drewniane i wyktadzi-
ny nadajace sie do montazu na ogrzewanej
podlodze, ale o tradycyjnym, grubym
parkiecie musi pan zapomnie¢, podobnie
jak o dekorowaniu podiogi dywanami.

Dla porzadku dodam jeszcze, ze sg osoby
- czy to przyzwyczajone do promieniujace-
go cieplem kaflowego pieca, czy do tradycyj-
nych, zeliwnych grzejnikéw — ktérych pod-
fogéwka nie zachwyca. One po prostu lubig
czué, skad dochodzi ciepto. Spory w takim
przypadku sg bezcelowe, bo o upodoba-
niach przeciez nie sposéb dyskutowac.

- Przeczytalem na forum budowlanym,
ze wadq podlogéwki jest tez duza bez-
wladnosé.

— To nie takie proste. Duza bezwladnos¢
cieplna systemu ogrzewania podtogowe-
go jest faktem, ale traktowanie jej jako
wady to duze uproszczenie.




— Znowu blaski i cienie?

— A jakzeby inaczej? Duza bezwladnos¢
cieplna wymieniana jest zar6wno wéréd
zalet, jak i wad ogrzewania podlogowe-

go — to zalezy, czy rozmawia pan z jego
bezkrytycznym entuzjasta, czy tez ze
zdeklarowanym przeciwnikiem. A ja uwa-
zam, ze nalezy ja po prostu traktowac jako
bardzo wazng wlasciwoéé, ktéra mozna

i trzeba uwzgledni¢ przy projektowaniu
domowego systemu grzewczego. To, ze
podloga wolno nagrzewa sie i wolno
wychtadza bez watpienia utrudnia precy-
zyjne sterowanie temperaturg w pomiesz-
czeniach i stawia wysokie wymagania
wobec urzadzen regulacyjnych. Z drugiej
jednak strony, duza pojemnos¢ cieplna
podlogi sprzyja utrzymaniu we wnetrzach
stabilnej temperatury, moze by¢ takze
nieocenionym atutem na przyktad przy

wykorzystaniu niektérych zrédet ciepla,
przy czym, co ciekawe, chodzi o zZrédla

o kranncowo odmiennym charakterze. Aku-
mulacja ciepla w podlodze jest niezwykle
korzystna na przyktad w sytuacji, gdy
system grzewczy oparty jest na pompie
ciepla, bowiem nie lubi ona tzw. taktowa-
nia, czyli czestego wlgczania i wylaczania,
jako ze powoduje to duzo szybsze zuzycie
sprezarki i pogarsza sprawno$¢ energe-
tyczng instalacji. Ale ogrzewana podioga
moze tez — pod pewnymi warunkami
—niezle wspélpracowac z prostym kotlem
na paliwo stale. Kiedy bowiem nagrzejemy
podloge, bedzie ona ciepta jeszcze wiele
godzin po wygasnieciu ognia w palenisku,
pelniac w takiej sytuacji role swoistego
zasobnika ciepta. Podobnie w przypadku
podlogéwki elektrycznej mozliwe jest pod-
grzewanie podlogi tylko w czasie, kiedy
obowigzuje tansza, druga taryfa.
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— A jak to w koncu jest z tym unosze-
niem sie czqstek kurzu? Chyba powinno
by¢ ich mniej, skoro - jak pan tuma-
czyl - konwekcja ma przy ogrzewaniu
podiogowym mniejsze znaczenie?

— Odpowiedz nie jest oczywista. Zwo-
lennicy podtogéwki zawsze podkreslajg
jej walory higieniczne, argumentujac, ze
ogrzewanie promieniowaniem cieplnym
nie powoduje ruchéw powietrza, a co za
tym idzie — unoszenia kurzu. Bywa to jed-
nak kwestionowane. Sg tacy, ktérzy twier-
dzg, ze duza powierzchnia ogrzewanej
podlogi sprawia, ze cho¢ konwekcja ma
niewielkie znaczenie w bilansie cieplnym,
to i tak drobnych pytkéw jest w powietrzu
dos¢ duzo. Ja radzitbym zachowaé zdrowy
rozsgdek. Na pewno nie budzi najmniej-
szej watpliwosci to, ze im wiecej wszelkie-
go rodzaju pytkéw jest na podlodze, tym
wiecej ich bedzie unosi¢ sie w powietrzu.
A poniewaz podloge pokryta ptytkami

czy panelami znacznie tatwiej utrzymac
w czystosci niz wtedy, gdy lezy na niej
dywan czy wykladzina dywanowa, to
chocby tylko z tego wzgledu - jak mozna
sadzi¢ — podlogéwka sprzyja czystosci
powietrza.

— Chyba przekonal mnie pan, ale widze
pewien problem. W salonie zapewne

i tak poloze plytki, bo nie wyobrazam
sobie niczego innego w pokoju, z kto-
rego bede wychodzil na taras i ograd.
Ale sypialnia bez dywanu przy t6zku to
juz mi sie jakos nie widzi...

— Zapewne tak jak pan mysli wigkszos¢
inwestoréw, bowiem ogrzewanie podto-
gowe instaluje sie zazwyczaj nie w catym
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budynku, ale w wybranych pomieszcze-
niach, do ktérych naleza zwykle kuchnia,
tazienki, toalety, wiatrotap oraz salon.

- Z tym dywanem to zartowalem. A juz
powaznie — skoro ogrzewanie podlogo-
we jest tak dobre, to po co montowac
grzejniki? Czy nie lepiej i taniej byloby
wykona¢ podlogowke w calym domu?

— Coraz czedciej tak sie robi, przede
wszystkim w przypadku, kiedy dom
ogrzewa jedynie pompa ciepla, ktora

z natury rzeczy znakomicie wspoétpracuje
z podlogéwksg, natomiast zmuszana do
wytwarzania wody grzewczej o wyzszej
temperaturze staje sie¢ duzo mniej ekono-
miczna. W kazdej innej sytuacji decyzje
o catkowitej rezygnacji z grzejnikow
radze glteboko przemysle¢, i to z kilku
powoddw. Po pierwsze, czy naprawde
musimy mie¢ ogrzewanie podlogowe na
gornej kondygnacji? Jesli tylko pomiesz-
czenia na dole sg ogrzewane, to podloga
w pokojach na pietrze silg rzeczy nie




bedzie zimna. Moze wiec lepiej darowac
sobie podtogéwke albo wykonac ja tylko
w tazience, bo przeciez wodna instalacja
grzewcza powoduje zwiekszenie masy
podlogi, a to ma istotne znaczenie dla
obciazenia stropu, kosztéw itd.

Trzeba tez wiedzie¢, ze istnieje co$
takiego, jak bariera wydajnosci cieplnej
ogrzewania podtogowego. Kiedy po-
wierzchnia grzewcza podlogi jest mata,
na przyktad ze wzgledu na meble czy
zabudowe, wydajnos¢ ogrzewania podto-
gowego moze okazaé sie niewystarczajaca
i nalezy wtedy pomieszczenie dogrzac za
pomoca grzejnika. Bardzo czesto jest to
niezbedne w tazienkach, w ktérych wan-
na czy brodzik i szafki zajmuja wieksza
czeé¢ podlogi. Podobna sytuacja wyste-
powaé moze réwniez w pomieszczeniach
o duzych stratach ciepta, powyzej 80 W
na metr kwadratowy, na przyktad w sa-
lonach, ktére zostaly mocno przeszklone
w celu optycznego otwarcia ich na ogréd.
W takiej sytuacji nawet spora powierzch-
nia podlogi grzewczej moze okazac sie
niewystarczajgca i przynajmniej podczas
mrozéw takze trzeba wspomoc sie grzej-
nikami.

- A nie mozna po prostu mocniej pod-
grzac podlogi?

— Boze broni! Dobrze, Ze nam to wyszio
w rozmowie — powinienem o tym powie-
dzie¢ wczesniej. Podloga to nie patelnia!
O komforcie, a tym bardziej o walorach
higieniczno-zdrowotnych ogrzewania
podlogowego mozna méwic tylko pod
warunkiem, ze podloga ogrzewa po-
mieszczenie, ale sama jest co najwyzej
letnia. Przyjmuje sie, ze jej tempera-

tura nie powinna przekracza¢ — nawet
podczas mrozéw! —29°C w strefie stalego
przebywania ludzi (dopuszcza sie 35°C
w strefach brzegowych podtogi, czyli
blisko przy $cianach), 33°C w lazien-
kach i tylko 27°C w pomieszczeniach,
w ktérych pracuje sie w pozycji stojace;.
Jesli wiec méwimy o cieptej podtodze,
to przede wszystkim dotyczy to tazienki,
w ktérej po wyjsciu z wanny rzeczywi-
$cie przyjemnie jest stana¢ ,,na cieptym”,
a temperatura powietrza na poziomie 23—
24°C - czyli tez troche wyzsza niz gdzie
indziej — bedzie komfortowa. Natomiast
w salonie, jesli tylko podtogéwka zostata
dobrze zrobiona, temperatura podlogi
powinna przez zdecydowang wigkszo$¢
sezonu grzewczego by¢ jedynie nieznacz-
nie wyzsza od temperatury powietrza,
czyli w praktyce podloga ma by¢ ,nie
zimna”. Podkreslam to, bo czesto bywa
to powodem nieporozumienn miedzy
wykonawcami a inwestorami. Niektérzy
oczekuja, ze podloga bedzie zachowywaé
sig jak grzejnik i sg rozczarowani, ze jest
tylko letnia. Tymczasem tak wtagnie by¢
powinno, bo zbyt ciepla podloga zagraza
zdrowiu, a ponadto jej przegrzewanie
moze prowadzi¢ np. do pekania plytek.
Warto wiedzie¢, ze wbrew temu, co
sadzg niektorzy rodzice, ktérzy wyobra-
7aja sobie, ze ogrzewana podloga to
idealne miejsce do zabawy, podlogéwka
jest niewskazana w pomieszczeniach
przeznaczonych do diugotrwalego
pobytu dzieci. Tak przynajmniej uwaza
cze$¢ lekarzy i nie mnie, technikowi,
z nimi polemizowa¢. Chcialbym raczej
przeczytac jakie$ jednoznaczne stanowi-
sko medykéw w tej sprawie. Przy okazji
dodam, ze literatura fachowa odradza
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réwniez montaz podtogéwki w pomiesz-
czeniach przeznaczonych do przecho-
wywania zywnoS$ci, czyli méwiac po
ludzku — w spizarniach. Powodem jest
niekorzystny wplyw promieniowania
podczerwonego na trwato$c¢ zapasow.
Ale, prawde powiedziawszy, ogrze-
wanie spizarni wydaje mi sie w ogéle
niepotrzebne, jesli tylko przylega ona do
innych pomieszczen. No, ale odeszlismy
troche od tematu.

— Mowil pan, ze w pewnych sytuacjach
grzejniki powinny pomagac podlogowce.

— Moze podsumujmy wiec nasze rozwa-
zania: podtogéwka moze by¢ jedynym,
samodzielnym systemem grzewczym,

w szczeg6lnoéci w domach o malym
zapotrzebowaniu na cieplo. Trzeba jednak
zdawac sobie sprawg ze wszystkich
omodwionych juz ograniczen i pamietac, ze
w takiej sytuacji musi ona zosta¢ niezwy-
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kle starannie zaprojektowana i wykonana.
Ewentualne bledy zniweczg bowiem
zalety ogrzewania podlogowego zaré6wno
w kwestii komfortu, higieny, jak i ekono-
micznej eksploatacji, a bedg bardzo trudne
lub wrecz niemozliwe do naprawienia.
Gdy jakies pomieszczenie jest niedogrzane,
to w wypadku ogrzewania grzejnikowego
wystarczy zwykle wymieni¢ grzejnik na
efektywniejszy lub odpowiednio wiekszy

i sprawa zalatwiona. Natomiast w przy-
padku podlogéwki mamy problem. Jesli in-
stalator bedzie prébowal ratowac sytuacje
przez podwyzszenie temperatury wody
zasilajgcej, to w pomieszczeniu wprawdzie
zrobi sie cieplej, ale moze sie okazac, ze
przekroczona zostanie dopuszczalna tem-
peratura podlogi. Réwnolegte korzystanie
z instalacji grzejnikowej i podlogowe;j jest
wiec duzo bezpieczniejsze.

Pamieta pan, jak rozmawialiSmy o dwu
zrédlach ciepta w domu? Ich wykorzy-
stanie pozwala na zniwelowanie stabych
stron kazdego z nich. Podobnie jest w tej
sytuacji — w wiekszosci doméw instaluje
sie zazwyczaj i ogrzewanie grzejnikowe,

i podlogowe, bowiem pozwala to skutecz-
nie skompensowac ograniczenia obu syste-
mow. Podlogéwka zapewnia zwykle wysoki
komfort cieplny w wybranych pomieszcze-
niach, z kolei uzycie grzejnikéw, ktérych
bezwladnosé cieplna jest duzo mniejsza,
umozliwia ich szybkie ogrzanie oraz
dogrzewanie w razie potrzeby, na przykitad
podczas mrozoéw. Grzejniki trafiajg tez tam,
gdzie podlog6wka bylaby niepozadana,
chocéby ze wzgledu na che¢ wykonczenia
podlogi naturalnym drewnem, albo zbed-
na, jak w pomieszczeniach gospodarczych.

Proporcje miedzy ogrzewaniem grzej-
nikowym 1 podlogowym powinno sie




tez uzalezni¢ od tego, czym ogrzewany
bedzie dom. O pompie ciepta juz méwili-
$my, podobna sytuacja bedzie wtedy, gdy
planujemy zamontowac zestaw solarny

z funkcjg wspomagania ogrzewania. Takze
w wypadku korzystania z kotta konden-
sacyjnego warto ogrzewac podlogowo jak
najwiecej pomieszczen, bo przyniesie to
oszczednosci. Natomiast w innych przy-
padkach podlogéwke mozemy instalowac
w wybranych pomieszczeniach, kierujac
sie po prostu wlasnymi upodobaniami. Ale
nie przekre$lajmy grzejnikow, bo potrafig
by¢ nie tylko uzyteczne, ale i bardzo tadne.

— Czy przy ich wyborze moge kierowac
sie tylko wzgledami estetycznymi?

v Uzycie grzejnikdw pozwala na wykonczenie
podtogi panelami albo parkietem. JAGA

— W pewnym sensie tak. To znaczy

— z pana punktu widzenia tak. Generalnie
w przypadku nowego budynku rodzaj
oraz moc grzejnikéw powinny zostac
okreslone juz w projekcie budowlanym,
oczywiscie przy pana udziale. Jedli tak sig
nie stato, to najlepiej bedzie, jezeli odpo-
wiednio wczes$nie, czyli jeszcze przed roz-
poczeciem prac przy instalacji grzewczej,
wybierze sie¢ pan z malzonka do hurtowni
czy marketu i pooglada, a najlepiej nawet
dotknie grzejnikéw réznego rodzaju, by
potem poinformowac instalatora, ktére

z nich chcieliby panistwo widzie¢ w swo-
im domu. Do niego nalezy ocena, czy pan-
ski wybér jest rozsadny z technicznego
punktu widzenia, bo przeciez poszczegol-
ne rodzaje grzejnikow réznig sie od siebie
nie tylko rozmiarami i uktadem przylaczy,
lecz takze wieloma innymi cechami, ktére
nalezy uwzglednic, jesli instalacja cieplna
ma pracowaé prawidtowo. To jednak na
dobrg sprawe nie powinno pana obcho-
dzi¢. Pan niech lepiej zastanowi sie, czy
grzejnik, ktéry sie panu podoba, bedzie
mozna tatwo oczysci¢ z kurzu. Nie pole-
cam tez wyrob6w majgcych ostre kanty,
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bo pdzniej bedzie pan musiat bardzo uwa-
za¢ na biegajace po domu dzieci.

- Kiedys, dobrze pamietam, wszedzie
wisialy takie same, brzydkie zeliwne
kaloryfery pomalowane farbq olejng.

— C6z, w czasach PRL-u grzejniki zeber-
kowe z zeliwa byly wlasciwie jedynym
dostepnym elementem grzewczym.
Wprawdzie funkcjonowaly jeszcze na
rynku grzejniki ze stali zwane ,,blaszaka-
mi”, ale korodowaly one w oczach. Przez
te PRL-owskie skojarzenia grzejniki
zeliwne uwazane sg przez wielu za prze-
starzale i nadajace sie tylko do instalacji
starego typu. Tymczasem to nieprawda
— grzejniki zeliwne, szczegdélnie nowo-
czesne, o nieco zredukowanej pojem-

A Konwektory dobrze uzupetniajg sie z ogrze-

nosci cieplnej, dobrze wspétpracujg waniem podtogowym. VERANO
réwniez z nowoczesnymi urzadzeniami
grzewczymi, a ze wzgledu na znaczny géwka, bo w takiej sytuacji ogrzewanie
udzial promieniowania w przekazywa- podiogowe zapewni pokrycie wigkszosci
niu ciepta do pomieszczenia zapewniaja zapotrzebowania na cieplo w normal-
mity komfort cieplny. nej sytuacji, a wiec i wlasciwy komfort
cieplny, a blyskawicznie nagrzewajace sie
— No wlasnie —- méwit pan, ze w przy- konwektory pozwolg na szybka korekte
padku grzejnikow przewaza konwekcja. temperatury w razie wzrostu zapotrze-
bowania na cieplo. Grzejniki konwek-
— To prawda, lecz méwilismy tez, ze torowe, jesli zasilane sq wodg grzewcza
w przypadku niektérych grzejnikow, jak o odpowiednio wysokiej temperaturze,
choc¢by wlasnie zeliwnych czy aluminio- moga mie¢ przy tym stosunkowo nie-
wych grzejnikéw czlonowych, promie- wielkie rozmiary, w tym wysokos¢, co
niowanie ma jednak znaczacy udzial, pozwala montowac je np. pod duzymi
na poziomie siegajacym niekiedy nawet oknami w salonie. Co wiecej, sq tez kon-
30 procent, co ma korzystny wplyw na wektory, ktére instaluje sig w kanatach
komfort cieplny. Natomiast grzejniki wykonanych w podiodze i przykrytych
konwektorowe niemal cato$¢ ciepta prze- azurowymi przestonami — w praktyce sg
kazuja poprzez ogrzewanie powietrza. tak dyskretne jak podiogéwka, a Swietnie
Moim zdaniem sg idealne do pomiesz- sprawdzaja sie np. w sytuacji, gdy okna
czen, w ktérych wspoéldziatajg z podto- od strony tarasu siegajg az do podtogi.
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A Grzejniki kanatowe sg idealne do pomieszczen majacych w catosci przeszklone sciany. VERANO

- Kiedy powiedzial pan o odpowiednio
wysokiej temperaturze wody, przypo-
mniafem sobie, ze grzejniki majq by¢
gorqce, a podloga ciepla. To w jaki
sposob podlqczyc¢ jedne i drugie do tego
samego kotla?

— To bardzo wazne pytanie. Wspdtist-
nienie grzejnikowego, czyli wysoko-
temperaturowego, oraz podtogowego,

a wiec niskotemperaturowego systemu
grzewczego jest bardzo korzystne, ale
rodzi wiele probleméw, z ktérymi nie
zawsze mozna sobie poradzi¢ tzw. tanim
kosztem, jesli oba systemy majg funk-
cjonowac wlasciwie. Pole manewru jest
nastepujace. Jezeli w budynku domino-
wac bedzie ogrzewanie grzejnikowe, to
nieliczne, niewielkie obwody podiogowe
(np. w tazienkach) przylaczy¢ mozna do
instalacji grzejnikowej, na przyklad za

posrednictwem niedrogich, nastawianych
recznie zaworéw mieszajacych, ktore
obniza temperature wody do pozadanego
poziomu. Jesli z kolei zdecydujemy sie na
wyrazng dominacje ogrzewania podlogo-
wego, to nieliczne grzejniki (np. w garazu)
mozna przylaczy¢ do obiegu podlogowe-
go, godzac sie z tym, ze aby efektywnie
ogrzewaly pomieszczenie, beda musiaty
by¢ odpowiednio duze. Kiedy jednak

w budynku majg funkcjonowaé dwa réw-
noprawnie systemy grzewcze — grzejni-
kowy i podlogowy — to jedynym wlasci-
wym rozwigzaniem jest wedlug mnie
wykonanie ogrzewania podtogowego jako
osobnego obiegu grzewczego zasilanego
za poSrednictwem elektrycznie regulo-
wanego zaworu mieszajacego, ktory we
wlaéciwej proporcji miesza goragcq wode
z kotla z chlodng woda powracajaca

z petli podtogowych. Przeptyw w obiegu
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podiogowym wymusza w takiej sytuacji
osobna pompa obiegowa, a funkcjonowa-
nie catego uktadu nadzoruje najczesciej
odpowiednio rozbudowana automatyka
kotla, przynajmniej w typowych domach
jednorodzinnych. Bo w wiekszych obiek-

DLA ZAAWANSOWANYCH

B
zawor catkowicie otwarty — do instalacji
trafia wytgcznie woda gorgca

zawor uchylony — do instalacji trafia woda
zmieszana

zawor catkowicie zamkniety — do instalacji
trafia wytgcznie woda chtodna

Dziatanie zaworu mieszajacego
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tach elementy automatyki i regulacji oraz
oddzielne pompy moga pojawic¢ sig na-
wet na tzw. rozdzielaczach zasilajacych
poszczegblne petle podtogéwki.

- Pompy, rozbudowana automatyka, ile
to wszystko bedzie kosztowac!

— Przeciez umoéwili$émy sie, ze przede
wszystkim bedziemy staraé¢ sie obnizy¢
przyszle koszty eksploatacji. Prosze
pana, w dzisiejszych czasach bez dobrej
automatyki nie ma mowy o racjonalnym
korzystaniu z urzadzen grzewczych!
Naczelna zasada, czesto powtarzana

w instrukcjach obstugi urzadzen grzew-
czych, ktére jednak mato kto czyta dalej
niz do punktu wyjasniajacego podstawy
obstugi, brzmi: zwiekszenie temperatury
pomieszczen o 1 stopien Celsjusza ozna-
cza w naszym klimacie wzrost zuzycia
energii o 6 procent. Wynika z tego jasno,
ze tylko 1-2-stopniowe przegrzanie
pomieszczen zniweczy korzysci ekono-
miczne wynikajgce np. z wymiany zwy-
ktego kotta gazowego na kondensacyjny,
majacy sprawno$¢ wiekszg wiasnie

o kilka czy kilkanascie procent.

— Czyli zawsze trzeba pilnowad, by
temperatura w domu nie byla wyzsza
niz trzeba?

—Nalezy dbac¢ o to, by temperatura w po-
mieszczeniach osiggata zaktadany poziom,
ale tez i o to, by nigdy go nie przekraczata.
Sam pan tego nie dopilnuje, bo wtedy nie
miatby pan czasu na zadne inne zajecia.
Do kontrolowania temperatury w budynku
stuza regulatory sterujace praca kotléw
oraz zawory termostatyczne montowane
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Schemat pogladowy dwuobiegowego sys-
temu grzewczego. Z lewej — obieg grzejnikowy,
zasilany bezposrednio z kotta. Z prawej — obieg
podtogowy, zasilany za posrednictwem zaworu
mieszajacego

bezposrednio na grzejnikach lub tez dta-
wiace petle ogrzewania podtogowego.

— A wlasnie, jakie ustawienia tempera-
tury pan zaleca?

— Nie ma jednego, akceptowalnego dla
wszystkich sposobu ogrzewania domu
— kazdy ustala go sam, wedle wlasnych
upodoban i mozliwosci finansowych.
Dla jednych 20 stopni to za ciepto, wolg
gdy w domu jest 18-19 stopni, a dla
innych nawet 22 stopnie to za mato.

C

o
©

Niech pan mi wierzy, skrajnie rozbiezne
sa nawet upodobania dotyczace tem-
peratury w sypialni. Jedni lubig mity
chlodek i nie mogg zasna¢, gdy jest im
zbyt cieplo, ale miatem tez klientéw, dla
ktérych to wladnie sypialnia musiata
by¢ najcieplejszym miejscem w domu.
O gustach dyskutowac nie sposéb...

- Juz widze, ze we wlasnym domu bede
miat problemy z wlasng zonq. W miesz-
kaniu ciggle rozkreca mi termostaty.

— Przestanie, jak zaczniecie ptaci¢ rachun-
ki za gaz! Ale dobrze, Ze ma pan zawory
termostatyczne na grzejnikach — przy-
najmniej wie pan juz, do czego stuza.
Mieszkajac we wlasnym domu, bedzie
pan mogt — a wlasciwie musiat — sterowac
tez pracg instalacji grzewczej w sposéb
calosciowy. Kazdy, nawet prosty kociot
gazowy czy olejowy, a takze kociot weglo-
wy z podajnikiem czy kominek z plasz-
czem wodnym wyposazony jest w panel
sterujacy, na ktérym ustawi¢ mozna dwa
podstawowe parametry: temperature wody

v Kazdy, nawet prosty kociot gazowy czy olejowy,
a takze kociot weglowy z podajnikiem czy kominek
z ptaszczem wodnym, wyposazony jest w panel
sterujacy, na ktérym ustawi¢ mozna dwa podsta-
wowe parametry: temperature wody grzewczej

i temperature wody uzytkowej. IMMERGAS

l
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grzewczej i temperaturg wody uzytkowe;j - A jaka to réznica?

w zasobniku cieplej wody, jesli tylko zostat

on zainstalowany. Sposéb postugiwania — Zasadnicza. Dziatanie termostatu

sig takim regulatorem jest oczywisty — gdy polega na wylgczaniu kotla w momen-

w domu jest za zimno, podnosimy tem- cie, gdy temperatura w pomieszczeniu

peraturg wody grzewczej, a gdy za cieplo przekroczy zadanag wartos¢.

— obnizamy ja. Klopot polega na tym, ze

trzeba czegsto odwiedza¢ kottownie, a kiedy -1 o to chyba nam chodzi?

temperatura w domu podniesie si¢ niepo-

trzebnie, np. podczas nieobecnosci miesz- — Niezupelnie. Termostat pokojowy zabez-

kancow, energia jest marnowana. Dlatego, piecza przed przegrzaniem domu, ale nie

moim zdaniem, absolutne minimum, jesli zwalnia z obowigzku regulacji kotta CO,

chodzi o sterowanie domowym ogrzewa- czyli ustawiania temperatury wody grzew-

niem, to termostat pokojowy. czej. Juz ttumacze dlaczego. Dla wszyst-
kich jest jasne, ze trzeba jg podnies¢, kiedy

- To pewno takie pudetko, ktore widy- pracujacy nieprzerwanie kociot nie jest

walem w domach znajomych w holach, w stanie ogrza¢ pomieszczen do wymaga-

a czasem tez i w salonach. nej temperatury. Nie kazdy jednak bedzie
pamietal o tym, by zmniejszy¢ temperatu-

— Nie jestem zwolennikiem montowa- re wody w kotle, gdy na dworze zrobi sie

nia termostatu w holu, gdzie moze by¢ cieplej. Niedopelnienie tego prowadzi do

owiewany zimnym powietrzem od strony sytuacji, w ktérej kociol szybko ogrzewa

drzwi wejSciowych, ale to inna sprawa. budynek do temperatury powodujace;j

Natomiast te pudetka, ktére pan widziat, zadzialanie termostatu, czyli wylaczenie

mogly by¢ albo termostatami, albo regula- kotta. Nastepuje przerwa, podczas ktorej

torami pokojowym lub pogodowymi. chlodne grzejniki nie promieniujg cieptem.

Wie pan juz, ze poczucie komfortu ciepl-
nego nie zalezy jedynie od temperatury po-
wietrza, ale jest wypadkowa temperatury
wszystkich obiektéw w naszym otoczeniu.
Przerwy w dziataniu kotta obnizajg wiec
komfort cieplny, szczegdlnie w pomiesz-
czeniach ogrzewanych grzejnikami.
Wlasciwe postepowanie polega na tym, by
utrzymywac temperature wody grzewczej
na minimalnym poziomie gwarantujagcym
osiagniecie pozadanej temperatury, bo wte-
dy grzejniki sa nieprzerwanie cieple, a nie
na przemian gorace i zimne. A to wymaga
wlasnie regulowania kotla, czego termostat
nie zrobi.
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A Regulatory pogodowe ustalajg pozgdang tempe-
rature wody grzewczej przy uwzglednieniu rzeczy-
wistej temperatury na zewnatrz budynku. Dzieki
temu reaguja na ochtodzenie albo ocieplenie,

zanim dojdzie do wychtodzenia czy tez przegrzania
pomieszczen. VAILLANT

- Domyslam sie, ze regulatory to potrafiq?

— Tak. Jezeli nie chcemy lub nie mozemy
regulowac kotla, powinni$émy koniecznie
wyposazy¢ go nie w prosty termostat,

ale w regulator pokojowy, a jeszcze lepiej

— pogodowy. Moze to by¢ modut przezna-
czony do whudowania w kociol, do ktérego
dolgcza sie czujnik temperatury, albo — jak
pan powiedzial — pudetko, ktdre najcze-
Sciej wiesza sig na Scianie. W tym drugim
przypadku czujnik temperatury jest zwykle
wbudowany w sam regulator. To zresztg
malo istotne. Regulator pokojowy tym sie
r6zni od termostatu, ze nie steruje kottem
na zerojedynkowej zasadzie wlgcz-wy-
Iacz, ale mierzy, o ile wyzsza lub nizsza

od zadanej jest rzeczywista temperatura

w pomieszczeniu. Jezeli do jej osiagniecia
brakuje niewiele, to kociol moze odpowied-
nio obnizy¢ temperature wody grzewcze;j.
Z kolei niewielkie przegrzanie nie powodu-
je natychmiastowego wytaczenia kotla, ale
sprawia, ze temperatura wody grzewczej

spada jeszcze bardziej. Przynosi to duze
oszczednosci, szczegblnie w wypadku
kottéw kondensacyjnych, ktére — jak

pan pamieta — kochajg prace przy niskiej
temperaturze wody grzewczej i odwdzie-
czaja sie w takich warunkach znacznie
wyzszg sprawnoscia. A przy okazji lepszy
jest komfort cieplny w domu, bo instalacja
grzewcza pracuje stabilnie, a nie w cyklu
,padnij — powstan”. Ale moze by¢ jeszcze
lepiej — jesli regulator kotta wie réwniez,
jaka jest temperatura na zewnatrz domu.

— Nie rozumiem. Przeciez istotna jest
temperatura w domu, wiec czujnik
pokojowy powinien wystarczy¢.

- Aby to wyjasni¢, musimy znéw cof-

na¢ sie do podstaw techniki grzewcze;j.
Zadaniem kotla jest ,wpompowanie” do
budynku takiej ilosci ciepta, by pokryte zo-
staly straty zwiazane z jego ucieczka przez
Sciany, dach, okna itd. A straty te zaleza,

i to niemal liniowo, czyli wprost proporcjo-
nalnie, od r6znicy temperatury wewnatrz
budynku i na §wiezym powietrzu.

Istotg regulacji pogodowej jest wlasnie
wykorzystanie czujnika temperatury ze-
wnetrznej. Na jej podstawie — oczywiscie,
uwzgledniajac tez temperature, do ktorej
trzeba ogrza¢ dom - sterownik kotta wy-
licza straty ciepla i precyzyjnie wyznacza
pozadang temperature wody grzewczej.
W rezultacie kiedy na zewnatrz robi sig
zimniej, sterownik podnosi jej temperatu-
re natychmiast, a wigc zanim dojdzie do
wychtodzenia pomieszczen.

- A skqd regulator kotla wie, jak bardzo
podniesc temperature w kotle, gdy na ze-
wngqtrz robi sie zimniej, np. o 10 stopni?
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— Od ludzi, ktérzy w jego pamieci za-
pisali odpowiednie procedury. Reakcje
regulatora na zmiany temperatury ze-
wnetrznej opisujg tzw. krzywe grzewcze.
Prosze popatrze¢ — w instrukcji obstugi
kazdego regulatora pogodowego znajdzie
pan bardzo zblizony wykres. Moze by¢
nawet identyczny, cho¢ zdarza sig tez,
ze poszczegblne krzywe grzewcze nie sg
opisane warto$ciami od 0,2 do 4, ale np.
kolejnymi numerami od 1 do 20.
Popatrzmy, co nam méwig te krzywe.
Wyb6r krzywej grzewczej 1,5 oznacza
np., ze gdy temperatura na zewnatrz
bedzie wynosi¢ plus 10 stopni, kociot
ogrzewal bedzie wode do nieco po-

nad 40°C, natomiast gdy temperatura
spadnie do 10 stopni ponizej zera, woda
podgrzewana bedzie do 70°C.

— Jesli dobrze rozumiem ten rysunek,

to wybor krzywej grzewczej oznaczo-
nej wiekszq wartosciq, czyli bardziej
stromej, spowoduje, ze przy tej samej
temperaturze zewnetrznej kociol bedzie
tloczyl do instalacji wode o wyzszej
temperaturze.

— Zgadza sie. Wyzsza warto$¢ parametru
zwanego nachyleniem krzywej grzewczej
oznacza, ze przy tej samej temperaturze
zewnetrznej kociot produkowat be-

dzie wiecej ciepla. Ale musimy jeszcze
wyjasni¢ jedng rzecz. Przedstawiony na
rysunku uktad krzywych grzewczych od-
nosi sie do sytuacji, kiedy pozadang tem-
peraturg pomieszczenia jest 20°C. Jesli
komus to nie odpowiada i chce mie¢ np.
22°C, musi zazadac od kotla odpowiednio

v Krzywe grzewcze — zasada regulacji kotta na podstawie temperatury zewnetrznej
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A Przesuniecie krzywej grzewczej pozwala zwiekszy¢ temperture pomieszczen przy kazdej temperatu-

rze zewnetrznej

intensywniejszego grzania wody i wtedy,
kiedy jest wzglednie cieplo, i wtedy,
kiedy przyjdzie mroz, czyli w catym
zakresie temperatury zewnetrznej. Stuzy
temu parametr opisywany w instrukcjach
obstugi regulatoréw jako przesuniecie
krzywej grzewczej (ma on zazwyczaj
warto$¢ od —15 do +15°C albo — czysto
pogladowo — np. od —10 do +10). Niech
pan spojrzy na drugi rysunek — gérna
krzywa to krzywa o nachyleniu 1,5, ale
przesunieta w gore tak, by przy plus

10 stopniach na zewnatrz temperatura
wody kottowej przekraczala 50°C, a przy
minus 10 stopniach — osiggata 80°C.

— Jasne. Tylko krzywych jest kilkana-
Scie, ktorq wiec wybraé, by ogrzewa-
nie dzialalo wilasciwie?

— Jest mato prawdopodobne, by musiat
pan cokolwiek wybiera¢. Niech mi pan
wierzy, ze w zdecydowanej wiekszosci
przypadkéw w nowych domach wszyst-
ko dziala bez zarzutu po prostu na
nastawach fabrycznych. Wigkszos¢ re-
gulatoréw przewiduje zresztag mozliwosé
zmiany ustawieni tylko z poziomu menu
instalatora, ktéremu uzytkownik powi-
nien zglosi¢ ewentualne zastrzezenia.

W praktyce przyjmuje sig, ze w wypad-
ku nowych lub przyzwoicie ocieplonych
budynkéw dla obiegu grzejnikowego
odpowiednia bedzie krzywa z zakresu
1,2-1,5, a dla ogrzewania podtogowego
z zakresu 0,2-0,4. Takie tez sg zazwyczaj
nastawy fabryczne regulator6w pogo-
dowych i jak powiedzialem, zwykle
wszystko jest w porzadku. Jesli instalator
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zmienia je ,na dzien dobry”, to zwykle

w sytuacji, gdy dom jest nieocieplony
(korekta w gére) lub ocieplony bardzo
dobrze (korekta w dét). Tylko w wypadku
wymiany kotta na nowy, jezeli dobry go-
spodarz pamigta, ze na poprzednim kotle,
bez regulacji pogodowej, ustawiat przy naj-
wiekszych mrozach temperature wody na
65°C, naturalny — sp6jrzmy jeszcze raz na
wykres — bedzie wybér krzywej 1,0, a nie
1,2, ani tym bardziej 1,5.

— A jesli cos bedzie nie tak, to trzeba
wzywac instalatora?

— Teoretycznie tak, ale jesli poprosi go pan,
zeby wyjasnil, w jaki sposéb mozna zmie-
ni¢ nachylenie albo przesuniecie krzywej
grzewczej, to po naszej dzisiejszej — ze tak
powiem — lekcji o krzywych zrobi to pan le-
piej niz on. Chocéby dlatego, ze bedzie mégt
pan na biezgco obserwowac, jak wprowa-
dzone korekty wplywajg na prace instalacji.
Ponadto coraz wiecej oferowanych obecnie
regulator6w pogodowych wyposaza sie
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réwniez w czujniki temperatury wewnetrz-
nej (czesto wbudowane w regulator), ktére
- podobnie jak w przypadku regulatora
pokojowego — informujg elektronike, jak
bardzo rzeczywista temperatura w bu-
dynku odbiega od zadanej. Mamy wtedy
polaczenie regulacji pogodowej z pokojowg
i wlasciwa krzywa grzewcza wybierana jest
automatycznie. Jednak bardzo czesto kociot
pracujacy wylacznie na podstawie dobrze
ustawionej regulacji pogodowej dziata
nawet lepiej niz wtedy, gdy sterownik
uwzglednia pomiar temperatury w po-
mieszczeniach mieszkalnych.

- Tego juz zupelnie nie rozumiem, prze-
ciez im wiecej informacji, tym lepiej?

— Tak, ale pod warunkiem, ze informacje sg
prawdziwe. A z tym w przypadku pomiaru
temperatury w domu bywa réznie, bardzo
czesto jest on nierzetelny. Warto wiec zapa-
mieta¢, ze niezaleznie od tego, co zamon-
tujemy w pomieszczeniu mieszkalnym
(regulator pogodowy z funkcjg pomiaru tem-
peratury pomieszczenia, sam czujnik tem-
peratury czy po prostu termostat), miejsce
montazu trzeba wybra¢ bardzo starannie.
Instrukcje obstugi dostarczane z tymi urza-
dzeniami ograniczajg sie zwykle do wska-
zania, ze czujnik albo regulator powinien
by¢ zamontowany na wysokosci ok. 150 cm
na wewnetrznej écianie budynku oraz ze
nie moze znajdowac sie w bezposredniej
bliskosci okna, drzwi, grzejnika ani zadnych
innych urzadzen emitujacych ciepto.

— To chyba jest dosc¢ oczywiste.

— Za to w zaden spos6b nie wyjasnia,
gdzie tak naprawde powinien znalez¢ sig




regulator. Czasem instrukcje wskazujg na (

tzw. pomieszczenie referencyjne, czyli DLA ZAAWANSOWANYCH

reprezentatywne dla calego domu, ale to Fabryczne czy tez dokonane przez instalato-
tez niewiele méwi. Wybér pada najcze- ra nastawy regulatora pogodowego mozna
$ciej na duzy pokdj dzienny na parterze skorygowa¢ samodzielnie, bez wzywania
budynku, czesto polaczony z kuchnig fachowcow, trzeba tylko dowiedzie¢ sie, jak
i aneksem jadalnym oraz holem. Nie otwiera sie odpowiednie menu (instrukcja dla

uzytkownika moze o tym nie mowic¢!). Otéz na
poczatku sezonu grzewczego, gdy na dworze
jest chtodno, zmieniamy przede wszystkim
przesuniecie krzywej grzewczej — to ono ma
bowiem decydujacy wptyw na temperature

zawsze jednak rozwigzanie to sprawdza
sig w praktyce. Ogrzanie centralnego
pomieszczenia domu do temperatury
komfortowej nie gwarantuje bowiem

wlasciwego komfortu cieplnego w sy- w mieszkaniu. Z kolei podczas mrozéw korygu-
pialniach czy pomieszczeniach do pracy, jemy nachylenie krzywej grzewczej, bo wtagnie
szczegoblnie jesli sa one polozone w od- ten parametr ma wtedy najwieksze znaczenie
legtych od kottowni czeéciach budynku dla temperatury w pomieszczeniach i naszego
badz na innej kondygnaciji. Co wiecej, komfortu cieplnego. Wszystkie operacije nalezy

wykonywac fagodnie, tzn. zmieni¢ wartos$¢ na-
chylenia lub tez przesuniecia o ,jeden zgbek”,
a nastepnie odczekac co najmniej dobe przed
wprowadzeniem nastepnej korekty.

powszechnym elementem wyposazenia
salonéw stat sie obecnie kominek. Jezeli
jest to kominek z rozprowadzeniem ciepta
(wodnym lub powietrznym), to dobrze
—napalenie w kominku wylgczy kociot,
ale dom bedzie nadal ogrzewany. Jesli jed-
nak mamy kominek tradycyjny, to efekt
moze by¢ tylko jeden - po rozpaleniu go
w salonie bedzie cieplo, za to wszystkie
inne pomieszczenia nie bedg ogrzewane.

- Co pan zatem poleca?

— W domach juz istniejacych warto
rozwazy¢ montaz regulatora kotta

w pomieszczeniu najzimniejszym albo
najwolniej sie nagrzewajacym, np. z racji
duzego przeszklenia czy niedowymia-
rowania grzejnika. Pozwala to czesto za-
chowa¢ komfort cieplny w calym domu,
bo kociot pracuje intensywnie tak dtugo,
az to najzimniejsze pomieszczenie sie
nagrzeje, a w pozostatych temperature
mozna ograniczy¢ za pomoca termosta-
tycznych zaworéw grzejnikowych. Pan \ J
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A Wybdr miejsca montazu regulatora (termostatu) pokojowego. Urzadzenie nalezy zamontowaé
na Scianie wewnetrznej na wysokosci ok. 1,5 m z dala od okien i zrédet ciepta

jednak oczywiscie nie wie, gdzie bedzie
najzimniej. Pozostaje zatem polozenie
kabla z kottowni do standardowego miej-
sca w salonie czy holu. W razie proble-
moéw bedzie pan musial kupié regulator
bezprzewodowy, ktéry mozna swobodnie
przenosi¢ z pomieszczenia do pomiesz-
czenia, co z czasem pozwali wybrac te,
w ktérym najlepiej spelni on swoja role.
Ale kabel niech pan koniecznie polozy,
bo nie do kazdego kotla taki bezprzewo-
dowy regulator mozna dostac. I jeszcze
jedno — prosze pamietac, ze w pomiesz-
czeniu, w ktérym znajduje sie regulator
kotta lub termostat, zawory termosta-
tyczne na wszystkich grzejnikach nalezy
otworzy¢ na maksimum lub po prostu
zdemontowaé. W przeciwnym przypad-
ku regulator nie bedzie wlasciwie oceniat
efektow pracy kotla, co moze prowadzi¢
do niepotrzebnego zwigkszania tempe-
ratury wody grzewczej i wzrostu, a nie
ograniczenia wydatk6w na ogrzewanie.
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- Juz kilka razy wspomniat pan o zawo-
rach grzejnikowych. Myslalem, ze nie
po to montuje sie precyzyjnqg elektroni-
ke, by stosowac tez prymitywne zawory.

— Wecale nie takie prymitywne. Tak na-
prawde rzadko zdarza sie, by bez uzycia
zaworow grzejnikowych temperatura we
wszystkich pomieszczeniach budynku
utrzymywatla sie na jednakowym pozio-
mie. Za to przy ich wykorzystaniu jest to
zwykle tatwe do osiggniecia. Co wigcej,
stosowanie zawor6w pocigga za sobg
oszczednosci, ktérych nie zapewni
zadna automatyka kottowa. Np. gdy
gotujemy co$§ w kuchni, kiedy w jednym
pokoju przebywa kilka oséb, albo kiedy
w okno sypialni zaswieci stonce, zawor
termostatyczny samoczynnie przymyka
zainstalowany tam grzejnik. W skali
sezonu grzewczego daje to wymierne,
kilkuprocentowe oszczednosci energii.
A przeciez o oszczedno$ci nam chodzi!
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A Zasady montazu termostatycznych zawordw grzejnikowych. Gtowice termostatyczne nalezy montowac
tak, by owiewane byty powietrzem naptywajacym z pomieszczenia, a nie ogrzanym juz przez grzejnik
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